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スポーツ少年団

海南市 ス ポ ー ツ 少 年 団 本 部
海南市スポーツ少年団指導者協議会

「スポーツ少年団」は日本最大の青少年スポーツ団体です

●このパンフレットは、海南市内で活動している「スポーツ少年団」の活動状況の紹介を
　目的として作成しております。
●連絡先がない単位団や、ご不明な点については、
　【海南市スポーツ少年団本部（海南市教育委員会　生涯学習課内）】 までお問い合わせ
　ください（連絡先は裏面に記載）。



クラブ紹介

東海南少年野球クラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　北野上小学校運動場、中野上小学校運動場

JA 和歌山学園野球グラウンド
活動時間 　水 18:00 ～ 20:00、金 18:00 ～ 20:30

土 13:00 ～ 17:00、日 9:00 ～ 17:00
連 絡 先 　080-1450-2277（湯川）

野球を通して、
仲間と共に
たくさんの事
を学びません
か？
見学、体験、
大歓迎です。
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亀川少年野球
スポーツ少年団

対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　亀川小学校運動場、沖野々スポーツ広場
活動時間 　水 17:30 ～ 20:00、金 17:30 ～ 20:30

土 12:30 ～ 17:00、日・祝 試合や練習
連 絡 先 　090-5885-8382（山本）

年長さん～ 6 年生
までの子ども達が
ひとつのチームとし
て日々頑張っていま
す。インスタグラム
更新中！
お気軽に体験へお
越し下さい。
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下津サッカークラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生の男女
活動場所 　下津小学校運動場
活動時間 　月・木 18:00 ～ 20:00

土 9:00 ～ 12:00、日 8:00 ～ 17:00
連 絡 先 　090-8445-3497（楠戸）

「健康な体づくり、
仲間づくり」を目標
に、子供達の体力向
上と協調性、自主性
を育てる活動を行っ
ています。
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海南フットボール
クラブ

対　　象 　保育園児～中学校 3 年生
活動場所 　海南スポーツセンター

市民運動場、南野上小学校運動場
活動時間 　水 19:00 ～ 21:00

土・日 9:00 ～ 11:00
連 絡 先 　090-5095-5011（仲）

子供から大人まで、
男性も女性も、ス
ポーツが好きな人
なら誰でも参加で
きる、ヨーロッパ型
の総合スポーツク
ラブを目指していま
す。
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黒江日方野球クラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　黒江小学校運動場、日方小学校運動場
活動時間 　水・木 17:15 ～ 19:45

土 13:00 ～ 17:00
日 9:00 ～ 16:00

連 絡 先 　090-1598-9671（津毛）

一緒に楽しく野球
をやってくれる友達
を募集しています。
興味がある子はぜひ
遊びに来て下さい。

2巽ほがらか
少年野球クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　巽小学校運動場
活動時間 　火・木・金 18:00 ～ 20:00

土 13:00 ～ 18:00
日 9:00 ～ 17:00

連 絡 先 　090-5045-4979（鳥居）

「全員野球」で「全
力プレー」！！
いっしょに汗を流
し、野球を楽しみま
せんか？
仲間、募集中です！

1

大野内海
スポーツ少年団

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　内海小学校運動場、大野小学校運動場
活動時間 　火・木 17:30 ～ 20:00

土 8:30 ～ 12:00
日 試合、練習

連 絡 先 　090-1954-6629（追田）

大野内海スポーツ
少年団では、みんな
仲良く野球を楽し
んでいます。
野球以外にも楽し
みな行事もあり、
ぜひ一度体験に来
てください。
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加茂仲良しクラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生の男女
活動場所 　加茂川小学校運動場、大東小学校運動場

下津小学校運動場
活動時間 　水・木 16:00 ～ 19:00

土・日 9:00 ～ 17:00
連 絡 先 　090-1138-0710（西上）

下津町で唯一の少
年野球クラブです。
みんなで力を合わ
せて頑張っていま
す。
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巽少年少女
サッカークラブ

対　　象 　年中児～小学校６年生
活動場所 　巽小学校運動場、巽小学校体育館

巽中学校運動場、巽中学校体育館
活動時間 　火 18:00 ～ 20:00、水 17:30 ～ 19:30

土 9:00 ～ 11:30
連 絡 先 　090-3033-5628（山田）

年中～ 6 年生まで
大募集しています！
〇火曜日は4年生以上
〇水曜日は小学生以上
〇土曜日は年中以上
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日方バレーボール
クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　日方小学校体育館
活動時間 　水 18:00 ～ 21:00

土 9:00 ～ 13:00
連 絡 先 　090-8795-2969（松本）

1年生から6年生ま
で年齢を問わず、気
軽に楽しめ、チーム
スポーツだから体
験できる喜びや思
いやる気持ち、感謝
の心を持てるように
なります。
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巽少女バレーボール
クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　巽小学校体育館
活動時間 　水・金 16:30 ～ 18:30

土 13:00 ～ 16:00
連 絡 先 　090-5657-6840（尾上）

1年生～ 6年生まで
仲良く楽しみながら
活動しています。
一緒に楽しくバレー
をしながら心身とも
に成長しましょう！

11 ＪＶＣ下津
対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　下津小学校体育館
活動時間 　水・金 17:00 ～ 20:00

土 9:00 ～ 13:00
連 絡 先 　090-6893-9866（下原）

週1回（1時間程度）
の参加でもＯＫで
す。練習日に気軽に
遊びに来て下さい。
お待ちしています。
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大野バレーボール
クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　大野小学校体育館
活動時間 　月 18:00 ～ 20:00

木・土 17:00 ～ 19:00
連 絡 先 　090-6608-2010（北村）

バレーボールを通して、
体力作りとチームワー
クの大切さを学んでい
ます。バレーボールに
少しでも興味があれば、
まずはご連絡ください。
体験はいつでも大歓迎
です。

14

下津ジュニア
ソフトテニス

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　下津テニスコート、拝待体育館
活動時間 　火・金 19:00 ～ 21:00

土・日 不定期
連 絡 先 　090-2594-9133（馬場）

ソフトテニス体験
いつでもできます。
気軽に来て下さい。
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巽剣道教室
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　巽中学校体育館
活動時間 　火・水 19:30 ～ 21:00

土 19:00 ～ 21:00
連 絡 先 　090-5661-0077（谷岡）

剣道を通じて心と
体を鍛え、礼儀作法
などを学びましょう！
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加茂郷少年剣道
クラブ

対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　下津第一中学校体育館

下津第二中学校体育館
活動時間 　水・土 19:00 ～ 21:00
連 絡 先 　090-1829-0432（佐藤）

全く経験のない方
でも基礎から丁寧
に指導してくれま
す。礼儀作法が身に
付きます。
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日本拳法藪井道場
対　　象 　幼児～中学校 3 年生、社会人
活動場所 　巽中学校体育館

下津第一中学校体育館
活動時間 　火・水・金 19:30 ～ 21:30
連 絡 先 　090-3167-5905（藪井）

日本拳法を通じて、
礼儀作法は正しく、
規律を守り、教えに
従いましょう。
いつでもお気軽に
体験、見学お待ちし
ております。
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海南弘道館
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　総合体育館、海南中学校体育館

第三中学校体育館
活動時間 　月 19:20 ～ 21:00、水・土 19:30 ～ 21:00

第 2・4 土 19:00 ～ 20:30
連 絡 先 　080-3837-5976（坂本）

子供の心と身体を
鍛えたい。自分から
挨拶ができるよう
になりたい。自信を
持って欲しい。少年、
少女剣士募集！
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亀川若竹会
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　亀川小学校体育館
活動時間 　水・金 19:30 ～ 21:00
連 絡 先 　080-1408-4439（宮﨑）

○挨拶をします
○はいと返事をします
○履物を揃えます
○時を守ります
○場を清めます　を
合言葉に活動して
います。団員募集中。
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海南市少林寺拳法協会
対　　象 　小学校 1 年生～中学校 3 年生
活動場所 　黒江小学校体育館
活動時間 　火 19:30 ～ 21:00
連 絡 先 　073-482-1718（畑中）

少人数で和気あい
あいと練習していま
す。親子・兄弟で体
験しませんか？
見学OKです。
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日本拳法海南拳友会
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　総合体育館、下津第二中学校体育館
活動時間 　火・木 19:30 ～ 21:30
連 絡 先 　073-492-5108（古川）

「頭は低く、目は高
く、心は広く！」日
本拳法を通して、心
と体を鍛えません
か？いつでも見学・
体験に来て下さい。
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下津空手
スポーツ少年団

対　　象 　小学校 1 年生～中学校 3 年生
活動場所 　大東小学校体育館
活動時間 　月 17:30 ～ 19:30

土 18:00 ～ 20:00
連 絡 先 　090-3616-8132（綛田）

強くなりたい！かっ
こいい形を覚えた
い！形だけしたい、組
手だけしたい、両方
したい！自分だけの
目標を作って、目標
に向かって一緒に楽
しく空手しよう。
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和歌山躰道巽クラブ
対　　象 　小学校 1 年生～高校 3 年生
活動場所 　総合体育館、巽小学校体育館

岡公園体育室
活動時間 　水・木・土 19:00 ～ 20:30

日 16:00 ～ 18:00
連 絡 先 　090-2705-4092（船本）

躰道は旋回運動や回転
運動の動きを加えて体
軸の変化によって術技
を展開する武道です。体
操のマット運動も練習
します。皆んな楽しく明
るいです。巽地区以外
の方も歓迎です。

25 海南柔道クラブ
対　　象 　小学校 1 年生～一般
活動場所 　総合体育館
活動時間 　月・木 18:30 ～ 20:30
連 絡 先 　090-8657-5147（小坂）

柔道を習いたい！
強くなりたい！
友達を作りたい！
きっかけは何でも良
い！一緒に柔道やっ
てみませんか？
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ＳＴＡＲＳ
対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　加茂川小学校体育館
活動時間 　火・水 17:00 ～ 20:00

土 13:00 ～ 17:00
連 絡 先 　090-3055-2085（西村）

目標に向かってチー
ム全員で仲良く元
気にがんばっていま
す

13

海南市空手道
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　市民体育館、総合体育館
活動時間 　火・金 19:30 ～ 21:00
連 絡 先 　090-5065-7810（津毛）

空手を通じて、健全
な体、心そして楽し
い仲間づくり。見学・
体験はいつでも、自
由にどうぞ。
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お花見会
春季大会

2月 3月4月 5月 6月 7月 8月 9月 1月10月 11月 12月

夏季合宿
BBQ

●スケジュール例

交流運動会
秋季大会

お別れ大会
卒団式

クリスマス会
冬季合宿

●保険加入のお願い
各団または個人での保険加入をお願いいたします。
※市で加入している保険では、公共施設を使用して活動された際の

事故・怪我であっても対応できない場合があります。
※体験入団をする場合は、必ず個人での保険加入をお願いいたします。

●お問い合わせ
　海南市スポーツ少年団本部事務局
　〒649−0121　海南市下津町丸田217−1
　TEL 073−492−3364
　FAX 073−492−3390
　E-mail  syogai@city.kainan.lg.jp

令和 5 年 7 月現在、海南市スポーツ少年団には、10 競技・26 団が加盟しています。

　野 球：  6  団

　サ ッ カ ー：  3  団

　バレーボール：  5  団

　ソフトテニス：  1  団

　剣 道：  4  団

　少林寺拳法：  1  団

　日 本 拳 法：  2  団

　空 手：  2  団

　躰 道：  1  団

　柔 道：  1  団

スポーツ少年団で、全国の子どもたちが
スポーツを通して｢こころとからだの成長」を
体感しています！

生涯学習

情操教育

地域連携

「競う」だけでなく、「楽しむスポーツ」

仲間と集団行動が「こころの成長」に繋がる

「地域の絆」のなかで、子どもを支援する


