
海南市社会福祉協議会
事業名・名称 内容 利用料 備考

海南市権利擁
護センター
『ここあす』

判断能力が十分でない方
が、住みなれた地域で安心
して暮らせるよう、成年後
見制度や福祉サービス利用
援助事業などの権利擁護に
関する相談を受けつけ、適
切に制度が利用できるよう
支援を行います。

無料

連絡先
海南市社会福祉協議会
073-494-4005（直通）

その他
事業名・名称 内容 利用料 備考

後期高齢者医
療健康診査

高齢者の健康づくり、生
活習慣病等の早期発見、
介護予防のため、75歳以
上の方（65歳以上75歳
未満で一定の障害認定を
受けられた方を含む）を
対象に年1回の健康診査
を実施しています。
（健康診査内容）
問診、計測、診察、血液
検査、尿検査
※医師の判断により、心
電図検査、眼底検査を行
います。

無料

対象者に健康診査のご案内と後期高齢者医療
制度の健康診査受診券等が送付されます（5
月下旬）。年度途中に75歳になられた方に
ついてはお誕生日の属する月の月末にご案内
が送付されます。内容を確認の上、同封の健
診実施医療機関一覧に記載のある医療機関で
受診してください。実施期間は6月から翌年
2月末です。
（受診時に必要なもの）
マイナ保険証等または資格確認書
受診券
受診票（問診票）

連絡先
後期高齢者医療広域連合
073-428-6688

後期高齢者医
療歯科健康診
査

前年度末に75歳、80
歳、85歳の方と90歳以
上の被保険者を対象に歯
科健康診査を実施してい
ます。
（健康診査内容）
問診、口腔内診査、口腔
機能検査

無料

対象者に歯科健康診査のご案内と後期高齢
者医療制度の歯科健康診査受診票等が送付
されます（5月下旬）。内容を確認の上、
同封の健診実施医療機関一覧に記載のある
医療機関で受診してください。
（受診時に必要なもの）
マイナ保険証または資格確認書
受診票（問診票）
連絡先
後期高齢者医療広域連合
073-428-6688

特定医療費
（指定難病）
助成
（難病医療費
助成制度）

指定難病の対象疾患であ
る348疾患に罹患してい
る場合「特定医療費（指
定難病）受給者証」の交
付を受けると治療にか
かった費用の一部を公費
負担として助成されま
す。
難病情報センター
http://www.nanbyou.
or.jp

月～金曜日　9時～17時45分（祝日除
く）
・世帯の所得と治療状況に応じて自己負担
の上限額があります。

連絡先（申請窓口）
海南保健所
073-482-0600
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その他
事業名・名称 内容 利用料 備考

こころの健康
相談

こころの健康に関する相談、精神保
健全般に関する相談、ひきこもりの
方に対する相談、アルコール・薬物
関連問題に関する相談、精神障害者
の社会復帰・福祉に関する相談、家
族相談等を行っています。

無料

月～金曜日　9時～17時45分
（祝日除く）
・精神保健福祉相談員・保健師
による相談
＊来所される場合はできるだけ
事前にご連絡をお願いします。
・精神科医師による相談
（予約制）

連絡先
海南保健所
073-482-0600

医療安全相談

医療上または医療内容のトラブル、
医療機関の対応など医療に関する相
談、病気や健康に関する相談に対応
します。

無料

月～金曜日　9時～16時（祝
日除く）

連絡先
海南保健所
073-482-0600

自死遺族相談

自死で大切な方を亡くされた方がそ
の悲しみ、苦しみから少しでも回復
できることをお手伝いするための相
談窓口。

無料

要予約。
平日　9時～17時45分
予約電話にて相談日時調整

連絡先
和歌山県精神保健福祉センター
073-435-5194

・総合相談
　家庭、職場、生き方への不安な
ど、自分らしく生きるうえでのさま
ざまな悩みや相談に応じます。

・法律相談
（月２回・要予約・女性のみ）
　夫婦、財産相続、金銭問題等、女
性にとって身近な法律上の問題に女
性弁護士が応じます。

・カウンセリング
（月２回・要予約・女性のみ）
　女性が抱えるこころの問題に女性
カウンセラーが応じます。

・男性相談
（月１回・予約優先・男性のみ）
　男性が抱える職場のストレス、夫
婦・家族・人間関係の問題に男性相
談員が応じます。

・ＬＧＢＴＱ相談
（月１回・要予約）
　本人からの相談だけでなく、ご家
族や友人など周りの方からの相談に
も応じます。

和歌山県ジェ
ンダー平等推
進センター
“りぃぶる”

無料

火～土曜日　9時～20時
日曜日　9時～16時30分
（月・祝日・年末年始休み）

相談受付専用ダイヤル
073-435-5246
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その他

事業名・名称 内容 利用料 備考

認知症コールセ
ンター

認知症に関わる相談
全般
認知症高齢者・介護
家族・若年性認知症
等の相談
・若年性認知症支援
コーディネーター・
介護支援専門員・社
会福祉士・理学療法
士・作業療法士等の
専門分野にも対応可
能。
ご希望の方は夜間帯
も対応させて頂きま
す。まずはお電話下
さい。

無料

月～土曜日
10時～15時まで受付
（年末年始休み）
若年性認知症相談対応

連絡先
公益社団法人認知症の人
と家族の会和歌山県支部
フリーダイヤル
0120-783-007

和歌山県社会福
祉協議会
和歌山県成年後
見支援センター

認知症高齢者や障が
い者のくらしの安心
をサポートします。
判断能力が十分でな
い方が、住みなれた
地域で安心して暮ら
せるよう成年後見制
度の利用をお手伝い
します。

相談料は無料

サービスを利用する場合は有
料になる可能性があります。

9時～17時30分まで受付
休日:土曜日・日曜日・祝
日・年末年始（12月29
日～1月3日）

連絡先
073-435-5248

福祉タクシー

名称 住所・連絡先 料金等 備考

和歌山ケアマネー
ジャーの会
ヘルパーステー
ションはるな

海南市椋木173
073-487-3000

初乗運賃1.8㎞まで610円
加算運賃333ｍごとに80円
タクシーチケット使用可能

介護タクシー優先
要予約。
障がい者または要介護又は
要支援の認定を受けている
高齢者。

訪問介護ステー
ション
星に願いを

海南市木津288-1
073-487-1755

初乗り1.5kmまで600円
加算運賃343mごとに90円
障害者割引（1割引）あり
タクシーチケット利用可能

要予約（土日も対応可能。
空きがあれば当日利用可
能）。
車いす乗車可。

介護タクシー
きみこ

海南市下津町
下津1579
090-5516-1026

初乗り1.３kmまで650円
加算運賃258mごとに90円
深夜・早朝（22時～5時）2割
増
障害者割引あり
タクシーチケットあり

要予約（土日も対応可能。
空きがあれば当日利用可
能）。
車いす貸出500円
付き添いの方１名OK
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