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令和６年度の状況（見込値） 

１．高齢者等の現状 

（１）高齢者の状況 

 

本市の人口は平成 27 年から減少し続けており、令和６年９月末現在で 46,619 人（年少人口（0

～14歳）：4,406人、生産年齢人口（15～64歳）：24,560人、高齢者人口（65歳以上）：17,653人）

となっています。 

本市の総人口に占める高齢者人口の比率（高齢化率）及び 75歳以上人口の比率（後期高齢化率）

は、ともに増加し続けており、令和６年には、高齢化率が 37.9％、後期高齢化率が、22.7％となっ

ています。 

【総人口及び各年齢階層人口の推移】 

資料：住民基本台帳(各年９月末現在) 

 

【年齢３区分人口構成の推移】 

資料：住民基本台帳(各年９月末現在) 
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【高齢者人口及び高齢化率の推移】 

 

資料：住民基本台帳(各年９月末現在) 

 

 

【高齢化率の推移】 

資料：海南市は住民基本台帳(各年９月末現在) 

                全国及び和歌山県は総務省統計局「人口推計」(各年 10月 1日現在) 
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（２）高齢者世帯の状況 

 本市における一人暮らし高齢者は増加し続けており、令和６年１月１日現在で、5,164人と

なっています。 

 また、高齢者世帯の推移をみると、夫婦ともに高齢者の世帯では令和３年以降概ね横ばいと

なっており、令和６年１月１日現在で、3,282世帯となっています。 

【高齢者世帯の推移】 

 
                             資料：高齢介護課（各年１月１日現在） 

 

（３）認知症高齢者の状況 

 認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上は、平成 28年以降、減少してきましたが、令和６年は

2,168人となり増加しました。 

【認知症高齢者の日常生活自立度Ⅱ以上の推移】 

                               資料：高齢介護課（各年４月１日現在） 

 

4,937 4,975 
5,107 5,146 5,164 

466 494 484 476 453 

3,254 3,282 3,296 3,275 3,282 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

5,500

令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年

一人暮らし高齢者（人） 夫婦の一方が高齢者の世帯（世帯）

夫婦ともに高齢者の世帯（世帯）

（人） （世帯） 

（人） 

2,222 2,183 
2,135 

2,055 

2,168 
2,119 

12.2% 12.1%
11.9%

11.5%

12.2%
12.0%

10.0%

11.0%

12.0%

13.0%

14.0%

15.0%

1,500

1,700

1,900

2,100

2,300

R2 R3 R4 R5 R6 R6(12月末)

日常生活自立度Ⅱ以上の高齢者人口

第１号被保険者(65歳以上）に占める日常生活自立度Ⅱ以上の割合



4 

 

（４）要支援・要介護認定者の状況 

 令和３年度以降は増減がありますが、概ね横ばいで推移しており、令和６年９月末現在で、3,715

人（要支援認定者：1,235人、要介護認定者：2,480人）となっており、前年と比較すると要支援認

定者が 35人増加し、要介護認定者が 44人減少しています。 

また、要支援・要介護認定者数の構成比をみると、令和６年９月末現在で軽度認定者（要支援１・

２及び要介護１）が 48.0％、中度認定者（要介護２・３）が 30.3％、重度認定者（要介護４・５）

が 21.7％となっており、前年と比較すると、認定者数は微減しているものの、軽度認定者の割合が

減少し、重度認定者の割合が増加しています。 

※資料名が介護保険事業状況報告となっているものについては、令和６年は暫定値です。 

【要支援･要介護認定者数の推移】 

 

                             資料：介護保険事業状況報告(各年９月末現在) 

【要支援･要介護認定者数構成比の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        資料：介護保険事業状況報告(各年９月末現在) 
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【要支援･要介護認定者数構成比の比較】 

 

資料：介護保険事業状況報告(令和６年９月末現在) 

 

【要支援･要介護認定率の比較】 

 

                              資料：介護保険事業状況報告(各年９月末現在) 

                    ※海南市以外は和歌山県、厚生労働省がそれぞれ公表している暫定値 
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（５）介護予防・日常生活支援総合事業の事業対象者の状況 

要支援者と要支援状態となるおそれのある高齢者を対象として、介護予防と日常生活への支援を

切れ目なく提供する仕組みとして「介護予防・日常生活支援総合事業（以下「総合事業」という。）」

が創設され、本市では、平成 29年４月より開始しています。 

事業対象者（総合事業のサービスを利用できる人）は平成 30 年から令和４年を除き減少傾向が

続き、令和６年９月末現在で 101人となっています。 

 

【事業対象者の推移】 

 

                                 資料：高齢介護課（各年９月末現在） 
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２．第９期計画の進捗状況 

(１)介護保険サービス等の状況 

①サービスの利用状況及び給付額の状況 

本市におけるサービス利用者の割合は、居宅サービス利用者の割合が微増し、地域密着型サ

ービスが微減傾向にあります。 

 サービス給付額の割合は、令和５年における施設サービスの割合が一時的に減少し、令和６

年において地域密着型サービスの減少が見られます。 

 また、サービス利用者及び給付額の割合について、全国及び和歌山県と比較すると、居宅サ

ービス利用者及び給付額の割合が小さく、施設サービス利用者及び給付額の割合が大きくなっ

ています。 

【サービス利用者の割合の推移】 

                             資料：介護保険事業状況報告（各年９月分） 

【サービス給付額の割合の推移】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             資料：介護保険事業状況報告（各年９月分） 
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【サービス利用者の割合の比較】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

                       資料：介護保険事業状況報告（令和６年９月分） 

  

【サービス給付額の割合の比較】 

                           資料：介護保険事業状況報告（令和６年９月分） 
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②サービスの給付状況

　第８期計画の３年間におけるサービスの給付状況については、実績値が計画より下回っている

サービスが多くなっています。その結果、令和５年度では、介護給付費は計画値の86％、介護予

防給付費は計画値の101％、総給付費は計画値の87％となっています。

　第８期においては、コロナ禍の影響による利用控えや、死亡等によって高齢者人口及び認定者

数が見込値を下回ったことにより全体的に実績値が計画値を下回ったと考えています。一方で介

護予防給付においては、要支援者が増加傾向にある中で、見込み以上に介護予防サービスを利用

されたことで計画値を上回っております。

　また、これらの傾向をもとに、第９期計画として新たに計画値を見込んだ令和６年度（見込）

については、介護給付費は計画値の98％、介護予防給付費は計画値の95％、総給付費は計画値の

98％と概ね計画値に類似した値となっています。

　給付額としては、令和５年度と比較すると、介護給付費、介護予防給付費ともに３～４％程度

増加する見込みですが、要因としては報酬改定の影響や要支援者の増加傾向などの影響があった

と考えています。

ア）介護給付事業

【居宅サービス（介護給付費）の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 246,312 248,052 251,076 267,276

実績値 237,390 252,874 246,336 260,354

計画値 8,328 8,388 8,484 8,388

実績値 7,985 8,122 8,107 8,078

計画値 690,661 695,888 704,407 739,978

実績値 659,231 691,630 671,338 711,372

計画値 1,392 1,392 1,392 1,824

実績値 1,585 1,633 1,556 2,096

計画値 288 288 288 420

実績値 338 360 373 465

計画値 17,577 17,586 17,586 23,356

実績値 20,290 20,667 19,876 27,098

計画値 24,960 25,164 25,368 30,552

実績値 22,292 24,300 27,009 28,280

計画値 2,844 2,868 2,892 3,252

実績値 2,609 2,700 3,036 3,243

計画値 108,342 109,341 110,281 135,725

実績値 94,901 105,512 120,020 123,794

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

9

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）



サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 15,000 15,000 15,000 15,744

実績値 14,163 12,416 14,406 14,486

計画値 1,248 1,248 1,248 1,236

実績値 1,182 1,080 1,144 1,091

計画値 43,707 43,732 43,732 45,746

実績値 40,229 35,360 41,578 43,235

計画値 4,632 4,680 4,740 4,608

実績値 4,486 4,486 4,632 4,745

計画値 39,576 40,002 40,513 39,549

実績値 38,163 37,497 38,929 41,640

計画値 90,612 91,428 92,244 78,744

実績値 76,828 74,939 77,149 78,365

計画値 8,016 8,088 8,160 7,296

実績値 6,797 7,075 7,137 7,259

計画値 669,424 675,784 681,773 599,763

実績値 570,075 554,831 575,624 587,576

計画値 40,416 40,692 41,088 35,244

実績値 38,201 35,645 35,945 36,665

計画値 4,896 4,932 4,980 4,440

実績値 4,729 4,548 4,575 4,611

計画値 297,769 299,902 302,564 259,428

実績値 274,022 258,207 261,202 271,736

計画値 19,944 19,944 19,944 20,556

実績値 23,320 21,552 17,310 18,413

計画値 1,464 1,464 1,464 1,428

実績値 1,647 1,497 1,406 1,422

計画値 166,327 166,420 166,420 180,884

実績値 195,343 183,936 147,757 156,672

計画値 3,636 3,636 3,636 4,788

実績値 4,199 4,817 4,646 4,413

計画値 444 444 444 492

実績値 516 572 537 530

計画値 42,196 42,220 42,220 54,667

実績値 46,951 53,059 53,286 52,415

短期入所生活介護

短期入所療養介護

居宅療養管理指導

通所介護

訪問リハビリテー

ション

通所リハビリテー

ション
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給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）



サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 12,660 12,756 12,888 12,156

実績値 12,012 12,324 12,036 12,243

計画値 154,626 155,849 157,468 158,393

実績値 152,288 156,191 158,112 158,111

計画値 204 192 192 240

実績値 190 203 213 218

計画値 6,080 5,760 5,760 7,494

実績値 5,501 6,789 6,659 6,254

計画値 180 180 180 228

実績値 152 161 150 126

計画値 15,149 15,149 15,149 18,433

実績値 10,814 14,252 11,350 9,396

計画値 372 372 372 336

実績値 344 315 309 339

計画値 72,037 72,077 72,077 67,806

実績値 67,106 61,110 61,623 68,688

計画値 19,896 20,064 20,388 17,964

実績値 18,176 18,460 17,881 17,702

計画値 278,192 280,690 285,225 258,113

実績値 260,503 259,255 253,082 257,073

福祉用具貸与

住宅改修費

居宅介護支援

特定福祉用具購入費

特定施設入居者生活

介護

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）
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【地域密着型サービス（介護給付費）の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 660 804 840 456

実績値 497 477 468 447

計画値 102,487 124,178 130,858 70,700

実績値 64,341 69,621 66,850 67,691

計画値 0 0 0 0

実績値 0 0 0 0

計画値 0 0 0 0

実績値 0 0 0 0

計画値 8,748 8,952 8,952 8,028

実績値 7,827 7,230 5,866 5,945

計画値 648 660 660 636

実績値 559 610 481 470

計画値 94,813 97,264 97,264 86,625

実績値 81,356 77,496 64,464 66,011

計画値 540 552 552 360

実績値 480 454 392 315

計画値 93,205 94,640 94,640 69,615

実績値 81,003 81,591 72,201 64,265

計画値 1,512 1,728 1,752 1,404

実績値 1,395 1,400 1,404 1,356

計画値 380,080 435,132 440,810 370,279

実績値 349,719 355,306 362,939 353,571

計画値 0 348 348 0

実績値 0 0 0 0

計画値 0 65,449 65,449 0

実績値 0 0 0 0

計画値 384 384 384 336

実績値 350 348 329 354

計画値 94,307 94,359 94,359 86,660

実績値 87,453 88,852 83,583 92,823

計画値 624 624 672 432

実績値 289 268 279 309

計画値 112,987 113,050 121,322 120,667

実績値 70,912 67,872 69,007 78,384

小規模多機能型

居宅介護

地域密着型特定施設

入居者生活介護

認知症対応型

共同生活介護

地域密着型介護老人

福祉施設入所者生活

介護

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

看護小規模多機能型

居宅介護
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利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

定期巡回・随時対応

型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型

通所介護

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

給付費

（千円）



サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 37,200 37,200 37,200 33,132

実績値 33,740 31,617 29,682 29,630

計画値 2,700 2,700 2,700 2,496

実績値 2,474 2,384 2,419 2,421

計画値 294,089 294,252 294,252 279,332

実績値 262,044 254,392 241,167 239,999

【施設サービス（介護給付費）の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 4,344 4,272 4,284 3,924

実績値 3,835 3,855 3,943 3,956

計画値 1,161,437 1,144,040 1,147,217 1,071,791

実績値 1,003,873 1,020,220 1,057,492 1,103,681

計画値 3,780 3,720 3,708 3,312

実績値 3,408 3,321 3,377 3,315

計画値 1,073,549 1,057,441 1,053,712 975,255

実績値 969,291 949,333 976,474 1,013,519

計画値 36 132 132 24

実績値 24 32 49 60

計画値 14,331 53,052 53,052 8,906

実績値 8,548 12,304 18,751 23,189

計画値 240 144 144 0

実績値 65 24 2 0

計画値 84,289 50,095 50,095 0

実績値 22,013 8,415 736 0
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利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

地域密着型通所介護

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

介護療養型医療施設

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院
給付費

（千円）



イ）予防給付事業

【居宅サービス（介護予防給付費）の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 0 0 0 0

実績値 14 14 0 0

計画値 0 0 0 0

実績値 4 3 0 0

計画値 0 0 0 0

実績値 123 119 0 0

計画値 2,928 2,928 2,928 4,980

実績値 2,873 3,329 4,149 3,900

計画値 372 372 372 732

実績値 417 564 657 663

計画値 11,440 11,446 11,446 21,045

実績値 10,738 13,077 17,023 16,461

計画値 2,796 2,796 2,796 2,952

実績値 2,367 1,880 2,704 3,558

計画値 216 216 216 252

実績値 210 176 231 276

計画値 8,120 8,124 8,124 8,634

実績値 6,656 5,197 7,686 9,483

計画値 372 372 372 540

実績値 385 488 481 485

計画値 3,242 3,244 3,244 4,508

実績値 3,456 3,899 3,822 4,052

計画値 2,844 2,880 2,916 3,288

実績値 2,411 2,582 2,992 3,110

計画値 101,717 102,995 104,216 114,079

実績値 85,537 90,626 102,364 110,829

計画値 612 612 612 624

実績値 494 199 356 449

計画値 72 72 72 60

実績値 51 30 60 74

計画値 3,248 3,250 3,250 3,867

実績値 2,991 1,316 2,170 3,038

介護予防

訪問入浴介護

介護予防

訪問看護

介護予防

短期入所生活介護

14

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

利用人数

（人/年）

利用回数

（回/年）

介護予防

訪問リハビリテー

ション

介護予防

通所リハビリテー

ション

介護予防

居宅療養管理指導

給付費

（千円）



サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 0 0 0 48

実績値 13 18 172 192

計画値 0 0 0 12

実績値 3 5 31 41

計画値 0 0 0 395

実績値 122 160 1,342 1,757

計画値 5,556 5,604 5,664 5,496

実績値 4,636 5,085 5,212 5,405

計画値 31,141 31,409 31,747 33,229

実績値 26,934 30,968 32,116 33,762

計画値 144 144 144 120

実績値 111 110 113 114

計画値 2,693 2,693 2,693 3,488

実績値 2,554 2,770 3,204 3,044

計画値 216 216 216 192

実績値 152 155 162 144

計画値 15,375 15,375 15,375 15,935

実績値 11,852 12,242 14,060 11,525

計画値 132 132 132 108

実績値 122 111 104 99

計画値 10,038 10,044 10,044 7,394

実績値 9,610 8,521 7,665 7,583

計画値 7,032 7,092 7,128 7,692

実績値 6,229 6,809 7,209 7,524

計画値 31,102 31,384 31,544 35,647

実績値 28,141 30,728 32,720 34,191

介護予防

住宅改修費

介護予防支援

介護予防

短期入所療養介護

介護予防

福祉用具貸与

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）
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介護予防

特定施設入居者生活

介護

介護予防

特定福祉用具購入費

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）



【地域密着型サービス（介護予防給付費）の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

計画値 0 0 0 0

実績値 8 0 18 0

計画値 0 0 0 0

実績値 1 0 4 0

計画値 0 0 0 0

実績値 63 0 158 0

計画値 120 120 120 108

実績値 109 107 97 60

計画値 8,544 8,549 8,549 8,099

実績値 8,246 7,871 6,855 3,845

計画値 0 0 0 0

実績値 1 0 7 12

計画値 0 0 0 0

実績値 82 0 1,671 2,933

【総給付費の計画値と実績値】

サービス名 令和３年度 令和４年度 令和５年度
令和6年度

見込

介護給付費 計画値 6,107,237 6,243,352 6,288,205 5,729,165

実績値 5,435,970 5,423,698 5,434,100 5,618,193

実績/計画 89% 87% 86% 98%

介護予防給付費 計画値 226,660 228,513 230,232 256,320

実績値 197,105 207,494 232,856 242,503

実績/計画 87% 91% 101% 95%

総給付費 計画値 6,333,897 6,471,865 6,518,437 5,985,485

実績値 5,633,075 5,631,192 5,666,956 5,860,696

実績/計画 89% 87% 87% 98%
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給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

利用回数

（回/年）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

利用人数

（人/年）

給付費

（千円）

資料：介護保険事業報告（年報）　※R6は月報（暫定値）

介護予防

小規模多機能型居宅

介護

介護予防

認知症対応型共同生

活介護

介護予防

認知症対応型通所介

護



③地域支援事業費の状況

　地域支援事業費の状況について、多くのサービスや事業で実績値が計画値を下回っています。

ア）介護予防・日常生活支援総合事業費

【介護予防・日常生活支援総合事業費の計画値と実績値】

令和３年度 令和４年度 令和５年度

計画値 23,852 24,423 25,079

実績値 19,007 19,064 20,229

計画値 47,928 49,076 50,393

実績値 38,132 37,392 34,565

計画値 34 35 36

実績値 15 3 6

計画値 480 491 505

実績値 160 152 168

計画値 113,863 116,590 119,720

実績値 90,592 93,096 91,417

計画値 3,456 3,539 3,634

実績値 1,046 1,042 1,029

計画値 22,020 22,547 23,153

実績値 16,932 15,644 14,269

計画値 37,571 38,471 39,504

実績値 32,647 35,908 38,976

計画値 1,957 2,004 2,058

実績値 1,196 1,266 1,096

イ）包括的支援事業費（地域包括支援センターの運営）及び任意事業費

　【包括的支援事業費（地域包括支援センターの運営）及び任意事業費の計画値と実績値】

令和３年度 令和４年度 令和５年度

計画値 62,149 63,638 63,818

実績値 60,285 45,910 50,793

計画値 7,700 7,884 7,907

実績値 5,644 6,834 4,882

訪問型短期集中予防

サービスＣ

一般介護予防事業

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

通所型短期集中予防

サービスＣ

包括的支援事業（地域包

括支援センターの運営）

任意事業

介護予防通所介護

相当サービス

介護予防ケアマネジ

メント

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）

介護予防訪問介護

相当サービス

訪問介護サービスＡ

生活支援サービスＢ

上記以外の介護予防・

日常生活総合事業
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ウ）包括的支援事業費（社会保障充実分）

　【包括的支援事業費（社会保障充実分）の計画値と実績値】

令和３年度 令和４年度 令和５年度

計画値 3,924 4,018 4,029

実績値 3,904 3,886 3,886

計画値 10,940 11,202 11,234

実績値 11,699 14,624 13,785

計画値 7,812 7,999 8,022

実績値 6,215 4,142 4,829

計画値 1,502 1,538 1,542

実績値 1,147 692 769

エ）地域支援事業費

　【地域支援事業費の計画値と実績値】

令和３年度 令和４年度 令和５年度

計画値 251,161 257,177 264,081

実績値 199,727 203,566 201,755

計画値 69,849 71,522 71,725

実績値 65,929 52,744 55,675

計画値 24,178 24,757 24,827

実績値 22,965 23,344 23,269

合計 計画値 345,188 353,456 360,633

(地域支援事業費) 実績値 288,621 279,654 280,699

給付費

（千円）

給付費

（千円）

包括的支援事業費（社

会保障充実分）

給付費

（千円）

認知症総合支援事業

給付費

（千円）

給付費

（千円）

在宅医療・介護連携

推進事業

生活支援体制整備事

業
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地域ケア会議推進事

業

介護予防・日常生活

支援総合事業費

包括的市営事業費（地域包

括支援センターの運営）及

び任意事業費

給付費

（千円）

給付費

（千円）

給付費

（千円）


