
地域包括ケア「見える化」システムを活用した地域分析 自保険者 比較地域
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R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

認定率 B4-a ％
見える化・時系列
(各年度末の3月報）

20.4 20.4 20.5 21.9 21.9 21.9 18.7 18.9 19.0 23.6 23.6 23.9 22.0 21.9 21.7 17.8 17.7 18.3

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(各年度末の3月報）

16.6 16.2 15.8 18.9 18.5 18.0 17.0 16.6 16.3 21.3 20.6 20.2 19.6 18.9 18.3 15.7 15.1 15.2

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(各年度末の3月報）

5.6 5.6 5.3 6.2 6.1 5.9 5.7 5.6 5.5 6.6 6.4 6.4 6.3 6.2 6.2 6.9 6.5 6.2

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列（他地域と比較）
(各年度末の3月報）

10.9 10.6 10.4 12.8 12.4 12.0 11.2 11.0 10.8 14.7 14.1 13.8 13.3 12.7 12.1 8.8 8.7 8.9

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

3.7 3.5 3.5 3.2 3.2 3.2 2.8 2.8 2.8 2.2 2.2 2.2 3.3 3.4 3.5 3.0 3.1 3.1

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

0.8 0.9 0.9 1.1 1.1 1.2 1.3 1.3 1.3 1.3 1.4 1.4 0.6 0.7 0.7 1.6 1.6 1.6

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

11.5 11.7 12.2 11.7 11.9 12.1 9.9 10.2 10.4 13.1 13.4 13.7 10.9 11.2 11.3 10.3 10.2 10.2

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

受給者1人あたり給付
月額（在宅および居住
系サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

128,887 130,481 127,205 132,054 132,339 132,100 129,423 130,298 130,071 140,341 139,864 139,655 130,361 130,701 130,404 130,446 130,833 132,838

受給者1人あたり給付
月額（在宅サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

121,341 123,221 119,823 124,038 123,821 123,388 118,281 119,151 118,718 132,028 131,208 130,923 123,820 123,737 123,399 117,726 117,218 120,277

受給者1人あたり給付
月額（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

81,858 82,549 85,155 87,547 88,410 89,002 73,426 75,248 76,919 99,332 99,781 99,918 87,268 88,186 91,190 76,770 75,147 71,603

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問介
護）

D31-a 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

29.3 29.7 31.1 31.2 31.4 31.6 25.1 25.6 26.2 35.5 35.6 35.7 32.0 32.3 33.1 24.8 24.5 23.6

受給者1人あたり給付
月額（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

59,385 59,687 57,261 58,545 56,587 55,684 62,559 62,640 61,810 59,277 57,196 56,460 58,861 57,034 56,920 55,647 51,471 47,445

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問入浴
介護）

D31-b 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

4.7 4.7 4.5 4.7 4.5 4.4 5.0 5.0 4.9 4.8 4.5 4.4 4.7 4.5 4.4 4.4 4.0 3.7

受給者1人あたり給付
月額（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

36,075 34,911 36,332 39,048 38,759 38,459 41,148 41,445 41,295 39,228 39,501 38,597 39,691 39,592 41,095 40,978 40,753 40,982

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問看
護）

D31-c 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

8.5 8.3 8.5 9.8 9.8 9.6 8.8 8.9 8.9 9.1 9.1 9.0 8.6 8.8 9.4 9.5 9.6 9.5

受給者1人あたり給付
月額（訪問リハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

33,218 33,681 32,291 33,626 34,365 33,540 33,726 34,160 33,674 31,929 33,838 32,905 34,616 37,214 34,622 43,946 44,041 45,065

受給者1人あたり利用
日数・回数（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

11.5 11.9 11.4 11.7 11.9 11.6 11.5 11.7 11.5 11.0 11.6 11.4 12.1 13.3 12.6 15.3 14.9 15.2

受給者1人あたり給付
月額（居宅療養管理
指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

8,454 8,544 8,323 8,949 9,074 9,094 11,888 12,220 12,382 8,853 8,953 8,938 8,563 8,291 8,102 11,459 11,983 11,942

受給者1人あたり給付
月額（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

83,531 83,871 78,421 85,568 84,763 83,626 85,006 84,960 83,257 91,543 90,166 90,608 82,712 82,057 80,452 98,068 97,572 92,991

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所介
護）

D31-e 日
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

11.2 11.3 10.6 11.3 11.2 11.0 10.9 11.0 10.7 12.3 12.1 12.0 11.2 11.1 10.9 12.0 12.0 11.5

受給者1人あたり給付
月額（通所リハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

50,793 50,358 48,925 52,425 52,399 50,000 59,317 59,650 58,136 47,926 48,404 46,183 51,625 51,477 49,855 45,827 46,389 46,153

受給者1人あたり利用
日数・回数（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

5.4 5.3 5.0 5.4 5.3 5.1 5.9 5.9 5.7 5.2 5.1 5.0 5.0 5.2 5.4 4.1 3.9 4.3

受給者1人あたり給付
月額（短期入所生活
介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

106,103 116,805 121,317 118,912 118,437 117,776 108,510 109,769 108,557 141,122 138,361 137,425 136,582 135,698 134,327 138,937 139,657 118,669

設定した仮説の
確認・検証方法海南市 県平均 全国平均

比較地域 比較地域 比較地域

和歌山県

データの値

全国平均等
との比較

和歌山県 和歌山県

和歌山市 紀の川市 有田市

認定率は全国
平均を上回って
いるものの、調
整済み認定率
では全体、重
度、軽度とも全
国平均とほぼ同
等ながらわずか
に下回ってい
る。

概ね全国平均と同値である。
和歌山市を除く近隣市町村と
傾向は同様であるため、高齢
者のみの世帯が多い過疎化
地域の傾向が見られていると
考えられる。

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

居住系は下
回っているもの
の、施設、在宅
では上回ってい
る。

居住系は少ないものの、施設
と共住を合わせた受給率は全
国を上回っていることから、施
設への入所希望が相対的に
多く、居住系サービスが相対
的に少ないことから、できる限
り在宅で介護し、限界を感じた
ら止む無く施設に入所している
のではないかと推測される。

近隣市町村の傾向
と比較すると高齢化
の進むエリアで同様
の傾向が確認でき
る。

近隣市町村の傾向
と比較すると高齢化
の進むエリアで同様
の傾向が確認でき
る。

受給率の結果に沿った内容で
ある。

近隣市町村の傾向
と比較すると高齢化
の進むエリアで同様
の傾向が確認でき
る。

在宅サービスで
は訪問介護の
み全国平均を
上回っている。
また、地域密着
型では認知症
対応型通所介
護、地域密着型
通所介護の値
が全国平均より
多い。

左記のサービスについて、全
国平均より県平均が高いこと
から、地域性による特徴と考え
られる。

在宅および居
住系は下回って
いるものの、在
宅は上回ってい

る。



設定した仮説の
確認・検証方法海南市 県平均 全国平均

比較地域 比較地域 比較地域

和歌山県

データの値

全国平均等
との比較

和歌山県 和歌山県

和歌山市 紀の川市 有田市

全国平均等との乖離
について理由・問題点
等の考察（仮説の設定）

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
生活介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

12.8 14.0 14.2 14.3 14.2 14.1 12.9 12.9 12.7 17.0 16.7 16.6 15.9 16.1 15.8 16.3 16.3 14.0

受給者1人あたり給付
月額（短期入所療養
介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

87,139 90,700 92,233 85,344 85,270 84,053 90,944 92,181 91,341 101,420 92,390 89,291 71,845 62,566 85,430 117,525 88,864 75,416

受給者1人あたり利用
日数・回数（短期入所
療養介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（H30及びR1は年報、R2はR3/2サービス
提供分まで）

7.6 8.1 8.4 7.7 7.8 7.6 8.1 8.2 8.1 8.6 8.0 7.8 7.0 6.0 8.6 10.9 8.6 6.6

受給者1人あたり給付
月額（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

10,475 10,765 10,751 10,972 11,001 11,138 11,660 11,778 11,966 11,124 11,093 11,322 11,547 11,395 11,540 10,952 10,814 10,502

受給者1人あたり給付
月額（特定施設入居
者生活介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

158,848 164,626 163,453 172,456 176,731 178,258 179,263 181,731 184,041 173,498 176,940 178,390 189,266 190,849 194,294 161,164 160,955 148,019

受給者1人あたり給付
月額（介護予防支援・
居宅介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

11,561 11,827 11,476 12,129 12,479 12,540 12,730 13,051 13,138 12,179 12,627 12,643 12,835 13,355 13,490 11,925 11,996 12,147

受給者1人あたり給付
月額（定期巡回・随時
対応型訪問看護介
護）

D17-m 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

137,142 129,458 145,956 151,801 158,614 191,014 159,009 161,593 166,008 161,140 177,166 214,583 156,289 163,127 188,387 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（夜間対応型訪
問介護）

D17-n 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

0 0 0 9,432 0 0 39,191 37,505 38,815 9,432 0 0 0 0 0 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
通所介護）

D17-o 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

141,933 145,392 127,043 116,036 119,884 118,771 118,031 117,876 116,352 110,257 116,388 125,665 110,800 120,616 125,168 0 0 0

受給者1人あたり利用
日数・回数（認知症対
応型通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

13.1 14.0 11.9 11.3 11.7 11.2 10.8 10.9 10.6 11.4 11.8 12.1 10.4 11.7 11.2 0.0 0.0 0.0

受給者1人あたり給付
月額（小規模多機能
型居宅介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

154,021 151,526 159,469 185,155 188,886 193,944 184,452 188,919 191,607 193,911 197,725 201,353 170,874 0 0 195,148 191,204 204,843

受給者1人あたり給付
月額（認知症対応型
共同生活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

254,172 250,573 253,790 254,412 257,126 259,711 256,463 258,749 260,639 258,942 259,615 261,697 252,079 255,701 260,580 252,375 262,208 258,930

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型特
定施設入居者生活介
護）

D17-r 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

0 0 0 188,980 197,688 203,231 195,137 198,287 198,574 189,108 190,573 195,153 0 0 0 199,575 206,978 208,943

受給者1人あたり給付
月額（看護小規模多
機能型居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

193,757 245,371 253,253 241,934 249,197 258,606 251,873 257,477 260,420 256,455 269,737 272,227 0 0 0 0 0 0

受給者1人あたり給付
月額（地域密着型通
所介護）

D17-t 円
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

104,162 105,919 106,708 84,865 86,529 84,542 77,098 76,705 74,762 87,000 87,819 84,460 98,861 98,633 98,494 97,587 114,041 128,380

受給者1人あたり利用
日数・回数（地域密着
型通所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（R2は年報、R3,R4はそれぞれ
R3/2,R4/2サービス提供分まで）

13.3 13.6 13.3 10.7 10.8 10.6 9.7 9.7 9.4 11.0 11.1 10.7 12.0 11.8 11.5 11.7 13.5 14.5

R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4 R2 R3 R4

在宅サービスで
は訪問介護の
み全国平均を
上回っている。
また、地域密着
型では認知症
対応型通所介
護、地域密着型
通所介護の値
が全国平均より
多い。

左記のサービスについて、全
国平均より県平均が高いこと
から、地域性による特徴と考え
られる。


