
2022年9月の情報を掲載

KAINAN CITY GUIDE ROUTE BOOK

観光ガイド・ルートブック
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●●

海南市は、平成17年に旧海南市と旧下津町が合併して誕生した、人口約５万人の

市です。面積は、101.06平方キロメートル。

和歌山県の北西部に位置し、北は和歌山市・紀の川市、東は紀美野町、南は有田市・

有田川町に隣接しており、西は紀伊水道に面しています。

温暖な気候で、南部ではみかん・びわの栽培、沿岸部ではシラスや鱧、わかめなど

の海産物も豊富で、下津町地域は国の日本農業遺産にも認定されています。また、漆

器・家庭用品の産地としても有名です。

なお、和歌山県下の７つの国宝建造物のうち４つが海南市にあるなど、文化財が豊

富であることも魅力の一つです。

海南市って？
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▲
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海南駅
約 3ｍ
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約 21ｍ

地蔵峰寺
約 257ｍ

福勝寺
約 80ｍ

▲ ▲ ▲

▲

拝の峠頂上
約 325ｍ

▲

筆捨松・硯石
約 178ｍ

▲

▲

橘本王子
約 47ｍ

▲

所坂王子
約 50ｍ

▲

一壺王子
約 87ｍ

▲

長保寺
約 41ｍ

▲

下津駅
約 3ｍ

▲

オススメ周遊ルート

（ウォーキング編）
①熊野古道わくわく藤白坂
　コース（約5㎞）

②熊野古道はりきり２つの峠越えコース

熊野古道を始めて歩く方におすすめのコース
（所要時間：約２時間）

藤白坂を越え、国宝・長保寺を訪ねるコース（所要時間：７～８時間　要昼食持参）

聖地を歩く

～藤白坂～

早なれずし
酢でしめた鯖をのせ、アセの葉で巻

いたお寿司です。和歌山ラーメンと

の相性はバツグンで、よくいっしょ

に食べられています。古道歩きのお

弁当にぜひどうぞ !

海南市下津町橘本1065
☎073-494-0312 ／Ｐあり

裏見の滝（福勝寺）
滝を裏側から見ることがで
きる珍しいパワースポット
です。寺院は、弘法大師が
開基したとされ、天狗伝説
も残っています。

JR
海南駅

JR
冷水浦駅

電車
5分

下り
1.0㎞・35分

登り
0.4㎞･10分

藤代塔下王子（地蔵
峰寺）・御所の芝

 祓戸王子 鈴木屋敷 藤白王子
（藤白神社）

有間皇子
の史跡

筆捨松・
硯石

1.2㎞
20分

0.1㎞
2分

0.2㎞
3分

0.8㎞
15分

登り
1.2㎞･30分

マップD-4 マップD-5 ❹ 記事P.9

マップ D-4

マップ B-7

マップ D-5 ❺ 記事P.8、P.9

マップD-6 ❻ 記事P.8、P.9 マップ D-6 記事 P.4 マップD-6 ❼ 記事P.9 マップD-6 ❽ 記事P.9

マップD-7 ❾ 記事P.9

マップD-6

マップC-8マップC-7 記事 P.8

マップD-5 記事 P.9 マップD-6 記事 P.9

マップD-5 記事 P.9 マップD-5 ❺ 記事P.8、P.9 マップD-5 記事 P.9

マップD-6 記事 P.9マップD-6 ❻ 記事P.8、P.9マップD-5

（約16㎞）

JR
海南駅

JR下津駅

筆捨松・
硯石

藤代塔下王子
（地蔵峰寺）
・御所の芝

一壺王子
（山路王子神社）

福勝寺

長保寺 拝の峠
頂上

橘本王子
（阿弥陀寺）

所坂王子
（橘本神社）

有間皇子
の史跡

2.1㎞
35分

11
分

0.2㎞
3分

登り1.2㎞
30分

登り0.4㎞
10分

下り1.5㎞
25分

0.2㎞
5分

0.7㎞
15分

1.2㎞
20分

登り2.3㎞
60分

下り3.0㎞
45分

2.5㎞
30分

紀伊路
随一の難所
～拝の峠～

【標高図】

【標高図】

スタート

スタート

藤白王子
（藤白神社）

車
電
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③黒江の町並みじっくり散策コース（約5㎞）

※JR海南駅から黒江の町並みまではレン
タサイクルでも行くことができます。
（1.6㎞・10分）
※JR海南駅― JR黒江駅間の電車は約30分
間隔で運行。
※語り部ガイドの説明を聞きながら散策す
ることもできます。

申込／海南市役所産業振興課
☎073-483-8461（平日8：30～ 17：15）

電車
3分

1.0㎞
12分

0.3㎞
4分

0.1㎞
1分

0.4㎞
5分

0.2㎞
3分

0.4㎞
6分

0.3㎞
3分

0.1㎞
1分

1.2㎞
15分

車
電

分
3

海南駅
約 3ｍ

黒江駅
約 4ｍ

うるわし館
約 1ｍ

黒江の町並み
約 2ｍ

中言神社
約 24ｍ

浄国寺
約 18ｍ

黒江煉瓦堂
約 1ｍ

のこぎりの歯状の
町並み
約 3ｍ

黒牛茶屋・
温故伝承館
約 2ｍ

金毘羅大権現
約 2ｍ

黒江駅
約 4ｍ

▲

▲

▲

▲

▲ ▲ ▲ ▲▲▲ ▲

マップD-4 マップD-3

マップD-3

マップ P.5 記事 P.15 マップ P.5 記事 P.14

マップ P.5　 マップ P.5 記事 P.12 マップ P.5

マップ P.5

マップ P.5

マップ P.5 記事 P.14

JR
海南駅

JR
黒江駅

JR
黒江駅

黒牛茶屋 中言神社

浄国寺 うるわし館

金毘羅
大権現

旧田島
うるし工場

のこぎりの歯状の
町並み

黒江の町並み
池庄漆器店
黒江ぬりもの館　　　　　　
西俊二商店

語り部案内
語り部ガイドが、黒江、藤白、熊野
古道などの見どころをご案内します。
内容や時間、料金は要相談です。案
内日の 1 か月前までにはお申し込み
ください。

のこぎりの歯状の
町並み

昔ながらの漆器の町・黒江をゆったり散策するコース
（所要時間：約２時間）

【標高図】
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中言神社

紀州漆器
伝統産業会館
（うるわし館）

黒牛茶屋

（P.12）

（P.14）

（P.14）
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（P.15）
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しらす料理

オススメ周遊ルート

（サイクリング編）
①海南満喫ヒルクライムサイクリングコース（約37㎞）

②心身の健康祈願！
　サイクリング健康増進コース（約20㎞）

サイクリストにおすすめのコース
（所要時間：約9時間）

健康的にサイクリングを
したい人におすすめ
（所要時間：約6時間）

海南駅
約 3ｍ

▲

藤白神社
約 20ｍ

▲

善福院
約 36ｍ

▲

橘本神社
約 51ｍ

▲

拝の峠
約 326ｍ▲

長保寺
約 41ｍ

▲

大崎地区・
シモツピアーランド

約 53ｍ

▲

中野 BC
約 2ｍ

▲

きのくに温泉
約 3ｍ

▲

JR海南駅
約 3ｍ

▲

2㎞
５分

㎞
1

分
５

6㎞
35分

3㎞
20分

7㎞
50分

3㎞
20分

5㎞
30分

8㎞
50分

2㎞
10分

マップD-4 マップD-5 ❺ 記事P.8、P.9 マップC-6 記事 P.14

マップD-5 記事 P.13マップD-4 記事 P.15

マップD-6 ❽ 記事P.9

マップB-5 記事 P.13マップC-8
マップC-7 
記事 P.8

JR
海南駅 藤白神社 善福院 所坂王子

（橘本神社）

拝の峠

きのくに温泉

大崎地区・
シモツピアーランド

中野BC

長保寺

※勾配のきつい上り坂

※国道42号経由、
　交通量多

※勾配のきつい
　下り坂

標高差約 80ｍのアップダウン

お昼ごはん
しらす料理

酒造見学・梅酒づくり体験晩ごはん
鱧料理

7㎞
35分

㎞
1

分
５

3㎞
15分

2㎞
15分

4㎞
20分

2㎞
10分

1㎞
5分

マップD-4 マップ F-3 マップ F-4 マップ F-5

マップ E-4 記事 P.14マップD-4 記事 P15

JR
海南駅

宇賀部神社
（頭の神様）

杉尾神社
（お腹の神様）

千種神社
（足の神様）

春日神社
（厄除け）

きのくに温泉

海南駅
約 3ｍ

▲

杉尾神社
（お腹の神様）

約 73ｍ▲

宇賀部神社
（頭の神様）

約 54ｍ▲

千種神社
（足の神様）

約 63ｍ▲

▲

春日神社
（厄除け）
約 37ｍ

きのくに温泉（禊）
約 3ｍ

▲
海南駅
約 3ｍ

▲

【標高図】

【標高図】

カフェで
一休み

お昼ごはん
和歌山ラーメン

おやつ
かき氷

スタート

スタート

水揚げされたばかりの
新鮮なしらすが食べられ
ます。しらす丼を食べら
れる店や、ミクロモンス
ター探し体験を実施し
ているお店もあります。

名草戸畔伝説
な ぐさ    と   べ  でん せつ

地域に脈々と語り継がれる女王の
伝承です。
現在の海南市と和歌山市付近に名
草という地域がありました。その地
域を治めていた名草戸畔は、イワレ
ヒコ（後の神武天皇）との戦いに敗れ
殺された、と日本書紀に記されてい
ます。名草戸畔の亡骸のうち、頭が宇
賀部神社（通称：おこべさん）、胴が杉
尾神社（通称：おはらさん）、足が千種神
社（通称：あしがみさん）に埋葬され
たとの伝承が、通称名とともに地域
に残っています。

大崎から
眺める夕日
（和歌山の朝日
夕陽百選）

太平洋岸自転車道について
よりサイクリングを楽しみたい方に
は、千葉県から和歌山県にまたがる「太
平洋岸自転車道」がおすすめです。詳し
くは、右記からご確認ください。
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オススメ周遊ルート

（ドライブ編）
①自然いっぱいリフレッシュコース（約33㎞）
（所要時間：約６時間30分）

4㎞
10分

11㎞
30分

9㎞
30分

4㎞
15分

マップD-4 マップG-6マップ F-4 記事 P.15

マップ F-4

マップG-6マップD-4

マップ F-4

JR
海南駅

とれたて広場

亀池公園

黒沢牧場

※上り坂 ※下り坂

1㎞
10分

㎞
410

分

黒沢牧場
約 410ｍ▲

海南駅
約 3ｍ

▲
とれたて広場
約 38ｍ

▲
亀池公園
約 60ｍ

▲
海南駅
約 3ｍ

▲

池の周囲に2000本の桜

亀池公園

海南スポーツセンター

海南市阪井418
☎073-483-8461（海南市役所産業振興課）
☎073-484-2326（海南市物産観光センター）

黒沢牧場
生石高原の一角、黒沢山一帯に広が
るレジャースポットです。牧場をは
じめ、遊具やゴルフ場、野外美術館
など施設が充実しています。絞りた
ての牛乳を使ったソフトクリームも
好評です。

海南市上谷603　☎073-487-2900
9:00～17:00　㊡無休
売店10：00～ 16：00（水曜定休）　
大人400円、子ども（3歳児～中学生）200円
P 600台（無料）　
HP http://www.9638farm.com/
アクセス JR海南駅から車で40分

㊡無休　P あり（無料）　
アクセス JR海南駅から大十オレンジバス「池の内」
下車徒歩5分。阪和自動車道海南東ICから10分
つり橋の通行可能時間 9：00～16：00まで

【標高図】

カフェで
一休み

スタート

お昼ごはん

井沢弥惣兵衛は江戸時代中期の土木家で、紀
州流土木工法の始祖といわれる人物です。紀州・
溝ノ口村（現在の海南市野上新）に生まれ、亀
池の築造や新川（亀の川）の改修を行いました。
優れた土木技術を持つ弥惣兵衛は、藩内の数々
の水利事業を成功させたことから、時の将軍で
ある徳川吉宗にその手腕を買われ江戸幕府に召
されることとなり、埼玉県の見沼代用水など全
国各地の新田開発に力を注ぎました。亀池公園
には、その功績をたたえ碑が建てられています。

井沢弥惣兵衛
い ざわ  や   そ    べ    え

江戸時代、海南市出身の井沢弥惣兵衛
によって造られた、県下最大級のため池。
吊り橋を渡ると、中島には紀州徳川家
の別邸「双青閣」が移築されています。
毎年 4 月にはさくらまつりが開催されま
す。また、公園内には色とりどりのチュ
ーリップも植えられており、多くの方の
憩いの場となっています。

宿泊ができる総合スポーツ施設。施設
内にはフットサルコートや体育館があり、
様々なスポーツが楽しめます。また、
県観光協会の「サイクリストに優しい宿」
の認定を受けており、サイクリングの際
に宿泊施設としてご利用いただけます。
海南市船尾260-3　☎073-486-2870
休館日 年末年始　P あり(無料)

サイクリング等、スポーツの際の宿泊なら
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日本遺産

マップC-7
長保寺

　長保寺は、平安時代 長
保２年（西暦1000年）に
創建されました。寺院の
主要な建物である本堂・
多宝塔・大門が揃って国
宝に指定されているのは
法隆寺と長保寺だけで、

和歌山県内にある国宝建造物７件のうち３件を占めています。紀州徳川
家は、和歌浦に東照宮を造営するなど和歌の浦と深いつながりがあり、
その菩提寺である長保寺も構成文化財とされました。

マップD-6

地蔵峰寺
（藤代塔下王子跡）

　地蔵峰寺は、藤代塔下
王子跡に建てられ、本堂
の隣に祠が残されていま
す。本堂は重要文化財に
指定されており、中には
峠の地蔵さんと呼ばれる
石造地蔵菩薩坐像が安

置されています。また、隣接する御所の芝は、皇族や貴族が参詣時に休
憩した場所と言われています。眼下に和歌の浦が広がり、遠く淡路島か
ら四国まで望むことができ、紀伊国名所図会にも「熊野路第一の美景な
り」と記されています。

マップC-7

和歌山藩主
徳川家墓所

　長保寺境内全体が、
「和歌山藩主徳川家墓
所」として史跡指定を受
けています。江戸時代に
は、紀州徳川家の菩提寺
となり、境内には紀州徳
川家歴代の墓が設けられ

ています。ただし、五代藩主吉宗（後の八代将軍）と十三代藩主慶福（後
の十四代将軍家茂）は江戸に廟所があります。

マップ D-5

藤白神社
（藤白王子跡）

　藤白神社は、国史跡に
指定されており、熊野九
十九王子の中でも最も格
式の高い五躰王子のひと
つとされ、熊野聖域への
入口と考えられていまし
た。熊野参詣の貴族に対

し披露した神楽が起源とされる優美な獅子舞が伝わり、境内には、全国鈴
木姓のルーツとされる、鈴木屋敷があります。また、境内には、子授け、安
産、成長の神様である「子守楠神社」もあり、博物学者・民俗学者として著
名な南方熊楠も、この神社から名前を授けられたそうです。

マップ D-5

藤白坂
（熊野参詣道紀伊路）

　藤白坂は、国史跡に指
定されており、飛鳥時代
に皇位継承争いの中、
19歳の若さで命を落と
し、悲劇のプリンスと呼ば
れる有間皇子の墓地伝
承地があります。道中に

は、江戸時代に地元の僧 全長により、１丁(約109ｍ)ごとに丁石地蔵と
呼ばれる地蔵が設置されており、和歌浦十景には、藤白落葉として、紅
葉の峠越しに和歌浦を望む景色が描かれています。また、筆捨松や硯石
にもエピソードが残されています。

マップD-4
琴ノ浦温山荘園

　大正初期から昭和初
期、世界有数の動力ベル
トメーカーの創業者・新
田長次郎によって造られ
た、広さ約18,000坪の
庭園です。海水を引いた
池の水位が潮の干満に

よって上下する珍しい「潮入式池泉回遊庭園」です。茶室周りは武者小
路千家の家元名代であった木津宗家が作庭に関わり、「温山荘」の名称
は東郷平八郎により付けられました。庭園が国の名勝に、主屋などの建
造物が重要文化財に指定されています。

マップP.5
黒江の町並み

　江戸時代初期、漆器産
業の繁栄とともに、手狭
となった黒江地区は徐々
に埋め立てられました。
地形の問題から平行四
辺形の区画となった敷地
に住居兼工房を建てたた

め、各敷地には三角形の残地が発生し、これが真っ直ぐに連なることで
「のこぎりの歯状の町並み」が形成されることとなりました。

　『絶景の宝庫 和歌の浦』は、海南
市と和歌山市にまたがり構成文化財
があり、平成29年4月に文化庁により
日本遺産に認定されました。
　万葉のころより、美しい景勝で名高
く、その情景を歌に詠われ、和歌の聖
地となった和歌の浦。刻一刻と表情
を変える姿は、ときを忘れてみとれる
ほどの絶景です。
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亀の川

クモ池
日方川

有田川

春日神社
●

駅
南
海

有間皇子の史跡●

●筆捨松・硯石
●宝篋印塔

拝ノ峠

●山口王子

紀伊宮原駅 JR紀勢本線

JR紀勢本線
御所の芝
● 　

福勝寺●

←至国道42号線
　冷水浦駅

←至善福院
　加茂郷駅

←至長保寺
　下津駅

●蕪坂塔下王子

←至和歌山市

至紀美野町→

42

３７０

42

蘇りの地・熊野聖域への入口

●1  松坂王子
神子谷とよばれる丘陵の
山裾に庚申塚が祀られて
おり、この辺りに王子跡
があったと伝えられてい
ます。

日方川にさしかかる春日橋
の手前から春日神社への参
道を上がると小さな祠があ
り、中には青石に刻まれた
「松代王子」の碑があります。

●2  松代王子  

●3  菩提房王子 
この地にあったとされている菩提房王子。現在は小さな石
仏が祀られています。

●4  祓戸王子  
「熊野一の鳥居跡」から少し
南、かつてはここから藤白峠
までを一望できたと言われ
ています。

藤白峠を越えて麓の集落に入ると阿弥陀寺があり、境内が橘本王子
社の跡地です。現在は、藤代塔下王子・所坂王子とともに橘本神社
に合祀されています。

●7  橘本王子（阿弥陀寺） 

『日本書紀』の時代、田道間守（たぢまもり）が、
持ち帰った橘（みかんの原種）を、神社近くの「六本
樹の丘」に植えたとされ、現在も境内に植え継がれ
ています。毎年4月には菓子まつり、10月には
みかんまつりが開催されます。

●8  所坂王子（橘本神社）

石造りの鳥居がある山路王子神社は、海南市内の
古道最後の王子跡。毎年10月、子どもの健やかな
成長を願う花相撲（泣き相撲）と獅子舞が行われる
神社として知られています。

●9   一壺王子（山路王子神社） 

鈴木屋敷は全国の鈴
木姓のルーツ。平安
時代、熊野から移り
住んだ鈴木氏が、こ
こを拠点に熊野信仰
を広めたと言われて
います。

熊野九十九王子の中でも格式の高い五躰
王子のひとつとされる藤白王子は、藤白神
社として現存し、熊野聖域の入り口とされ
ています。天皇・法皇の熊野詣での際に泊
まられたと伝えられており、境内には樹齢
1000年もの子守楠、本堂には貴重な熊野
権現本地仏が祀られています。

●6  藤代塔下王子（地蔵峰寺）御所の芝

有間皇子の史跡鈴木屋敷
斉明天皇の時代、皇位
継承をめぐって謀反を
そそのかされ、藤白坂
で絞殺された有間皇子。
藤白神社から南へ向か
う藤白坂の登り口に、
その 「悲劇のプリン

ス」の墓碑と、皇子が詠んだ、万葉集に収め
られている歌の碑があります。

筆捨松・硯石
藤白坂の途中にある筆捨
松は、平安時代、宮廷絵
師・巨勢金岡（こせのかな
おか）が、熊野権現の化身
である童子との絵の描き

くらべをして敗れ、悔しさのあまり、筆を松
の根元に投げ捨てたものと言われています。
側にある硯石は、後に初代紀州藩主・徳川頼
宣が作らせたものと伝えられています。

険しい藤白坂を登り切ったところに地蔵
峰寺があります。本堂には石造地蔵菩薩
が本尊として安置され、本堂の南隣には
藤代塔下王子跡があります。寺の裏にあ
る丘、御所の芝は、晴れた日には淡路島
までを見渡せる絶景が目の前に広がります。

●5  藤白王子 （藤白神社） 

ぼ だ い ぼ う

ま つ し ろふ じ し ろふ じ し ろ と う げ ご しょ

は ら え ど

あ り ま の み こ ふですてまつ  すずりいし

い ち つ ぼ

御所の芝からの眺望

き つ も と

ところざか

ま つ さ か

道
古
野
熊

松坂王子 1

一壺王子（山路王子神社）9

所坂王子（橘本神社）8

藤白王子（藤白神社）5

橘本王子（阿弥陀寺）7

藤代塔下王子（地蔵峰寺）6

菩提房王子3

松代王子2

祓戸王子4

JR海南駅から

藤白王子

藤代塔下王子

橘本王子

所坂王子

一壼王子

拝ノ峠

蕪坂塔下王子

山口王子

長保寺

5

6

7

8

9

善福院善福院
約
4時間

約
5時間

約
5時間

約
2時間

所要時間のめやす

「蟻の熊野詣」と言われるほど熊野三山への信仰が盛んだった平安・鎌倉時代。
海南は熊野への道すじにあたることから発展してきました。
熊野詣の途中にある遥拝所「熊野九十九王子」の中でも、
とくに格式高い五躰王子のひとつ、藤白王子をはじめ、海南には９つの王子跡があります。

JR加茂郷駅まで

JR冷水浦駅まで

JR加茂郷駅まで

JR冷水浦駅まで

JR紀伊宮原駅まで
JR下津駅まで

JR紀伊宮原駅まで
JR下津駅まで

マップD-6 マップD-5 マップ E-4

マップ E-5

マップD-5

マップD-6

マップD-6

マップD-7

マップD-5 マップ D-6

マップ E-4

マップD-5

9
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１.海南市下津町橘本にある
橘本神社には「タヂマモリ」
というお菓子の神様がいる
んだ。

あ
ら
た
め
ま
し
て
、

　よ
ろ
し
く
ニ
ャ
ン
!!

海南市は
『お菓子の
 はぢまりの地』
海南市が「お菓子のはぢまりの地」と言われていることをみんなは
知ってるかな？どうして海南市がお菓子のはぢまりの場所なのか
紹介するから、みんなもいろんな人に教えてあげてね♪

海ニャン プロフィール
【性別】 おんなの子
【誕生日】 4月2日（第1回お菓子まつり）
【好きなもの】 お菓子♡
【特技】 肉球パンチ、餅投げ
【特徴】 海ニャン(カイニャン)を“ウミニャン”と
呼ぶとふてくされてしまう。走るのが苦手
【秘密】 のし飴のしっぽとタチバナの香り
【海南市のお気に入りスポット】
海、おうちの橘本神社

お菓子のテーマ曲が
完成したニャン！

みんなぜひ聞いてニャン！
※ミュージックビデオはこちら！

お菓子のテーマ曲
「しあわせの味」
作詞・作曲 あやこと（ayaho・前田琴音）

日本農業遺産
　日本農業遺産とは、社会や環境に適応しながら
何世代にもわたり継承されてきた独自性のある伝
統的な農林水産業を営む地域を、農林水産大臣
が認定する制度です。

　下津地域では、収穫したみかんを土

蔵の中に貯蔵し、もぎたての風味はそ

のままに、糖・酸をバランスよく仕上げ

て出荷する「蔵出しみかん」が有名です。

平成31年2月には、「下津蔵出しみかん

システム」が日本農業遺産に認定され

ました。

　日本農業遺産のロゴマークは、みか

ん、びわ、キウイフルーツなどの海南市

下津町で栽培されている多様な果樹を

表現しています。背景には段々畑、下

津の山並み、土壁の蔵など、「下津蔵

出しみかんシステム」を構成する要素を

描いています。

海南市は
すごいんだニャ～

　PRキャラクターに就任した「海ニャン」。誕生
からの歴史をまとめました。
　これまでも市のPRに頑張ってくれています。
これさえ知れば、あなたも「海ニャン」のことが好
きになるはず！？

Kainyan History平成

初
開
催
の「
か
い
な
ん
お
菓
子

ま
つ
り
」で
初
登
場
！

（
で
も
こ
の
時
は
、紙
の
中
）

29.4

①①②②③③④④

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

活
用
し
て「
平
面
の
世
界
」か

ら
飛
び
出
す
こ
と
に
成
功
。

橘
本
神
社
で
初
め
て
み
ん
な

に
お
披
露
目
。

29.10
イ
ベ
ン
ト
で「
お
菓
子
の
は
ぢ

ま
り
の
地・
海
南
市
」の
Ｐ
Ｒ

を
開
始
。（
写
真
①
）

30.4
歩
っ
と
ウ
オ
ー
ク
に
参
加
。目

標
を「
10
Ｍ
」に
設
定
し
、無

事
に
完
歩
。

30.5
テ
レ
ビ
和
歌
山
で
初
め
て
の

テ
レ
ビ
出
演
！（
た
だ
し
、恥
ず

か
し
く
て
何
も
し
ゃ
べ
れ
ず
）

30.9
「
お
菓
子
の
振
興
に
関
す
る

条
例
」が
制
定（
写
真
②
）

30.12
幼
稚
園・小
学
校
で「
お
菓
子

の
出
前
授
業
」開
始
。目
標
は

「
市
民
全
員
が
お
菓
子
の
は

ぢ
ま
り
の
地
と
知
る
こ
と
」と

志
を
高
く
持
つ
。（
写
真
③
）

1.8
佐
藤
姓
ゆ
か
り
の
地
栃
木
県

佐
野
市
の「
さ
の
ま
る
」と
友

達
に
な
る
。（
写
真
④
）

（
海
南
市
は
鈴
木
姓
の
ル
ー
ツ
）

1.9
第
３
回
か
い
な
ん
お
菓
子
ま
つ
り

1.10
こ
れ
ま
で
の
功
績
が
認
め
ら

れ
、海
南
市
公
式
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
に
就
任
。

2.10
お
菓
子
の
歌
の
完
成
発
表
会

に
出
席
。

3.10
橘
の
木
植
樹
式
に
出
席

4.5
令和

海南市PRキャラクター

海ニャンが
紹介します！

4.「たちばなの実」は、「温州みかん」の原種と
いわれているとともに、「お菓子」として食
べられていたことから、海南市は「みかん・
お菓子発祥の地」とよばれているんだ！

3.「たちばなの実」が日本で最初
に植えられた場所は、橘本神社
の近くにある「六本樹の丘」な
んだ。

2.「タヂマモリ」はむかし遠
い国から「たちばなの
実」を持って帰った人な
んだよ。
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１.海南市下津町橘本にある
橘本神社には「タヂマモリ」
というお菓子の神様がいる
んだ。

あ
ら
た
め
ま
し
て
、

　よ
ろ
し
く
ニ
ャ
ン
!!

海南市は
『お菓子の
 はぢまりの地』
海南市が「お菓子のはぢまりの地」と言われていることをみんなは
知ってるかな？どうして海南市がお菓子のはぢまりの場所なのか
紹介するから、みんなもいろんな人に教えてあげてね♪

海ニャン プロフィール
【性別】 おんなの子
【誕生日】 4月2日（第1回お菓子まつり）
【好きなもの】 お菓子♡
【特技】 肉球パンチ、餅投げ
【特徴】 海ニャン(カイニャン)を“ウミニャン”と
呼ぶとふてくされてしまう。走るのが苦手
【秘密】 のし飴のしっぽとタチバナの香り
【海南市のお気に入りスポット】
海、おうちの橘本神社

お菓子のテーマ曲が
完成したニャン！

みんなぜひ聞いてニャン！
※ミュージックビデオはこちら！

お菓子のテーマ曲
「しあわせの味」
作詞・作曲 あやこと（ayaho・前田琴音）

日本農業遺産
　日本農業遺産とは、社会や環境に適応しながら
何世代にもわたり継承されてきた独自性のある伝
統的な農林水産業を営む地域を、農林水産大臣
が認定する制度です。

　下津地域では、収穫したみかんを土

蔵の中に貯蔵し、もぎたての風味はそ

のままに、糖・酸をバランスよく仕上げ

て出荷する「蔵出しみかん」が有名です。

平成31年2月には、「下津蔵出しみかん

システム」が日本農業遺産に認定され

ました。

　日本農業遺産のロゴマークは、みか

ん、びわ、キウイフルーツなどの海南市

下津町で栽培されている多様な果樹を

表現しています。背景には段々畑、下

津の山並み、土壁の蔵など、「下津蔵

出しみかんシステム」を構成する要素を

描いています。

海南市は
すごいんだニャ～

　PRキャラクターに就任した「海ニャン」。誕生
からの歴史をまとめました。
　これまでも市のPRに頑張ってくれています。
これさえ知れば、あなたも「海ニャン」のことが好
きになるはず！？
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植
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令和

海南市PRキャラクター
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紹介します！

4.「たちばなの実」は、「温州みかん」の原種と
いわれているとともに、「お菓子」として食
べられていたことから、海南市は「みかん・
お菓子発祥の地」とよばれているんだ！

3.「たちばなの実」が日本で最初
に植えられた場所は、橘本神社
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2.「タヂマモリ」はむかし遠
い国から「たちばなの
実」を持って帰った人な
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紀州漆器の歴史は古く、室町～安土桃山時代、紀州木地師
たちがこの地の豊富な紀州檜を木地に、椀木地に渋下地を施す
渋地椀の製造を始めたのが紀州漆器の始まりと言われていま
す。根来寺の僧から伝わったとされる「根来塗」と呼ばれる技
法が特徴で、江戸時代には紀州藩の保護のもと一層漆工が盛ん
になりました。現在でも、全国三大漆器産地の一つで、四大漆
器の一つとなっています。

伝統的な技法で作られる器

多くの人で賑わう
「紀州漆器まつり」

海南市にはキッチンで使うスポンジやトイレ掃除に使うブラシやお風呂グッズなど、日常生活
で使う雑貨を作る産業の企業が多く存在しています。特にスポンジなどの水回り品は、全国シェア
の大部分を占める産地です。毎年、様々なアイデア商品が発売されています。
もともと海南市の家庭用品産業は、野上谷（旧海南市東部〔北野上・中野上・南野上〕及び紀

美野町の一部）で栽培されていたシュロを原材料にして、縄やたわし、ほうきなどを製造する「シ
ュロ産業」からはじまりました。
シュロ栽培の歴史は古く、弘法大師がシュロ栽培の始祖という説もあります。江戸時代にはす

でにシュロ製品の生産が行われていました。その後、加工業が発達し、原材料は時代とともにシュ
ロから化学繊維へと変わり、多種多様な商品が作られるようになりました。

全国の100円ショップやホーム
センターで販売されています。

たわし・ほうきなど、昔ながらのシュロ製品

お土産に「たわしストラップ」
はいかが？（海南駅構内の物産
観光センターで購入できます）

紀州漆器の魅力を一堂に紹介する施設です。玄関を入ると
大きな夫婦雛が迎えてくれます。
店内では、さまざまな漆器の販売や製造工程についてのパ

ネル展示、蒔絵体験（要予約）も実施しています。
■海南市船尾 222 ☎ 073-482-0322 ■営 10:00 〜 16:30 ■休 お盆、年末年始 ■ P あり（無料） ■￥ 無料（蒔絵
体験は有料）HP http://www.chuokai-wakayama.or.jp/sikki-k/
■アクセス JR 海南駅から和歌山市方面行きバス「黒江」下車徒歩 5 分。JR 海南駅からタクシー 5 分。JR 黒江駅
から徒歩 20 分。阪和自動車道海南 IC から 5 分

漆器のまちの玄関的存在
紀州漆器伝統産業会館（うるわし館）

マップD-4　P.5 黒江周辺拡大地図

海南市黒江680 ／☎073-482-5321 ／ 11:00 ～ 17:00
㊡火・水／Ｐあり（無料）

黒江ぬりもの館
築150年以上の古民家カフ
ェです。山椒風味の黒江カレ
ーやこだわりスイーツが食
べられます。漆器の「根来模
様研ぎ出し体験（要予約）」も
実施しています。

P.5 黒江周辺拡大地図
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海南市藤白758-45
☎073-482-1236
9：00 ～ 17：00
Ｐあり（無料）
￥無料（要予約）

酒造会社の敷地内に建つ「長久邸」は、創業者・中野利生
の別邸として昭和 33年に築造されました。
庭石を美しく配し、広い池に白鳥や色とりどりの鯉が泳ぐ
池泉式日本庭園で、藤白山脈を借景にした優雅な眺望です。
松などの常緑樹に、梅、桜、藤、さつき、つつじなど季節の
花が彩りを添えます。
工場見学や、梅酒・梅シロップ作り体験もできます。

藤白の山並みを望む3,000坪の庭園 

長久邸
海南市大野中995-2
☎073-484-5810
9：00 ～ 17：00
㊡月曜（祝日は開園）、年末年始
Ｐあり（無料）
¥無料

自由に遊べる「みんなの裏山」として親しまれてい
る公園です。遊具で遊んだり、森の中を散歩したり、
子どもから大人まで楽しめます。多目的に使える「風
の子館」は公園のシンボルです。

裏山探検に出かけよう

海南市わんぱく公園

海南市孟子不動谷
☎073-484-5810
（わんぱく公園）
Ｐあり（無料）
¥無料（協力金をお願いします）

自然豊かな里山とそこに棲む生き物とのふれあいを
通じ、環境意識の向上を目指す公園です。季節ごとに
自然観察会や田植え体験、蕎麦打ち体験などを実施し
ています。来園の際は事前連絡を！

里山の魅力を体験

ビオトープ孟子

海南市船尾370-1
☎073-483-1777
9：30 ～ 17：00
（入館は16：30まで）
Ｐあり（無料）
¥有料

和歌山の自然と生きものを楽しみながら学べる博物
館です。館内には水族館コーナーと、動植物や化石・
鉱物などの模型・標本コーナーがあります。幅15ｍの
大水槽「黒潮の海」は圧巻です。

和歌山の自然を学ぼう

和歌山県立
自然博物館

海南市山田106
☎073-483-8461
（海南市産業振興課）
Ｐあり（無料）
¥無料

展望台から海や和歌山市までを一望できる公園です。
「和歌山の朝日・夕日 100 選」にも選ばれ、その眺望、
ことに夜景は海南市随一です。
大野城跡や鏡石山へのハイキングを楽しむこともで
きます。

海南随一の絶景ポイント

森林公園　雨の森

海南市下津町丸田1204-20
☎073-494-0940
（4・5・9・10月）5：00～ 18：00
（6～ 8月）5：00～ 19：00
（11月～翌3月）6：00～ 17：00
Ｐあり（無料）
¥有料

長さ 100ｍの桟橋と筏を備え、和歌浦湾の絶景を眺
めながら釣りを楽しめる公園です。
売店ではエサの販売や釣り竿のレンタルも行ってい
るので、手ぶらで立ち寄れます。

気軽な海釣り公園

つり公園
シモツピアーランド

（中野BC）

マップD-5

マップE-6

マップG-2

マップC-4

マップB-5

マップE-4

（孟子不動谷自然公園）
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海南市下津町梅田271
☎073-492-2188
Ｐあり（無料）
¥無料

建保2年（1214）臨済宗の開祖・栄西禅師によって
創建されたといわれる廣福寺五ヶ院のひとつです。
現存する釈迦堂は、国宝に指定されており、寄棟造、
本瓦葺の二重仏殿で、木割が太く、がっしりした印象
を与えます。本尊釈迦如来像と木造僧形坐像は県指定
文化財です。

鎌倉時代に建立された国宝

善福院
海南市黒江933
☎073-482-1199
Ｐなし
¥無料

万葉の時代、黒江一帯は黒牛潟と呼ばれ、神社周辺
に黒い牛の形をした岩が埋まっていると伝えられてい
ます。境内には紀の国名水のひとつ「黒牛の水」が湧
いています。

万葉集ゆかりの神社

中言神社

海南市日方600
☎073-482-1466
Ｐあり
¥無料

天照大神を祀っており、元伊勢として古くから崇め
られています。
江戸時代、紀州漆器を黒江から全国に運んでいたた
め、海上の安全を祈願する人々で栄えました。そのこ
とから、現在でも交通安全の神様とされています。

交通安全の神様

伊勢部柿本神社
海南市下津町黒田269
☎073-492-4687
Ｐあり
¥無料

参道には数百メートルの桜並木が続き、境内にはつ
つじ、紅葉が植えられ、季節ごとに美しい景観が楽し
めます。
本殿は国指定重要文化財に登録されています。

桜の名所

三郷八幡神社

海南市黒江976
☎073-482-1293
Ｐあり（無料）
¥無料

黒江の職人たちによって床が塗られ、「ごぼうさん」
として親しまれる古刹。境内には樹齢 600 年の楠の木
があります。
蒔絵の天井画は毎月 16日に公開されます。
また、室町時代に造られた県内最古の枯山水庭園は、
年 1回漆器まつりの時期に公開されます。

職人が手がけた地元の寺

浄国寺
海南市大野中1056
☎073-483-7547
Ｐあり
¥無料

「正一位春日大神」の称号を与えられ、聖武天皇から
代々の祈願所として朝廷の厚い保護を受けた格式高い
神社です。熊野古道にかかっていた「春日の板橋」が
社殿にあり、この板橋には「小栗判官照手姫」の逸話
が書かれています。

「正一位春日大神」という格式高い神社

春日神社

マップ C-6

マップD-4
P.5 黒江周辺拡大地図

マップD-4 マップB-6

マップE-4

マップD-4
P.5 黒江周辺拡大地図
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JR海南駅構内
☎073-484-2326
9：00 ～ 18：00
Ｐなし
（近隣有料駐車場を利用）

JR海南駅構内にある物産観光センターでは、海南市
の玄関口として観光案内、おみやげ等の販売を行って
います。
また、レンタサイクルもご用意しています。
1時間以内 200円・3時間以内 500円・1日 1000円

レンタサイクルをご利用ください

海南市物産観光センター
海南市重根西二丁目3-5
☎073-487-0900
9：00 ～ 17：00

Ｐあり（無料）

地元で生産された安全・安心・新鮮な農産物や加工
品を購入できます。生産者の顔の見える販売により「生
産者と消費者の交流の場づくり」を進めています。
季節毎に旬の農産物がたくさん並んでおりますので、
ぜひお立ち寄りください。

地元の新鮮な農産物を販売しています

とれたて広場

海南市日方1274-76
ウェルネス・コート2階
☎073-483-0428
平日 12：00 ～ 21：00
土日 12：00 ～ 22：00
年中無休
Ｐあり（無料）

海南市で唯一の天然掛け流し温泉です。イオン成分
が豊富に含まれているので、お肌がツルツルになる美
肌効果が期待できます。
館内には食事処もありますので、おくつろぎくださ
い。

海南市で唯一の天然掛け流し温泉

きのくに温泉

海南市日方1521-1
☎073-482-1111
無休
Ｐあり（有料）

JR 海南駅から徒歩 4 分の抜群のアクセスで、やすら
ぎのひと時をお過ごしいただけます。ビジネスでも観
光でもご利用いただけるアットホームなホテルです。

宿泊施設

和歌山プリンスイン
海南

海南市黒江846
☎073-482-1115
10：00 ～ 17：00
無休（年末年始休）
Ｐあり（無料）

酒造会社直営の売店です。地酒をはじめ、奈良漬け
や酒粕、和歌山の食品などを扱っています。店内奥に
は利き酒と喫茶のコーナーがあります。

地酒とおみやげ、休憩に

黒牛茶屋

海南市下津町大崎833-5
☎073-494-6233
13：00～17：00

鮮魚・惣菜　土のみ営業
カフェ　水～日（臨時休業
する場合があります。）
Ｐあり（無料）

漁協の倉庫を改修して作った直売所。新鮮な海の幸
や大崎の食材を使ったお惣菜を週に1度、販売していま
す。また、ランチもいただくことができます（毎週土
曜日）。カフェも営業しています（水曜～日曜日：臨時
休業する場合があります）。大崎の海を眺めながらコー
ヒーやケーキはいかがでしょうか。

毎週たくさんの人で賑わう直売所

げんき大崎館
かざまち
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■魚料理（ハモ） ■釜揚げしらす ■蔵出しみかん

■地酒

地元の食材を使った
絶品料理をはじめ、
自慢の味が勢揃い！

黒潮の恵みを受けた海の幸。白い身に淡白な味わい
のハモは、下津地区の名物です。湯引きに天ぷらなど、
さまざまな料理が楽しめる夏の美味です。

水揚げされた新鮮な生しらすを塩茹でにした釜
揚げしらすです。シンプルで上品な味わいは、そ
のままでも、ほかほかごはんにもよく合います。

下津地区では、収穫したみかんを土蔵の蔵に貯蔵
し、もぎたての風味はそのままに、糖・酸をバラン
ス良く仕上げて出荷する「蔵出しみかん」が有名で
す。

名水と風土を
生かした銘酒
も豊富です。

4月上旬…………

4月上旬………… 

8月13日………

8月14日……… 

8月16日………

10月上旬……… 

亀池さくらまつり
開催場所 亀 池

菓子祭
開催場所 橘本神社

ふるさと海南まつり
開催場所 JR海南駅西側周辺

下 駄 市
開催場所 黒江・川端通り

下津ふるさとまつり
開催場所 下津小学校　運動場

泣き相撲
開催場所 山路王子神社

10月中旬……… かいなんお菓子まつり
開催場所 JR海南駅西側周辺

みかん祭
開催場所 橘本神社

11月第1土・日…漆器まつり
開催場所 黒江・川端通り

家庭用品まつり
開催場所 海南市総合体育館

４２

新神戸

三ノ宮

新大阪 京都 名古屋

大阪

天王寺

王寺

奈良

橋本和歌山

日根野

箕島

藤並

海南

湯浅

紀伊田辺

南紀白浜空港

東京
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白浜

周参見
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熊野市
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龍神
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加太 五条

なんば

西九条

新今宮

ユニバーサルシティ駅

御坊

南部

山
野
高

十津川

本宮

線
良
奈
Ｒ
Ｊ

京奈和自動車道
線
野
高
海
南

路
道
浅
湯
南
海

線
本
海
南

線
和
阪
Ｒ
Ｊ

道
車
動
自
和
阪

路
道
坊
御
浅
湯

線
本
勢
紀
Ｒ
Ｊ

道
車
動
自
勢
伊

神
龍
野
高
　

 

ン
イ
ラ
イ
カ
ス

ＪＲ学研都市線

ＪＲ大和路線

第二京阪道路

第二阪奈道路

南海加太線

和歌山電鐵貴志川線

紀州鉄道

ＪＲ和歌山線

新幹線

名神高速道路

京滋バイパス

西名阪自動車道

南阪奈道路

東
名
阪
自
動
車
道

近畿
自動車道

阪神高速湾岸線

南海フェリー

日本航空

西宮ＩＣ

亀山ＩＣ

関ＩＣ

久居ＩＣ

天理ＩＣ

郡山南ＩＣ

橿原北ＩＣ

大山崎
JCT

久御山JCT

城陽IC

木津IC
宝来ランプ

藤井寺ＩＣ

新庄ＩＣ

門真
JCT

東大阪JCT

瀬田東IC

大津JCT

四日市
JCT

松原ＪＣＴ

美原ＪＣＴ

泉佐野ＪＣＴ

海南東ＩＣ

和歌山南スマートIC

海南ＩＣ
下津ＩＣ

有田ＩＣ

有田南ＩＣ

湯浅ＩＣ

広川ＩＣ
広川南ＩＣ

川辺ＩＣ

印南ＩＣ
御坊南ＩＣ
御坊ＩＣ

みなべＩＣ

南紀田辺ＩＣ

すさみ南IC

すさみIC

日置川IC

南紀白浜IC

上富田IC

和歌山ＩＣ

和歌山
北ＩＣ

和歌山JCT

勢和多気ＩＣ

紀伊長島IC

伊勢ＩＣ

吹田ＪＣＴ
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関西国際空港
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↑
　　和歌山県 海南市

海南市
かいなんし

■海南市への交通アクセス

■大阪方面から阪和自動車道で大阪市内から約1時間
　海南東IC・海南IC・下津IC下車

■大阪方面からJR特急くろしおで新大阪駅から約1時間10分、海南駅下車

■JR和歌山駅から約13分、黒江駅・海南駅・冷水浦駅・加茂郷駅・下津駅下車

お問い合わせ 海南市観光協会発行 海南市役所 （海南市名高51番地2）073-484-3233

４２

海南市日方1525-6　☎073-483-8739　休館日 年末年始
利用時間  9:00～21:30
駐車場100台 (2時間まで無料、以降1時間につき100円) 駐輪場100台

令和2年6月にオープンした、
図書館機能・市民活動生涯学
習活動支援機能・子育て支援
機能・カフェ・広場などを有す
る、市民交流施設です。中でも
絵本は、5万冊という日本一の
開架冊数を誇っており、「明日
も行ってみようかな」と思える
ような充実した時間を過ごす
ことができます。


