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海
南
市
民
が
詐
欺
師
に

狙
わ
れ
て
い
ま
す
！

　
「
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

　

�

私
が
あ
な
た
を
億
万
長
者
に
し
て
差

し
上
げ
ま
す
。」

　

冷
静
に
な
っ
て
み
れ
ば
、
詐
欺
だ

と
気
付
く
言
葉
で
も
、
詐
欺
師
は
さ

ま
ざ
ま
な
手
口
で
皆
さ
ん
か
ら
お
金

を
だ
ま
し
取
ろ
う
と
し
ま
す
。

　

実
際
、
昨
年
の
全
国
特
殊
詐
欺

被
害
の
認
知
件
数
が
過
去
10
年
で

最
多
の
１
万
９
千
件
に
の
ぼ
る
な

ど
、
詐
欺
被
害
は
留
ま
る
こ
と
を
知

り
ま
せ
ん
。
県
内
で
も
今
年
に
入
り

５
億
７
千
万
円
以
上
の
特
殊
詐
欺
被

害
が
で
て
い
ま
す
。

　

詐
欺
の
始
ま
り
の
ほ
と
ん
ど
は
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
１
本
の
電
話
か
ら
。
詐
欺

の
手
口
を
知
り
、
犯
人
の
相
手
を
し

な
い
こ
と
で
、
詐
欺
被
害
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

Case2 SNS 型投資詐欺

すぐに
相談してください

◆消費者トラブルで困ったら
①海草地域消費生活相談窓口

　☎ 073-483-8777
②消費者ホットライン

海南警察署��生活安全刑事課長
辻本　将男　さん

◆「詐欺かな？」と思ったら
　�特殊詐欺被害防止専用フリー
ダイヤル（ちょっと確認電話）

　☎ 0120�-�508�-�878

SNSで知り
合った女性と意気
投合した。投資で

リッチな生活をしているようで、暗号資産への
投資で儲けられると勧められた。指示に従って
国内の暗号資産交換業者に自身の口座を設け、
100 万円を入金した。その後も女性の指示に従
い、次々に入金した。利益がでたので 1,000 万
円の出金を申し出たところ、税金や手数料の名
目で 200 万円を請求されるまま支払ったが、女
性との連絡がとれなくなり、出金もできない。
＜対策＞
●�儲け話を鵜呑みにせず冷静に。
●�取引の仕組みがわからなければ契約しない。
※著名人をかたるSNS上の詐欺も増加しています。
※�金融商品取引業の登録がある業者のみ、暗号
資産や FX などの国内取引が可能です。業者を
通じて取引をする場合は、事前に金融庁のホー
ムページで登録の有無を確認してください。

？

家によく電話をかけてくる人と、
合言葉を決めておきましょう。

②
合
言
葉
を

　

決
め
る
！

在宅時も留守番電話にしておく
と、犯人と話さずに済みます。

①
常
時
留
守
番

　

電
話
設
定
！

SNSに届く知らない人からのメッ
セージは、開かず消しましょう。

③
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

　

開
け
な
い
！

詐欺対策

犯人と話をしない
ことが最も重要！

　詐欺や消費者トラブルで困っ
た時は、一人で悩まず、各相談
窓口に相談してください。

県内の詐欺被害額

5億7千万円超
【問い合わせ】市民交流課　☎ 483�-�8455

（令和 6年 1月～ 4月）

若
年
層
も
狙
わ
れ
て
い
る
！

　

こ
れ
ま
で
の
特
殊
詐
欺
で
は
、
高

齢
者
が
狙
わ
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

の
で
す
が
、
最
近
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を

よ
く
利
用
す
る
若
者
が
被
害
に
あ
う

こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う

い
っ
た
詐
欺
は
、
気
が
付
く
ま
で
に

他
人
事
だ
と
考
え
な
い
で

　

特
殊
詐
欺
等
の
被
害
者
か
ら
話
を

聞
く
と
、
多
く
の
人
は
「
ま
さ
か
自

分
が
被
害
に
あ
う
な
ん
て
」「
自
分
は

大
丈
夫
だ
と
思
っ
て
い
た
」
と
言
い

ま
す
。
手
口
が
巧
妙
化
し
て
お
り
、

詐
欺
師
に
指
示
さ
れ
訪
れ
た
市
内
の

コ
ン
ビ
ニ
で
、
店
員
か
ら
何
度
も
説

得
を
受
け
て
初
め
て
、
詐
欺
だ
と
気

づ
い
た
事
案
が
多
数
あ
り
ま
し
た
。

詐
欺
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、

日
頃
か
ら
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
に
耳
を
傾

け
、
最
新
の
手
口
を
知
る
と
と
も
に
、

そ
れ
を
決
し
て
他
人
事
だ
と
思
わ
ず
、

注
意
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

時
間
が
掛
か
り
、
被
害
額
が
大
き
く

な
る
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く
見
ら
れ

ま
す
。

｢

投
資
で
儲
か
る
」
に
注
意
！

　

海
南
警
察
署
管
内
で
は
、「
Ｓ
Ｎ

Ｓ
型
投
資
詐
欺
」
と
呼
ば
れ
る
詐

欺
被
害
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
そ
の

他
、
オ
レ
オ
レ
詐
欺
や
還
付
金
詐
欺

と
い
っ
た
手
口
に
加
え
、
パ
ソ
コ
ン
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画
面
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ウ
イ
ル
ス
に
感
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し
た
」

と
い
う
内
容
を
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示
さ
せ
、
金
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を

だ
ま
し
取
る
サ
ポ
ー
ト
詐
欺
な
ど
も

増
加
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

SNS 型詐欺

特殊詐欺

45件

35件

私は大丈夫・・・

が一番キケンです！
大手企業の社員だと名乗る者から

自宅に電話があり、「市
内に介護施設ができます。あなたに入居できる
権利が当たりました」と言われた。不要だと断っ
たところ、「お隣の市の 90 歳の女性が入居でき
ず困っているので権利を譲ってあげてほしい」
と言うので快諾した。その後、弁護士を名乗る
男性から電話があり、「あなたが行ったことは名
義貸しという犯罪行為になる」と言われ怖くなっ
て電話を切った。
＜対策＞
複数の業者が登場してお金を騙し取る “劇場型
勧誘詐欺” と呼ばれるものです。情に付け込ん
で金銭を要求する手口です。
●�権利を譲ってほしいなどと持ち掛けてくるの
　�は詐欺の手口です。電話を
　�切りましょう。
●�絶対にお金を支払わず、
　�すぐに身近な人に相
　�談しましょう。

Case1 劇場型勧誘詐欺

これで防ぐ！

これは������わなや

（R6.1 ～ 4)
県内の特殊詐欺等被害件数

　☎�188（局番なし）
いやや
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聞
き
ま
し
た



■ 水道メーターの交換にご協力ください

【問い合わせ】　工務課　☎ 483�-�8755

　各家庭や事業所の水道メーターは、計量法により8年で取り換えることになっています。
　取り換え対象の家庭や事業所には、市が委託した業者が無料で水道メーターの取り換えに伺います。作業員は、
市が発行する身分証明書を携帯しており、交換作業による物品の斡旋・販売、費用を請求することはありません。

作業員が着用する上着メーターボックス

【お願い】
・�交換作業時は、左記上着を着用した作業員がご自
宅の敷地内に立ち入りさせていただきます。
・�立ち合いは不要です。ご不在でも交換をさせてい
ただきます。
・�交換作業中は断水になります。�作業時間は一般家
庭で20分程度です。
・�メーター交換後、はじめて水をお使いの際に、空
気や濁り水が出ることがありますので、蛇口から
しばらく水を出してから使用してください。
・�メーターボックスの上には物を置かないようお願
いします。

【交換作業期間】
2月、6月、8月、10月、12月に実施します。
※交換作業前に「水道メーター取換のお知らせ」
を配布し、期間をお知らせします。

■ 新しい医療費受給資格証を送付します

　8月 1日付けで、新しい医療費受給資格証を送付します（ひとり親家庭医療については 10 月下旬に送付予定）。
古い受給資格証は、それぞれの担当課、下津行政局、各支所・出張所に返却するか、下表のとおり処理してください。

《受給資格証は県内のみ有効です》　
　加入している健康保険証と受給資格証を医療機関な
どの窓口に提示すると、保険診療分の自己負担額を支
払わなくて済みます（老人医療費受給資格証をお持ち
の人のみ一部負担金が必要）。
　なお、県外で診察を受けたときは、いったん自己

負担額を支払ったうえで、翌月以降に各担当課、下
津行政局、各支所・出張所での払い戻しの申請をし
てください。
●払い戻しの申請に必要なもの
　�保険点数の入った領収書、受給資格証、健康保険
証、印鑑、振込口座が確認できるもの（通帳など）

医療費受給資格証 送付対象者 処理方法 担当課
子ども（乳幼児） 受給資格証番号が変更になった人 担当窓口へ必ず返却

子育て推進課
☎ 483�-�8430ひとり親家庭

令和 5年中の所得が制限内の人
（10 月下旬送付予定）

担当窓口へ返却、
もしくは各自で廃棄

重度心身障害児者
令和 5年中の所得が制限内の人

社会福祉課
☎ 483�-�8602重度心身障害者

（後期高齢者医療）

老人 令和 5年中の収入が制限内の人（※）
保険年金課
☎ 483�-�8404

※老人医療受給資格証の更新には、収入金額などの確認のための届出が必要です。

■ お困りごとは地域包括支援センターにご相談ください

　高齢者やそのご家族、近所にお住まいの人についてなど、高齢者に関することの相談窓口です。困ったことや
心配ごとは、まずは地域包括支援センターへご相談ください。電話や来所、メールによるご相談のほか、ご自宅
への訪問による相談も行っています。

✿例えば
・掃除や荷物の持ち運びができなくなってきた
・介護保険に、どんなサービスがあるか知りたい
・高齢者のサークルなどで友達を作りたい
・健康を維持したい
・もの忘れが増えた
・見慣れない人が出入りしている
・体に傷やあざがある
・ご近所で怒鳴り声がする　　　　　など
　どこに相談してよいかわからない心配事や悩み
については、まず地域包括支援センターにご連絡
ください。適切な機関等につなぎ、支援していき
ます。

　ご相談は、主任ケアマネジャー、社会福祉士、
保健師が担当します。

【問い合わせ】海南市地域包括支援センター（高
齢介護課内）　☎483�-�8762
メール：korei@city.kainan.lg.jp

■  第３次地域福祉計画・地域福祉活動計画策定に向けて
地域福祉懇談会を開催します

　「市民みんなで安心していきいきと暮らしているまち」を基本理念として、“つながり” と “支え合い” による
まちづくりの実現に向けて、地域福祉の推進に取り組んでいます。
　「地域の福祉課題（困りごと）解決に向けて、住民や地域、関係機関等が協力し合ってできることは何か」など
を小グループに分かれて話し合い、本市の地域福祉計画および地域福祉活動計画に反映させるため、地域福祉懇
談会にご参加いただける人を募集します。
●開催スケジュール　（開催時間各地区　19時～ 21時）

【申し込み・問い合わせ】　社会福祉協議会　☎ 483�-�6777、社会福祉課　☎ 483�-�8432

開催日 中学校区 場所 申込締切
7月 25日㈭ 下津第一中学校区（下津地区） 市民交流センター 2階　視聴覚室 7月 18日㈭
7月 30日㈫ 巽中学校区（巽地区） 市役所 3階�　会議室 3A 7月 23日㈫
8月 1日㈭ 亀川中学校区（亀川地区） 市役所 3階�　会議室 3A 7月 25日㈭
8月 8日㈭ 海南中学校区（黒江地区、船尾地区、日方地区） 海南 nobinos�2階　ノビノスホール 8月 1日㈭
8月 19日㈪ 第三中学校区（内海地区、冷水地区、大野地区） 海南 nobinos�2階　ノビノスホール 8月 13日㈫
8月 20日㈫ 下津第二中学校区（大東地区、塩津地区、大崎地区） 下津行政局�2階　第 4・5研修室 8月 13日㈫
8月 26日㈪ 東海南中学校区（北野上地区、中野上地区、南野上地区） 住民センター�2階　ホール 8月 19日㈪
8月 27日㈫ 下津第二中学校区（加茂地区、仁義地区） 下津行政局�2階　第 4・5研修室 8月 20日㈫

●募集人数　各地区　30 人程度
●応募資格　市内在住・在勤の人
●応募方法　電話にて下記までお申し込みください。
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■ 後期高齢者医療の被保険者証が新しくなります

　令和 6年 7月 31 日の有効期限満了に伴い、被保険者証を更新します。新しい被保険者証の有効期限は令和 7
年 7月 31 日で、色は「うすいオレンジ色」です。7月中に特定記録郵便で送付する予定です。

　被保険者証は届き次第使用できます。それまでは、
現在お持ちの「みず色」の被保険者証をご使用くだ
さい（7月末日まで使用できます）。
　新しい被保険者証が届いたら、これまでの被保険者
証は、保険年金課、下津行政局、各支所・出張所に返
却いただくか、各自で処分してください。
《負担割合のご確認を》　令和 5年中の所得により、
一部負担金の割合が変更になっている場合がありま
す（住民税の課税所得が 145 万円以上の被保険者が

いる世帯の人は、一部負担金が 2割または 3割とな
る場合があります）。
【例①】今まで 1割負担の人が 2割負担に変更とな
る場合、「2 割（令和 6 年 7 月 31 日までは 1 割）」
と表示されます。
【例②】今まで 1割負担の人が 3割負担に変更とな
る場合、「3 割（令和 6 年 7 月 31 日までは 1 割）」
と表示されます。

　なお、マイナンバー法などの一部改正法の施行により令和 6年 12 月 2日以降、現行の被保険者証が廃止とな
ります。
　現行の被保険者証は、証に記載している有効期限（国民健康保険は令和 7年 11 月 30 日（※後期高齢者医療
に移行される人などは、この限りではありません）、後期高齢者医療は令和 7年 7月 31 日）までご使用いただ
けます。また、12 月 2 日以降に被保険者証の再交付を受ける場合や、新たに加入される場合は、マイナ保険証
の利用登録をされている人には「資格情報のお知らせ」を、利用登録がない人や国が定める理由により申請され
た人には「資格確認書」を交付します。
【問い合わせ】
保険年金課　（国民健康保険）☎ 483�-�8451、（後期高齢者医療）☎ 483�-�8436
和歌山県後期高齢者医療広域連合　☎ 428�-�6688

■ 令和６年度行政相談委員表彰受賞者をご紹介

　総務省では、国民から行政に関する苦情などを受け付け、行政の制度や
運営の改善に生かす「行政相談」を実施しています。身近な相談窓口として、
民間有識者の中から行政相談委員（ボランティア）を委嘱しており、毎年、
業績が顕著であった行政相談委員を表彰し、その功績を称えています。
　今年度、和歌山県内では、本市の上西さんをはじめお二人が「近畿管区
行政評価局長表彰」を受賞されました。　
　上西さんは、平成 30 年に総務大臣から委嘱を受け、現在まで永きにわ
たり行政相談委員 ( 海南市担当 ) として活動されています。その間、毎月、
海南保健福祉センターにて行政相談所を開設し、国の行政に関する相談だ
けでなく、身の回りの心配ごと相談にも応じるなど地域住民の身近な相談
相手としてご活躍され、昨年の 6月 2日豪雨災害の際には、弁護士による
個別相談窓口に積極的に協力し、被災者からの相談に対応されました。

【問い合わせ】市民交流課　☎ 483�-�8455

●�給付方法　対象となる世帯に対して令和 6年 7月中旬頃に「確認書」または「支給のお知らせ」を発送する予
定です（対象でない世帯にはこれらの書類は送付されません）。
　《「確認書」が届いた場合》　内容を確認し、必要事項を記入のうえ、10 月 31 日㈭まで（必着）に返送してください。
　�《「支給のお知らせ」が届いた場合》　原則手続不要ですが、口座情報などが記載されているため、内容に誤りや
変更がないかを必ず確認してください。また、支給口座の変更を希望する場合のみ、「支給のお知らせ」に記載
のある提出期限（必着）までに、同封している「支給口座登録変更届出書」を提出してください（期限を超過
してからの届出は無効となり、「支給のお知らせ」記載の口座に支給します）。
●�対象世帯　6 月 3 日時点で海南市に住民票があり、かつ「①のみ」または「①・②の両方」の要件を満たす世帯
（ただし世帯全員が、住民税が課税されている他の親族などからの扶養を受けている場合は対象となりません）
　①　令和 6年度住民税非課税世帯（※ 1）または定額減税前において（※ 2）住民税均等割のみ課税世帯（※ 3）
　　（※ 1）住民税均等割が非課税である人のみで構成されている世帯です。
　　（※ 2）定額減税後に住民税均等割のみ課税世帯となった場合は対象外です。
　　（※ 3）�住民税所得割が非課税である人のみで構成されている世帯です（世帯の中に 1人でも年額 5,500 円（住

民税均等割）を超える住民税が課されている人がいる場合は対象外）。
　②　�①のうち世帯員に 18 歳以下の児童がいる世帯　同一世帯に 18 歳以下（平成 18 年 4 月 2 日生まれ以降）

の児童がいる場合、その世帯主に対して給付金を上乗せして支給します。
●�支給額　① 1世帯あたり 10万円、②児童 1人あたり 5万円
※ �DV により避難されているなど、特殊な事情がある人は、現在の居住地（避難地）に住民票を移していなくても、
支給できる場合があります。詳しくは下記までお問い合わせください。

令和 6 年度で新たに住民税非課税または均等割のみ課税となった世帯の人へ

■ 令和６年度物価高騰緊急支援給付金が支給されます

■ 循環型経済実現に向けた協定を締結しました

　5月 17 日に、ENEOS 株式会社、サントリーホール
ディングス株式会社と循環型経済（サーキュラーエコ
ノミー）の実現に関する包括連携協定を締結しました。
　この協定により、廃棄物を出さずに資源を循環させ
る循環型経済の実現を目指します。
●協定に基づく取り組み
・家庭で使用した食用油からの航空燃料（SAF）の製造
・�SAF の製造過程で得られる原料からのペットボトル
の製造
・�廃棄されたペットボトルを原料としたペットボトル
の再生

【問い合わせ】環境課　☎ 483�-�8457
左からENEOS㈱和歌山製造所手島所長、神出市長、サントリーホー

ルディングス㈱サステナビリティ経営推進本部西脇副本部長

上西　令子　さん
　��（注）本給付金は、令和5年度住民税非課税世帯給付金（7万円）または令和5年度住民税均等割のみ課税世帯
　　　�����給付金（10万円）の対象であった世帯（対象であったが受給しなかった世帯も含む）は対象外です。

【問い合わせ】社会福祉課　☎ 483�-�8664
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■ 定額減税しきれない人に調整給付金を支給します

【問い合わせ】　税務課（調整給付金担当）☎ 483�-�8627 詳しくはこちら�▶

海南市 紀の川市 紀美野町
可燃ごみ搬入量 14,897.88t� 15,025.04t� 1,851.01t

人口 1人あたり 317.27kg 253.11kg 235.74kg�

1 世帯あたり 679.03kg 553.23kg� 460.34kg�

●�直接持ち込みごみの受入日および受入時間
　�受入日　月～土（1月 1日～ 3日除く）
　�受入時間　9時～ 16 時
【問い合わせ】　
紀の海クリーンセンター　☎0736�-�66�-�1813
環境課　☎ 483�-�8456

紀の海クリーンセンターについて

■ 国民年金保険料　免除・納付猶予の申請について

　令和 6年度（令和 6年 7月分～令和 7年 6月分）の免除・納付猶予申請の受付を 7月から開始します（納付猶
予申請は 50 歳未満のみ対象）。
　経済的な理由により国民年金保険料の納付が困難な場合は、本人確認書類（※顔写真付き 1点または顔写真な
し 2点）を持参のうえ、申請してください。
　※（例）運転免許証、マイナンバーカード、パスポート、障害者手帳などは 1点
　　　　　健康保険証、介護保険証、預金通帳などはこれらのうち 2点必要

　失業などを理由に、特例での免除申請をする場合
は、離職したことが分かる雇用保険受給資格者証や
離職票などが必要です。
　前年度、全額免除・納付猶予が承認（継続申請希
望）されている場合、令和 6年 7月分からの継続申
請の審査が行われますので、申請は不要です。審査
結果が送付されますので、内容を確認してください。
却下の場合でも一部免除が通る可能性がありますの
で、お問い合わせください。
＊�保険料の免除や猶予を承認された場合は、受給資
格期間に含まれますが、保険料を全額納付したと
きに比べて受け取る年金額が少なくなります。
＊�免除期間は、さかのぼって支払い（追納）するこ
とができます（10 年以内）。

＊�学生の場合、保険料の納付が猶予される制度（学
生納付特例制度）をご利用ください。
＊�免除・猶予が承認されると、付加年金および国民
年金基金はご利用できません。
●�申請時点の 2年 1か月前の月分までさかのぼって
申請することができますので、納付することが経
済的に困難になったものの、申請を忘れていた期
間がある人は、保険年金課または和歌山西年金事
務所へ相談してください。
　�　保険料を未納のままにしておくと、万一、障害
や死亡といった不慮の事態が発生しても、障害基
礎年金や遺族基礎年金を受けられない場合があり
ます。

【問い合わせ】　保険年金課　☎ 483�-�8436

　令和 6年度の国民年金保険料は、令和 5年中（令和 5年 1月～令和 5年 12 月）の所得で審査を行い、
免除区分（全額免除・納付猶予・4分の 3免除・半額免除・4分の 1免除）が決定されます。

■ 紀の海クリーンセンターへ家庭ごみを搬入した際に
　支払った手数料分の金額を支給します

●支給対象となる場合
①�自己搬入…家庭の燃やせるごみや可燃性の粗大
ごみ（10kg につき 50 円支給）
②�収集運搬委託…家庭ごみの収集運搬を海南市の
家庭系一般廃棄物許可業者に依頼された場合、
搬入するごみのうち燃やせるごみと可燃性の粗
大ごみ（10kg につき 50 円支給）
●申請に必要なもの
・紀の海クリーンセンター使用支給金申請書

・紀の海クリーンセンター使用支給金請求書
・振込先口座情報（相手先登録申請書）
・紀の海クリーンセンターの領収書
・�②の場合：許可業者の領収書、許可業者との契約
書または見積書
●�申請方法　搬入日より6カ月以内に必要書類を提出
●�申請窓口　環境課（市役所 4 階）、下津行政局、
日方支所、野上支所、亀川出張所

【問い合わせ】　環境課　☎ 483�-�8456

※搬入には手数料が必要です。

　納税義務者本人が妻と子ども 2人を扶養しており、
　納税義務者本人の令和 6年分推計所得税額（減税前）　73,000 円
　令和 6年度分個人住民税所得割額（減税前）　25,000 円　　　　　の場合

⇒ 7 万円（1万円単位で切り上げ）給付

　令和 6年分の所得税および令和 6年度分の個人住民税において定額減税が実施されています。その中で、定額
減税しきれないと見込まれる人に対し、調整給付金を支給します。
●�申請方法・給付方法　対象者には、7月下旬から 8月上旬ごろに通知書を発送します。
●�対象　納税義務者本人と配偶者を含む扶養親族の数により算定される定額減税可能額（注 1）が、令和 6年分
推計所得税額（令和 5年分の所得などにより推計した額）または令和 6年度分個人住民税所得割額を上回る（減
税しきれない）人。
　�　ただし、納税義務者本人の合計所得金額が 1,805 万円を超える人や、所得税額と個人住民税所得割ともに税
額がない人は対象になりません。

●�支給例

（注 1）定額減税可能額 所得税分＝ 3万円×減税対象（本人＋扶養親族数）人数
個人住民税所得割分＝ 1万円×減税対象（本人＋扶養親族数）人数

①所得税分　
　　　

②個人住民税分

③調整給付額

120,000 円　　　

40,000 円�

47,000円�

ー　　

ー

＋

73,000 円　　　

25,000 円

15,000円

＝　　

＝

＝

47,000 円　　　

15,000 円�

62,000 円

定額減税可能額

定額減税可能額

①所得税分で減税しきれない額 ②個人住民税分で減税しきれない額

令和 6年分推計所得税額

令和6年度分所得割額

所得税分で減税しきれない額

個人住民税分で減税しきれない額

減税しきれない額計

0円を下回る場合は 0

0 円を下回る場合は 0

3万円×4人

1万円×4人

令和5年分所得税額による見込み

　紀の海クリーンセンターは、海南市、紀の川市、紀美野町の 3市町で構成する施設です。
　令和 5年度のごみ処理量は下記のとおりです。
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■ 国民年金手続の電子申請をご利用ください

　国民年金の下記手続きがスマートフォンで行うことができます。24 時間 365 日申請可能で、処理状況や申請
結果も確認できます。大変便利ですので、ぜひご利用ください。
●利用可能な手続き
　①国民年金（第１号被保険者）加入の届出　→お勤め先を退職した場合などの、国民年金へ加入する手続き
　②�国民年金保険料免除・納付猶予の申請　→経済的に保険料の納付が困難な場合に、納付の免除または猶予を申請
する手続き

　③�国民年金保険料学生納付特例の申請　→学生の方が保険料の納付が困難な場合に、納付の猶予を申請する手続き
　④�国民年金付加保険料納付申出（辞退）の申出　→将来の老齢基礎年金額を増やす場合に、付加保険料を納付する
ための手続き

　⑤�国民年金付加保険料該当（非該当）の届出　→農業者年金に加入した場合に、付加保険料を納付するための手続き
　⑥�国民年金保険料の産前産後免除の届出　→出産予定または出産した場合などに、産前産後期間が免除となる手続き
●電子申請の方法
　1．�「マイナポータル」アプリをダウンロードする。スマートフォンとマイナンバーカードでマイナポータルに

ログイン（※初めての人はマイナポータルの利用者登録を行ってください。）
　2．マイナポータルの「年金」から、「国民年金に加入する方・加入中の方の手続き」に進む
　3．希望する手続きを選択する
　4．マイナンバーカードを読み取り、申請に必要な内容を入力する
　5．入力内容を確認し、申請する
　※�詳しくは、ホームページで「国民年金　電子申請」と検索するか、ねんきん加入者ダイヤル（☎ 0570�-�003�
-�004 までお電話ください　(050 から始まる電話でおかけになる場合は☎ 03�-�6630�-�2525)。

【問い合わせ】　保険年金課　☎ 483�-�8436

■ 市営住宅等入居者募集（４戸）

七山団地（七山 772-2）
▼�中層耐火4階建／4階1戸／6畳、4畳半、多用室、
台所、便所、浴室（浴槽なし）
※浴槽、給湯器などは入居者が設置。
田津原団地（重根 1791-1）
▼�中層耐火 4階建／ 3階 1戸・4階 1戸／ 6畳、6畳、
洋間、台所、便所、浴室（浴槽なし）
※浴槽、給湯器などは入居者が設置。
木津団地（木津 232-2）
※申込者は 60 歳以上の人に限ります。　
▼�簡易耐火平屋建／ 1戸／ 6畳、4畳、4畳、台所、
便所、浴室
※いずれもエレベータはありません。
●�家賃　入居者の収入などにより決定
●�敷金　家賃の 3カ月分

●�入居予定時期　令和 6年 9月上旬
●�対象者　次の全てに該当する人
①�市内に住所または勤務場所を有する人
②収入が条例に規定する基準内の人
③住宅に困窮している人
④市税を滞納していない人
⑤�申込者および同居人が暴力団員でない人
※�先住者が退去した住宅を居住に支障のないよう補
修したものであり、新築住宅のような状態ではあ
りません。
※ �1世帯で複数の市営住宅への申し込みはできません。
※詳しくはお問い合わせください。
●��申込期間　7月 1日㈪～ 9日㈫
　8時 30 分～ 17 時 15 分（土日を除く）
【申込用紙請求・申し込み・問い合わせ】
管理課　☎ 483�-�8488

■  国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の
     納税（納入）通知書を送付します

　7月中旬に、令和 6年度国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納税（納入）通知書を送付します。
保険税（料）額や納付方法を確認のうえ、期限内に納付をお願いします。
●納付方法　2カ月に 1回年金から天引きする「特別徴収」と、納付書や口座振替で納める「普通徴収」があります。
　�市では、普通徴収対象者に口座振替のご利用を勧めています。一度登録すれば自動的に引き落とされますので、
便利で確実です。口座振替を希望される人は、保険税（料）の各担当課にお問い合わせください。
●�所得（簡易）申告書の返送を　令和 6年度の国民健康保険税と後期高齢者医療保険料は、前年中（令和 5年 1
月～ 12 月）の所得に基づき計算します。税の申告をしていない人など、所得が明らかでない人には、所得（簡
易）申告書を送付しています。申告書は、保険税（料）の決定や軽減判定をするための書類です。収入がない
場合でも提出が必要ですので、お早めに返送してください。
●�特別徴収（年金天引き）についての注意　特別徴収であっても、保険税（料）額が変更となったり、特別徴収
ができない事由が生じた場合は、普通徴収に切り替わることがあります。

【問い合わせ】　
国民健康保険税　☎ 483�-�8451（保険年金課）、後期高齢者医療保険料　☎ 483�-�8436（保険年金課）
介護保険料　☎ 483�-�8761（高齢介護課）

特別徴収の時期 保険税（料）の算定方法

4月、6月、8月 仮徴収
前年の所得金額が確定していないため、前年度の保険税（料）を基に「仮」の保
険税（料）を算出します。

10月、12月、2月 本徴収
前年の所得金額確定後に決定する保険税（料）と仮徴収金額とを調整したうえで、
本徴収となります。

4月以降
翌年度
仮徴収

本徴収の 2月保険税（料）額を翌年度の仮徴収額として、引き継ぎます。

■ 海南駅前改良住宅店舗入居者募集

●�所在地　日方 1515-14
●��募集店舗　1号棟 1階部分 4戸（内部仕上げ無し）
●�申込資格　次の全てに該当する人
①�市内に住所または店舗を有する人 (ただし法人を除く )
②�現に店舗を営んでいる人またはその予定である人
③その他、市が定める要件を満たす人
※�詳しくは市ホームページをご覧ください。
●�受付時間　8時30分～17時15分（土日祝、12月29日～1月3日を除く）
【申し込み・問い合わせ】�　管理課　☎ 483�-�8488
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■ 犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ
　　～7月は「社会を明るくする運動」強調月間～

“ 社会を明るくする運動” とは？
　すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、
それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な地域社会を築く
ための全国的な運動です。「更生保護の日」である 7月 1日からの 1カ月間は強調月間
となっており、7月 1日㈪には海南駅や市内スーパーなどで街頭啓発活動を実施します。

罪を犯した人たちの更生について理解を深めよう
　犯罪や非行、過ちを犯したことは許されることではありません。しかし、社会に居場所がなく、相談する人も
いないため、立ち直れないという負のサイクルに陥っている場合も少なくありません。現在、犯罪の約 5割が再
犯によるものです。再犯をなくすためには、立ち直ろうとする人を孤立させない、地域社会の理解と協力が必要
です。

更生保護を支える人々
　犯罪や非行からの立ち直りを支えるしくみを「更生保護」といい、保護司や更生保護女性会などのボランティ
アが協力して、犯罪や非行の防止と罪を犯した人の更生を支えるための活動を日々行っています。

●保護司　
�　�犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支えるボ
ランティアです。地域の事情などをよく理解し、
保護観察官と協働して、保護観察を受けている人
に面接を通じた助言や指導を行い、受刑者等が社
会復帰する環境への働き掛けなども行っていま
す。現在、海南市内では 40 人の保護司が活動し
ています。

●協力雇用主
　�犯罪や非行をした人の立ち直りには、働くことが
大変重要です。協力雇用主は、犯罪や非行をした
人の自立や社会復帰に協力することを目的とし
て、彼らを雇用しようとする事業主です。
　�■詳細については、和歌山保護観察所（電話：
073-436-2501）までお問い合わせください。

【問い合わせ】　危機管理課　☎ 483�-�8406

災害に備えて家庭内備蓄を進めましょう

防災インフォメーション

内閣総理大臣・県知事からのメッセージ伝達式
�6 月 28 日、市長室において、第 74 回 “社会を明る
くする運動” のメッセージを市長に伝達しました。

【問い合わせ】市民交流課　☎ 483�-�8455

●更生保護女性会　
　地�域の犯罪予防活動や更生支援を行う女性のボランティアです。非行問題を考えるミニ集会のほか、子育て支
　援活動など、多様な活動をしています。現在、海南市更生保護女性会では 155 人の会員が活動しています。

　率先避難者の育成などを目的に、列車の運行中に津波の到達が予
測される事態が起きた場合を想定して、近隣の市民も参加し、JRき
のくに線下津駅付近において夜間の津波避難訓練を実施しました。
　避難はしごを使うなどして線路に降り、安全な場所まで避難する
訓練を通じて、自らの判断による素早い行動や声かけの重要性など、
気づきのきっかけとなりました。

鉄道事業者と連携した津波避難訓練（5月 22 日）

防災Report

メッセージ伝達式の様子（昨年）

　大規模災害が発生した場合、水や電気などのライフラインの停止や、物流の停滞が長期にわたって続くことも
考えられます。
　在宅避難の場合、普段から災害に備えた備蓄が必要です。各家庭では、家庭内備蓄として、最低３日分、でき
れば７日分の備蓄にご協力をお願いします。
　なお、避難所などの備蓄物資については、県では、支援が届くまでの３日間を想定し、市民と市、県がそれぞ
れ１日分を準備することとしており、本市では、避難想定人数である約 18,000 人の１日分を備蓄しています。
　避難所に向かう際には、各自、１日分の食料や飲料水の持参をお願いします。

●家庭内備蓄品の例
・食料　お米や乾麺、缶詰、ビスケット、粉ミルク、アレルギー対応食品など
・飲料水　１人１日３リットルが目安
・�生活必需品など　携帯トイレ、トイレットペーパー、ポリ袋、タオル、おむつ、生理用品、懐中電灯、携帯ラジオ、
乾電池、携帯充電器、カセットコンロ、カセットボンベ、使い捨ての食器類、食品用ラップなど

●避難所の備蓄物資の例
・アルファ化米、ライスクッキー、ペットボトル飲料水（受入可能人数分）
・携帯トイレ、トイレットペーパー、毛布、保温シート（受入可能人数分）
・カセットコンロ、カセットボンベ、鍋、担架、車椅子など

　避難所にペットを連れて避難することは可能ですが、避難所には、ペット
用のケージやフードなどの備蓄はありません。また、人と同じ場所で過ごす
ことはできません。万が一に備えて、ペット用品を準備しておきましょう。
　なお、身体障害者補助犬はペットと異なります。避難所では、使用者が避
難生活をする場所に一緒に居ますので、ご理解とご協力をお願いします。

ペットのことも考えておきましょう
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k e n k o健康

子どもの目について

【問い合わせ】　海南医療センター　☎ 482�-�4521

認知症カフェ
認知症の人だけでなく、介護する家族も情報交換やひと休みできる場です。

ぜひ、ご利用ください。
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実施場所 開催日時 内容 講師

黒江防災コミュニティセ
ンター（☎ 483-5220）

12 日㈮
14:00 ～ 地震・津波講座 県危機管理・消

防課
19 日㈮
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

日方公民館
（☎ 482-6865）

12 日㈮
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

22 日㈪
14:00 ～

「終活のすすめ」　　　　　　　　
相続・遺言について 法テラス和歌山

内海公民館
（☎ 482-2158）

2 日㈫
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

13 日㈯
13:30 ～

教養講座
「音楽会」

アンサンブル琴
和会

25 日㈭
13:30 ～

健康講座
「骨密度と体内測定」 高齢介護課

大野公民館
（☎ 483-5150）

11 日㈭
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

23 日㈫
14:00 ～ 駄菓子カフェ

亀川公民館
（☎ 483-5282）

4 日㈭
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

17 日㈬
14:00 ～

特殊詐欺被害防止
講座 和歌山県警

巽コミュニティセン
ター（☎ 487-4753）

5 日㈮
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

12 日㈮
14:00 ～

アコーディオン
演奏と歌 井澤慶三先生

高津児童館
（☎ 488-0988）

14 日㈰
14:00 ～ 落語 紀の会

北野上公民館
（☎ 488-0988）

18 日㈭
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

中野上公民館
（☎ 487-4726）

1 日㈪
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

18 日㈭
14:00 ～ 夏の節電について 関西電気保安協会

南野上公民館
（☎ 487-1481）

11 日㈭
14:00 ～

人権講座
「映画会」

22 日㈪
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

市民交流センター��※ 23 日㈫
14:00 ～

人権講座「腹話術」宮本年起先生
下津防災コミュニティセ
ンター（☎492�-�0251）

18 日㈭
14:00 ～

塩津コミュニティセン
ター（☎492�-�2066）

4 日㈭
14:00 ～

くすりとの上手
なつきあい方 海南保健所

大崎会館
（☎ 492-2110）

23 日㈫
14:00 ～

地震・津波の基
礎講座

県危機管理・消
防課

市民交流センター
ふれあいホール��※

10、24日㈬
14:00 ～ 健康体操 水主悦子先生

●休日在宅当番医
受付　9時～ 16 時

日 当番医 住所地 電話番号

7日 恵友病院 船尾 ☎ 483�-�1033

14 日 山西内科 藤白 ☎ 483�-�2200

15 日 谷口病院 日方 ☎ 482�-�2500

21 日 にしもと内科クリニック 紀美野町吉野 ☎ 489�-�8338

28 日 橋本胃腸科 日方 ☎ 483�-�7877

夜間の問い合わせ
和歌山県救急医療情報センター　☎�426�-�1199
※�一部変更になる場合もありますので、市役所、
消防署、日刊紙などでお確かめください。

●献血日程
※諸事情により変更になる場合があります。
日 時間 場所・主催

21日
10:00 ～ 12:00

スーパーセンターオークワ
海南店

13:00 ～ 16:30

7 月の救急ガイド 7 月の生きがい教室

対象　おおむね 50 歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費などは自己負担。
申し込み・問い合わせ　各公民館まで
開館時間　13時30分～17時、19時～21時30分
※�市民交流センターの講座については下津防災コミュニティ
センター（☎ 492�-�0251）まで、健康体操については生涯
学習課（☎ 492�-�3349）までお問い合わせください。

自主活動グループ募集

　正しい運動方法や知識を学び、身近な地域で始
めませんか。ご希望の場所に講師を派遣し、自主
活動に向けての支援（指導）を行います。
指導回数　①わかやまシニアエクササイズ（筋ト
レ・ステップ台の運動）全10回　②いきいき百歳
体操（おもりを使った体操）全 4回　③ラジオ体
操��全 3回　④脳トレ（認知症予防）全8回
対象条件　おおむね65歳以上の市民で5名以上の
グループを組み、指導後継続して実施でき、誰で
も参加できること。
※先着各2グループ
申し込み・問い合わせ　高齢介護課　☎483�-�8762

＜子どもの視力の発達＞
　生まれたばかりの新生児の視力は 0.01 くらいし
か見えていません。ものを見ることによりゆっくり
視力が発達して、3 歳で 0.6、就学時までに 1.0 ま
で発達します。視力の発達が十分でないものを弱視
といいます。原因は遠視・近視・乱視や斜視（目の
位置のズレ）などが多く、眼鏡や訓練、ときには斜
視手術で治療します。視力の発達は 8歳頃までが重
要で治療が遅くなると弱視が治らないこともありま
す。そのため 3歳時検診、就学時検診での視力検査
で異常があれば、眼科受診が必要です。

眼科医師　白井　久美海南医療センター�

＜ご家族の方に気をつけていただきたいこと＞
　まぶたや目の表面が気になっても家庭で眼帯はし
ないでください。子どもは眼帯をすると視力が下が
ることがありますので、眼帯が必要かどうかは眼科
の診察で決めます。また目の状態が気になる時、写
真をとっていただければ眼科での診察の時に参考に
なることもあります。
　目の病気で視力が悪くなって、斜視や眼振（目の
小刻みな揺れ）がおこることもあります。つまり斜
視や眼振の検査で目の病気がみつかることもありま
す。何か気になることがあれば早めに眼科を受診し
てください。

認知症サポーター養成講座

　認知症になっても安心して暮らせるまちづくり
を目指して、認知症の人やその家族を温かく見守
る応援者である認知症サポーターを養成していま
す。
　認知症は身近な病気です。認知症の症状や接し
方を理解し、地域で支え合う輪を広げましょう。
日時　7月 11日㈭　15時～ 16時
場所　海南市役所3階　会議室3A
申込期限　7月 9日㈫
申し込み・問い合わせ
高齢介護課　☎483�-�8762

みんなでラジオ体操

　ラジオ体操の正しい方法を習得し、地域でラジオ体操の輪をひろげませんか。
対象　概ね65歳以上の市民　　持ち物　タオル、飲み物
日程　①たつべパーク集会所　7月 5日㈮ 9時～ 9時 30分　②住民センター前　7月 10日㈬ 10時～ 10時 30分　
③中野上公民館　7月 11日㈭ 14時～ 14時 30分　④大崎会館　7月 25日㈭　13時 30分～ 14時

高齢介護課　☎483�-�8762
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k o s o d a t e 子育て

7 月の子育てひろば 生涯学習課  ☎ 492 - 3349問

幼稚園や保育園などに入園していないお子さんとそ
の保護者が対象のプレ幼稚園です。受付をしますの
で、10 分前までにお越しください。

▶ 時間　10 時～ 11 時 30 分
▶ 対象　未就園児 とその保護者
▶  持ち物　水遊び用のおむつ、タオル、帽子、飲み

物、日焼け止めなど

日程 場所
1 日 日方公民館
3 日 黒江防災コミュニティセンター

10 日 北野上公民館
16 日 巽コミュニティセンター
18 日 亀川公民館
19 日 内海公民館
24 日 下津防災コミュニティセンター

水遊び

▶ 日時　25 日㈭  10 時 30 分～ 11 時 30 分
▶ 場所　海南スポーツセンター
▶ 対象　未就園児 とその保護者
▶ 持ち物　飲み物、
　タオル
※動きやすい服装で
　お越しください。　

外遊び「みんなで遊ぶって楽しいね」

▶ 日時　12 日㈮   ① 10 時～　② 10 時 50 分～
▶ 場所　巽コミュニティセンター
▶ 対象　1 歳程度までの乳児とその保護者
▶ 持ち物　バスタオル　

ベビーマッサージ（2 部入替制）

　学芸員さんの説明を聞きながら、いつもと違う角
度から魚を見ることができます。
▶ 日時　8 月 28 日㈬  10 時 15 分～ 11 時頃
▶ 場所　県立自然博物館
▶ 集合　10 時 15 分　県立自然博物館玄関
▶ 対象　未就園児 とその保護者　15 組
※ 入館料が必要です。年間パスポートをお持ちの場

合は持参してください。
▶ 申込期間　7 月 16 日㈫～ 31 日㈬ （先着順）
▶  その他　滑りやすく危険な場
　  所もありますので、動きやす
　  い服装、スニーカーでお越し
　  ください。

自然博物館バックヤードツアー

申込フォーム

　消防署の見学や、いざという時の乳幼児への手当
ての方法などを学びます。
▶ 日時　7 月 29 日㈪  10 時～ 11 時 30 分
▶ 場所　海南消防署
▶ 集合　10 時　市民体育館駐車場　
※消防署まで歩くので、時間に遅れないようお願い
　します。
▶ 定員　未就園児 とその保護者
 　15 組　無料
▶ 申込期間　7 月 8 日㈪～
　 19 日㈮ （先着順）

消防署見学

申込フォーム

　亀川人形劇サークル「はちの巣」の皆さんによる、
人形劇を鑑賞します。
▶ 日時　8 月 22 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分頃
▶ 場所　総合体育館第二体育室
▶ 対象　未就園児 とその保護者　20 組　無料
▶ 申込期間　7 月 16 日㈫～
　  31 日㈬  （先着順）

人形劇の鑑賞会

申込フォーム

　子育て中の皆さんが自由に交流できる場です。ど
の会場へも自由に何回でもお越しください。保護者
だけの参加も大歓迎です♪

▶ 時間　10 時～ 11 時 30 分

日程 場所（内容） 
 11 日 亀川公民館　（英語であそぼう）
22 日 大野公民館　（プチお名前書き講座）

7 月の　　　カフェ（出入り自由）ほっと
生涯学習課　☎ 492 - 3349問

▶ 日時　7 月 23 日㈫、8 月 9 日㈮    14 時～ 14 時 30 分
▶ 場所　海南保健福祉センター
▶ 対象　 1 歳 6 カ月児健診終了後から、6 歳の誕生
　 日の前日まで
▶ 持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、ハンドタオル
▶ 申込期限　実施日の前日　
▶ 注意　① 塗布間隔は 90 日以上空け
　 てください。② 塗布前 2 時間は飲食
 　を控えてください。

歯のフッ化物塗布
健康課　☎ 483 - 8441問

予約フォーム

園からのお知らせ
▶五月山こども園
育児講座　「親子で運動遊び」
日時　7 月 10 日㈬　10 時 30 分～ 11 時 30 分
講師　和歌山大学名誉教授  中 俊博  先生
※対象は未就園児とその保護者

 ☎ 483 - 7778問

▶マリア幼稚園
①マリア幼稚園で遊ぼうよ
内容　くねくねあおむしくんを作ろう
日時　7 月 12 日㈮　10 時～ 11 時
②アンナマリア（子育て支援クラス）
日時　7 月 1 日㈪、8 日㈪
10 時～ 11 時 30 分　　利用料　1 回 300 円
③園庭開放　　※当日受付
日時　7 月 3 日㈬、10 日㈬、17 日㈬、24 日㈬、31 日㈬
10 時～ 11 時 30 分
電話申込　①②実施日の 2 日前まで　③不要
※対象は①②③ともに未就園児とその保護者
※駐車場なし

☎ 482 - 2190問

　消防車見学や放水、防火衣の着装などを体験して
みませんか。
▶ 日時　7 月 27 日㈯　9 時 30 分～ 12 時
※予備日 8 月 3 日㈯　9 時 30 分～ 12 時
▶ 場所　海南市消防本部 3 階「防災センター」、
　 1 階「海南消防署ガレージ」
▶ 対象     小学生とその保護者　20 組　無料
※ 申込多数の場合は抽選となり、当選者のみ郵送で

通知します。
▶  申込方法　はがきに参加小学生の氏名・ふりがな・

学校名・学年・保護者氏名・郵便番号・住所・電
話番号（日中に連絡が可能な番号）、当日付き添
う人の内訳（父、母、妹（４歳）など）を記入し、
下記まで郵送してください。

▶  申込締切　7 月 12 日㈮　必着

夏休み小学生消防体験教室
消防本部警防課　☎ 483 - 8711問

『そそそそ』  たなか  ひかる・作  （ポプラ社）

下津図書館おすすめ本
　　　（児童書）

　木にたくさんのコアラがしがみついてい
るけど、だいじょうぶ？　どうなっちゃう
のかは、よんでからのお楽しみ♪　『ねこ
いる！』『すしん』などの作者によるナン
センス絵本。

※大野公民館の子育てひろばはお休みです。

企別特み休夏 画
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お
知
ら
せ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
な

ど
の
手
続
き
は
、
事
前
の
予
約
に
よ
り
、

市
役
所
１
階
（
市
民
課
）
臨
時
窓
口
で
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
予
約
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
７
月
の
臨
時
窓
口 

開
設
予
定
日
時

　

14
日
㈰
・
28
日
㈰　

９
時
～
12
時

　

�

23
日
㈫　

17
時
20
分
～
19
時
20
分

● 

臨
時
窓
口
で
で
き
る
こ
と

　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
・

受
け
取
り
、
電
子
証
明
書
の
更
新
、
暗

証
番
号
の
再
設
定
・
初
期
化

予
約
シ
ス
テ
ム

【
問
い
合
わ
せ
】

市
民
課　

☎
４
８
３
︲
８
５
０
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

に
関
す
る
臨
時
窓
口
を
開
設

　

開
庁
時
間
内（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

の
相
談
が
難
し
い
人
の
た
め
に
、
夜
間
電

話
納
税
相
談
窓
口
（
国
民
健
康
保
険
）
を

開
設
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

● 

開
設
日　

７
月
16
日
㈫　

19
時
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

保
険
年
金
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
３
５

夜
間
電
話
納
税
相
談

（
国
民
健
康
保
険
）

Ｗ
Ｅ
Ｂ
に
よ
る
相
談
は
こ
ち
ら

　

市
内
の
中
小
企
業
者
が
、
新
技
術
、
新

素
材
な
ど
を
活
用
し
て
新
商
品
を
開
発
す

る
際
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

● 

対
象
者　

市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ

り
、
地
域
産
業
を
主
業
種
と
す
る
中
小

企
業
者

● 

対
象
事
業　

交
付
決
定
日
か
ら
令
和
７

も
の
づ
く
り
創
造
支
援
事
業
（
も

の
づ
く
り
事
業
）
補
助
金

第
２
回
募
集

�

● 

対
象
者　

中
小
企
業
者
で
あ
っ
て
次

の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
事
業
者

①�

市
内
に
本
店
を
も
つ
法
人
、
も
し
く
は

市
内
在
住
で
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事

業
所
を
も
つ
個
人
事
業
主

②�

次
の
い
ず
れ
か
の
融
資
を
受
け
て
い
る

こ
と

▼�

小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資
金
貸
付

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

▼�

生
活
衛
生
改
善
貸
付
（
日
本
政
策
金
融

公
庫
）

▼�

和
歌
山
県
中
小
企
業
融
資
制
度
（
和
歌

山
県
）

▼�

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証
（
中
小
企
業
庁
）

▼�

そ
の
他
の
融
資　

中
小
企
業
基
盤
整
備

機
構
が
実
施
す
る
特
別
利
子
補
給
事
業

の
対
象
と
な
っ
て
い
る
融
資
。た
だ
し
、

特
別
利
子
補
給
事
業
に
よ
る
補
給
を
受

け
て
い
る
も
の
は
除
き
ま
す
。

③
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

● 

対
象
と
な
る
利
子　

②
の
融
資
を
受

け
、
利
子
の
支
払
い
を
開
始
し
た
月
か

ら
12
か
月
分
（
対
象
期
間
）
の
利
子
の

う
ち
、
令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
令
和

６
年
３
月
31
日
ま
で
の
期
間
に
支
払
っ

た
利
子
。

※�

対
象
期
間
が
年
度
を
ま
た
が
る
場
合

は
、
年
度
ご
と
に
申
請
が
必
要
で
す
。

● 

補
給
額　

支
払
っ
た
利
子
の
50
％
以
内

で
上
限
20
万
円
を
予
算
の
範
囲
内
で
交
付

●
申
請
期
限　

７
月
31
日
㈬

【
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
６
０

年
３
月
末
ま
で
の
期
間
に
実
施
す
る
新

商
品
開
発
事
業

● 

補
助
率
等　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の

１
（
上
限
１
０
０
万
円
）

● 

申
請
期
限　

７
月
31
日
㈬

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
６
１

募
集

　
「
人
権
」
に
つ
い
て
考
え
る
た
め
に
、

人
権
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

●�

テ
ー
マ　

日
常
生
活
の
中
で
人
権
の
大

切
さ
に
気
づ
い
た
こ
と
や
学
ん
だ
こ
と

●�

応
募
資
格　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人
（
た
だ
し
、
小
学
生
以
上
）

●�

賞　

小
学
生
の
部
、
中
学
生
の
部
、
高

校
・
一
般
の
部（
優
秀
賞
は
各
部
門
３
人
）

※�

優
秀
賞
に
入
賞
し
た
人
は
11
月
９
日
㈯

に
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催
予
定

の
「
か
い
な
ん
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
４
」
に
お
い
て
表
彰
し
ま
す
。

●
応
募
締
切　

９
月
６
日
㈮

●�

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
市
民
交
流
課
へ
持
参
、
郵
送
、

第
10
回
「
か
い
な
ん
人
権
標
語
コ
ン

テ
ス
ト
」
人
権
標
語
の
募
集

　

野
菜
や
花
な

ど
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

●�

場
所　

且
来

　

９
８
６
︲
１

　
（
亀
川
中
学
校

　

西
隣�

駐
車
場

　

あ
り
）

●�

空
き
区
画
数　

20
区
画
（
１
区
画
25
平

方
メ
ー
ト
ル
）

●
利
用
料　

年
額
１
２
，
５
７
０
円

※�

年
度
途
中
の
場
合
は
月
割
り
計
算
で

す
。

●
対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

※�

原
則
１
世
帯
に
つ
き
１
区
画
で
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
６
４

市
民
農
園
利
用
者
募
集

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
応
募

し
て
く
だ
さ
い
（
１
人
１
作
品
）。

●�

そ
の
他　

応
募
作
品
は
、
自
作
・
未
発

表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
匿
名
で
の
応

募
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

そ
の
他
応
募
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】　

市
民
交
流
課　

〒
６
４
２
︲
８
５
０
１　

☎
４
８
３
︲
８
４
３
９　

Ｆ
Ａ
Ｘ�

４
８
２
︲
０
０
９
９

メ
ー
ル　

sim
inkoryu@

city.kainan.lg.jp

　

入
札
参
加
に
は
、
事
前
に
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
期
間
内
に
入
札
参
加
申
込
書

類
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

受
付
期
間　

７
月
１
日
㈪
～
19
日
㈮　

※�

実
施
要
領
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

● 

開
札
日
程　

８
月
２
日
㈮　

● 

開
札
場
所　

市
役
所
４
階�

会
議
室
４
Ａ

【
問
い
合
わ
せ
】

�

管
財
情
報
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
１
１

〒
６
４
２
︲
８
５
０
１

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

(

一
般
競
争
入
札
）

《売却物件》　
所在地番 地目 地積

名高 537 番 16 宅地 98.68 ㎡

岡田 1233 番 3 宅地 248.09 ㎡

岡田 1233 番 4 宅地 378.38 ㎡

野上中 575 番 75 雑種地 306.00 ㎡

野上中 575 番 76 雑種地 370.00 ㎡

野上中 111 番 3 宅地 289.20 ㎡

　
「
海
南
市
ま
ち
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
事
業

交
付
金
」
の
対
象
イ
ベ
ン
ト
を
審
査
す
る

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

● 

対
象　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

①�

市
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
を
持
ち
、
積
極

的
に
意
見
を
述
べ
る
こ
と
が
出
来
る
人

②�

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る

満
18
歳
以
上
の
人
（
７
月
１
日
現
在
）

海
南
市
ま
ち
づ
く
り
イ
ベ
ン
ト
事

業
選
定
委
員
会
の
委
員
募
集

③�

平
日
の
日
中
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席

で
き
る
人

④�

国
、
地
方
公
共
団
体
の
議
員
ま
た
は
常

勤
の
公
務
員
で
な
い
人

⑤�

暴
力
団
の
構
成
員
ま
た
は
、
こ
れ
に
準

ず
る
者
で
な
い
方

● 

募
集
人
数　

２
人
以
内
（
書
類
選
考
）

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

● 

申
し
込
み　

７
月
３
日
㈬
～
23
日
㈫

　

17
時
15
分
（
必
着
）

※�

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
ま
た

は
持
参
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
用
紙
は
企
画
財
政
課
で
配
布
し
て

い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
提
出
書
類
は
返
却
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

企
画
財
政
課　

〒642-8501

☎
４
８
３
︲
８
４
０
５

Ｆ
Ａ
Ｘ�
４
８
２
︲
０
０
９
９

メ
ー
ル　

kikakuzaisei@
city.kainan.lg.jp

中
小
企
業
不
況
対
策
振
興
融
資
資

金
利
子
補
給
金
を
交
付
し
ま
す
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自
衛
官
候
補
生
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●�

募
集
種
目　
①
自
衛
官
候
補
生
②
一
般

曹
候
補
生
③
航
空
学
生
④
防
衛
大
学
校

学
生
（
一
般
）
⑤
防
衛
医
科
大
学
校
学

生
（
医
学
科
）
⑥
防
衛
医
科
大
学
校
学

防
衛
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

〈
海
上
保
安
学
校
〉

●�

受
付
期
間　

７
月
16
日
㈫
～
25
日
㈭

〈
海
上
保
安
大
学
校
・
本
科
〉

●�

受
付
期
間　

８
月
22
日
㈭
～
９
月
４
日
㈬

※�

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

海
南
海
上
保
安
署�

☎
４
９
２
︲
０
１
３
４

海
上
保
安
官 

２
０
２
４
年
度

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

●
申
込
期
間　

７
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬　

　

９
時
30
分
～
18
時
30
分
）

● 
申
込
方
法　

写
真
付
の
履
歴
書
と
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

郵
送
（
簡
易
書
留
郵
便
）
の
場
合
は
、

７
月
26
日
㈮
ま
で
の
消
印
有
効
。

※�

詳
し
く
は
、
や
す
ら
ぎ
園
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
６
４
０
︲
１
１
２
１　

海
草
郡
紀
美
野

町
下
佐
々
１
４
０
８
番
地
７

海
南
海
草
老
人
福
祉
施
設
事
務
組
合�
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
園�

事
務
局　

☎
４
８
９
︲
３
６
３
１

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
園

正
職
員
募
集

▼
海
南
市
民
温
水
プ
ー
ル

〈
Ａ
教
室
（
級
別
指
導
）〉�

　

７
月
23
日
㈫
～
27
日
㈯�

９
時
～
９
時
50
分

〈
Ｂ
教
室
（
級
別
指
導
）〉

　

�

７
月
30
日
㈫
～
８
月
３
日
㈯　

９
時
～

９
時
50
分

●�

対
象　

３
歳
～
小
学
生�

30
名
（
先
着
順
）

●
受
講
料　

４
，
１
０
０
円

※�

受
講
料
は
教
室
初
日
に
集
金
し
ま
す
の
で
、

お
釣
り
の
無
い
よ
う
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

７
月
２
日
㈫
～
16
日
㈫　

※
下
記
よ
り
お
申
し
込
み
く

　

だ
さ
い
。

▼
下
津
室
内
プ
ー
ル

〈
Ａ
教
室
（
級
別
指
導
）〉

　

７
月
22
日
㈪
～
26
日
㈮�

９
時
～
９
時
50
分

〈
Ｂ
教
室
（
級
別
指
導
）〉

夏
休
み
水
泳
教
室
の
お
し
ら
せ

● 

日
時　

７
月
10
日
～
９
月
18
日
（
毎
週

水
曜
日
）�

19
時
～
21
時　

● 

場
所　

市
民
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

● 

定
員　

30
人(

先
着
順)

●
受
講
料　

４
，
３
５
０
円

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

※
全
８
回

　

硬
式
テ
ニ
ス
上
級
を
目
指
し
た
い
人
に

丁
寧
に
指
導
し
ま
す
。

●�

日
時　

毎
週
水
曜
日　

19
時
～
21
時

●�

場
所　

東
部
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●�

対
象　

小
学
生
以
上

●
受
講
料　

１
回�

１
，
０
０
０
円

●�

持
ち
物　

ラ
ケ
ッ
ト
・
飲
み
物

【
問
い
合
わ
せ
】

総
合
体
育
館　

☎
４
８
３
︲
４
３
０
０

硬
式
テ
ニ
ス
教
室
の
お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

●�

日
時　

�

８
月
４
日
㈰　

　

９
時
30
分
～　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
対
象　

小
学
生
以
上　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
費
用�　

２
０
０
円　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

�

●
定
員　

�

20
人(

先
着
順)　
　
　
　
　
　
　
　
　

�

●
電
話
申
込　

７
月
25
日
㈭
～
28
日
㈰

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

歴
史
民
俗
資
料
館�

☎
４
８
７
︲
３
８
０
８

も
の
づ
く
り
教
室
の
お
知
ら
せ　

「
夏
休
み
の
工
作
」

●�

日
時　

７
月
29
日
㈪�

14
時
～
15
時
30
分

●�

場
所　

海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー�

２
階

●
講
師　

寒
川　

か
お
る
氏

●
定
員　

15
人(

先
着
順)

●�

持
ち
物　

マ
ッ
ト
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
電
話
申
込　

７
月
８
日
㈪�

８
時
30
分
～

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

中
央
公
民
館　

☎
４
８
２
︲
２
５
０
７

市
民
大
学
教
養
講
座　

「
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
」　

　

放
送
大
学
で
は
３
０
０
以
上
の
授
業
科

目
が
あ
り
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

放
送
大
学

10
月
入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

生
（
看
護
学
科
）

●�

受
付
期
限　

①
～
８
月
８
日
㈭�

②
～
９

月
３
日
㈫�

③
～
９
月
５
日
㈭�

④
～
10
月
17

日
㈭��

⑤
～
10
月
９
日
㈬��

⑥
～
10
月
２
日
㈬

※�

必
要
資
格
や
試
験
期
日
、
試
験
会
場
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

防
衛
省
自
衛
隊
和
歌
山
地
方
協
力
本
部��

有
田
募
集
案
内
所��　

☎�

０
７
３
７
︲
８
２
︲
６
６
３
１

で
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
出
願
期
限　
（
第
１
回
）
８
月
31
日
㈯

（
第
２
回
）
９
月
10
日
㈫

【
問
い
合
わ
せ
】

放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
４
３
１
︲
０
３
６
０

　

初
め
て
の
人
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

● 

日
時　

７
月
22
日
㈪　

13
時
30
分
～

●�

場
所　

海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
内
容　

お
話
・
説
明
・
写
経

●
定
員　

50
人　

無
料
（
先
着
順
）

● 

申
込
方
法　

当
日
ま
で
に
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

持
ち
物　

筆
、
筆
ペ
ン
（
あ
れ
ば
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

市
民
交
流
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
３
９

人
権
ふ
れ
あ
い
写
経
の
会

申
込
受
付
中

　

�

７
月
29
日
㈪
～
８
月
２
日
㈮�

９
時
～

９
時
50
分

●
対
象　
（
Ａ
教
室
）
小
学
生�

30
名

　
（
Ｂ
教
室
）
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で

　

３
歳
以
上
の
幼
児�

20
名

※
各
教
室
と
も
に
先
着
順
で
す
。

●
受
講
料　

４
，
１
０
０
円

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

海
南
市
民
温
水
プ
ー
ル　

☎
４
８
３
︲
８
７
３
１　

下
津
室
内
プ
ー
ル��

☎
４
９
２
︲
０
２
７
６

● 

申
し
込
み　

７
月
７
日
㈰�

18
時
～
19
時

※
市
民
コ
ー
ト
横
で
受
付
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

海
南
市
テ
ニ
ス
協
会　

☎
０
８
０
︲
７
７
０
３
︲
０
４
９
９

● 
応
募
資
格　

申
請
者
（
グ
ル
ー
プ
の
場

合
は
代
表
者
を
含
め
２
名
以
上
）
が
市

内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
あ
る
こ
と
。

●
募
集
数　

最
大
18
テ
ン
ト

※�

申
請
者
１
組
に
つ
き
原
則
１
テ
ン
ト

（
２
間
×
２
間
）

● 

出
店
費
用　

１
テ
ン
ト��
５
，
０
０
０
円

● 

申
込
期
間　

７
月
８
日
㈪
～
12
日
㈮　
　

９
時
～
17
時
（
先
着
順
）

● 

申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

７
月
18
日
㈭
19
時
か
ら
、
出
店
場
所
の

抽
選
会
お
よ
び
説
明
会
を
、
下
津
防
災

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
２
階
第
４
研

修
室
で
実
施
し
ま
す
。
出
店
が
確
定
し

た
人
は
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
模
擬
店
と
同
様
の
申

し
込
み
お
よ
び
協
賛
金
が
必
要
で
す
。

※�

申
し
込
み
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

下
津
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎
４
９
２
︲
１
２
１
２

下
津
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

模
擬
店
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
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　相談 7 月
Consult Information

日 …日程 時…時間 場…場所 相…相談者 ☎ …電話番号 メ …メール
※ 相談はすべて無料です。気象警報が発令された場合など、中止または延期となる場合

があります。各担当課までお問い合わせください。

①　　12 日㈮、 26 日㈮           
　  13 時～ 16 時
　  海南保健福祉センター　　  
②　　10 日㈬　　  13 時～ 16 時
　  下津保健福祉センター　
　  483 - 8455（市民交流課）

行政相談（国）

日

時
場

日 時
場
☎

法律（弁護士）相談（予約制）

①　　9 日㈫
　  13 時～ 15 時 30 分
　  住民センター　　  487 - 1839
②　　23 日㈫　　　13 時～ 16 時
　  市役所 3 階 会議室 3C
　  483 - 8455（市民交流課）
※申し込みは①②ともに相談日の 1
　週間前の火曜日から（休日を除く、
　9 時～ 17 時）先着 10 人程度

日
時
場 ☎

日 時
場
☎

身体・知的
　  10 日㈬　
　   9 時 30 分～ 12 時
　  下津保健福祉センター　　  
　  10 日㈬  　 
　   13 時 30 分～ 16 時
　  海南保健福祉センター
　  療育センター AOI　　483 - 0454
       障害児者相談支援事業所らん
　   488 - 6314
精神
　   24 日㈬　　 
        9 時 30 分～ 12 時
　   下津保健福祉センター
　   24 日㈬　　
        13 時 30 分～ 16 時
　   海南保健福祉センター
　   国保野上厚生総合病院
　   489 - 2908
　   障害児者相談支援事業所らん
　   488-6314
※申し込みは相談日の前日まで

障害者相談（予約制）

日

時
場
日

時
場

相 ☎

☎
相

日

場

相

☎

時

日

時

場

相
☎

健康相談

　  23 日㈫         
　  14 時～ 15 時
　  住民センター　
※  血圧測定や検尿も無料。
　  健康手帳持参（お持ちの人）。　　 
       483 - 8441（健康課）

日
時

場

☎

心配ごと相談

　   5 日㈮、12 日㈮、19 日㈮、26 日㈮　  
       13 時～ 16 時
       海南保健福祉センター
       10 日㈬、25 日㈭
       13 時～ 16 時
       下津保健福祉センター
　  483 - 6777（社会福祉協議会）　

時

場

日

時

場

日

☎

子育てなんでも相談（予約制）

　  19 日㈮　      
　  10 時～ 15 時
　  市役所 1 階相談室
　  和歌山児童家庭支援センターきずな　
　  483 - 8663（子育て推進課）
※ 申し込みは相談日の 1 週間前まで

時

場

日

相
☎

海南保健所各種相談

健康診断書発行・性感染症検査・
肝炎ウイルス検査（予約制）
　   8 日㈪、22 日㈪
　   9 時 30 分～ 10 時 15 分（受付）

骨髄バンクドナー登録（予約制）
　  8 日㈪、22 日㈪　  
　  10 時 30 分～ 11 時 30 分

こころの健康相談（予約制）
　  10 日㈬　      13 時 30 分～
　  22 日㈪　      14 時～

医療安全相談
　  月～金（祝日除く）　    482 - 0600
※ 医療に関する各種相談に応じま
      す。

時

日

日 ☎

時

日

時日
日 時

常設相談（祝日などを除く）

消費者生活相談
　  9 時 30 分～ 16 時
　  市民交流課　　 
　  483 - 8777
　（海草地域消費生活相談窓口）

市民相談
　  9 時～ 17 時
　  市民交流課
　  483 - 8455

家庭児童相談
　  9 時～ 17 時
　  家庭児童相談窓口（子育て推進課）
　  483 - 8663（子育て推進課）

生活支援相談
　  8 時 30 分～ 17 時 15 分
　  生活支援相談窓口（社会福祉課）
　  483 - 8432（社会福祉課）

教育相談
　  8 時 30 分～ 17 時 15 分
※海南保健福祉センターは 17 時まで
　        海南保健福祉センター 482 - 2507
　        学校教育課　492 - 3348

海南医療センター医療相談
　  8 時 30 分～ 17 時
　  地域連携室　       
　  482 - 4521（代）

就職相談
キッズスペースを完備しています。
　   9 時～ 17 時（閉庁日を除く）
　     ワークサロンかいなん（市役所 5 階）
　   488 - 1371

時
場
☎

時
場
☎

時
場
☎

時
場
☎

時

☎

☎

場

時

場

時

場
☎

高齢者に関する夜間・休日相談

夜間電話相談
　  9 日㈫、23 日㈫
　  17 時 15 分～ 19 時
休日窓口相談（予約制）
※ 7 月 19 日㈮までに要予約
　   21 日㈰　　  8 時 30 分～ 12 時
　   高齢介護課（市役所 1 階）
　   483-8762
　 （海南市地域包括支援センター）
メール相談（返信は平日となります）
　    korei@city.kainan.lg.jpメ

時

日

時日

場

☎

☎

■固定資産税　第 2 期　税務課（☎ 483 - 8418）

■国民健康保険税　第 1 期　保険年金課（☎ 483 - 8435）

■介護保険料　第 1 期　高齢介護課（☎ 483 - 8761)

■後期高齢者医療保険料　第 1 期　保険年金課（☎ 483 - 8435)

納期限のお知らせ

7 月 31 日㈬
納期限までの納付を

海南 nobinos　☎ 483-8739
開館時間 /9 時～ 21 時 30 分　休館日 / 年末年始
下津図書館　☎ 492-4489
開館時間 /10 時～ 18 時 30 分（平日）
　　　　　 9 時～ 17 時（土・日・祝日）
休館日 / 月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日）
　　　　年末年始

内容　「こぐまちゃんとどうぶつえん」など
読み手　「ぐりとぐらの会」の皆さん

読み聞かせ会

8 / 3 ㈯ 11:00 ～　@2 階ランチスペース

※ イベントの申込方法など詳しくは、各施設のホームペー
ジまたは SNS をご覧ください。

紙芝居　「三日めのかやの実」など
読み手　「てんとうむし」の皆さん

絵本のよみかたり会

7 / 13 ㈯ 14:00 ～ 14:30 　＠対面朗読室

下津図書館 Xインスタグラム

空き箱で貯金箱をつくろう！
～ひょっこり貯金箱～

お菓子などの空き箱で貯金箱を作りましょう。
対象　小学生　先着 15 人（無料）
※ 2 年生以下は保護者同伴。
申込期間　7 月 7 日㈰～ 21 日㈰
　　　　　の開館時間
※電話または図書館窓口でお申し込みください。

8 / 4 ㈰
14:00 ～ 15:30 
@ 市民交流センター 3 階　工芸室・美術室

夏の映画会「ぼくらのよあけ」

7 / 28 ㈰
14:00 ～ 16：00　
@ 市民交流センター  ふれあいホール

あらすじ　宇宙とロボットが好きな
主人公が、団地の仲間たちと、遠い
星からやってきた無人探査機を宇宙
に戻すべく奔走する物語です。

ホームページ海南nobinos

N
ノビノス

obinos A
エ リ ア

rea C
コ ン サ ー ト

oncert 

子育て時代に篠笛と出会い
オリジナル曲の演奏活動を
開始。今回はピアニスト久
保比呂誌氏と共演します。
出演　しの笛奏者 SHINO
定員　自由観覧　無料

7 / 13 ㈯ 18:30 ～ 19:00  @ スターバックス前広場

ごいた大会
～能登の復興を支援しよう！～

能登発祥のカードゲーム、「ごいた」の大会です。2
人 1 組でペアになり、8 組の総当たり戦をして優勝
を決めます。
大会参加料　1,000 円（全額能登へ寄付されます）
対象　8 才以上
定員　16 人（当日抽選でペアが決まります）
申込期間　7 月 6 日㈯ ～ 31 日㈬
※  12 時～ 15 時の間はフリースペースのボードゲーム

を誰でも自由に遊んでいただけます（入場料 100 円）。

8 / 12 ㈪ 12:00 ～ 15:30  @ ノビノスホール

夏の科学イベント
～酵素の力で DNA を切り出して生物多様性

　を調査せよ！～

8 / 3 ㈯
10:30 ～ 14:00（休憩  12:00 ～ 12:45）
@ ノビノスホール

実際に身近なジュースから DNA を取り出して観察
します。遺伝子の役割と生命の不思議に触れてみま
しょう。
対象　中学生　※保護者は自由観覧できます。
定員　先着 15 人　無料
申込期間　7 月 10 日㈬  ～ 27 日㈯
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  人口／ 46,837 人（男 21,859 人　女 24,978 人）　
  世帯数／ 21,932 世帯（令和 6 年 5 月末日現在）
　  出生 19 人　転入 74 人　死亡 62 人　転出 115 人（令和 6 年 5 月 1 日～ 31 日）

市公式 SNSアカウント

　昨年大盛況だった KAINAN ハッピーアワ－を、今年は 7 月と 9 月の 2 回開催します！ 7 月は、梅酒や日本酒、ビールな
どが販売され、キッチンカーや、お子さまも楽しめるお店も出店されます。絶品グルメを片手に、皆さんで素敵な駅前の
夜をお楽しみください。　

KAINAN ハッピーアワー　～ fruity ver. ～
今回は梅酒＆リキュールがメイン！

日時　７月 13 日㈯　15 時～ 20 時 30 分 場所　JR 海南駅西広場

【申し込み・問い合わせ】　一般社団法人海南市観光協会　☎ 484-3233

海南市観光協会の公式 X または公式インスタグラムにて、蒔絵の冷酒グラス・当日の飲食チケット
1,500 円分が抽選で 5 名様に当たるキャンペーンを実施中です。

海ニャンも来るよ♪

▲ 昨年開催時の様子

＼  出店者募集（9 月開催時）／

9 月 22 日㈰に開催する KAINAN ハッピー
アワーの出店者を募集します。
申込方法　①右記フォーム　
　　　　　②申込書を郵送または FAX
※詳しくは市ホームページをご覧ください。
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【対　　　象】 	 8月に誕生日を迎える満1～3歳のお子さん
※市内在住の人に限ります。

【応募方法】 	 電子申請によりご応募ください。　

【締 切 日】 	 7月１０日（水）

〔応募はこちら〕
https://logoform.jp/form/yvj4/291669
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