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雨
が
多
い
季
節
に
な
り
ま

雨
が
多
い
季
節
に
な
り
ま
しし

た
。
近
年
、
全
国
各
地
で
台
風

た
。
近
年
、
全
国
各
地
で
台
風
のの

大
雨
や
集
中
豪
雨
な
ど
河
川

大
雨
や
集
中
豪
雨
な
ど
河
川
のの

氾
濫
や
土
砂
災
害
な
ど
が
多

氾
濫
や
土
砂
災
害
な
ど
が
多
発発

し
て
い
ま
す

し
て
い
ま
す
。。

北
海
道
や
岩
手
県
で
は
、
平

　
北
海
道
や
岩
手
県
で
は
、
平
成成

年
８
月
の
台
風

号
で
、
河

　
年
８
月
の
台
風
　
号
で
、
河
川川

２８２８

１０１０

堤
防
の
決
壊
や
高
齢
者
施
設

堤
防
の
決
壊
や
高
齢
者
施
設
へへ

の
浸
水
な
ど
の
甚
大
な
被
害

の
浸
水
な
ど
の
甚
大
な
被
害
がが

発
生
し
ま
し
た

発
生
し
ま
し
た
。。

本
市
に
お
い
て
も
、
昨
年
９

　
本
市
に
お
い
て
も
、
昨
年
９
月月

の
台
風

号
に
よ
り
、
道
路
の

の
台
風
　
号
に
よ
り
、
道
路
の
崩崩

１６１６

壊
や
通
行
止
め
、
住
家
の
床
下

壊
や
通
行
止
め
、
住
家
の
床
下
浸浸

水
な
ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た

水
な
ど
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
。。

自
然
災
害
は
、
い
つ
お
そ
っ

　
自
然
災
害
は
、
い
つ
お
そ
っ
てて

く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い

く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざざ

と
い
う
時
に
備
え
、
普
段
か
ら

と
い
う
時
に
備
え
、
普
段
か
ら
家家

族
や
地
域
で
防
災
に
つ
い
て

族
や
地
域
で
防
災
に
つ
い
て
話話

し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ

し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
うう
。。

集
中
豪
雨
か

集
中
豪
雨
か
らら

大
切
な

大
切
な
「「
命
」
命
」
を
守
る
た
め

を
守
る
た
め
にに

▼
住
ん
で
い
る
場
所
が
河
川
氾

濫
の
浸
水
想
定
区
域
に
含
ま

れ
る
か
ど
う
か
を
、
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
で
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

▼
日
頃
か
ら
、
排
水
口
や
雨
ど

い
の
中
に
溜
ま
っ
て
い
る
ド

ロ
や
ご
み
を
取
り
除
い
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▼
暴
風
が
予
測
さ
れ
る
場
合
、

事
前
に
物
干
し
や
植
木
鉢
な

ど
が
風
で
倒
れ
た
り
飛
ば
さ

れ
な
い
よ
う
に
固
定
し
た
り
、

安
全
な
場
所
に
移
動
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

▼
大
雨
に
よ
る
浸
水
に
備
え
、

土
の
う
対
策
な
ど
の
準
備
を

し
ま
し
ょ
う
。

▼
雨
が
降
り
出
し
た
ら
、「
土

砂
災
害
警
戒
情
報
」
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

大
雨
・
暴
風
に
備
え
て

平成２８年８月の台風１０号による被害状況（岩手県岩泉町平成２８年８月の台風１０号による被害状況（岩手県岩泉町））

▼
住
ん
で
い
る
場
所
が
「
土
砂

災
害
危
険
箇
所
、
警
戒
区

域
」
な
ど
に
含
ま
れ
る
か
ど

う
か
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な

ど
に
よ
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

▼
水
害
・
土
砂
災
害
の
前
兆
現

象
を
認
識
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
土
砂
災
害
に
は
、「
が

土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は

　
大
雨
で
土
砂
災
害
発
生
の
お

そ
れ
が
高
く
な
っ
た
場
合
、
県

と
和
歌
山
地
方
気
象
台
が
共
同

で
発
表
す
る
重
要
な
情
報
で
す
。

長
雨
や
集
中
豪
雨
時
に
は
テ
レ

ビ
、
ラ
ジ
オ
、
防
災
行
政
無
線

の
放
送
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

け
崩
れ
」「
地
す
べ
り
」「
土

石
流
」
の
３
種
類
が
あ
り
ま

す
。

　集中豪雨などによる住宅への
浸水に備えて、事前に対策を行う

人に、土のうの
無料貸し出しを
行っています。

問
 危
機
管
理
課
（
☎
４
８
３

危
機
管
理
課
（
☎
４
８
３
 --

８
４
０
６
）

 ８
４
０
６
）

問 建設課（☎４８３‐８４８５）

土
砂
災
害
に
備
え
て

土 のう貸し出し制度

※
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表

さ
れ
て
い
な
く
て
も
、
土
砂

災
害
の
前
兆
に
気
付
い
た
時

は
、
直
ち
に
避
難
し
て
く
だ

さ
い
。

　水害・土砂災害を対象に、河川の氾濫による洪水、大雨によ
るがけ崩れ・地すべり・土石流などの災害から市民の皆さんが
迅速かつ安全に避難し、自ら身を守っていただくことを目的
として作成しました（広報かいなん５月号と同時に全戸配布
済）。普段から目につく場所に置いて、事前の備えやいざとい
う時の対応をいつでも確認できるようにしておきましょう。

海 南市水害・土砂災害ハザードマップ作成 （例）日方地（例）日方地区区

広報かいなん ● 2017‐63

①電話放送案内サービス（通話無料）

避難時の心避難時の心得得

❶浸水や土砂災害のおそれがある場合は、早め

に安全な場所に避難しましょう。

❷低地帯、増水した川、がけなど、危険な場所に

は近づかないようにしましょう。

❸少しでも危険のある場所は避けて避難しま

しょう。道路が冠水している場合、１０cm程度

（くるぶしまで浸水）でも、大きな木などが流

れてきたり、側溝や水路の位置がわからなく

なったりするおそれがあります。また、がけ

の近くでは、最初は小石程度の落石でも、突然

大きながけ崩れが起きるおそれもあります。

❹夜間で視界が悪い場合や自宅の周辺がすでに

浸水している場合など、屋外へ出るとかえって

危険な時は、建物の２階やがけと反対側の部屋

など少しでも安全な場所へ避難しましょう。

　「避難準備・高齢者等避難開始」とは、洪水や土

砂災害などにより、避難が必要になると予想されると

き、速やかに避難できるように準備を促すものです。

▼避難に時間がかかる人（要配慮者など）は、避難

を開始してください。

▼その他の人は、家族との連絡や非常持ち出し品

の用意など、避難の準備を開始してください。

避難準備・高齢者等避難開始

　「避難勧告」とは、避難を開始しなけ

ればならない段階で、人的被害が発生

する可能性が高まっている状況です。

▼避難所などへの避難を開始してください。

▼避難を行うことにより人の生命または身体に

危険が及ぶ場合には、屋内で待避するなど、身

の安全を確保してください。

避難勧告

防災行政無線放防災行政無線放送送

　気象警報発表時や、避難情報が発令された場合、防災行政無線でサイレン音を鳴

らします。テレビやラジオなどの気象情報にも十分注意しましょう。

（サイレン音１５秒）

こちらは防災海南市です。当地域に○○警報が発表さ

れました。今後も気象情報に注意してください。

放送内容
（例）気象警報発表

（サイレン音１５秒）

こちらは防災海南市です。ただ今、○○川沿岸に避難

勧告が発令されました。今後○○川が氾濫する危険が

ありますので、○○川沿岸の方は、自宅や近隣の２階

など安全な場所へ避難してください。

（例）避難情報発令
☎０１２０‐１７‐００８９

※放送後１時間程度の間、利用可能です。

もしもの時に備えもしもの時に備えてて

家族で話し合うポイン家族で話し合うポイントト

❶非常持ち出し品や備蓄品を確認しましょう。

また、飲料・食品の賞味期限、電池の使用期限

などもチェックしましょう。

❷避難所を確認しましょう。

❸自宅付近や地域の危険な箇所を

確認しましょう。

❹安全な避難ルートを確認しておきましょう。

最短距離よりも、安全な道が第一です。

❺子どもがいる家庭では、留守番をしていると

きや友達と遊んでいるときに災害が起きたら

どうすればよいか、子どもと一緒に話し合い

ましょう。

②メール配信サービス

　下記のサービスにより防災行政無線の

放送内容を確認することができます。

登録アドレス

死kainan@emp.ikkr.jp
　※登録は無料ですが、登録やメール受信に

　　かかる通信料は利用者負担となります。

放送内容が聞こえにくい場合は…
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昭
和
　
年
に
海
南
市
消
防
職
員

４４

に
採
用
さ
れ
て
以
来
要
職
を
歴
任
、

　
年
間
に
わ
た
り
消
防
吏
員
と
し

３９て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　
災
害
現
場
で
は
、
自
ら
の
危
険

を
顧
み
ず
第
一
線
で
市
民
を
救
助

し
、
活
躍
さ
れ
た
弓
中
さ
ん
。
い

つ
も
人
間
関
係
を
大
切
に
、
災
害

現
場
に
お
け
る
職
員
の
活
動
が
安

全
で
容
易
に
出
来
る
よ
う
、
常
に

職
員
の
育
成
指
導
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
回
の
受
章
に
「
大
変
な
も
の

を
い
た
だ
い
た
。
先
輩
方
の
指
導

の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
野
菜
や
花
を
作
り
な

が
ら
、
お
孫
さ
ん
の
野
球
の
試
合

を
観
戦
し
、
成
長
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

《
瑞
宝
単
光
章
》　
消
防
功
労

　
　
　
　
　
　

 弓
中
 　
 孝
夫
  さ
ん

ゆ
み
な
か
 

た
か
お

　
　
　
　
　
　（
　
歳
　
有
田
市
）

６９

　
平
成
　
年
５
月
に
初
当
選
以
来
、

１１

通
算
　
年
に
わ
た
り
海
南
市
議
会

１５

議
員
と
し
て
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

在
職
中
は
議
長
も
務
め
、
民
間
企

業
で
の
海
外
勤
務
な
ど
、
豊
富
な

経
験
を
活
か
し
地
域
の
発
展
に
大

き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
議
会
議
員
を
志
す
き
っ
か
け

の
一
つ
と
な
っ
た
未
給
水
地
区
へ

の
上
水
道
の
布
設
や
、
市
民
の
安

心
と
健
康
を
守
る
医
療
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
を
望
む
市
民
の
声
を
う
け

て
、
新
病
院
の
建
設
に
向
け
て
力

を
注
が
れ
ま
し
た
。

　「
市
民
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立

ち
た
い
と
の
思
い
で
活
動
し
て
き

ま
し
た
。
支
え
て
い
た
だ
い
た
多

く
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
と
い
う
感

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。」

と
受
章
の
喜
び
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

《
旭
日
双
光
章
》　
地
方
自
治
功
労

 出
口
 　
 茂
治
  さ
ん
　
    

で
ぐ
ち
 

し
げ
は
る

                    　（
　
歳
　
重
根
）

81

春の叙勲 各界の功労者に贈られる叙勲の受章者が発表され、全国で４,０８５人、和歌山県内で５１人が
受章されました。その中で市内からは２人が受章されましたので、ご紹介します。

　
昭
和
　
年
大
阪
府
巡
査
を
拝
命

４０

以
来
、　

年
の
長
き
に
わ
た
り
警

４０

察
職
務
に
精
励
し
、
特
に
警
備
の

部
門
で
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　
祭
礼
の
雑
踏
警
備
や
要
人
警
護

の
警
備
計
画
な
ど
の
作
成
を
担
当

さ
れ
、
関
係
者
と
の
打
ち
合
わ
せ

や
現
場
確
認
な
ど
の
膨
大
な
事
前

準
備
を
し
、
常
に
緊
張
感
を
も
っ

て
公
共
の
安
全
と
治
安
の
維
持
に

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　「
警
備
は
０
点
か
百
点
の
仕
事
。

警
備
計
画
を
作
る
上
で
、
適
材
適

所
を
考
え
た
人
員
配
置
が
一
番
大

変
で
し
た
。
平
成
２
年
あ
い
り
ん

地
区
の
暴
動
事
件
発
生
の
際
、
２

カ
月
間
警
察
署
で
寝
泊
り
し
、
部

隊
編
成
な
ど
警
戒
警
備
を
中
心
と

し
活
動
し
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

《
瑞
宝
単
光
章
》　
警
察
功
労

　
　
　
　
　
　

 髙
野
 　
 修
  さ
ん

た
か
の
 

お
さ
む

　
　
　
　
　
　
　（
　
歳
　
岡
田
）

７１

　
昭
和
　
年
　
月
、
海
南
市
消
防

４４

１０

団
員
を
拝
命
、
そ
の
行
動
力
と
指

導
力
を
か
わ
れ
、
班
長
、
部
長
、

副
分
団
長
の
要
職
を
歴
任
し
、
平

成
　
年
　
月
か
ら
平
成
　
年
９
月

１９

１０

２４

に
退
団
さ
れ
る
ま
で
は
分
団
長
と

し
て
、　

年
の
永
き
に
わ
た
り
ご

４３

活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　
松
田
さ
ん
は
、
火
災
現
場
で
は
、

他
の
団
員
と
と
も
に
身
の
危
険
を

顧
み
ず
消
火
活
動
に
専
念
し
、
更

に
、
地
区
住
民
、
消
防
署
職
員
か

ら
の
厚
い
信
頼
の
元
、
鎮
火
後
の

残
務
整
理
に
も
積
極
的
に
取
り
組

ん
だ
そ
う
で
す
。

　
現
在
は
、
長
年
続
け
ら
れ
て
い

る
農
業
一
筋
と
い
う
松
田
さ
ん
で

す
が
、
今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
、

「
感
無
量
で
、
夢
の
よ
う
」
と
、
笑

顔
で
率
直
に
話
さ
れ
ま
し
た
。

《
瑞
宝
単
光
章
》　
消
防
功
労

　
　
　
　
　
　

 松
田
 　
 啓
次
  さ
ん

ま
つ
だ
 

け
い
じ

　
　
　
　
　
　（
　
歳
　
大
野
中
）

７３

危険業務従事者叙勲
著しく危険性の高い業務に精励した人に対して贈られる叙勲
の受章者が発表され、和歌山県内から２８名が受章されました。
市内からは２人が受章されましたので、ご紹介します。

受章おめでとうございま受章おめでとうございますす
平成２９年春の叙勲　第２８回危険業務従事者叙勲　

広報かいなん ● 2017‐65

　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力が発揮できる男女共同参画

社会の実現に向けて「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成１１年６月２３日を踏まえ、

毎年６月２３日～２９日の１週間を「男女共同参画週間」として、市ではさまざまな取り組みを実施して

います。

　今年も、男女共同参画を啓発するため、「かいなん 男 と 女 のつどい」を開催します。
ひと ひと

　私たちの周りの男女共同参画について、この機会に考えてみませんか？

日
時

　
６
月
３
日
㈯
 　
時
～
　
時
　
分

１０

１６

３０

　
６
月
４
日
㈰
 　
時
～
　
時

１０

１５

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
歯
と
口
の
健
康
イ
ベ
ン
ト
」
同
時
開
催

　
　
海
南
歯
科
医
師
会
で
は
、
歯
・

口
の
健
康
に
関
す
る
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
な
ら
び
に
歯
・
口
の
健
康
啓

発
標
語
コ
ン
ク
ー
ル
展
の
開
催

期
間
中
、
同
会
場
に
お
い
て
、
海

南
市
や
紀
美
野
町
、
ま
た
そ
の
周

辺
に
お
住
い
の
皆
さ
ま
の
歯
と

口
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に

「
歯
と
口
の
健
康
イ
ベ
ン
ト
」
を

開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
歯
や
口
の
無
料
健
診
や
健
康
相
談

▼
無
料
フ
ッ
素
塗
布

▼
歯
み
が
き
指
導

▼
歯
み
が
き
の
た
め
の
道
具
の
紹
介

　
と
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
の
無
料
配
布
　

　（
数
に
限
り
あ
り
）

▼
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
と
口
の
　

　
健
康
に
関
す
る
人
形
劇

平
成
　
年
度
 歯
・
口
の
健
康
に
関

29

す
る
図
画
・
ポ
ス
タ
ー
な
ら
び
に

歯
・
口
の
健
康
啓
発
標
語
コ
ン

ク
ー
ル
展
の
お
知
ら
せ

問
 教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　（
☎
４
９
２
 - ３
３
４
８
）

日時　６月２４日㈯  １３時３０分開演（１３時開場）　
場所　市民交流センター　ふれあいホール　

※駐車場は市民交流センターおよび下津第一中学校運動場をご利用ください。

内容　講演会　定員　５００人　講師　気象予報士／防災士　 正木   明 さん　
まさき あきら

※オープニング演奏（グッティ・フラウエン）やパン、クッキーなどの販売もあります。

その他　入場無料。手話通訳・要約筆記、一時保育あり。

※一時保育（１歳～小学２年生）は６月１４日㈬までにお申し込みください。

『男『男でで○ ○ 、女、女でで
まる

○ ○ 、共同作業、共同作業でで
まる

◎ ◎ 。』。』
にじゅうまる

６月２３日～２９日は男女共同参画週間です

～平成２９年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ～平成２９年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ～～

男女共同参画週間とは・・・

期間　６月２６日㈪～７月２日㈰　時間　期間中の８時３０分～１９時（土日は１０時～１７時）

かいなん  男 と 女 のつどい
ひと ひと

演題：パパはお天気キャスター　
　　～子育て、家事、互いを尊重し支え合う正木家のルール～

申・問 市民交流課人権推進係（☎４８３ - ８４３９　思４８２ - ００９９　死siminkoryu@city.kainan.lg.jp）

☎０１２０‐００７‐１１０（全国共通・無料）
相談内容　いじめや虐待などの子どもに関する人権なんでも相談

※相談は無料で、秘密は厳守されます。

　法務局職員、または人権擁護委員が相談に応じますので、お気軽にご相談ください。

問 和歌山地方法務局人権擁護課　和歌山県人権擁護委員連合会（☎４２２ - ５１３１）

全国一斉「子どもの人権１１０番」強化週間
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非常勤職員（給食調理員および
学校給食運搬運転手）登録者募集

対象者　昭和２７年４月２日以降、平成１１年４

　月１日以前に生まれた人

任用期間　平成２９年８月１日～平成３０年３月

　３１日

申込書配布場所　市役所１階受付、下津行政

局、教育委員会総務課、支所・各出張所、物

産観光センター（土日祝は市役所1階受付、

下津行政局、物産観光センターのみ）

※市ホームページからもダウンロードできます。

申込受付期間　６月１日㈭～６月１４日㈬（土

　日を除く８時３０分～１７時１５分）

勤務時間月額報酬応募資格採用
予定数職務内容職種

８時～１６時３０分
（うち休憩は１時間）

150,000円

左記の職務を行うことができ
る体力、技能のある人
※②は、要普通免許（ただし、
平成２９年３月１２日以降に
運転免許証を取得した人は
準中型免許が必要）

 （AT限定不可）

３人

小学校給食調理
場での給食調理
や洗浄・清掃業
務など

①給食調理員

165,000円２人学校給食の運搬
など

②学校給食
　運搬運転手

申・問 海南市教育委員会総務課
　　　（〒649‐0121海南市下津町丸田217 ‐ 1
　　　（下津行政局２階）　☎４９２‐３３４７）

　地域包括支援センターでは、介護に関する相

談事や心配事、悩み以外に健康や福祉、医療や生

活に関することなど、高齢者に関するさまざま

な相談を受け付けています。

　どこに相談してよいかわからない心配事や悩

みについては、まず地域包括支援センターにご

高齢者の総合相談窓口
～介護・福祉・医療などの相談を受付～

連絡ください。

　相談を受けた地域包括支援センターは、適切

な機関などにつなぎ、支援していきます。

　また、お近くの身近な相談窓口として下表の

事業所も利用できます。

所在地・電話番号名称担当地域
船尾２６４番地２（☎４８３‐３０００）医療法人  恵友会黒江・船尾
築地１番地５０（☎４８３‐１０００）医療法人  同仁会（カルフール・ド・ルポ）日方・内海
名高１７８番地１（☎４８３‐３３８３）医療法人  辻秀輝整形外科大野・巽
七山９６４番地１（☎４８６‐０６６２）社会福祉法人  中庸会（天美苑）亀川・北野上・中野上・南野上

下津町丸田１１１１番地１　（☎４９２‐５８００）社会福祉法人  平成福祉会（かぐのみ苑）東・新田・西・鰈川・加茂郷・丸田・戸
坂・黒田・丁・方北・方南・女良・大崎

下津町小南１２５番地（☎４９２‐５６６５）医療法人  恵友会（下津）小畑・上・小原・塩津・加茂・仁義

問 地域包括支援センター
（海南保健福祉センター 高齢介護課内）
（☎４８３‐８７６２　思４８３‐８７６９）

申込先　教育委員会総務課へ持参。（②につい

ては、運転免許証の写しを添付）

郵送による提出可。（郵送の場合、受験票を

６月２０日までに送付します。６月２０日を過

ぎても受験票が届かない場合は、至急上記ま

でご連絡ください。）

選考日　６月３０日㈮（予定）

選考方法　面接、書類審査

その他　選考の結果、採用とならなかった人

も登録者名簿に登載されます。（名簿登録期

間は平成３０年３月３１日まで）

募集内容

広報かいなん ● 2017‐67

　医療機関などに支払った１カ月の医療費の自己負担について、申請により認められると、自己負担限

度額を超える額が高額療養費として支給されます。自己負担限度額は、世帯の所得状況や年齢などによ

り下記のとおり定められていますが、７０歳以上の人の自己負担限度額について、８月診療から見直さ

れることになりました。

８月から高額療養費制度が見直されます！ 問 保険年金課（☎４８３‐８４０４）

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）所得区分

80,100円＋（医療費総額－267,000円）×１％
※医療費総額が267,000円未満の場合は80,100円
ただし、４回目以降（※２）は44,400円

44,400円
現役並み所得者
（同じ世帯に住民税課税所得が１４５万円以上
の７０～７４歳の被保険者がいる人（※１））

44,400円12,000円
一般
（住民税課税世帯で現役並み所得者を除く）

24,600円8,000円
低所得者Ⅱ
（住民税非課税世帯で低所得者Ⅰを除く）

15,000円8,000円
低所得者Ⅰ　（住民税非課税世帯で、かつ
所得が一定基準に満たない世帯（※３））

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）所得区分

変更なし57,600円現役並み所得者

57,600円
ただし、４回目以降（※２）は44,400円

14,000円
ただし、年間

144,000円（※４）
一般

変更なし変更なし低所得者Ⅱ

変更なし変更なし低所得者Ⅰ　

▼７０歳以上の人（高齢受給者証をお持ちの人）の自己負担限度額 （７月診療まで）

（８月診療から）

（※１）ただし、被保険者ごとの収入の合計などにより特例規定があります。

（※２）診療月以前の１２カ月以内に世帯で高額療養費の支給を受けた月が４回以上あった場合の4回

目以降の自己負担限度額。ただし、７０歳以上の人の外来での高額療養費の支給は回数に入りません。

（※３）ここでの「所得が一定基準に満たない世帯」とは、世帯主およびすべての被保険者に所得が無

い世帯をいいます。

（※４）８月診療から翌年７月診療までの、年間の自己負担限度額。

◆月の途中で７５歳の誕生日を迎えた人については、その月の自己負担限度額が２分の１になります。

変 更

◆高額療養費の計算方法

　・月の１日から月末まで、歴月ごとの診療について計算します。

　・室料差額などの保険適用外の負担や入院時の食事代などは計算の対象外です。

◆災害や事業の廃止などの特別な事情により、医療費の自己負担の支払いが困難となった場合は、一定

　の基準により減免などを受けられる場合がありますので、保険年金課までご相談ください。
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排水管の高圧洗浄を勧めるチラシにご用心！ 問 市民交流課
　 （☎４８３ ‐ ８４５５）

主な事例　排水管の高圧洗浄が格安にできるとのチラシがポスト

に入っていた。チラシには排水管を３年以上洗浄せずに放置す

ると、汚水の漏れや害虫・細菌の温床の原因になるとも書かれて

いて不安になった。作業は地域をブロック分けし順番にいくと

あったので、行政機関からのお知らせかと思い電話で依頼した。

　しかし、訪問してきた業者は高圧洗浄を何カ所か行い、薬剤の投

入もしたと言って、料金が高額になった。

アドバイス　市役所などの行政機関が、排水管の洗浄を勧めることは

ありません。チラシで「格安」と強調している料金は１カ所あたりの

作業料金であるなど、作業内容によっては思った以上に高額になる

恐れがあります。チラシは小さな文字までよく読み、契約の前には

作業内容や費用などの説明を受け十分確認しましょう。

　　チラシに記載のない作業を勧められ契約した時は、クーリン

グ・オフできるケースもあります。

　平成２６年４月の消費税率の引上げに伴い、所得の低い人の家計への影響を緩和し、消費の下支えを

図るため、臨時福祉給付金（経済対策分）を支給します。

　今回の給付金は、消費税率引上げ（８％→１０％）が２年半延期されたことを踏まえ、経済対策の一環

として、社会全体の所得の底上げに寄与するため、平成２９年４月から平成３１年９月までの２年半分を

一括して支給するものです。

●相談窓口

時間日程開設場所

８時30分

～

17時15分

９月６日㈬
まで
（土日祝除く）

・市役所東別館窓口

・下津行政局
・支所・各出張所

申請期間を延長しました！
臨時福祉給付金（経済対策分）

申請期間　９月６日㈬まで（当日消印有効）
　※支給対象となる可能性のある人には、申請書を送付しています。

対象者　次のいずれにも該当する人

▼平成２８年１月１日現在で本市に住民登録があ

る人

▼平成２８年度の市民税(均等割)が非課税の人

▼市民税が課税されている人の被扶養者や生活

保護の被保護者などでない人

※支給決定がされる前に死亡した人については、

支給の対象にはなりません。

支給額　１人につき１５,０００円（１回のみ支給）

問 ▼社会福祉課 臨時福祉給付金担当
 （☎４８３‐８６２７）
 ▼厚生労働省専用ダイヤル
　（☎０５７０‐０３７‐１９２）

市役所や厚生労働省などの職員が、ＡＴＭ（銀
行・コンビニなどの現金自動預払機）の操作をお
願いしたり、手数料の振込を求めたりすることな
どは絶対にありません。

広報かいなん ● 2017‐69

「少年メッセージ２０１７」
海草地方大会　開催

　海南市、紀美野町にある９つの中学校の代表生徒による「少年メッセージ２０１７」

海草地方大会を、下記のとおり開催します。

　この大会は、少年メッセージ和歌山県大会の予選として開催され、生徒たちの

発表にも力が入り、大変盛り上がる大会となっています。

　発表後のアトラクションとして、紀美野町立野上中学校

吹奏楽部の皆さんによる演奏もお楽しみいただけます。

日時　６月１８日㈰　１４時～

　　　（生徒による発表は、１４時３０分頃から開始予定）

場所　紀美野町文化センター（紀美野町神野市場２１７番地）

募集要件　花壇やプランターに花苗などを植栽

　し、その育成および管理を行っていただく事業

で、下記の要件に該当するものとします。

※国または県の補助金の交付を受けている事業

は、原則として補助対象外。また、アダプト・プロ

グラムによる活動を実施している団体は対象外と

します。

①花壇・プランターを花のあるまちづくり事業に

効果的な場所に設置すること

　（例　公園や広場などの公共的な場所）

※私有地や事業所敷地内などへの設置は、補助対象外。

②花壇の土地が公園や広場であるときは、その管

理者の承諾を得ること

③道路上にプランターなどを設置することは、通行の

妨げになるおそれがあることから、対象としない

助成対象経費

①花壇造成・プランターに要する経費

②花（苗、球根、種子）

③花壇などの管理に要す

る経費（スコップ・ジョー

ロなど）

④清掃道具

⑤肥料・土壌改良剤

⑥明示板・ステッカーに要する経費など花づくり

に必要なもの

助成限度額　１団体あたり上限２万円

申請書配布場所　環境課（市役所３階）、下津行

政局

申請期間　６月１日㈭～６月３０日㈮

提出先　環境課、下津行政局

「花のあるまちづくり推進事業」
助成希望団体募集

問 環境課 （☎４８３‐８４５６）

問 海草地方青少年育成推進員等連絡協議会事務局
 （海草振興局総務県民課内　☎４４１ ‐ ３３５３）

　
市
で
は
、
入

園
希
望
の
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加
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ど
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い
、
保
育
士
を

募
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し
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。

応
募
資
格

　
保
育
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格
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日
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２７
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れ
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勤
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◆
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（
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給
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公
立
保
育
所
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ど
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園
で

の
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８
２
）
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IIIIIIIIIInnnnnnnnnnffffffffffoooooooooorrrrrrrrrrmmmmmmmmmmaaaaaaaaaattttttttttiiiiiiiiiiooooooooooInformationnnnnnnnnnn
皆さんの生活に関する情報を紹介するコーナーです

for Kainan Life

　２０２０年に東京で開催されるオリンピック・パ

ラリンピック競技大会の入賞メダルに、不要に

なった小型家電に含まれるリサイクル材が活用

されることになりました。

　東京２０２０組織委員会が主催するこの取り組み

に、全国の自治体が、小型家電の回収で協力する

ことになり、本市もプロジェクトに参加するこ

とになりました。２０２０年以降も持続可能な、リ

サイクルの促進に繋がることも期待しています。

　市内では、市役所・野上支所・巽出張所・亀川

出張所・総合体育館・物産観光センター（ＪＲ海

南駅構内）・下津行政局・市民交流センターの全

８カ所に小型家電回収ボックスを設置していま

す。

　詳しくは、市の環境課ホームページ、また

は日本環境衛生センターのホームページ

（www.toshi-kouzan.jp）をご確認ください。

　市では、不法投棄防止対策として市内パトロールなどを行っていますが、私

有地にごみが投棄されていた場合は、原則、土地の所有者もしくは管理者の責

任で処理していただくことになります。投棄されやすい場所の周辺にお住まい

の人で協力しあい、監視の目を光らせていただくことも大切です。

環境課からのお知らせ
　
　問 環境課（☎４８３‐８４５６）

野外焼却（野焼き）に関する苦情が多く寄せられています
　「洗濯物に臭いがつく」「煙で窓を開けられない」など、野焼き（野外焼却）に関する苦情が多くなっ

ています。有害物質が発生する恐れもあるため、一部の例外を除き法律で禁止されています。

不法投棄は犯罪です

葛農業者が行う雑草や稲わらなどの焼却、落ち葉焚きなど
葛河川などで清掃作業などに伴う必要な焼却
※近隣から苦情のあった場合は、指導の対象となりますのでご注意ください。

例外となる主なもの

犬の 糞 で困っています
ふん

　飼い犬の苦情で一番多いのが、糞の不始末です。市役所にもたくさんの苦情が寄せられ、中にはトラ

ブルを引き起こしている場合もあります。

　市では、犬の飼い主の方のマナー向上のために、広報紙への掲載による注意喚起や、啓発看板の設置

を行っていますが、糞害の苦情はなくなっていません。

　犬たちが嫌われないよう、飼い犬が散歩中にした糞は必ず持ち帰るようにしてください。

小型家電のリサイクルにご協力を！
～「都市鉱山からつくる！　　　　　　
みんなのメダルプロジェクト」～ 　環境省では２００３年から地球温暖化防止のため、

ライトアップ施設の消灯を呼びかける「CO2削

減/ライトダウンキャンペーン」を毎年行ってい

ます。

　この取り組みは、ライトアップに慣れた日常

生活の中、電気を消すことでいかに照明を使用

しているかを実感し、地球温暖化問題について

考えていただくことを目的としています。

◆２０１７年のライトダウンキャンペーン

　６月２１日㈬から７月７日㈮までの間を啓発期間

とします。

　６月２１日（夏至の日）と７月７日（クールアー

ス・デー〈七夕〉）の２０時から２２時までの2時

間を特別実施日として一斉消灯が呼びかけられ

ます。本市もこのキャンペーンに取り組みます

ので、ご協力をお願いします。

CO2／ライトダウンキャンペーン

広報かいなん ● 2017‐611

熱
中
症
に

　
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
！

問
 健
康
課

　（
☎
４
８
３
 - ８
４
４
１
）

水
分
補
給
な
ど
が
大
切
で
す

　
こ
れ
か
ら
気
温
が
上
が
り
、

湿
気
が
多
く
な
る
時
期
を
迎

え
ま
す
。
こ
の
時
期
、
熱
中

症
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
高
い
気
温
や
強
い
日
差
し

以
外
に
も
、
熱
中
症
に
な
り

や
す
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。

自
分
の
体
調
の
変
化
に
気
を

付
け
る
と
と
も
に
、
周
囲
の

人
に
も
気
を
配
り
、
予
防
を

呼
び
か
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
自
力
で
水
を
飲
め

な
い
、
意
識
が
な
い
な
ど
、

熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
人
を
見

か
け
た
ら
、
直
ち
に
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

出張！なんでも鑑定団in海南　観覧募集

　観覧をご希望の人は、下記の通り往復はがきに必要事項を記入の上、ご応募ください。　

問 市民交流センター
　 （☎４９２ ‐ ４４９０）

本人通知制度をご利用ください
　
　問 市民課（☎４８３‐８４５０）

開催日　８月１１日㈮
時間　１２時３０分開場　

　　　１３時３０分開演

場所　市民交流センター　ふれあいホール

応募期限

　６月２７日㈫　当日消印有効

抽選結果

　７月中旬に往復はがきにて通

知します。

※往復はがき以外での応募

は無効となります。

※応募者多数の場合は抽選とな

ります。当選したはがき１枚に

つき、２人まで入場できます。

観覧無料

　住民票の写しや戸籍謄本などを代理人や第三

者に交付したとき、事前に登録している人に証

明書を交付した事実を通知する制度です。不正

請求の発見や抑止効果が期待できます。

通知内容　交付年月日・交付した証明書の種類・

通数・請求者の種類（代理人または第三者）

※住民票の写しや戸籍謄本など

の交付を差し止める制度では

ありません。

登録できる人　登録申請時現在、本市に住民登

録または本籍がある人

手続きに必要なもの　本人確認書類（マイナン

バーカード、運転免許証、パスポートなど顔写

真付き官公署発行のもの）

※上記をお持ちでない人は、各種保険証や年金

手帳などを複数お持ちください。

受付場所　市民課、下津行政局、支所・各出張所

受付時間　平日の８時３０分～１７時１５分

本人通知制度とは 事前登録の方法など
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氏　名表彰区分
 山　光生さん地方自治

川口　政夫さん地方自治

中西　徹さん地方自治

追田　曉子さん社会福祉

椿原　かず代さん社会福祉

由良　好史さん社会福祉

賞おめでとうございま賞おめでとうございますす

平成２９年海南市制施行記念表彰平成２９年海南市制施行記念表彰式式

受受
　市では、社会福祉の増進や保健衛生の推

進、商工業の振興など、それぞれの分野で

多年にわたり功労のあった方々の功績を

たたえ、毎年４月に表彰を行っています。

　今年は4月２７日に、海南保健福祉セン

ターで表彰式を行い

ました。

　表彰されたのは、

次の方々です。皆さ

ん、受賞おめでとう

ございます。

①神出市長を囲んで記念撮影

②受賞者を代表して中田さんが挨拶

①①

②②

氏　名表彰区分
中田　幸宏さん社会福祉

菖蒲　紗和子さん更生保護

土山　敬子さん更生保護

濵野　茂樹さん更生保護

東端　憲三さん消防

井上　澄江さん保健衛生

氏　名表彰区分
土井　富子さん保健衛生

宮脇　満子さん保健衛生

小久保　好章さん商工業

角田　卓司さん商工業

石川　 弥さん教育・保健衛生

山﨑　一夫さん教育・保健衛生

応募方法　７月に誕生日を迎えるお子さん（満１～３歳）の写真に、①名前（ふりがな）②生年月日
　③住所④連絡先を明記の上、メールでご応募ください（ただし、市内在住の人に限ります）。
宛先　企画財政課広報広聴係（kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp）　　締切日　６月１０日㈯

 吉岡   花凛 ちゃん
よしおか か り ん

Ｈ２８.６.１３生
 竹添  
たけぞえ

 青葉 ちゃん
あ お ば

Ｈ２８.６.４生

 北嶋   利都 ちゃん
きたじま り つ

Ｈ２６.６.２５生
 井戸   朝也 ちゃん
い ど  あ さ や

Ｈ２６.６.２６生

 塩津   倖大 ちゃん
し お づ  こうだい

Ｈ２７.６.１１生

 大橋   武弘 ちゃん
おおはし たけひろ

Ｈ２８.６.１４生

 若林  
わかばやし

 蒼波 ちゃん
あ お ば

Ｈ２８.６.１８生
 上田   悠人 ちゃん
う え だ  ゆ う と

Ｈ２７.６.２７生
 川口   愛夏 ちゃん
かわぐち あ い か

Ｈ２６.６.１７生

広報かいなん ● 2017‐613

　５月３日、下津町引尾の立神社で春祭りが開

催され、恒例の「大餅投げ」が行われました。

　境内に組まれたやぐらの上から、1時間以上

餅を投げ続けられるという、県内最大級の餅投

げで、境内は集まった大人や子どもたちの大き

な歓声に包まれていました。

　５月１４日、紀州漆器のまちとして有名な、黒

江地区周辺を会場に、「めだか」をモチーフにし

た「めった祭り」が開催されました。

　当日は家族連れなど多くのめだかファンが

訪れ、めだかすくいや展示された多くの種類の

めだかの鑑賞などを楽しんでいました。

の風情を楽しみましの風情を楽しみましたた

黒江めった祭黒江めった祭りり

和和

　平成29年度「日本遺産」として、海南市が和歌山県・和歌山市と共同で申請

した『絶景の宝庫　和歌の浦』が文化庁に認定されました。

　万葉の歌聖・山辺赤人に「わかの浦に　潮満ちくれば潟を無み　芦辺をさし

て　鶴鳴きわたる」とよまれた和歌の聖地、和歌の浦。江戸時代に和歌の浦の

景観を描いた「和歌浦十

景」には、黒江湾周辺の風

景が描かれており、周辺に点在する「琴ノ浦温山

荘庭園」や「熊野参詣道紀伊路」、「黒江の町並み」、

「長保寺」などが構成文化財に含まれています。こ

の1300年の歴史が織り成す景観を、国内外の多

くの方々に体験していただけるように、日本遺産

認定を契機に認知度向上や地域活性化に努めて

いきます。

※日本遺産とは

　「日本遺産」は、地域の歴史的魅力や特色を通じて我が

国の文化・伝統を語るストーリーを「日本遺産」として認

定し、魅力ある様々な文化財を地域が主体となって総合

的に整備・活用し、情報を発信することで地域の活性化を

図ることを目的としています。

めだかの特徴について説明がされましたたくさんのお餅が投げられました

力満点のお餅投げ力満点のお餅投げ！！

立神社の春祭立神社の春祭りり

迫迫

本遺産に認定されました本遺産に認定されました！！

絶景の宝庫和歌の絶景の宝庫 和歌の浦浦

日日

①琴ノ浦温山荘庭園

②熊野参詣道紀伊路（御所の芝）から和歌の浦を望む

①①
②②
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６
月
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
は
、

小
麦
粉
ね
ん
ど
あ
そ
び
で
す
。

何
を
作
ろ
う
か
な
？

対
象
　
幼
稚
園
・
保
育
所
に
入

る
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
１
歳
程
度
ま
で

内
容
・
時
間
　
小
麦
粉
ね
ん
ど

あ
そ
び
　
　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

★
わ
ん
ぱ
く
公
園
は
外
遊
び

「
梅
雨
な
ん
か
吹
っ
飛
ば
せ
」

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

◆
巽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和

室
は「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

　
①
　
時
～
　
②
　
時
　
分
～

１０

１０

５０

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

持
ち
物
　
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は
必

ず
バ
ス
タ
オ
ル
が
必
要
で
す
。

開催場所日程
亀川公民館０5日㈪
黒江防災コミュニティセンター０7日㈬
巽コミュニティセンター和室（◆）０9日㈮
わんぱく公園（★）１3日㈫
北野上公民館１4日㈬
内海公民館１6日㈮
巽コミュニティセンター１９日㈪
大野公民館２0日㈫
市民会館22日㈭
下津防災コミュニティセンター28日㈬

　
よ
り
子
育
て
が
楽
し
く
感
じ

ら
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
、
子
育

て
中
の
皆
さ
ん
が
自
由
に
交
流

で
き
る
場
と
し
て
「
ほ
っ
と
カ

フ
ェ
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
ど
の
会
場
へ
も
自
由
に
何
回

で
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。
マ
マ

フ
ッ
化
物
塗
布
を
し
て
い
な
い
人

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限
　
当
日
の
正
午
ま
で

歯
を
丈
夫
に
す
る
フ
ッ
化
物
塗
布

日
時
　
６
月
２
日
㈮
、　
日
㈭

２９

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１４

３０

１５

３０

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

▼
１
歳
６
カ
月
児
健
診
終
了
後
、

６
歳
誕
生
日
の
前
日
ま
で

▼
過
去
３
カ
月（
　
日
）以
内
に

９０

だ
け
の
参
加
も
大
歓
迎
☆

参
加
費
　
無
料

問
い
合
わ
せ

6月

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

　
子
育
て
ひ
ろ
ば
サ
ポ
ー
タ
ー

の
方
が
大
切
に
育
て
て
く
だ

さ
っ
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
ミ
ニ

ト
マ
ト
。
ど
ん
な
味
が
す
る
か

な
？
さ
ぁ
、
み
ん
な
で
楽
し
く

収
穫
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
７
月
７
日
㈮
　
　
時
～

１０

場
所
　
北
野
上
公
民
館

持
ち
物
　
長
靴
（
な
け
れ
ば
汚

れ
て
も
い
い
靴
）、
ナ
イ
ロ

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
・
ミ
ニ
ト

マ
ト
の
収
穫
体
験

ン
袋
、
軍
手
な
ど

参
加
費
　
１
家
族
１
０
０
円

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
家
族

定
員
　
　
家
族

１５

※
雨
天
決
行

申
込
方
法
　
６
月
　
日
㈪
　
時

２６

１４

か
ら
左
記
ま
で
電
話
に
て
申

込（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）　

開放日
（祝日除く）保育所名

第２・４火曜日こじか保育所
第２・４土曜日室山保育所
第１・３土曜日日方保育所
第２・４土曜日内海保育所
第１・３土曜日きらら子ども園

公
立
保
育
所
・
き
ら
ら
子

ど
も
園
の
園
庭
を
開
放

問
い
合
わ
せ
　
子
育
て
推
進
課

（
☎
４
８
３
‐
８
５
８
２
）

利用時間　９時～１０時３０分
※利用者は名簿への記名が必要

開催場所　　　日程
巽コミュニティセンター０1日㈭
内海公民館０6日㈫
亀川公民館０8日㈭
大野公民館１2日㈪
下津防災コミュニティセンター15日㈭
市民会館２1日㈬
北野上公民館27日㈫

開催時間　９時３０分～１１時３０分
（時間内でフリーイン・フリーアウト）

6月

広報かいなん ● 2017‐615

　
子
育
て
推
進
課
（
市
役
所
東

別
館
１
階
）、
下
津
行
政
局
、

支
所
・
各
出
張
所

提
出
期
限
　
６
月
　
日
㈮

３０

問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
推
進
課
児
童
係

（
☎
４
８
３
‐
８
４
３
０
）　

児
童
手
当
の
現
況
届
の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

　
６
月
上
旬
に
受
給
者
宛
に
送

付
す
る
児
童
手
当
の
現
況
届
は
、

毎
年
、
受
給
者
の
前
年
の
所
得

状
況
お
よ
び
６
月
１
日
現
在
の

児
童
の
養
育
状
況
な
ど
を
確
認

す
る
た
め
の
届
け
で
す
。

　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
場
合
、

受
給
資
格
が
あ
っ
て
も
、
６
月

分
以
降
の
児
童
手
当
は
受
給
で

き
な
く
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
５
月
に
出
生
・
転
入

な
ど
で
新
規
認
定
請
求
を
し
た

受
給
者
は
、
今
回
の
現
況
届
は

不
要
で
す
。
ま
た
、
額
改
定
請

求
を
し
た
受
給
者
は
、
そ
の
対

象
と
な
っ
た
児
童
以
外
は
現
況

届
が
必
要
で
す
。

持
ち
物

　
現
況
届
、
印
鑑
、
添
付
書
類

提
出
場
所

②
園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
６
月
７
日
㈬
、　

日
㈬
、

１４

　
日
㈬
　
　
時
～
　
時
　
分

２８

１０

１１

３０

※
参
加
者
は
当
日
受
付
ま
で

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
マ
リ
ア
幼
稚
園

（
☎
４
８
２
‐
２
１
９
０
）

①
幼
稚
園
で
遊
ぼ
う
よ（
無
料
）

日
時
　
６
月
　
日
㈬
　
時
～
　
時

２１

１０

１１

内
容
　
リ
ズ
ム
遊
び
、
手
遊
び
な
ど

申
込
方
法
　
６
月
　
日
㈫
ま
で

２０

に
左
記
ま
で
電
話
に
て

日
時
　
６
月
　
日
㈫
　
　
時
　
分
～

２０

１０

30

場
所
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

五
月
山

問
い
合
わ
せ
　
五
月
山
こ
ど
も
園

（
☎
４
８
３
‐
８
８
８
８
）

①
園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
６
月
　
日
１６

㈮
　
　
時
～

１０

対
象
　
未
就
園
児

と
そ
の
保
護
者

②
育
児
講
座
（
無
料
）

内
容
・
講
師
　「
折
り
紙
で
あ
そ

ぼ
う
」・
中
野
節
子
さ
ん

五
月
山
こ
ど
も
園
か
ら

の
お
知
ら
せ

マ
リ
ア
幼
稚
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

★梅狩り体験～随時受付中～　１ネット（１．５㎏）５００円

◆古梅先生の人気俳句教室 毎月第１水曜　１３時３０分～（１回５００円）

◆田村まさみ先生の粘土教室　６月は８日㈭・22日㈭　１０時～（詳細は事務所へ）

◆守山鷲声先生の横笛教室　　毎月第４水曜　１４時～（詳細は事務所へ）

＜その他自主定例イベント＞　場風の子劇場

１３時　木工作講　～梅雨だ！元気だ！～
１３時　（要1０名　２００円）４

日
㈰ １４時　園長とあそぼう　（３０名）
１４時　～自然観察クイズ大会 観察しながらクイ
　　　  ズに挑戦してみよう～

１４時　園長の自然教室（要2０名　３００円）
　　　 ～羽化を開始している絶滅危惧種 ナニワ
　　　 トンボを観察しよう～

　
日
㈯

１０

１３時　押し花 講　～おしゃれ物入れ～
　　　　（要1０名　３００円）

　
日
㈰

１１

１４時　園長の自然教室（要2０名　３００円）
　　　 ～絶滅危惧種の食虫植物 コモウセンゴケ
　　　 を観察しよう～

　
日
㈯

１７

海南市わんぱく公園 開園時間　９時～１７時

休館日　月曜（祝日の場合翌日）

６月の
イベント

※要…要予約　　講…外部講師による教室

問い合わせ　☎４８４ - ５８１０　　ホームページ　http://wanpaku.pya.jp/

１３時　タオルハンガーをつくろう☆（要１０名　
　　　 ５００円)～父の日のプレゼント☆☆～

　
日
㈰

１８ １４時　親子で英語体験♪（主催）ラボ
１４時　～英語の絵本を読んで、劇をしよう♪～

１４時　園長とあそぼう（要３０名　１００円）
　　　 ～里山図鑑をつくろう～

１４時　園長とあそぼう（３０名）
　　　 ～難解クロスワードパズル大会 成績上位
　　　  者に景品あり！～　 

　
日
㈯

２４

随時　当日限定☆３００円均一クラフト 展示して
　　　いる作品から選んで体験できます（材料が
　　　無くなり次第終了）４時　

　
日
㈰

２５

◆毎週土・日曜１２時３０分～　わんぱくウルトラクイズ

◆毎週土・日曜１２時４５分～　ジャンケンポン大会　

　　　　　　　 １４時頃～　 　クラフト体験　

◆毎週土・日曜１５時～　　　  お楽しみビンゴゲーム

◆田植え体験◆
　　　　（主催 ビオトープ孟子）
６月１１日㈰
参加費：５００円／昼食・保険代込（要予約）
場所：ビオトープ孟子
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６
月
４
日
～
　
日
は
歯
と
口
の

１０

健
康
週
間
で
す

　
歯
を
失
う
原
因
の
第
１
位
は

歯
周
病
で
す
。
こ
の
機
会
に
歯

の
健
康
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

対
象
　
満
　
歳
、　

歳
、
　

歳
、

４０

５０

６０

　
　
歳
の
市
民
（
各
年
齢
に
つ

７０
　
き
１
回
受
診
可
）

◆
満
　
歳
、
　

歳
の
人

４０

５０

　
誕
生
月
の
翌
月
に
受
診
券
を

　
送
付
し
ま
す
。

◆
満
　
歳
、　

歳
の
人

６０

７０

　
健
康
課
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
受
付
後
、
受

診
券
を
送
付
し
ま
す
。

受
診
方
法
　
受
診
券
を
持
参
し
、

　
指
定
協
力
歯
科
医
院
で
受
診

　
し
て
く
だ
さ
い
。

検
診
内
容
　
問
診
、
歯
と
歯
肉

　
の
検
査

費
用
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
健
康
課
　
　
　

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

「
お
い
し
い
」と「
元
気
」を

支
え
る
丈
夫
な
歯

薬剤科主任　西村 吉弘

　お薬の種類は、飲み薬のほか外用薬や注射薬も含め、

現在、約２０,０００種類が国において承認され、実際に使用

されています。また、新たな薬の開発なども日進月歩で、お薬の効果や副作用、

飲み合わせなど、その情報は複雑で膨大な量になります。

　私たち薬剤師は、患者さんが安心してお薬を使用できるよう、様々な情報を収

集、整理しています。これらの情報を医師や看護師など院内の多職種へ提供する

とともに、入院患者さんに対しては、服用中のお薬の説明をさせていただいてい

ます。

【主な内容】

○医師や看護師などへの情報提供

・患者さんの状態（症状、年齢、体格、腎臓や肝臓の機能など）に応じた適切

　な投与量、速度の助言

・内服薬と注射薬の組み合わせの確認

・使用後の効果測定や副作用の確認など処方の提案

○患者さんへの説明

・正しい飲み方

・効果や起こり得る副作用と対処方法

・服用中のお薬のほか、健康食品・サプリメントなどと併用した場合の飲み合わせ

・退院後の飲み方や使用方法

　お薬は正しく使用すれば効果が期待できますが、誤った知識や情報に基づいて

使用すると本来の効果が発揮されない、あるいは逆効果になってしまうことがあり

ます。

　皆さんに安心してお薬を使用していただけるよう、私たちもお手伝いさせていた

だきますので、今後ともよろしくお願いします。

当院薬剤師の業務内容について

▼
元
気
ア
ッ
プ
教
室
（
ダ
ン
ベ

ル
体
操
）

日
時
　
６
月
２
日
㈮
、　

日
㈮

１６

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

場
所
　
総
合
体
育
館

体
操
で
健
康
に
な
ろ
う

▼
健
康
体
操
教
室

日
時
　
６
月
６
日
㈫
、　

日
㈫

２０

　
　
時
　
分
～
　
時

１３

３０

１５

場
所
　
市
民
体
育
館

〈
共
通
事
項
〉

指
導
者
　
小
西
美
智
子
さ
ん

参
加
費
　
１
回
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
　
海
南
市
ス
ポ
ー

ツ
振
興
グ
ル
ー
プ

　（
☎
４
８
３
‐
4
3
0
0
）

広報かいなん ● 2017‐617

Health information

内容（講師）日時場　所
一緒に歌おう
（旭 美好子さん・芝村千晶さん）

８日㈭
１４：００～黒江防災コミュニティ

センター
（緯４８３ - ５２２０） 健康体操

（小西美智子さん）
２２日㈭
１４：００～

社会見学
（京都方面）９日㈮日方公民館

（緯４８２ - ６８６５） 健康体操
（小西美智子さん）

２日・２３日
㈮１４：００～

社会見学
（淡路島）１１日㈰内海公民館

（緯４８２ - ２１５８） 健康体操
（小西美智子さん）

１６日㈮
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

１９日㈪
１４：００～大野公民館

（緯４８３ - ５１５０） 社会見学（奈良方面）
大野公民館研修バス２１日㈬

健康体操
（小西美智子さん）

１２日㈪
１４：００～亀川公民館

（緯４８３ - ５２８２） 社会見学
（京都方面）２９日㈭

健康体操
（小西美智子さん）

８日㈭
１４：００～巽コミュニティセンター

（緯４８７ - ４７５３） 防災講座
（今西武さん）

１５日㈭
１４：００～

社会見学
（大阪方面）２１日㈬北野上公民館

（緯４８８ - ０９８８） 健康体操
（小西美智子さん）

２７日㈫
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

５日㈪
１４：００～中野上公民館

（緯４８７ - ４７２６） 社会見学
（大阪方面）２１日㈬

健康体操
（小西美智子さん）

１５日㈭
１４：００～南野上公民館

（緯４８７ - １４８１） 暮らしと電気について
（関西電気保安協会）

２２日㈭
１４：００～

健康講座
（寒川かおるさん）

６日㈫
１４：００～市民交流センター

２日㈮
１４：００～

下津防災コミュニ
ティセンター

２１日㈬
１４：００～

塩津コミュニティセ
ンター

健康講座「腰痛予防」
（恵友プラネット下津）

１９日㈪
１４：００～

大崎会館
（緯４９２ - ２１１０）

健康体操
（小西美智子さん）
※１４日は初心者向け

１４日、２１日
２８日㈬
１４：００～

拝待体育館

申し込み・問い合わせ

▼各地区公民館
　（開館時間１３時３０分～１７時、１９時～２１時３０分）

▼下津地域の教室について
　下津防災コミュニティセンター（☎４９２ - ０２５１）

▼拝待体育館の健康体操について
　教育委員会生涯学習課（緯４９２ - ３３４９）

対象　概ね５０歳以上の人
受講料　無料
（材料費等は自己負担）

※諸事情により変更する場合があります。
海南保健福祉センター１０：００～１２：００

２０日㈫
海南警察署・海南消防署１３：３０～１６：３０

スーパーセンターオークワ
海南店

１０：００～１２：００
２５日㈰

１３：００～１６：３０

献血にご協力ください（６月）

夜間の問い合わせは
㈶和歌山県救急医療情報センター（☎４２６ - １１９９）

☎４８２ - ０１８９且来山本医院０４日㈰

☎４８３ - ４０３０名高いぬい内科呼吸器
内科クリニック１１日㈰

☎４９２ - ０１３２下津町
下津かわむら医院１８日㈰

☎４８６ - ００１０七山しおたにクリニック２５日㈰
※一部変更する場合もありますので、市役所、消防
署、日刊紙などでお確かめください。

休日在宅当番医（６月）（受付９時～１６時）

　食生活の見直しなど栄養士によるご自宅

への訪問を無料で支援しています。

対象者　６５歳以上の市民で、①６ヵ月間で

２～３㎏以上の体重減少がある②ＢＭＩ

が１８.５未満である、の両方に該当する人

※ＢＭＩ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

定員　５人（先着順）

栄養士・歯科衛生士が
ご自宅へお伺いします！

バ  ランスよく栄養をとるために

申・問　
　高齢介護課地域支援係（☎４８３‐８７６２）

お  口の健康を保つために
　歯科医院への通院が困難な人でも、お口

の健康を保つために歯科衛生士によるご自

宅への訪問を無料で支援しています。

対象者　６５歳以上の市民で以下の項目で２

　つ以上該当する人

①半年前に比べて固いものが食べにくくなった

②お茶や汁物等でむせることがある

③口の渇きが気になる

定員　５人（先着順）
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図書館ホームページ（両館共通）
https://ilisod001.apsel.jp/lib-city-kainan
/wopc/pc/pages/TopPage.jsp

▼下津図書館
　『本を守ろうとする猫の話』

夏川 草介／著　（小学館）
　夏木林太郎は、祖父を突
然亡くした。祖父が営んで

いた古書店をたたみ、叔母

に引き取られることになっ

た林太郎の前に、人間の言

葉を話すトラネコが現れ…。

▼児童図書館
　『とうちゃんとユーレイババちゃん』

藤澤 ともち／作  （講談社）
　僕の家族は、お母さん、

「とうちゃん」－僕の父さ

んじゃないー、ユーレイ

のお祖母ちゃん。お祖母

ちゃんは心残りが多すぎ

て成仏できないみたい。

臨臨時休時休館館（館内整理（館内整理））のお知らせのお知らせ

 ６月３０日㈮（両館とも）
休館中の返却について

　本・雑誌は返却ポストへ、その

他は開館時にお願いします。

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののよよよよよよよよよよみみみみみみみみみみかかかかかかかかかかたたたたたたたたたたりりりりりりりりりり会会会会会会会会会会本のよみかたり会　　６月１０日㈯
●下津図書館（ ２階）

　時間　１４時～１４時３０分

　内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ

　読み手　「てんとうむし」の皆さん

●児童図書館（２階）

　時間　１５時～１５時３０分

　内容　「こぐまちゃんのどろあそび」他

　読み手　「ぐりとぐらの会」の皆さん

リリリリリリリリリリリササササササササササイイイイイイイイイイククククククククククルルルルルルルルルルブブブブブブブブブブッッッッッッッッッッククククククククククフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェサイクルブックフェアアアアアアアアアアア
～汚損や内容が古くなった本等を無償提供～

●下津図書館（１階展示室）

　日時　６月１０日㈯　１３時３０分～

●児童図書館（２階）

　日時　６月１７日㈯ 　９時３０分～１７時

図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館げげげげげげげげげげんんんんんんんんんんききききききききききププププププププププロロロロロロロロロロジジジジジジジジジジェェェェェェェェェェクククククククククク書館げんきプロジェクトトトトトトトトトトト
　　　　　　～脳力をアップしよう！～
日時　７月２日㈰　１３時１５分～
場所　市民交流センター ふれあいホール
内容　

▼１３時１５分～１４時　
　「下津マンドリンクラブ」の演奏

▼１４時～１４時３０分
　図書館による音読（参加者で宮沢賢治の

作品を朗読）

▼１４時３０分～（１時間程度）
　認知症の紙芝居とお話しなど

　（高齢介護課）

▼各コーナーの設置
・認知症に関する本や脳に良い本のコー

ナー（読書は脳に良いというパネル展示

や本の貸し出しも行います）

・認知症に関する情報提供コーナー

その他　どなたでも無料で参加できます。
　途中の入退場は可能です。

※いずれか１つの参加でも可
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有
料
広
告

募
集

自
衛
官
候
補
生

募
集
種
目
　
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
　
６
月
　
日
㈭
ま
で

２２

応
募
資
格
　
　
歳
以
上
　
歳
未

１８

２７

　
満
の
男
子
お
よ
び
女
子

試
験
日
　
６
月
　
日
㈯
予
定

２４

教
室
・
講
座

下
津
室
内
プ
ー
ル

夏
休
み
短
期
水
泳
教
室

１
期
　
７
月
　
日
㈪
～
　
日
㈮

２４

２８

２
期
　
７
月
　
日
㈪
～
８
月
４
日
㈮

３１

※
水
曜
日
を
含
む
５
日
間

対
象
・
時
間
・
定
員

▼
３
～
６
歳
児
　
　
時
～
　
時

１０

１１

各
期
　
人
３０

▼
小
学
生
　
　
時
～
　
時

１１

１２

　
各
期
　
人
４０

場
所
　
下
津
室
内
プ
ー
ル

参
加
費
　
３
，
７
５
０
円

※
保
険
料
６
０
０
円
別
途
必
要

ウ
ォ
ー
タ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
夏

休
み
水
泳
教
室
）

ク
ラ
ス
・
日
時
・
定
員

▼
Ａ
教
室
（
小
学
生
対
象
）

７
月
　
日
㈫
～
　
日
㈯

２５

２９

９
時
～
　
時
　
　
　
人

１０

５０

▼
Ｂ
教
室
（
８
月
２
日
時
点
で

　
３
歳
以
上
の
幼
児
対
象
）

８
月
１
日
㈫
～
５
日
㈯

▼
Ⅱ
教
室
（
泳
力
５
M
以
下
）

７
月
　
日
㈬
～
　
日
㈯

２６

２９

　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

１５

定
員
　
各
　
人
２０

場
所
　
温
山
荘
プ
ー
ル

受
講
料
　
１
，
６
０
０
円

（
プ
ー
ル
使
用
料
別
）

市
民
温
水
プ
ー
ル
水
泳
教
室

〈
両
教
室
共
通
〉

受
付
開
始
　

６
月
６
日
㈫
　
　
時
～

１０

（
電
話
予
約
も
可
。
定
員
に

な
り
次
第
締
切
）

受
付
場
所
　
市
民
温
水
プ
ー
ル

問
い
合
わ
せ

▼
市
民
温
水
プ
ー
ル

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
３
１
）

９
時
～
　
時
　
　
　
人

１０

４０

場
所
　
市
民
温
水
プ
ー
ル

受
講
料
　
３
，
７
５
０
円

（
プ
ー
ル
使
用
料
含
む
）

温
山
荘
プ
ー
ル
夏
休
み
水
泳
教
室

ク
ラ
ス
・
日
時

▼
Ⅰ
教
室
（
小
学
生
対
象
）

７
月
　
日
㈯
～
　
日
㈫

２２

２５

　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

１５

試
験
会
場
　
和
歌
山
地
方
協
力

本
部
（
和
歌
山
市
築
港
１
‐

　
‐
　

）

１４

１６

問
い
合
わ
せ
　
自
衛
隊
和
歌
山

地
方
協
力
本
部
有
田
募
集
案

内
所
（
有
田
市
宮
崎
町
１
０

６
‐
２
　
☎
０
７
３
７
‐
８
２
‐

６
６
３
１
） 

申
込
方
法
　

参
加
費
と

印
鑑
を
持

参
の
上
、

各
受
付
場

所
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時
・
場
所
　

▼
６
月
　
日
㈰
　
９
時
～
　
時

２５

１１

　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

▼
６
月
　
日
㈰
　
　
時
～
　
時

２５

１２

１６

　
下
津
室
内
プ
ー
ル

※
　
日
以
降
も
申
込
で
き
ま
す
。

２６
問
い
合
わ
せ
　
下
津
室
内
プ
ー
ル

　（
☎
４
９
２
‐
０
２
７
６
）

日
時
　
７
月
　
日
㈭
９
時
　
分

２７

５０

～
　
時
、　

日
㈮
　
時
～
　

１７

２８

１０

１６

時
（
２
日
間
）

※
受
付
開
始
は
９
時
か
ら

場
所
　
防
災
研
修
セ
ン
タ
ー
　

　（
消
防
本
部
３
階
）

種
別
　
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

定
員
　
　
人
（
先
着
順
）

７０

受
講
料
　
３
，
６
５
０
円
（
テ

防
火
管
理
資
格
講
習
会

キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間
　
６
月
　
日
㈪
～
７

１２

月
７
日
㈮

申
込
場
所
　
消
防
本
部
予
防

課
・
海
南
消
防
署
・
東
出
張

所
・
下
津
消
防
署

※
申
込
み
書
類
は
申
込
場
所
に

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課

　（
☎
4
8
３
‐
８
７
１
１
）

申
込
方
法
　
５
月
　
日
㈬
９
時

３１

～
６
月
４
日
㈰
の
間
に
電
話

に
て

定
員
　
　
人（
先
着
順
）

２０

材
料
費
　
１
０
０
円（
当
日
受

付
に
て
徴
収
し
ま
す
）

持
ち
物
　
え
ん
ぴ
つ
、も
の
さ
し

問
い
合
わ
せ
　
歴
史
民
俗
資
料
館

（
☎
４
８
７
‐
３
８
０
８
）

日
時
　
６
月
　
日
㈰

１１

　
９
時
　
分
～

３０

場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館

参
加
対
象
　
小
学
生
以
上

木
工
作
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有
料
広
告

　「
は
か
る
こ
と
」
の
奥
深
さ
、

面
白
さ
に
ふ
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
先
人
の
知
恵
や
努
力
に

思
い
を
は
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

展
示
内
容
　
一
昔
前
の
度
量
衡

器
（
長
さ
、
容
積
、
重
さ
な

ど
を
は
か
る
用
具
）
の
展
示

期
間
　
６
月
１
日
㈭
～
平
成
　３０

　
年
３
月
　
日
㈯

３１

歴
史
民
俗
資
料
館

特
別
展「
計
る
、測
る
、量
る
」

イ
ベ
ン
ト

　
地
元
の
農
産
物
、
海
産
物
を

生
産
者
が
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
直
接

販
売
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
　
日
㈰

１１

９
時
～
　
時
　
分

１０

３０

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

出
店
台
数
　
約
　
台
１０

問
い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課

（
☎
4
8
3
‐
8
4
6
4
）　

日
時
　
６
月
４
日
㈰

　
　
時
開
演

１６
場
所
　
J
R
海
南
駅
西
側
広
場

※
雨
天
時
は
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

　（
海
南
駅
構
内
）

主
な
演
奏
曲
　

　
①
魔
女
の
宅
急
便
セ
レ
ク

シ
ョ
ン
　
②
ふ
る
さ
と
  ③
ハ

リ
ウ
ッ
ド
マ
イ
ル
ス
ト
ー
ン
ズ

ゲ
ス
ト
コ
ー
ラ
ス
　
第
三
中
学

　
校
吹
奏
楽
部

問
い
合
わ
せ
　
海
南
吹
奏
楽
団

岡
本
さ
ん
　（
☎
０
９
０
‐
６

３
７
０
‐
４
５
０
７
）

第
　
回
馬
鈴
薯
音
楽
会

２６

教
室
・
講
座

タ
ー
２
階

内
容
　
健
康
体
操
ほ
か

参
加
費
　
１
０
０
円

②
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
カ
フ
ェ

日
時
　
６
月
８
日
㈭

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

場
所
　
ハ
ニ
ー
ホ
ー
ム
東
雲
2
階

（
小
野
田
１
６
３
３
番
地
　
）
１３

内
容
　
認
知
症
に
つ
い
て
の
学

習
会

参
加
費
　
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ

①
公
益
社
団
法
人
認
知
症
の
人

　
と
家
族
の
会
和
歌
山
県
支
部

　（
☎
４
３
２
‐
７
６
６
０
）

②
N
P
O
法
人
　
紀
伊
の
風

　（
☎
４
８
７
‐
０
４
４
６
）

【
共
通
】高
齢
介
護
課
地
域
支
援
係

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）
　

　
認
知
症
の
人
が
活
動
を
楽
し

み
、
介
護
す
る
家
族
が
情
報
交

換
や
ひ
と
休
み
で
き
る
場
で
す
。

①
や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ

日
時
　
６
月
　
日
㈫

２７

　
　
時
～
　
時

１３

１５

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン

認
知
症
カ
フ
ェ

軽
ト
ラ
市

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会

水
泳
競
技
大
会

日
時
　
６
月
４
日
㈰
　
　
時
～

１０

場
所
　
市
民
温
水
プ
ー
ル

※
一
般
開
放
は
中
止
。
た
だ
し
、

　
時
～
　
時
　
分
は
無
料
開
放

１５

１６

５０

問
い
合
わ
せ
　
市
民
温
水
プ
ー
ル

（
☎
４
８
３
‐
８
７
３
１
） 

　
９
時
～
　
時
　
分

１６

３０

休
館
日
　
毎
週
月
・
火
曜
日
お

よ
び
　
月
　
日
～
１
月
３
日

１２

２９

問
い
合
わ
せ
　

　
歴
史
民
俗
資
料
館

（
☎
４
８
７
‐
３
８
０
８
）　

日
時
　
６
月
　
日
㈯

１７

　
　
時
～
　
時

１０

１１

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
！

場
所
　
海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

対
象
　
未
就
学
児
の
親
子
　
組
２０

参
加
費
　
１
家
族
１
０
０
円
　

　（
保
険
料
な
ど
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
N
P
O
法
人
す
ま
い
る
は
う
す

　（
☎
０
９
０
‐
７
３
４
０
‐

５
７
６
５
）

　（
思
４
９
３
‐
２
８
５
８
）

（
死sm

ile-house@
i.softbank.jp

）

潜
在
看
護
職
復
職
支
援
研
修

日
程
　
７
月
３
日
㈪
～
　
日
㈪

１０

の
６
日
間
（
土
日
除
く
）

場
所
　
看
護
研
修
セ
ン
タ
ー

（
南
赤
坂
）、
県
内
の
協
力
医

療
機
関
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

内
容
　
講
義
・
演
習
、
医
療
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
実
習

受
講
料
　
無
料
（
交
通
費
・
看

護
職
賠
償
責
任
保
険
な
ど
は

自
己
負
担
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
和
歌
山
県
看
護
協
会
　
　
　

　（
☎
４
８
３
‐
１
０
０
５
）　

　
和
歌
山
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
４
８
３
‐
０
２
３
４
）
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お
知
ら
せ

有
料
広
告

　
本
市
と
物
品
お
よ
び
役
務
提

供
の
取
引
を
希
望
す
る
場
合
、

受
注
資
格
者
登
録
が
必
要
で
す
。

　
平
成
　
年
度
に
登
録
を
希
望

２９

さ
れ
る
人
は
、
次
の
①
～
③
に

留
意
の
上
、
期
限
ま
で
に
申
請

書
お
よ
び
必
要
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
現
在
、
物
品
・
役
務

提
供
受
注
資
格
者
登
録
さ
れ
て

い
る
人
は
、
今
回
申
請
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
受
注
資
格
の
有
効
期
間

平
成
　
年
　
月
1
日
～
平
成

２９

10

　
年
3
月
　
日

３０

31

②
申
請
書
の
交
付
期
間

6
月
　
日
㈮
ま
で

30

③
提
出
期
間

6
月
　
日
㈪
～
　
日
㈮

１２

30

※
申
請
書
は
管
財
情
報
課
窓
口

の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
に
よ

る
方
法
で
交
付
し
ま
す
。

※
書
類
の
交
付
・
提
出
等
に
つ

い
て
は
、
土
・
日
を
除
く
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

管
財
情
報
課

（
☎
4
８
３
‐
８
４
１
２
）

　
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
受
給

資
格
現
況
届
は
、
受
給
資
格
を

更
新
す
る
た
め
に
必
要
な
届
け

で
す
。
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い

人
は
至
急
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成

制
度
は
、
満
　
歳
に
達
し
た

１８

日
以
後
の
最
初
の
３
月
　
日
３１

ま
で
の
子
ど
も
と
、
そ
の
子

ど
も
を
扶
養
し
て
い
る
配
偶

者
の
い
な
い
人
を
対
象
と
し
、

医
療
費
（
保
険
診
療
分
）
の

一
部
負
担
金
を
全
額
助
成
す

る
制
度
で
す
。

※
所
得
制
限
な
ど
で
対
象
と
な

ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　

　
子
育
て
推
進
課
児
童
係

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
３
０
）

物
品
・
役
務
提
供
受
注
資
格

者
追
加
登
録
申
請

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
受
給

資
格
現
況
届
の
提
出
を

～
保
険
税
（
料
）の
軽
減
判
定
に

も
必
要
で
す
～

　
平
成
　
年
度
の
国
民
健
康
保

２９

険
税
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
は
、
平
成
　
年
中
の
所

２８

得
に
基
づ
き
計
算
さ
れ
ま
す
。

　
税
の
申
告
を
し
て
い
な
い
人

な
ど
、
所
得
が
明
ら
か
で
な
い

人
に
は
、
所
得
（
簡
易
）
申
告
書

を
送
付
し
ま
す
。

　
申
告
書
は
、
保
険
税
（
料
）
の

軽
減
判
定
や
、
決
定
を
す
る
た

め
の
重
要
な
書
類
な
の
で
、
所

得
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
必
ず

返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
保
険
年
金
課
保
険
年
金
係
　

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
５
１
）　

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
３
６
）

所
得（
簡
易
）申
告
書
の
返
送
を

中
小
企
業
不
況
対
策
振
興
融

資
資
金
利
子
補
給
金
を
交
付

対
象
と
な
る
利
子
・
補
給
額

　
対
象
の
融
資
を
受
け
、
利
子

の
支
払
い
を
開
始
し
た
月
か
ら

　
カ
月
分（
対
象
期
間
）の
利
子

１２の
う
ち
、
平
成
　
年
４
月
１
日

２８

～
平
成
　
年
３
月
　
日
の
期
間

２９

３１

に
支
払
っ
た
利
子
の
　
％
以
内

５０

で
、
上
限
　
万
円
。
予
算
の
範

２０

囲
内
で
交
付
。

受
付
期
間
　
７
月
　
日
㈪
ま
で

３１

問
い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
６
０
）

第
　
回
童
謡
を
歌
う
集
い

１５

　
童
謡
に
加
え
て
、
な
つ
か
し

の
抒
情
歌
な
ど
を
ご
一
緒
に
歌

い
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
７
月
２
日
㈰
　
時
　
分
～

１３

３０

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

料
金
　
無
料

問
い
合
わ
せ
　
井
澤
さ
ん

（
☎
４
８
７
‐
２
３
２
３
）

れ
一
部
地
区

※
調
査
対
象
の
土
地
所
有
者
の

皆
さ
ん
に
は
、
あ
ら
た
め
て

ご
案
内
す
る
予
定
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
地
籍
調
査
課

（
☎
４
８
３
‐
８
４
６
３
）

地
籍
調
査
へ
の
ご
協
力
の
お
願
い

　
土
地
の
正
し
い
位
置
や
形
、

地
積
な
ど
を
明
確
に
す
る
た
め
、

関
係
者
立
会
い
に
よ
り
、
本
年

度
新
た
に
次
の
地
区
で
地
籍
調

査
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

地
籍
調
査
実
施
地
区
　

　
上
谷
・
日
方
・
名
高
・
大
野

中
・
井
田
・
且
来
の
そ
れ
ぞ
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お
知
ら
せ

有
料
広
告

し
な
が
ら
、
不
法
滞
在
者
の
摘

発
の
ほ
か
、
不
法
滞
在
者
を
雇

用
す
る
悪
質
な
事
業
主
な
ど
の

取
締
り
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　「
不
法
就
労
・
不
法
滞
在
し
て

い
る
の
で
は
？
」
と
思
っ
た
ら
、

最
寄
り
の
警
察
署
、
交
番
な
ど

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
海
南
警
察
署

（
☎
４
８
２
‐
０
１
１
０
）

　
６
月
は
不
法
就
労
・
不
法
滞

在
防
止
の
た
め
の
活
動
強
化
月

間
で
す
。

　
警
察
で
は
関
係
機
関
と
連
携

海
南
警
察
署
か
ら

安
全
週
間
標
語

「
あ
な
た
な
ら
　
無
事
故
の
着

地
　
決
め
ら
れ
る
！
」

　
６
月
４
日
㈰
～
　
日
㈯
は
、

１０

全
国
一
斉
に
「
危
険
物
安
全
週

間
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
ご
家
庭
や
各
事
業
所
で
は
、

危
険
物
の
保
管
、
取
扱
い
に
は

危
険
物
安
全
週
間

十
分
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

　
期
間
中
、
消

防
本
部
で
は
、

危
険
物
火
災
に
対
す
る
意
識
の

高
揚
お
よ
び
啓
発
を
図
り
ま
す
。

▼
立
看
板
の
掲
出

▼
広
報
Ｐ
Ｒ
の
実
施

▼
危
険
物
関
係
事
業
所
へ
の
立

入
検
査
お
よ
び
事
故
防
止
の

指
導

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課

　（
☎
４
８
２
‐
０
１
１
９
）

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
は
、
発
射
か

ら
極
め
て
短
時
間
で
着
弾
し
ま

す
。
ミ
サ
イ
ル
が
日
本
に
落
下

す
る
可
能
性
が
あ
る
場
合
は
、

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
活
用
し
、
防
災

行
政
無
線
で
特
別
な
サ
イ
レ
ン

音
と
と
も
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流

す
ほ
か
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
な

ど
に
よ
り
緊
急
情
報
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
た
ら
、

直
ち
に
次
の
行
動
を
！

（
屋
外
に
い
る
場
合
）

▼
近
く
の
で
き
る
だ
け
頑
丈
な

建
物
や
地
下
街
な
ど
に
避
難

す
る
。

▼
適
当
な
建
物
が
な
い
場
合
、

物
陰
に
身
を
隠
す
か
地
面
に

伏
せ
頭
部
を
守
る
。

（
屋
内
に
い
る
場
合
）

▼
で
き
る
だ
け
窓
か
ら
離
れ
、

で
き
れ
ば
窓
の
な
い
部
屋
へ

移
動
す
る
。

※
詳
細
は
、
国
民
保
護
ポ
ー
タ

ル
サ
イ
ト
（http://w

w
w
.kokum

i

nhogo.go.jp/

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課
　

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６
）

弾
道
ミ
サ
イ
ル
落
下
時
の
行

動
に
つ
い
て

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

制
度
の
施
行
状
況

情
報
公
開
制
度
の
施
行
状
況

　
平
成
　
年
度
中
、
市
長
に
対

２８

す
る
公
開
請
求
は
２
件
あ
り
、

そ
の
う
ち
全
部
公
開
が
１
件
、

部
分
公
開
が
１
件
、
非
公
開
が

１
件
と
な
り
ま
し
た
。
議
会
に

対
す
る
公
開
請
求
は
１
件
あ
り
、

全
部
公
開
が
１
件
と
な
り
ま
し

た
。
教
育
委
員
会
に
対
す
る
公

開
請
求
は
３
件
あ
り
、
全
部
公

開
が
３
件
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
市
長
に
対
す
る
審
査

請
求
は
１
件
あ
り
、
平
成
　
年
２８

度
末
時
点
で
審
査
会
に
諮
問
中

で
あ
る
た
め
、
次
年
度
に
持
ち

越
し
て
い
ま
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度
の
施
行
状
況

　
平
成
　
年
度
中
、
市
長
に
対

２８

す
る
開
示
請
求
は
３
件
あ
り
、
部

分
開
示
が
３
件
と
な
り
ま
し
た
。

※
１
件
の
請
求
で
複
数
の
処
理

を
行
っ
た
も
の
が
あ
り
、
請

求
と
処
理
状
況
の
件
数
が
一

致
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課

（
☎
4
8
3
‐
8
5
9
0
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

　「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制

度
」
と
は
、
独
自
で
退
職
金
制

度
を
設
け
て
い
な
い
中
小
企
業

向
け
の
、
国
が
サ
ポ
ー
ト
す
る

退
職
金
制
度
で
す
。
従
業
員
の

福
祉
の
増
進
の
た
め
、
加
入
を

お
奨
め
し
ま
す
。

加
入
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト

①
国
の
掛
金
助
成
を
受
け
ら
れ

　
ま
す
。

②
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
す
。

③
社
外
積
立
な
の
で
、
管
理
が

　
簡
単
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
独
立
行
政
法
人

　
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　（
☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１

　
２
３
４
）

広報かいなん ● 2017‐623

日…日程　時…時間　場…場所　相…相談者　☎…電話番号

※相談はすべて無料です。

相談　６月
consult information

■市県民税 第１期　税務課収納係（☎４８３‐８４１８）

※納付には、便利・確実・安心な口座振替をお勧めします。

納期限のお知らせ

６月３０日㈮
納期限までの納付を

心配ごと相談
日 毎週金曜日　時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４８３‐６７７７

日 １２日㈪ ・２６日㈪ 時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４９３‐２７１１

※詳細は、広報紙「かいなんし社

協」をご覧ください。

子育て何でも相談（予約制）
日 ９日㈮　　時１０時～１５時

場 子育て推進課　

相 和歌山児童家庭支援センター

 きずな

☎ ４８３‐８４３０

海南医療センター医療相談

日 月～金（祝日除く）

時  ８時３０分～１７時

場 地域連携室　　☎ ４８３‐８７８５

法律（弁護士）相談（予約制）

日 １３日㈫　　時 １３時～１５時３０分

場 住民センター　　☎４８７‐１８３９

日 ２７日㈫　　時 １３時～１６時

場 海南保健福祉センター

　 １階　相談室１

☎ ４８３‐８４５４

※申込は相談日の１週間前から

（休日除く、９時～１７時）

先着１０人

教育相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時

場 市民会館　　☎ ４８２‐２５０７

日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 教育委員会　　☎ ４９２‐３３４８

障害者相談（予約制）

身体・知的

日 １４日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 海南保健福祉センター

日 １４日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 下津保健福祉センター

相 療育センターＡＯＩ

☎ ４８３‐０４５４

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４９４‐３５３９

精神

日 ２８日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 海南保健福祉センター

日 ２８日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 下津保健福祉センター

相 国保野上厚生総合病院　　

☎ ４８９‐２９０８

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４９４‐３５３９

健康相談
日 ２７日㈫　　時 １４時～１５時

場 住民センター　　

※血圧測定や検尿も無料。

健康手帳持参（お持ちの人）。

☎ ４８３‐８４４１

行政相談（国）

日 ９日㈮

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １２日㈪

時 １３時３０分～１６時

場 下津保健福祉センター

☎ ４８３‐８４５５

市民相談・家庭児童相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時～１６時３０分

場 市役所１階　市民相談室・家庭

 児童相談室・母子相談室

☎ ４８３‐８４５４

生活支援相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 生活支援相談窓口

（社会福祉課）

☎ ４８３‐８４３２

海南保健所各種相談
健康診断書発行・エイズ検査・肝

炎ウイルス検査（以上、予約制）・

検便

日 １２日㈪・２６日㈪

時 ９時３０分～１０時３０分(受付)

骨髄バンク登録検査（予約制）

日 １２日㈪・２６日㈪

時 １０時３０分～１１時３０分

こころの健康相談（予約制）

日 １４日㈬・２８日㈬  時 １３時３０分～

医療安全相談 日 月～金（祝日除く）

エイズ即日検査（予約制） 

日 ２６日㈪ 時 １７時～１９時

☎４８２‐０６００

消費生活相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時３０分～１６時

場 市役所３階　市民交流課内

☎ ４８３‐８７７７

国保・年金相談（予約制）
日 ２０日㈫　　時 １４時～１５時３０分

場 住民センター　 ☎ ４８７‐１８３９

※予約の受付は当日１１時まで
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▼

（平成２９年４月末日現在）
人　口／５２,２８４人（男２４，５０８人　女２７，７７６人）

世帯数／２２,４３１世帯

　出生２１人　　転入１７２人　　死亡６３人　　転出２０４人（平成２９年４月１日～３０日）
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