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日限地蔵尊前 ( 鳥居 )

日 常 の 中 に も

こ こ に し か な い

味 が あ る

日 常 に あ る

海 南 の 夏 景 色
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子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
の
申
請
受
付

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
物

価
高
騰
な
ど
に
直
面
す
る
生
活
の
支

援
を
行
う
観
点
か
ら
、
低
所
得
の
子

育
て
世
帯
に
対
し
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。
次
の
要
件
に
該
当
す
る
人
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

《
ひ
と
り
親
世
帯
》

●
対
象
者

　
①�

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い

る
こ
と
に
よ
り
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
が
受
給
で

き
な
か
っ
た
人

　
②�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
収
入
が
児
童
扶

養
手
当
受
給
者
と
同
程
度
に

な
っ
た
人

●
対
象
と
な
る
児
童
の
範
囲

　

�

平
成
16
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
児
童
（
一
定
の
障
害
児
の
場

合
は
20
歳
未
満
）

《�

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
低
所
得
の
子

育
て
世
帯
》

●
対
象
者

　
①�

高
校
生
の
み
を
養
育
す
る
人
や

公
務
員
の
人
で
、
令
和
４
年
度
分

の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で

あ
る
人

　
②�

令
和
４
年
１
月
１
日
以
降
の
収
入

が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
急
変
し
、
住
民
税
非
課

税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人

●�

対
象
と
な
る
児
童
の
範
囲

　

�

平
成
16
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
児
童
（
一
定
の
障
害
児
の
場

合
は
20
歳
未
満
）

※�

た
だ
し
、
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
給

付
金
の
支
給
を
受
け
た
人
は
除
き

ま
す
。

　
●
給
付
額　
児
童
一
人
あ
た
り
５
万
円

●�
申
請
方
法　

申
請
書
な
ど
は
、
子

育
て
推
進
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
取
得
で
き
ま
す
。
必
要
書

類
と
と
も
に
子
育
て
推
進
課
窓
口

へ
直
接
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
限　
令
和
５
年
２
月
28
日
㈫

●�

そ
の
他　

離
婚
（
協
議
中
で
別
居

し
て
い
る
人
な
ど
を
含
む
）
や
Ｄ

Ⅴ
避
難
中
な
ど
の
人
は
、
ご
自
身

が
受
給
で
き
た
り
、
配
偶
者
へ
の

支
給
を
差
止
で
き
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
配
偶
者
が
す
で
に
給
付
金

を
受
け
取
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
場

合
で
も
、
ひ
と
り
親
世
帯
分
を
受

給
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
子
育
て
推
進
課

☎
４
８
３
‐
８
４
３
０

海南市プレミアムクーポン券を配付します
※�①のうち令和 4年 1 月 2 日以降に海南市に転
入された人がいる世帯は令和４年１月 1日に
住民登録のあった市区町村での非課税証明書、
②に該当する世帯は申請書の提出が必要です。

●クーポン券　（１冊あたり）500 円券× 10 枚
　（全店舗共通券 5枚・地元店舗限定券 5枚）
※ �1,000 円（税込）の支払いにつき、500 円の
券が 1枚使用できます。

●使用期間　 9 月 1日㈭～令和 5年 2月 28 日㈫

【問い合わせ】産業振興課　☎ 483 - 8663

　全市民を対象に市内の取扱店舗で使用できる
クーポン券（1人につき 5,000 円分を 2冊：計
10,000 円分）を無償で配付します。また、コロ
ナ禍における子育て世帯、生活困窮世帯への家
計支援としてクーポン券を追加対象者 1人につ
き 1冊追加配付します。
●�配布方法　8 月１日㈪より、世帯主宛で対象者
分を合わせて、ゆうパックで順次配達します。

●�対象者　令和 4年 7月 1日（基準日）時点で
海南市の住民基本台帳に登録がある人

●追加対象者
�　《�子育て世帯》　平成 16 年 4 月 2 日以降、令

和 4年 7月 1日までに生まれた子ども全員
　《生活困窮世帯（次の①②のいずれか）》
　①�基準日において世帯全員の令和 4年度住民

税が課税されていない世帯
　②�令和 4年 1月から 9月の間に、新型コロナ

の影響を受けて家計が急変し、①と同様の
事情にあると認められる世帯

◀� 封筒でお届けします。
　 �クーポン券を確認し、
保管しておいてくださ
い。取扱店舗一覧冊子
を同封しています。

※ �クーポン券の再発行は
できません。

農
業
用
燃
油
価
格
高
騰
対
策
緊
急
支
援
補
助
金

　

燃
油
費
コ
ス
ト
が
特
に
増
加
し
た

施
設
園
芸
農
家
の
負
担
を
軽
減
す
る

た
め
、
園
芸
施
設
の
加
温
設
備
に
要

す
る
燃
油
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者
・
要
件

　
・�

市
内
に
住
所
ま
た
は
事
業
所
を
有

す
る
農
業
者
、
農
業
法
人
な
ど

　
・�

園
芸
施
設
で
野
菜
、
果
樹
、
花

き
の
栽
培
を
し
、
加
温
設
備
の

燃
油
と
し
て
Ａ
重
油
ま
た
は
灯

油
を
使
用
し
て
い
る
こ
と

漁
業
用
燃
油
価
格
高
騰
対
策
緊
急
支
援
補
助
金

　
・�

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

　
・�

今
後
も
市
内
で
農
業
を
継
続
す

る
意
思
が
あ
る
こ
と

●�

補
助
額　
令
和
３
年
11
月
１
日
か

ら
令
和
４
年
４
月
30
日
ま
で
の
間

で
購
入
し
た
燃
油
の
購
入
量
に
1

ℓ
あ
た
り
10
円
を
乗
じ
た
額
（
上

限
10
万
円
）

●
申
請
期
限　
12
月
28
日
㈬

【
問
い
合
わ
せ
】　
産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
‐
８
４
６
４

　

燃
油
費
コ
ス
ト
が
特
に
増
加
し
た

漁
業
者
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

漁
船
の
操
業
に
要
す
る
燃
油
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者
・
要
件

　
・�

市
内
の
漁
協
に
所
属
す
る
正
組

合
員
で
、
漁
船
の
所
有
権
ま
た

は
使
用
権
を
有
す
る
者

　
・�

漁
船
の
燃
油
と
し
て
Ａ
重
油
、

軽
油
ま
た
は
ガ
ソ
リ
ン
を
使
用

し
て
い
る
こ
と

　
・�

市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

　
・�

今
後
も
市
内
で
漁
業
を
継
続
す

る
意
思
が
あ
る
こ
と

●�

補
助
額　

令
和
４
年
４
月
１
日
か

ら
令
和
４
年
９
月
30
日
ま
で
の
間

で
購
入
し
た
燃
油
の
購
入
量
に
1

ℓ
あ
た
り
10
円
を
乗
じ
た
額
（
上

限
10
万
円
）

●
申
請
期
限　
12
月
28
日
㈬

●
申
請
先　
所
属
す
る
漁
業
組
合

【
問
い
合
わ
せ
】　
産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
‐
８
４
６
４

海南市飲食・宿泊・サービス業等給付金（対象要件を拡充しました）

●対象要件
　�①�和歌山県「飲食・宿泊・サービス業等支援

金（第Ⅳ期・Ⅴ期）のいずれか」の給付決
定を受けた者

　�②�市税を滞納していないこと
●対象者
　�市内に事業所・店舗を有する中小企業者など
（個人事業主を含む）
●申請期限　12 月 28 日㈬
●給付金額（※ 1事業者につき 1回限り）
　�対象要件を満たす事業者に対し、市内の対象
店舗などで常時使用している従業員の数に応
じて、右記の表による給付金を支給します。

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、市内に事業所・店舗を有する事業者に対し事
業継続の下支えをするため、県支援金に上乗せして給付金を支給します。

●申請方法　�産業振興課窓口での受け付けおよ
　び郵送による受け付け
　
�※�申請書類など詳細については市ホームページ
をご覧いただくか下記までお問い合わせくだ
さい。

【問い合わせ】　産業振興課  ☎ 483 - 8460

市内の対象店舗などで
常時使用する従業員の数 給付金の額

０～５人 15 万円

６～ 20 人 30 万円

21 ～ 50 人 45 万円

51 人以上 60 万円
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イ
ノ
シ
シ
防
護
柵
の
設
置
を
支
援
し
ま
す

《�

イ
ノ
シ
シ
防
護
柵
設
置
支
援
事
業
要

望
調
査（
2
戸
以
上
の
農
業
者
で
構

成
さ
れ
る
団
体
向
け
）》

　

令
和
５
年
度
の
事
業
量
を
把
握
す

る
た
め
の
要
望
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
要
望
さ
れ
な
い
場
合

は
、
令
和
５
年
度
の
支
援
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

●�

受
付
期
間　
8
月
5
日
㈮
～
26
日
㈮

《
イ
ノ
シ
シ
防
護
柵
設
置
支
援
事
業

（
１
戸
の
農
業
者
向
け
）》

　

イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
有
害
鳥
獣
か
ら

農
地
を
守
る
た
め
、
1
戸
の
農
業
者

へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●�

補
助
対
象　

防
護
柵
の
資
材
費
が

合
計
３
万
円
以
上

●�

補
助
率　
資
材
費
の
３
分
の
１（
上

限
５
万
円
）

※�

た
だ
し
、
既
に
購
入
済
み
の
場
合

や
、
過
去
5
年
間
に
同
地
番
で
国
・

県
・
市
・
JA
か
ら
防
護
柵
の
設
置

支
援
を
受
け
て
い
る
場
合
は
対
象

外
と
な
り
ま
す
。

●�

申
請
期
限　
令
和
5
年
1
月
31
日
㈫

（
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※�

申
請
方
法
や
事
業
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
産
業
振
興
課

☎
４
８
３
‐
８
４
６
４

女
性
会
作
品
展
を
開
催
し
ま
す

　
地
域
を
中
心
に
活
動
し
て
い
る
女
性

会
員
に
よ
る
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

●�

日
時　
９
月
10
日
㈯　
10
時
～
16
時

　
　
　
　
９
月
11
日
㈰　
10
時
～
15
時

●
場
所　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
第
３
研
修
室
・
入
場
無
料
。

※�

日
方
女
性
会
に
よ
る
布
で
ネ
ッ
ク

レ
ス
作
り
の
実
習
も
あ
り
ま
す
。

※�

バ
ザ
ー
も
行
い
ま
す
（
売
上
は
市

関
連
施
設
に
寄
付
し
ま
す
）。

※�

来
場
人
数
に
よ
り
、
入
場
を
制
限

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
生
涯
学
習
課

☎
４
９
２
‐
３
３
４
９

第
18
回
海
南
市
美
術
展
の
作
品
を
募
集
し
ま
す

●
会
期　
10
月
1
日
㈯
～
9
日
㈰

　
９
時
～
17
時

※�

1
日
は
11
時
開
場
、
9
日
は
14
時
閉
場

●
会
場　

海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●�

部
門　

洋
画
、
日
本
画
、
書
道
、

写
真
、
工
芸
・
手
芸

●
応
募
資
格

　
・�

本
市
・
海
草
郡
に
在
住
ま
た
は

在
勤
の
人
、
在
学
の
高
校
生

　
・�

市
内
に
あ
る
教
室
、
サ
ー
ク
ル

な
ど
に
所
属
す
る
人

　
・�

市
美
術
展
に
過
去
３
年
間
で
出

品
し
た
人

※�

市
外
の
学
校
に
在
学
の
人
で
も
、

海
南
市
出
身
者
で
あ
れ
ば
応
募
可
。

 

※
中
学
生
以
下
は
応
募
不
可
。

●
規
格　

▼�

洋
画　

6
号
以
上
30
号
以
内
で
額

装
（
デ
ザ
イ
ン
も
同
規
格
と
し
、

版
画
の
場
合
は
サ
ム
・
ホ
ー
ル
以

上
可
、
額
装
は
10
㎝
以
内
）、
彫
塑

作
品
は 

1
㎥ 

以
内
（
た
だ
し
、
最

長
寸
法
は
１
５
０
㎝
以
内
）。

▼�

日
本
画　

6
号
以
上
30
号
以
内
で

額
装
。
額
装
は
10
㎝
以
内
、
掛
軸

は
不
可
。

▼�

書
道　

額
装
・
軸
と
も
に
仕
上
り

縦
２
４
０
㎝
、
横
１
８
５
㎝ 

以
内

（
釈
文
を
添
付
、
仮
巻
は
不
可
、
高

校
生
の
作
品
は
「
臨
書
」
可
）。

▼�

写
真　

Ａ
３
以
上
全
紙
以
内
の
単

写
真
、
木
製
の
パ
ネ
ル
張
り
ま
た

は
ア
ク
リ
ル
額
装
。

▼�

工
芸
・
手
芸　

平
面
作
品
は 

縦

１
５
０
㎝
、横
１
０
０
㎝ 

以
内
（
額

装
を
含
む
）、立
体
作
品
は
彫
塑（
洋

画
部
門
）
と
同
規
格
。

●
注
意
事
項　
　

・�
各
部
門
と
も
応
募
作
品
は
創
作
と

し
、
未
出
品
に
限
り
ま
す
。

・�
デ
ザ
イ
ン
・
彫
塑
・
版
画
は
洋
画
部

門
、
切
り
絵
お
よ
び
ち
ぎ
り
絵
は
工

芸
・
手
芸
部
門
と
し
ま
す
。

・�

作
品
の
額
装
表
装
に
つ
い
て
、
ガ
ラ

ス
は
不
可
、
ア
ク
リ
ル
は
可
（
押
花

作
品
は
ガ
ラ
ス
可
）
と
し
ま
す
。

・�

一
般
の
出
品
は
各
部
門
２
点
ま
で
と

し
ま
す
。

・
授
賞
式
は
中
止
し
ま
す
。

●�

作
品
搬
入　
９
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰

９
時
30
分
～
16
時

●�

搬
入
場
所　

海
南
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
２
階　
第
１
研
修
室

●�

申
込
料　

一
般
１
作
品
に
つ
き

８
０
０
円
、高
校
生
は
無
料
、招
待・

無
鑑
査
は
５
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】
生
涯
学
習
課

☎
４
９
２
‐
０
１
４
３

児童扶養手当のお知らせ　現況届の提出をお忘れなく

　児童扶養手当を受けている人（全部停止を含
む）は、児童の養育状況と前年の所得状況を確
認するため、毎年現況届の提出が必要です。こ
の届を提出しないと、11 月分からの手当を受
給できなくなります。
　現況届は子育て推進課から送付しますので、
必要事項を記入のうえ、必ず提出してください。
●提出期間　８月１日㈪～ 31 日㈬
●提�出先　子育て推進課、下津行政局、各支所・

出張所
●�対象者　次の①～⑧のいずれかに該当する児
童（18 歳に到達して最初の３月 31 日までの
人もしくは 20 歳未満で一定の障害のある人）
を監護している父、母、もしくは父母に代わっ
てその児童を養育している人など

①父母が婚姻を解消した子ども
②父または母が死亡した子ども
③�父または母が一定の障害にある子ども

④�父または母の生死が明らかでない子ども
⑤�父または母が１年以上遺棄している子ども
⑥�父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受
けた子ども

⑦�父または母が１年以上拘禁されている子ども
⑧�婚姻によらないで生まれた子ども　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など
●�手当月額
　・第�１子：10,160 円～ 43,070 円
　・第�２子：5,090 円～ 10,170 円
　・第３子以降：3,050 円～ 6,100 円
※�受給者本人と扶養義務者の所得により支給さ
れない場合もあります。

【問い合わせ】　
　子育て推進課　☎ 483‐8430

海南市「道の駅」出荷者・事業者説明会を開催します

●対�象者　「道の駅」における出荷、出品、
　取引を希望する人
●�内容　道の駅における出荷のルールや契
約方法などについて

●�事前申込　新型コロナウイルス感染症対
策のため、8 月 1 日から 19 日までの間
に事前申込をお願いします。

●�申込方法　氏名、連絡先、参加人数をメー
ルまたは電話でお申し込みください。

日程 時間 会場 定員
８月 24 日（水） 14 時から 下津行政局第 4・5研修室

各 40 人８月 25 日（木） 10 時から 海南保健福祉センター
８月 26 日（金） 14 時から 下津行政局第 4・5研修室

　令和 5年秋

開駅予定

※すべて同じ内容となります。

　令和５年秋の開駅に向けて整備を進める「道の駅」における出荷、出品、取
引をお考えの皆さんを対象とした説明会を開催します。

●�申込先
　株式会社ダイナックホールディングス　　　
　☎ 090-4281-9708（平日 10 時～ 17 時）
   メール：michinoeki-kainan@dynac.co.jp

●問い合わせ（その他道の駅に関すること）
　産業振興課　
　☎ 483 - 8464　FAX ：483 - 8466
   メール：sangyosinko@city.kainan.lg.jp
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な
り
そ
う
な
と
き
は
…

　

医
療
費
が
高
額
に
な
り
そ
う
な
と

き
、限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど(
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で
）
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医
療
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。

　

次
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望
さ
れ
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さ
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。

●
対
象
者(

次
の
い
ず
れ
か
の
人
）

・
70
歳
未
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の
人

・�

高
齢
受
給
者
証
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
所
持
者
で
、

住
民
税
非
課
税
ま
た
は
免
除
世
帯

の
人
お
よ
び
住
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税
課
税
所
得
が

１
４
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万
円
以
上
６
９
０
万
円
未

満
の
人

※�

①
住
民
税
非
課
税
ま
た
は
免
除
世

帯
の
人
は
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
と
な
り
、
入
院

時
の
食
事
代
な
ど
も
併
せ
て
減
額

さ
れ
ま
す
。

※�

②
年
齢
や
世
帯
の
所
得
状
況
な
ど

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

※�

③
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
は
外

来
で
も
使
用
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

「サ「サポートセンター」ポートセンター」でで結婚支援結婚支援

～交際のきっかけとなる出会いの場を提供～～交際のきっかけとなる出会いの場を提供～

●受託業者　株式会社 ZWEI（ツヴァイ）
●対象者
　・�海南市内に住民票を有するまたは、海南市

内に勤務場所を有する未婚の人
　・�結婚を前提としてサポートセンターの提供　

するサービスを利用する意思のある人
　・婚姻後、海南市内に居住する意思のある人
　・�市税を滞納していないこと（納税状況を市

が確認することに同意する人）
　・�暴力団、暴力団関係企業の構成員でない人
●特別プラン額
　入会金の半額（104,500 円→ 52,250 円）
　月会費の半額（17,600 円→ 8,800 円※入会か
　ら半年間に限る）
●問い合わせ
　�海南市結婚サポートセンター事務局（株式会
社 ZWEI（ツヴァイ）　☎ 433 - 3281

　結婚を真剣に考えるようになったけれども、

コロナ禍でどのように出会えばいいかわか

らなかったので、 海南市結婚サポートセン

ターに入会することにしました。 　

　最初の入会手続きの際に担当の方に「 ま

ず最初の 3 カ月はしっかり頑張ってみて！」

という言葉をかけていただき、 言葉通り、

入会 3 カ月目の最初に自分にピッタリ合う

方と出会い、 そのままトントン拍子で進み、

活動 5カ月で成婚退会しました。

　仕事との両立で大変なこともありましたが、

担当の方の言葉を信じて頑張ってきて本当

に良かったなあと思います。 ありがとうござ

いました。

実際にご結婚された方の声　　30代女性

柔
道
整
復
、
は
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・
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ゅ
う
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あ

ん
ま
・
マ
ッ
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ジ
の
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術
な
ど

は
除
き
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。
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で
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の
有
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和
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で
で
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新
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に
交
付
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望
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れ
る
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合

は
再
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い
。

【
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い
合
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】

▼�
海
南
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国
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康
保
険
ま
た
は
後

期
高
齢
者
医
療
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入
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場
合

　
保
険
年
金
課　

　
☎
４
８
３
‐
８
４
０
４

▼
そ
の
他

　
加
入
保
険
者
ま
で

海南市職員を募集します

　海南市のために働きたい人、海南市への熱い思いを持ち、「チーム
海南」の一員としてまちづくりに貢献したい人、ぜひご応募ください。

▶全職種とも、民間企業志望者や転職をお考えの方にも受験しやすい
　試験内容です。
▶�就職氷河期世代で、非正規雇用の方やコロナ禍の影響などにより失
業した方を対象とした募集（一般事務Ｂ）も行います。

敬
老
祝
い
金
を
贈
呈
し
ま
す

　

敬
老
の
日
を
祝
し
、
高
齢
者
の
方

に
敬
老
祝
い
金
を
贈
呈
し
、
敬
老
の

意
を
表
し
ま
す
。

　
ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

●�

対
象
者
・
金
額

①
満
88
歳
・
1
万
円

　

�

昭
和
9
年
4
月
1
日
か
ら
昭
和
10

年
3
月
31
日
生
ま
れ
の
市
民

②
満

100
歳
以
上
・
１
万
円

　

�

大
正
12
年
3
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
市
民

※�

満
100
歳
の
人
は
、
４
月
１
日
時
点
、

満
88
歳
と
満
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歳
以
上
の
人
は
9

月
１
日
時
点
で
、
本
市
に
住
所
を

置
か
れ
て
い
る
人
が
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象
と
な
り

ま
す
。

●�

贈
呈
方
法

①
満
88
歳　
指
定
の
口
座
に
振
込

②�

満
100
歳
以
上　

市
長
ま
た
は
市
職

員
の
訪
問
に
よ
り
贈
呈

【
問
い
合
わ
せ
】　
高
齢
介
護
課

　
☎
４
８
３
‐
８
６
０
１

募集職種 募集人員 受験資格

一般事務職（Ａ） 7名程度 昭和 63 年 4月 2日以降平成 17 年 4月 1日以前に生まれた人

一般事務職（Ｂ） 2名程度
昭和 53 年 4月 2日以降昭和 63 年 4月 1日以前に生まれた人で、令和 4
年 7月 1日現在、正規労働者として雇用されていない人

保健師 2名程度
昭和 58 年 4月 2日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人
※採用予定日までに取得見込みを含む。

社会福祉士 1名程度
昭和 58 年 4月 2日以降に生まれた人で、社会福祉士資格を有する人
※採用予定日までに取得見込みを含む。

土木技術職 1名程度
昭和 63 年 4月 2日以降に生まれた人で、土木の専門課程を修了した人
※採用予定日までに修了見込みを含む。

●�申込受付期間　8 月１日㈪～ 24 日㈬（土日
祝日を除く 8時 30 分～ 17 時 15 分）の間に
総務課で受け付け。郵送（必ず簡易書留とす
ること）の場合は8月24日㈬までの消印有効。

●�応募申込書などの配布場所　市役所受付、総
務課、下津行政局、各支所・出張所、消防本
部、物産観光センター（土日祝は、市役所受付、
下津行政局、物産観光センターのみ）

※市ホームページからもダウンロード可。
※�郵送で申込書などを請求する場合は、別途お
問い合わせください。

●�採用予定日　令和 5年 4月 1日
●一次試験日　9 月 18 日㈰
※詳細は募集要項をご確認ください。
▶�募集できる職種は 1つに限ります。また申込
書受理後の職種変更はできません。

▶�地方公務員法第 16 条（欠格条項）の規定に
該当する人および日本国籍を有しない人は受
験できません。

【問い合わせ】
　総務課　☎ 483 - 8407　〒 642 - 8501
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障害年金制度をご存知ですか？
　病気やけがで重い障害が残り生活や仕事に制限を受ける状態となった場合に受給要件を満たせば、申請
により障害年金を受けることができます。
　障害年金のご相談につきましては、下記の各相談窓口をご利用ください。

●�障害年金の種類　障害の原因となった病気やけがで初めて医師の診察を受けた日（初診日）に加入してい
た年金制度によって、障害年金の種類が異なります。

年金の種類 原因となった病気やけがの初診日 相談窓口

障害基礎年金

・国民年金の被保険者だったとき（1号被保険者）
・20 歳前や 60 歳以上 65 歳未満の年金未加入期間のとき 保険年金課　☎ 483-8436

・厚生年金の被保険者に扶養されている配偶者だったとき
（第３号被保険者） 和歌山西年金事務所

☎ 447-1660 または
日本年金機構  ☎ 0570-05-1165障害厚生年金 ・厚生年金の被保険者だったとき

障害共済年金 ・共済年金の被保険者だったとき 勤務先もしくは共済組合

障害の原因となった病気やけがの初診日が
①②のいずれかの間にあること

①国民年金加入期間
② �20 歳前もしくは日本国内に住んでいる老
齢基礎年金を繰上げ受給していない 60歳
以上 65歳未満の人で年金制度に加入して
いない期間

●�障害基礎年金の受給要件（下記の要件をすべて満たす人が受給できます）

�保険料納付要件の①②のいずれかを満たし
ていること

①�初診日の前日において、初診日の属する
月の前々月までの被保険者期間のうち、
保険料納付期間と免除期間を合わせた期
間が、被保険者期間の 3分の 2 以上であ
ること

②�初診日の前日において、初診日の属する
月の前々月までの直近 1年間に保険料の
未納期間がないこと

※�障害年金を受けるには、本人もしくはご
家族による申請が必要です。

※�障害年金の手続きは複雑ですので、事前
にご相談ください。

【問い合わせ】保険年金課　☎ 483 - 8436

― 防災インフォメーション ― BOUSAI　INFORMATION

　大規模災害で被災した人の多くが「避難しなかった
高齢者」です。過去の大規模災害では、避難情報が発
令されても、過去の経験から「大丈夫」と判断し、逃
げ遅れたケースが多く見られました。
　市では、避難情報を発令する場合、エリアメール・
緊急速報メールで市内にいる人のすべての携帯電話や
スマートフォンに直接情報を発信しますが、先の事例
のように避難行動につながらず、避難が遅れる恐れも
あります。
　離れて暮らす高齢者のために、市のメール配信サー
ビスを登録し、気象情報を受け取ることで、直接、避
難を呼び掛けることができます。
　また、NHK や Yahoo、KDDI、NTTdocomo が提供
するスマートフォンアプリやショートメッセージサー
ビスを活用し、プッシュ型で家族の住む地域の防災情
報を入手して、離れて暮らす高齢者などの家族に、直
接電話を掛けて避難を呼び掛ける「逃げなきゃコール」
も有効です。

お盆で帰省している皆さまへ

離れて暮らす高齢者のために

海南市メール配信サービス
　　　　　登録ＱＲコード  ▶ 

自治会自主防災会・臨海企業連絡会が県知事表彰を受賞

　5月 27 日に「自治会自主防災会・臨海企業連絡会」
が令和４年和歌山県知事表彰を受賞しました。
　東日本大震災を教訓に、地域の自治会自主防災会と
企業が防災力強化を目的に設立し、協働して備蓄物資
の整備や訓練活動などに尽力しています。令和 3年度
には地域防災活動が継続できるよう、10 年先を見据
えた「地区防災計画」を策定しました。
　知事表彰では、地域住民が安心して暮らせるまちづ
くりに多大な貢献をした功績が認められました。

【自治会自主防災会・臨海企業連絡会構成組織】
藤白南自治会自主防災会、船津浜自治会自主防災会、宮の浜自治会自主防災会、ENEOS和歌山石油精製株式会社
※市では、地域の自主防災組織と協力して防災活動を行う企業・事業所を募集しています。

9 広報かいなん　● 2022-8

【問い合わせ】危機管理課　☎ 483 - 8406

▶�老齢基礎年金を繰上げ受給（65 歳前に受
給開始）している人は、障害基礎年金の
申請はできません。

▶ �65 歳以降に障害の原因となる病気やけが
になられた場合、障害基礎年金の申請は
できません。

障害等級認定基準の障害の程度が 1級もし
くは 2級の状態であること

※�障害状態が上記の状態に該当するかどう
かは、主治医などにご相談ください。

※�各種障害手帳の等級とは判断基準が異なり
ます。（身体障害者手帳 2級だからといっ
て障害年金2級になるわけではありません）

　災害伝言ダイヤル（☎ 171）で安否を確認

　防災週間（８月 30 日～ 9月 5日）の期間中、災害
用伝言ダイヤル・災害用伝言版を体験利用できます。
　家族の安否確認に備えて、この機会に利用方法を確
認しましょう。
●体験利用できる日時
・毎月 1日、15 日（0時～ 24 時）
・防災週間（8月 30 日 9時～ 9月 5日 17 時）
・1月 1日 0時～ 1月 3日 24 時
・防災とボランティア週間
　（1月 15 日 9時～ 21 日 17 時）

　停電情報を確認するには

　平成 30 年の台風第 21 号では、広範囲、長期間に
わたり停電が発生しました。関西電力送配電株式会社
の公式アプリで、「地域の停電情報」や「復旧作業の
進捗状況や復旧見込み時間」などを確認できますので、
登録しておきましょう。
　QRコードでアプリをダウンロード
した後、登録地域の設定を行ってくだ
さい。
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高
さ
0.8
ｍ
以
上
の
も
の

●�

対
象
者

・�

対
象
と
な
る
塀
を
所
有
し
て
い
る
申

請
者

・�

市
税
を
完
納
し
て
い
る
申
請
者
（
た

だ
し
、
軽
量
の
塀
な
ど
の
設
置
事
業

を
行
う
場
合
に
限
る
）

●
受
付
期
限　
12
月
28
日
㈬　

※�

予
算
額
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付

け
を
終
了
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
危
機
管
理
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６

※�

補
助
金
交
付
決
定
前
に
着
手
（
契

約
・
発
注
）
し
た
場
合
は
、
補
助

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

※�

補
助
事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

で
確
認
で
き
ま
す
。

防
災
行
政
無
線
の
試
験
放
送
に
つ
い
て

　

地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

お
近
く
の
防
災
行
政
無
線
が
鳴
ら

な
か
っ
た
場
合
は
、
危
機
管
理
課
ま

で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
実
施
日
時　
８
月
10
日
㈬  

11
時
頃

●
情
報
伝
達
手
段　
防
災
行
政
無
線

●�

放
送
内
容　
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
×
３
回

●�

そ
の
他　

震
度
５
強
以
上
の
地
震

の
発
生
や
津
波
警
報
の
発
表
、
集

中
豪
雨
な
ど
に
よ
り
被
害
が
発
生

す
る
お
そ
れ
の
あ
る
場
合
は
試
験

を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
危
機
管
理
課

☎
４
８
３
‐
８
４
０
６

今月の読者プレゼント（10 名様）
（必着）
８/11
応募締切

栢木食品特製　手作り豆腐 3丁

大豆の甘味と旨味を最大限に感じられる手作り豆腐
です。暑い夏の季節にぴったりの冷たくて喉ごしの
いい豆腐はいかがでしょうか。

栢木食品（下津町小松原72）
☎ 494 - 0016
営業時間 ／ 7時～19時
定休日 ／ なし

　応募いただいた皆さんの中から抽選でプレ
ゼントが当たります。当選者には商品引換券
を発送しますので、期間内にお店に引換券を
持参のうえご利用ください。

応�募方法　はがきまたはアンケートフォーム
で、アンケートの答え、住所、氏名、性別、　
年齢、電話番号を記入し、応募してください。

●はがき　〒 642 - 8501　海南市企画財政課
●アンケートフォーム
　　（右記QRコード）

応募アンケート
　①�今月号で役に立った内容、改善してほし

い内容とその理由を教えてください。
　②�広報かいなんに関するご意見、ご感想を

教えてください。

※�

近
所
に
危
険
な
ブ

ロ
ッ
ク
塀
が
あ
れ

ば
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

海南 nobinos　☎ 483-8739

開館時間 /9 時～ 21 時 30 分　休館日 / 年末年始

下津図書館　☎ 492-4489

開館時間 /10 時～ 18 時 30 分（平日）
　　　　　 9 時～ 17 時（土・日・祝日）
休館日 / 月曜日（祝日の場合、翌平日）・年末年始

　 リサイクルブックフェア

日時　8月 13 日（土）13 時 30 分～
場所　市民交流センター　展示室
内容　破損や内容が古くなった図書館の本を無
償提供します。

『子宝船』宮部　みゆき∥著 ( PHP 研究所 )
8 月のおすすめ本（一般書）

宝船の絵から、弁財
天が消えた。江戸
深川で起こる不可
解な事件に 2 人の
「きたさん」が立ち
向かう、謎解き×
怪異×人情の捕物
帖シリーズ、第2弾。

《臨時休館》  8 月 26 日 ( 金 ) ( 館内整理日）

日時　8月 2日（火）～ 31 日（水）
場所　下津図書館内
内容　ぬいぐるみやキャラクターが図書館の本
から 1 冊選んだおすすめ本を借りてみません
か？

対象　子ども向け 50冊、大人向け 30冊（先着順）
その他　図書館ポイントラリーポイント 2倍

　 �この本どう？ぬいぐるみ・キャラクター
のおすすめ本

わたしにも
とけるかな？

海
南

n
o

b
i
n

o
s

下
津
図
書
館

②「キッズ・スペシャルサマー」～ウミガ
メタッチングと、環境のお話～【無料】

① �「ノビノス・キッズマネースクール」
～子供と一緒に学ぶ、お金のこと～【無料】

日時　8月 7日（日）10 時～ 12 時
場所　多目的室 1
定員　15 組（4歳～ 10 歳の児童とその保護者）
内容　家族と一緒に「お金」の大切さや、流通
の仕組みを「お店屋さん体験」から学びます。
申込方法　《E-mail》 info ＠ desie.jp、または　
《☎》 0120-947-200 からお申込みください。

日時　8 月 21 日（日）
【一部】
10 時 30 分開始「串本のサンゴと環境のお話」、 
11 時～ 11 時 45 分「ウミガメのタッチング」
【二部】
13 時 30 分開始「串本のサンゴと環境のお話」、 
14 時～ 14 時 45 分「ウミガメのタッチング」

場所　ノビノスホール
定員　一部、二部　各 150 人（年齢制限なし）
内容　串本海中公園の協力を得て生後 1～ 2 年
のウミガメに直接触れることのできる体験と、
和歌山のサンゴと環境について学びます。写真
撮影可能です。
申込方法　詳細は、海南 nobinos のホームペー
ジ（下記QRコード）をご覧ください。



黄斑変性症（おうはんへんせいしょう）

の患者様の治療について

　　　k e n k o

健
康
・
医
療

健
康
・
医
療

問い合わせ　医療センター  ☎ 482 - 4521

眼科医師　鈴木　映美

　現在、眼科では常勤医 2 名で診療にあたってい
ます。診療内容は眼科一般、白内障手術、糖尿病
網膜症や網膜裂孔に対するレーザー治療、加齢黄
斑変性症や糖尿病黄斑浮腫に対する硝子体注射な
どを主に行っております。
　特に、加齢黄斑変性症は高齢化社会のなかで増
加してきている病気です。黄斑は眼の奥にある網
膜の中心に存在し、ものを見る中心の役割を持っ
ています。その黄斑が痛むと、「見えにくい」、「まっ
すぐな線がゆがんで見える」、「視界の中心が見え
にくい」といった症状が出てくることがあります。
加齢以外に黄斑に痛みを生じる原因として、糖尿
病、網膜血管の詰まり、強い近視などがあります。
黄斑変性症のタイプによっては抗 VEGF 薬とい
う薬を眼のなかに注射することで視力の維持また
は改善が期待できます。黄斑変性症の患者様の治
療および経過観察のため、当院では和歌山県立医
科大学くろしお寄付講座教授の田中医師にお越し
いただき、金曜の午後に予約制で黄斑外来を開設
しております。

　その他の診察日程については、手術日である火
曜午前と木曜午後を除き、平日午前は一般外来診
療を行い、午後からは視野検査や手術前検査、眼
鏡処方などを予約制にて行っております。手術は
日帰り手術、入院手術どちらにも対応しておりま
す。
　皆さんにより良い医療を提供できるよう職員一
同努力してまいりますので今後ともどうぞよろし
くお願いします。

認
知
症
カ
フ
ェ

　 ナラティブカフェ ( 参加費 100 円）

日時　8 月 16 日（火）13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　ライフパートナー重根 1 階（重根 348-2）
内容　転倒予防のための体操・認知症相談
問い合わせ　
NPO 法人 紀伊の風　☎ 487 - 3447
高齢介護課　☎ 483 - 8762

1.

　 こころカフェ ( 参加費 100 円）

日時　8 月 18 日（木）13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　こころハウス集会所（下津町丸田 237-1）
内容　理学療法士による健康体操・認知症相談
問い合わせ   
ケアプランセンターこころ　☎ 499 - 8753
高齢介護課　☎ 483 - 8762

2. 　 やすらぎカフェ ( 参加費 100 円）

日時　8 月 23 日（火）13 時～ 15 時
場所　内海中央地区集会所（名高 287-7）
内容　認知症予防体操・認知症相談など
問い合わせ   公益社団法人 認知症の人と家族
の会　和歌山県支部　☎ 432 - 7660
高齢介護課　☎ 483 - 8762

3.

8 月 の 生きがい教室
対象　おおむね 50 歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費などは自己負担
申し込み・問い合わせ　各公民館まで
開館時間　13 時 30 分～ 17 時、19 時～ 21 時 30 分

下津地区の教室について
下津防災コミュニティセンター（☎ 492-0251）、拝待体
育館の健康体操については生涯学習課（492-3349) まで

実施場所 開催日時 内容（講師）

黒江防災コミュニティ
センター

（☎ 483-5220）
休講

日方公民館
（☎ 482-6865）

26 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

27 日㈯
14:00 ～ 落語（紀の会）

内海公民館
（☎ 482-2158）

6 日㈯
14:00 ～ 子ども落語

23 日㈫
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

大野公民館
（☎ 483-5150）

25 日㈭
14:00 ～ 脳トレーニング

29 日㈪
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

亀川公民館
（☎ 483-5282）

19 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

22 日㈪
14:00 ～

脳トレゲーム
（蔦尾正和先生）

巽 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン
ター（☎ 487-4753）

5 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

26 日㈮
14:00 ～

脳トレゲーム
（蔦尾正和先生）

北野上公民館
（☎ 488-0988）

23 日㈫
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

27 日㈯
14:00 ～

活き活きヨガ
（中口良美先生）

中野上公民館
（☎ 487-4726）

1 日㈪
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

23 日㈫
14:00 ～

防災講座
（寺村幸恵先生）

南野上公民館
（☎ 487-1481）

22 日㈪
14:00 ～

生前整理
（吉田圭美先生）

市民交流センター 9 日㈫
14:00 ～

くらしと電気
（省エネ・節電対策
など）（関西電気保
安協会）

下津防災コミュニティ
センター

25 日㈭
14:00 ～

塩津コミュニティセン
ター 休講

大崎会館
（☎ 492-2110） 休講

拝待体育館 3、10 日㈬
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

8 月 の「みんなでラジオ体操」

ラジオ体操で元気の輪を広げてみませんか。

対象　おおむね 65 歳以上の市民
持ち物　タオル、飲み物
問い合わせ   高齢介護課　☎ 483 - 8762

日 時間 場所・主催
  2 日  10:00 ～ 10:30 海南保健福祉センター前
04 日    8:30 ～   9:00 遊歩道阪井駅跡地
  8 日  13:30 ～ 14:00 亀川公民館
18 日    9:30 ～ 10:00 柿本神社
25 日  14:00 ～ 14:30 中野上公民館
30 日    8:30 ～   9:00 重根広場

●休日在宅当番医
受付　9時～ 16 時

日 当番医 住所地 電話番号
7 日 かわむら医院 下津町下津 492-0132

11 日 岩橋医院きみのファ
ミリークリニック 紀美野町下佐々 489-2150

14 日 さくらクリニック 名高 484-5001
21 日 しおたにクリニック 七山 486-0010
28 日 さいかクリニック 下津町丁 494-1111

夜間の問い合わせ
和歌山県救急医療情報センター　☎ 426-1199
※�一部変更になる場合もありますので、市役所、消

防署、日刊紙などでお確かめください。

●献血日程
※諸事情により変更になる場合があります。

日 時間 場所・主催

17 日
  9:00 ～ 11:30

高田機工㈱
13:00 ～ 16:00

21 日
10:00 ～ 12:00 スーパーセンターオークワ

海南店13:00 ～ 16:30

8 月の救急ガイドinfo

13 広報かいなん　● 2022-8 12広報かいなん　● 2022-8



　  8 月の　　　  カフェ

子育て中の皆さんが自由に交流できる場として
公民館などを開放し、「ほっとカフェ」を開設し
ます。どの会場へも自由にお越しください。保
護者だけの参加も大歓迎です。
時間　9 時 30 分～ 11 時 30 分（出入り自由）

子育て講座のご案内　8 月 25 日（木）は、子育
て講座「幼稚園・保育所の説明会」を行います。
入園・入所をお考えの人、興味のある人は、ぜ
ひご予約ください。（8 月 18 日（木）17 時まで
受付）
場所　下津防災コミュニティセンター
時間　10 時～ 11 時

       k o s o d a
t e子

育
て

子
育
て

申し込み・問い合わせ  生涯学習課  ☎ 492 - 3349

日程 開催場所
  2 日 内海公民館
  4 日 巽コミュニティセンター
17 日 日方公民館
18 日 亀川公民館
22 日 大野公民館
25 日 下津防災コミュニティセンター
29 日 北野上公民館

ほっと

　  歯を丈夫にするフッ化物塗布

子どもに健康な歯を持ち続けていただくために、
フッ化物塗布を実施しています。
日時　9 月 2 日（金）　14 時～ 14 時 30 分
場所　海南保健福祉センター
対象　1 歳 6 カ月児健診終了後から、6 歳の誕生
日の前日まで
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、ハンドタオル
申込期限　当日の正午まで
注意　① �90 日以上間隔を空けてください。②�塗
布 2 時間前以降の飲食は控えてください。
申し込み・問い合わせ　健康課 　☎ 483 - 8441

　  人形劇の鑑賞会（無料・要予約）

亀川人形劇サークル「はちの巣」の皆さんによる、
人形劇を鑑賞します。
日時　8 月 24 日（水）10 時 30 分～ 11 時 30 分
場所　海南 nobinos　ノビノスホール
電�話申込　8 月 1 日（月）13 時～ 12 日（金）
17 時まで（先着順）　
�定�員　親子 20 家族（就園前の子どもとその家族）
※わんぱくひろば・ベビーマッサージはお休み
申し込み・問い合わせ　生涯学習課　☎ 492-3349

　
　
海
南
市
わ
ん
ぱ
く
公
園

ク
ラ
フ
ト
体
験(

有
料
）
や
自
然

教
室
（
有
料
）
な
ど
を
予
定
。
詳

し
く
は
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
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い
合
わ
せ　
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ん
ぱ
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月
曜
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日
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マ
リ
ア
幼
稚
園

園
庭
開
放（
無
料
・
当
日
受
付
）

日
時　
8
月
3
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
、
31
日
各
水
曜
日 
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時
～
11

時
30
分

対
象　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。
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五
月
山
こ
ど
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園

育
児
講
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み
ん
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で
折
り
紙
を
折
ろ

う
！
」
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分
～
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園
か
ら
の
お
知
ら
せ

0203

　  モグモグ教室

離乳食の実習教室を開催しています。
日時　9 月 7 日（水） 13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　海南保健福祉センター
対�象　令和 4 年 4 月 1 日～ 5 月 31 日生まれの子
どもとその保護者
持ち物　母子健康手帳、エプロン、ハンドタオル
申込期限　9 月 2 日（金）
申し込み・問い合わせ　健康課　☎ 483 - 8441

Information さまざまな市政情報をお届けしますKainan

　マイナンバーカードは、事前予
約により臨時窓口で受け取ること
ができます。予約方法など、詳細
は市ホームページをご覧くださ
い。
窓口開設時間　( 特定の火曜日 )17
時 20 分～ 19 時 20 分、( 特定の
日曜日 ) ９時～ 12 時
8 月の開設予定日
　9 日㈫、14 日㈰、28 日㈰
臨時窓口に関するページの QR
コード

　  市民課　☎ 483-8501問

情 マイナンバーカード交付のため
の臨時窓口を開設しています

　ひとり親家庭医療費助成とは、
18 歳に達する日以後の最初の 3
月 31 日までの児童を扶養してい
る人のうち、配偶者のいない人な
どとその児童の医療費が無料にな
る制度です。（所得制限あり）
　ひとり親家庭医療費受給資格現
況届は、受給資格を更新するため
に必要な届です。対象となる人
は、下記期日までに提出してくだ
さい。
提出期限　8 月 31 日㈬
提出方法　郵送。持参の場合は、
市役所１階　子育て推進課、行政
局および各支所・出張所　
　  子育て推進課　☎ 483-8430

情 ひとり親家庭医療費受給資
格証の現況届の提出

問

理
想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ

　
海
南
市
で
令
和
３
年
７
月
に
行
っ
た
人
権
・
男
女
共
同
参

画
市
民
意
識
調
査
で
は
、「
夫
婦
や
パ
ー
ト
ナ
ー
に
お
け
る

仕
事
と
家
庭
に
関
す
る
役
割
分
担
」
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う

に
あ
る
べ
き
か
の
問
い
に
対
し
て
、《
性
別
に
よ
る
役
割
分

担
を
せ
ず
に
夫
婦
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）
に
あ
っ
た
か
た
ち
で
行

う
》、《
男
女
共
に
仕
事
も
家
庭
も
協
力
し
て
行
う
》
と
い
っ

た
「
性
別
に
と
ら
わ
れ
な
い
か
た
ち
」
を
希
望
す
る
方
が
８

割
近
く
と
な
り
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
実
際
の
役
割
分
担
を
伺
う
と
、
同
様
の
回
答

を
さ
れ
る
方
は
３
割
程
度
で
、
男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
庭

を
担
う
内
容
が
増
え
、
理
想
と
現
実
が
一
致
し
て
い
る
方
が

少
な
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
「
男
性
な
ら
家
事
よ
り
も
残
業
や
休
日
出
勤
な
ど
の
仕
事

を
優
先
す
べ
き
」、「
子
育
て
や
親
の
介
護
は
女
性
が
す
る
方

が
い
い
」
な
ど
、
個
人
の
特
性
や
能
力
で
判
断
せ
ず
、
性
別

に
と
ら
わ
れ
た
役
割
分
担
を
し
て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
思
い
込
み
や
従
来
の
慣
習
か
ら
自
由
に
な
る
こ
と
で
、
相

手
の
思
い
に
気
づ
け
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
自
分
た

ち
に
あ
っ
た
か
た
ち
」
に

つ
い
て
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と

話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。　

※
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果

　
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問　
市
民
交
流
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
３
９

男女共同参画コラム

期間　8 月 26 日㈮～ 9 月 1 日㈭
時間　8 時 30 分～ 19 時 ( ただし、
土日は 10 時～ 17 時 )
電話　0120-007-110（全国共通・
無料）
相談内容　いじめや虐待などの子
どもに関する人権なんでも相談

（相談無料、秘密厳守） 
※�法務局職員や人権擁護委員が対

応しますので、お気軽にご相談
ください。

  　和歌山地方法務局人権擁護課
　  和歌山県人権擁護委員連合会
　  ☎ 422-5131

情 全国一斉「子どもの人権
110 番」強化週間

問

子育てひろば
夏休み特別編
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　 市 庁 舎 ５ 階 の 就 職 支 援 施 設
『ワークサロンかいなん』では、
市とハローワークが相互に連携・
協力し、就職支援を行っています。
●仕事探し相談や求人情報の紹介
●子育て中の女性や若者、生活困
窮者への情報提供や就職支援　
●応募書類の添削や面接相談など
利�用時間　9 時～ 17 時（閉庁日除く）
　  ワークサロンかいなん
 　 ☎ 488-1371
問

　ワークサロンかいなん情

救命講習会情

　応急手当の正しい知識と技術を
習得します。市民の皆さんにも
使用が認められるようになった
AED（自動体外式除細動器）は、
心筋梗塞や不整脈などで突然心臓
が止まった傷病者の命を救うため
に大変有効であるため、心肺蘇生
法や心臓への電気ショックを用い
た講習会を行います。
日時　9 月 4 日㈰

（普通救命講習）　9 時～ 12 時
（上級救命講習）　9 時～ 17 時
場所　海南消防署３階　防災セン
ター　※駐車場はありません。
対象　16 歳以上
受講料　無料
定員　30 名程度（先着順）　※普
通と上級あわせて
申込期限　8 月 31 日㈬
申し込み・問い合わせ
海南消防署救急係　☎ 482-0119

特別児童扶養手当　在宅の重度障
害児または重度の疾病の状態にあ
る児童（20 歳未満）の父母または、
養育義務者が、その児童を監護す
る場合に支給
特別障害者手当　20 歳以上の政
令で定める程度の著しい重度の障
害者で、常時特別に介護を必要と
する在宅の障害者に支給
障害児福祉手当　20 歳未満の政
令で定める程度の著しい重度の障
害児で、常時特別に介護を必要と
する在宅の障害児に支給

［受付期間］8 月 10 日㈬～ 9 月 9
日㈮
※�所得制限および施設入所などに

より対象にならない場合があり
ます。また、すべて申請に基づ
いて支給されますので、要件に
該当すると思われる場合は、下
記までお問い合わせください。

申し込み・問い合わせ
社会福祉課　☎ 483-8602

情 各種手当の現況届の提出
を忘れずに

　ギャンブル等依存症問題でお悩
みの人やご家族などを対象に保健
所職員・民間団体などによる個別
相談会を実施します。ご家族から
の相談も可能です。まずは一度ご
連絡ください。
日時　8 月 24 日（水）13 時～ 17 時
※�事前予約制（8 月 17 日（水）ま

で先着順で受付）・無料
※相談時間は一組 40 分程度
場所　海南保健所　団体交流室
詳しくはお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ
海南保健所　☎ 482-0600

情 ギャンブル等依存症個別
相談会（海南）のご案内

国民年金基金のご案内情

　国民年金にゆとりをプラス。国
民年金基金からのお知らせです。
　国民年金基金は、自営業者やフ
リーランスの人がゆとりある老後
を過ごせるよう、国民年金に上乗
せする公的な年金です。20 歳以
上 60 歳未満で、国民年金の保険
料を納付している人が対象です
が、60 歳以上 65 歳未満の人や海
外に移住されている人で、国民年
金に任意加入されている人も加入
できます。
　基本は終身年金なので、生涯に
わたって年金を受け取ることがで
きます。支払った掛金は、社会保
険料控除の対象となり、所得税や
住民税が軽減されます。
問い合わせ
全国国民年金基金 和歌山支部
フリーダイヤル ☎ 0120-65-4192

情 コロナ禍でも定期的に健（検）
診を受けましょう

1. 過度な受診控えは健康上のリ
スクを高めてしまう可能性があり
ます
　自覚症状が現れにくい病気は少
なくありません。だからこそ、定
期的な健（検）診で健康状態を
チェックしましょう。定期的に健
診やがん検診を受けることが生活
習慣病の予防や、がんの早期発見・
早期治療につながります。
2. 健（検）診会場や医療機関で
は感染防止対策が行われています
　現在、厚生労働省では医療機関
に感染防止対策の徹底をお願いし
ています。医療機関では院内感染
防止のガイドラインなどに基づき
感染対策に取り組んでいます。健

（検）診会場では受付時間や受診
者同士の間隔などに配慮し、換気
や消毒を行うなど新型コロナウイ
ルス感染症の感染防止対策に努め
ています。受診の際には体温を測
定するなど体調に問題がないこと
を確認してください。
3. 具合が悪いなど健康に不安が
ある時は、まずはかかりつけ医に
相談しましょう
  　健康課　☎ 483-8441

　自衛官候補生などを募集してい
ます。
募集種目　①自衛官候補生②一般
曹候補生③航空学生④防衛大学校
学生（一般）⑤防衛医科大学校（医
学科学生）⑥防衛医科大学校（看
護学科学生）
受付期限　①随時 ② 9 月 5 日㈪
③ 9 月 8 日㈭ ④ 10 月 26 日㈬ ⑤
10 月 12 日㈬ ⑥ 10 月５日㈬
※�必要資格や試験期日・試験会場

など、詳しくはお問い合わせく
ださい。

　  �防衛省自衛隊和歌山地方協力
本部  有田募集案内所

　  ☎ 0737-82-6631

問

  防衛省からのお知らせ募

　本人通知制度とは、不正請求防
止のため、戸籍謄本や住民票の写
しなどの証明書を第三者（※①）
に交付した場合に、事前登録した
本人に対して、証明書を交付した
事実をお知らせする制度です。
※①　第三者とは、本人から委任
された代理人、弁護士など職務上
請求が認められている人、自己の
権利行使または義務履行などの理
由があり、その身分を証明して申
請する人のことです。
　登録方法など、詳しくはホーム
ページ ( 下記 QR コード）をご覧
いただくか、市民課
までお問い合わせく
ださい。
　
　  市民課　☎ 483-8501

本人通知制度のご案内情

問

①子ども医療費助成　中学校卒業
までの子ども（所得制限なし）
②ひとり親家庭医療費助成　18
歳に達する日以後の最初の 3 月
31 日までの児童を扶養している
配偶者のいない人などとその児童

（所得制限あり）
③重度心身障害児者医療費助成
　身体障害者手帳 1 級～ 3 級、療
育手帳Ａ、特別児童扶養手当 1 級、
精神障害者保健福祉手帳を所持し
ている人など（所得制限あり）
※ 65 歳以上で新規該当者は対象外
④老人医療費助成　67 歳～ 69 歳
で、世帯全員が市民税非課税かつ
収入要件などを満たす人
内容　医療費（食事代除く）が①
～③は無料、④は 2 割になります。
問い合わせ　
①②子育て推進課　☎ 483-8430
③社会福祉課　☎ 483-8602
④保険年金課　☎ 483-8404

医療費助成制度のご案内情

問

紀州路クリーン大作戦情

日時　8 月 27 日㈯　8 時までに
JR 下津駅前へ集合（小雨決行）
内容　JR 下津駅周辺の道路清掃
※�清掃に必要な道具については、

管理課で用意します。
  　管理課　☎ 483-8489問

講師　江口　怜 氏（和歌山信愛
大学教育学部助教）
日時　9 月 6 日㈫　10 時～
会場　海南 nobinos ノビノスホール
定員　100 人（事前申込・先着順。
�入場無料・手話通訳・一時保育あ
り）　※一時保育は 8 月 26 日㈮
までにお申し込みください。
主催　海南市仏教者人権推進協議
会、海南市人権推進市民の会
申し込み・問い合わせ
事務局（市民交流課 人権推進班）
☎ 483-8439 / FAX 482-0099

情 人権ふれあい講演会
「子どもの権利を考える」

  夜間納税相談情

問

　毎月第 1、第 3 火曜日（祝日
等を除く）は、19 時まで夜間納
税相談（電話）を開設しています。
開庁時間内（8 時 30 分～ 17 時
15 分）に相談に来ることができ
ない人はご利用ください。8 月の
開設日は 2 日と 16 日です。
  　税務課　☎ 483-8418
  　保険年金課　☎ 483-8435問
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農地パトロール強化月間情

　農業委員会では、8 月～ 10 月
を農地パトロール強化月間とし
て、耕作放棄地や無断転用された
農地はないか、農地転用許可後の
状況が申請内容と一致しているか
などを調査し、必要に応じて指導
を行います。
　  農業委員会事務局  ☎ 483-8773問

ものづくり教室 ｢はたおり教室」
日時　9 月 11 日㈰
１部   9 時～
２部   10 時 30 分～
対象　小学生以上
費用　300 円
定員　各 10 名 ( 先着順 )
電話申込　9 月 1 日㈭～ 4 日㈰
申し込み・問い合わせ
歴史民俗資料館　☎ 487-3808

教 歴史民俗資料館からの
お知らせ

　道路交通法の改正について、県
警交通企画課職員から学びます。
日時　9 月 6 日㈫　14 時～ 15 時
場所　海南 nobinos 多目的室１
定員　20 人 ( 先着順 )
電話申込　8 月 8 日㈪ 8 時 30 分～
申し込み・問い合わせ
中央公民館　☎ 482-2507

教 市民大学教養講座　
「改正道路交通法」

　県内には、さまざまな事情で保
護者と暮らすことが出来ない子ど
もたちがいます。家庭を必要とす
る子どもたちのために、「おかえ
り」と「ただいま」を言える場所
になりませんか？養育里親・養子
縁組里親・週末里親など、いろい
ろな形で家庭に迎えてくださる里
親さんを探しています。子どもた
ちの笑顔のために「里親」をはじ
めてみませんか？里親相談会・里
親制度パネル展示を開催します。
お気軽にご相談ください。
＊里親相談会
日時　8 月 24 日㈬  13 時～ 15 時
場所　海南市役所
＊パネル展示
日時　8 月 16 日㈫～ 24 日㈬
場所　海南市役所
問い合わせ
里親支援センター「なでしこ」
☎ 0736-69-1004
FAX 0736-69-1002

情 家庭で暮らせない子ども
のために

空き家相談会を実施します情

　市内にある空家は 1,100 棟を超
えています。その中には、「老朽
危険空家」と言われる他の人に被
害を及ぼしかねないものもありま
す。被害が発生した場合には損害
賠償請求に問われかねません。今
の家をそのような状態にしないた
めにも、“わが家の将来設計” を
考えてみませんか。
日時　８月 28 日㈰
[ セミナー ] 13 時～ 13 時 30 分　
[ 相談会 ] 13 時 30 分～ 16 時
場所　海南 nobinos2 階 多目的室
※参加料・相談料無料
※�セミナーは申込不要ですが、相

談会は完全予約制です。
申し込み・問い合わせ
都市整備課　☎ 483-8480

　どこでも楽しめる生涯スポーツ
「バウンドテニス」。健康のための
レクリエーションスポーツとして
や、コミュニティスポーツとして
も楽しめるスポーツです。あなた
も早速始めてみませんか。
日時　毎週木曜日 19 時～ 21 時
場所　海南スポーツセンター・体育館
参加費　500 円（中学生以下は初
回無料）
対象　小学 3 年生以上
持ち物　運動できる服装、水分補
給できるもの、室内シューズ
※ラケットの貸し出しあります。
申し込み・問い合わせ
ゆうゆうスポーツクラブ海南
☎ 483-6454

バウンドテニス教室体験募集募
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②　   23 日㈫　　   13 時～ 16 時
　  下津防災コミュニティセンター
　  483 - 8455（市民交流課）
※ 申し込みは①②ともに相談日の一
　 週間前から（休日は除く、9 時～ 
　 17 時）　 先着 10 人程度

Information
相談　8 月
consult

日 時 場 相 ☎　 …日程　 　 …時間　　 …場所 　　 …相談者     　 …電話番号
※相談はすべて無料です。

①　   9 日㈫　　13 時～ 15 時 30 分
　  住民センター　　487 - 1839

健康相談

　 23 日㈫　     14 時～ 15 時
　 住民センター
※ 血圧測定や検尿も無料。
　 健康手帳持参（お持ちの人）。
　 483 - 8441（健康課）

日 時

場

☎

法律（弁護士）相談（予約制）

身体・知的
　 10 日㈬ 　    9 時 30 分～ 12 時
　 海南保健福祉センター
　 10 日㈬         13 時 30 分～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 療育センターＡＯＩ
　 483 - 0454
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488 - 6314
精神
　 24 日㈬  　   9 時 30 分～ 12 時
　 海南保健福祉センター
　 24 日㈬  　   13 時 30 分～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 国保野上厚生総合病院　　
　 489‐ 2908
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488‐6314
※ 申し込みは相談日の前日まで

障害者相談（予約制）

日

日

日

日

時

時

時

時

相

場

場

相

相

場

場

☎

☎

☎

☎

相

夜間電話相談
　  9 日㈫、23 日㈫
　  17 時 15 分～ 19 時
　  483 - 8762
　  （海南市地域包括支援センター） 

高齢者に関する夜間・休日相談

日

時

☎

休日窓口相談（予約制）
※8 月 19 日㈮までに要予約
　 21 日㈰　    8 時 30 分～ 12 時
　 高齢介護課 ( 市役所 1 階 )
　 483 - 8762
　 （海南市地域包括支援センター）

日 時

場

☎

①消費生活相談
　 9 時 30 分～ 16 時
　 市民交流課
　 483 - 8777
　 ( 海草地域消費生活相談窓口）

常設相談（祝日などを除く）

時

場

☎

②市民相談
　 9 時～ 16 時 30 分
　 市民相談窓口 ( 市民交流課 )
　 483 - 8455 ( 市民交流課 )

時

場

☎

③家庭児童相談
　 9 時～ 17 時
　 家庭児童相談窓口 ( 子育て推進課 )
　 483 - 8430 ( 子育て推進課 )

時

場

☎

④生活支援相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　 生活支援相談窓口 ( 社会福祉課 )
　 483 - 8432 ( 社会福祉課 )

時

場

☎

⑤教育相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　※海南保健福祉センターは 17 時まで
　      海南保健福祉センター 482 - 2507
　      学校教育課　492 - 3348

時

場 ☎

⑥海南医療センター医療相談
　 8 時 30 分～ 17 時
　 地域連携室　　 482 - 4521( 代 )
時

場 ☎

⑦就職相談
キッズスペースを完備しています。
　 9 時～ 17 時 ( 閉庁日を除く )
　 ワークサロンかいなん ( 市役所 5 階 )
　 488 - 1371

時

場

☎

日 時

場 ☎

日

場

時

☎

海南保健所各種相談

健康診断書発行・性感染症検査・肝
炎ウイルス検査（予約制）
　 8 日、22 日㈪     　 9 時 30 分～ 10 時 30 分（受付）日 時

骨髄バンクドナー登録（予約制）
　 8 日、22 日㈪    　  10 時 30 分～ 11 時 30 分日 時

こころの健康相談（予約制）
　 10 日㈬  13 時 30 分～
      26 日㈮  13 時 30 分～
日

☎

医療安全相談
　 月～金 ( 祝日除く )  　  482 - 0600
※ 医療に関する各種相談に応じます。
日

子育てなんでも相談（予約制）

　 19 日㈮        10 時～ 15 時
　 市役所 1 階相談室
　 和歌山児童家庭支援センターきずな
　 483 - 8430（子育て推進課）
※ 申し込みは相談日の一週間前まで

日 時

場

相

☎

心配ごと相談

　 5 日㈮、19 日㈮、26 日㈮
　 13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 
　 483 - 6777（社会福祉協議会）

日

時

場

☎

国民健康保険・国民年金相談（予約制）

　 16 日㈫　    14 時～ 15 時 30 分
　 住民センター
※ 当日 11 時まで要予約
　 487 - 1839（住民センター）

日 時

場

☎

人権擁護委員による人権相談

　 23 日㈫  　    13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 1 階 相談室 1 
日 時

場

　 483 - 8439（市民交流課）☎

行政相談（国）

　 5 日㈮、26 日㈮        13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 
日 時

場

　 483 - 8455（市民交流課）☎

　 25 日㈭ 
      13 時～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 493 - 2711（社会福祉協議会下津事業所）

日

時

場

☎

納期限のお知らせ

8 月 31 日㈬
納期限までの納付を

■ 市県民税　   第 2 期　税務課（☎483-8418）
■ 国民健康保険税　   第 2 期　保険年金課（☎483-8435）
■ 介護保険料　    第 2 期　高齢介護課（☎483-8761）
■ 後期高齢者医療保険料　第 2 期　保険年金課（☎483-8435）
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  人口／ 48,236 人（男 22,540 人　女 25,696 人）　
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【応募方法】 9月に誕生日を迎えるお子さん（満１～３歳）の写真に、①氏名（ふ
りがな）　②生年月日　③住所 ④連絡先を明記し、メールでご応募ください。
（ただし、市内在住の人に限ります。）

【あて先】	企画財政課広報広聴班
 （kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp)

【締切日】	8月１０日（水）

海南市公式インスタグラム  フォトコンテスト開催中　
専用ハッシュタグ「＃海南市フォトコン2022夏」をつけて夏のイメージにぴったりなお写真を投稿
してください。詳細については、右記ＱＲコードからご確認ください。 応募期限：9 月 4 日（日）

第 30回

　ふるさと海南まつり 8月13日 土

●
時
間　
16
時
～
21
時

　

�

開
始
前
に
中
学
吹
奏
楽
部
に
よ
る
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
15
時
か
ら
行

い
ま
す
。

●�

場
所　

旧
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
タ
ウ
ン
コ
コ

跡
地
、
タ
イ
ム
ズ
駐
車
場

●�
内
容　

バ
ン
ド
演
奏
、ダ
ン
ス
、自
衛
隊
・

痛
車
の
車
両
展
示
、
家
庭
用
品
な
ど
の

販
売

※�

ま
つ
り
会
場
で
の
飲
食
物
の
販
売
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※�

ま
つ
り
開
催
日
の
15
時
か
ら
22
時
ま
で
、

ま
つ
り
会
場
周
辺
の
一
部
が
車
両
通
行

止
め
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※�

当
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※�

日
方
小
学
校
を
来
場
者
駐
車
場
と
し
ま

す
。
来
場
者
駐
車
場
以
外
の
店
舗
に
は

駐
車
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よ
っ
て
は
、
開
催
中
止
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
最
新
情
報
に
つ
い
て
は
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
主
催
・
問
い
合
わ
せ

　

ふ
る
さ
と
海
南
ま
つ
り
実
行
委
員
会　

　

☎
４
８
３
‐
８
４
６
０ 中　止
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