
特集　高津の桃 「かいなんのフルーツは桃も主役」
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できました
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夏
を
彩
る
果
実
と
い
え
ば
、
溢
れ
る
果
汁
と

甘
く
柔
ら
か
い
果
肉
、
優
し
い
香
り
に
包
ま
れ

た「
桃
」。
海
南
市
の
高
津
地
域
は
、
県
内
３
位

の
出
荷
量
を
誇
る
桃
の
産
地
で
す
。

　

こ
の
地
域
は
、
丘
陵
地
で
日
当
た
り
が
良
い

こ
と
や
、
畑
の
土
壌
の
水
は
け
・
水
持
ち
が
桃

に
と
っ
て
最
適
で
あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
古
く

か
ら
桃
栽
培
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
高
津
の
桃
」
は
知
る
人
ぞ
知
る
、

美
味
し
い
桃
と
し
て
、
市
場
で
高
い
評
価
を
得

て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、
そ
ん
な「
高
津
の
桃
」
に
ス

ポ
ッ
ト
当
て
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
思
い
や
、

こ
れ
か
ら
の
時
期
に
楽
し
め
る
桃
ス
イ
ー
ツ
な

ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

知
る
人
ぞ
知
る
、
高
津
の
桃

In terv i ew

北原欣治さん

JAながみね 桃部会 部会長 　高津の桃の自慢できるところは、なんといっても桃本来の甘
みが強いところです。それには、高津の土壌が、桃の栽培に適
した「赤土」であることが大きく関わっています。
　赤土での栽培は、水はけ・水持ちのバランスが良いことはも
ちろんですが、黒土とは異なり、果実の生育時に適度なストレ
スを与えるので、果実がしっかりとした深い味わいになります。
　この赤土を活かし、より桃の味を引き出すために徹底した土

産地のプロがおすすめする

高津の桃スイーツを一部ご紹介します

品種
６月 ７月 ８月

上　  中　  下 上　  中　  下 上　  中　  下
日川白鳳

八幡白鳳

白鳳

清水白桃

川中島白桃

「高津の桃」の主な品種別出荷スケジュール

主力の白鳳をはじめ、日川白鳳や八幡白鳳、白い見た目が特徴の
清水白桃、硬めな肉質が特徴の川中島白桃など数多くの品種が栽
培されており、6月下旬から８月中旬まで出荷が続きます。

美味しい桃は、良い土づくりから―　

壌管理を行いながら、美味しさの秘訣
となる良い土づくりに努めています。
　ぜひ、土からこだわった高津の桃を
ご賞味ください。一度食べていただけ
れば、きっと味の違いを感じていただ
けるはずです。

In terv i ew

秦野英和さん

とことんこだわり、味を凝縮させた高津の桃―　

　わが子のように大切に育て
た桃です。ぜひ、皆さんに高
津の桃を知っていただき、た
くさん味わっていただければ
幸いです。

　「高津の桃を守り、この美しい景観をずっと残していきたい」
という思いから、大阪府から戻り、桃栽培を始めました。新し
い品種を取り入れるなど、試行錯誤しながら、日々こだわりを
もって取り組んでいます。
　皆さんにより美味しい桃をお届けできるよう、摘果作業によ
り一本の木で育成する実を極力少なくし、厳選した実に甘さや
美味しさを凝縮させて、味わい深い桃に仕上げています。

桃直売所では、　
時々わけあり品が販売されており
お安く購入できる場合も！

高 津 の 桃 が ゴ ロ っ と 入 っ た
新しい和菓子スイーツ。ケー
キ は 食 べ た い け れ ど 、 暑 い
時 期 に 少 し 重 い か な と い う
ときにぴったりです。

生大福（菓子工房アンシャンテ）

高津地域にある直売所をはじめ、JAながみね
「とれたて広場」や各農園のホームページ
などで販売されています。
※ 6月下旬から８月中旬まで

今月の読者プレゼントは「高津の桃」です。
詳細は、P.12ページをご覧ください。

袋 を 開 け る と 桃 畑 の 香 り 、
一 口 食 べ る と ま さ に 高 津 の
桃 の 味 が し ま す 。 桃 を ま る
ごと食べたような満足感！

桃マカロン（Avec la nature）

「高津の桃」はどこで売っているの？

か
い
な
ん
の

フ
ル
ー
ツ
は

桃

も

主

役
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令
和
４
年
度
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
物

価
高
騰
な
ど
に
よ
り
食
費
な
ど
の
支

出
の
増
加
の
影
響
を
支
援
す
る
た
め
、

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

●
支
給
対
象
者

▼ �

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
な
ど
（
低

所
得
の
ひ
と
り
親
世
帯
）

　
①�

令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養

手
当
受
給
者

　
②�

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い

る
こ
と
に
よ
り
令
和
４
年
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
人

　
③�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
家
計
が
急
変
す

る
な
ど
、
収
入
が
児
童
扶
養
手
当

受
給
者
と
同
程
度
に
な
っ
た
人

▼�

上
記
（
ひ
と
り
親
世
帯
）
以
外
で

住
民
税
均
等
割
非
課
税
の
子
育
て

世
帯

※�

詳
細
が
決
ま
り
次
第
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●�

支
給
対
象
児
童　

平
成
16
年
4
月

2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
児
童
（
一

定
の
障
害
児
は
20
歳
未
満
の
人
も

対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

●�
支
給
額　

対
象
児
童
１
人
あ
た
り

一
律
５
万
円

●
支
給
手
続
き

　
① 

申
請
不
要（
6
月
中
に
支
給
済
み
）　

　
②�

・
③ 

申
請
に
基
づ
き
支
給

●
申
請
期
限　
令
和
５
年
２
月
28
日
㈫

【
問
い
合
わ
せ
】　
子
育
て
推
進
課

☎
４
８
３
‐
８
４
３
０

も
の
づ
く
り
創
造
支
援
事
業
補
助
金　
募
集
開
始

　
市
内
の
中
小
企
業
者
の
皆
さ
ん
が
、

新
技
術
、
新
素
材
な
ど
を
活
用
し
て

新
商
品
を
開
発
す
る
際
の
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

●
申
請
期
限　
7
月
29
日
㈮

●�

対
象
者　

市
内
に
主
た
る
事
業
所

が
あ
り
、
地
域
産
業
を
主
業
種
と

す
る
中
小
企
業
者

●�

対
象
事
業　

交
付
決
定
日
か
ら
令

和
5
年
3
月
末
ま
で
の
期
間
に
実

施
す
る
新
商
品
開
発
事
業

●�

補
助
率
等　

補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１
（
上
限
１
０
０
万
円
）

【
問
い
合
わ
せ
】　
産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
‐
８
４
６
０

令和 4年度　海南市飲食・宿泊・サービス業等給付金

●対象要件
　�①�和歌山県「飲食・宿泊・サービス業等支援

金（第Ⅳ期）」の給付決定を受けた者
　�②�令和３年度までの市税（国民健康保険税を

除く。）に未納がないこと
●対象者
　�市内に事業所を有する中小企業者など（個人
事業主を含む）

●申請期間　
　7月 1日㈮～ 12 月 28 日㈬
●給付金額　
　※ 1事業者につき 1回限り
　�対象要件を満たす事業者に対し、市内の対象
店舗で常時使用している従業員の数に応じて、
次の表による給付金を支給します。

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、市内に事業所・店舗を有する事業者に対し事業継
続の下支えをするため、県支援金に上乗せして給付金を支給します。

市内の対象店舗などで
常時使用する従業員の数 給付金の額

０～５人 15 万円

６～ 20 人 30 万円

21 ～ 50 人 45 万円

51 人以上 60 万円

●申請方法
　産業振興課窓口での受付および郵送による受付
　�※�申請書類など詳細については市ホームペー

ジをご覧いただくか下記までお問い合わせ
ください。

【問い合わせ】　産業振興課  ☎ 483 - 8460

令和４年度に新たに住民税非課税となった世帯も
臨時特別給付金の支給対象となりました

支給額　１世帯あたり 10万円　（いずれか１回限り）

①令和４年度住民税非課税世帯
　●対象世帯　�基準日 ( 令和４年６月１日 )において海南市に住民登録があり、世帯全員の令和４年度住民

税均等割が非課税である世帯（令和 3年度住民税非課税世帯を除く。）
　●受給方法　１　�対象と思われる世帯に「確認書」を７月以降順次郵送します。（対象世帯に該当しても

届いていない場合はお問い合わせください。）
　　　　　　　２　「確認書」の内容を確認し、10 月 31 日㈪までにご返信ください。

②家計急変世帯　
　●対象世帯　�令和４年１月以降、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、①の世帯と

同様の事情にあると認められる世帯。
　●対象収入　給与、事業、不動産、年金（遺族・障害年金などの非課税年金は含みません。）
　●判定方法　次の両方に該当する世帯
 　　　　　　   ▶新型コロナウイルス感染症の影響を受けて収入が減少
　　　　　　　▶�令和４年度住民税均等割が課されている世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年

１月以降の任意の１か月収入× 12 倍）が市民税均等割非課税（相当）水準以下
　●判定イメージ（給与所得者の場合）
　　（※）所得は令和４年分の年収換算から給与所得控除額、経費等を減額して算出

給
与
収
入

家族構成例 非課税相当収入額（所得額） 月額換算収入額
（千円未満切り上げ）

単身または扶養親族がいない場合   93.0 万円    （ 38.0 万円）   7.8 万円

配偶者・扶養親族（計１人）を扶養 137.8 万円    （ 82.8 万円） 11.5 万円

配偶者・扶養親族（計２人）を扶養 168.0 万円   （110.8 万円） 14.0 万円

配偶者・扶養親族（計３人）を扶養 209.7 万円   （138.8 万円） 17.5 万円

配偶者・扶養親族（計４人）を扶養 249.7 万円   （166.8 万円） 20.1 万円

障害者、未成年者、寡婦（夫）、ひとり親（右欄を超えた場合
は上表を適用） 204.3 万円   （135.0 万円） 17.1 万円

　●受給方法　�申請が必要です（申請期限 9月 30 日㈮）。申請書は社会福祉課、下津行政局、各支所・出
張所、海南市社会福祉協議会などで配布のほか、市ホームページよりダウンロードできます。
郵送をご希望の人はお問い合わせください。

　　　　　　   申請には、世帯員全員の令和４年１月以降の任意の１カ月の収入が分かるものが必要です。

▶ �DV等避難者の人へ　現在の居住地（避難先）に住民票を移していない場合は、一定の要件を満たすことで、
住民票を移しているもの（独立した世帯）とみなし、所得要件を満たす場合には居住市町村・施設所在
市町村などにおける給付対象とします。支給には手続が必要ですのでお問い合わせください。

【問い合わせ】社会福祉課  ☎ 483 - 8624

　下記①・②の重複受給、令和３年度住民税非課税世帯等臨時特別給付金との重複受給はできません。
　下記①・②とも、世帯全員が、住民税課税の他の親族などの扶養を受けている場合は対象外です。
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熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

《�

マ
ス
ク
の
着
用
に
よ
り
、熱
中
症
の

リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
》

　

マ
ス
ク
を
つ
け
る
と
皮
膚
か
ら
の

熱
が
逃
げ
に
く
く
な
っ
た
り
、
気
づ

か
な
い
う
ち
に
脱
水
に
な
る
な
ど
、

体
温
調
整
が
し
づ
ら
く
な
り
ま
す
。

「
熱
中
症
予
防
」
と
マ
ス
ク
、
換
気
な

ど
の
「
新
し
い
生
活
様
式
」
を
両
立

さ
せ
ま
し
ょ
う
。

屋
外
で
暑
さ
を
感
じ
た
と
き
は
休
憩
所
へ

　

７
月
１
日
㈮
か
ら
９
月
30
日
㈮
ま

で
の
間
、
下
記
の
公
共
施
設
を
「
暑

さ
し
の
ぎ
休
憩
所
」
と
し
て
指
定
し

て
い
ま
す
。

　

外
出
中
な
ど
屋
外
で
暑
さ
や
疲
れ

を
感
じ
た
と
き
は
、
無
理
せ
ず
、
休

憩
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

休
憩
所
の
利
用
は
、
各
施
設
の
会

館
時
間
内
に
お
願
い
し
ま
す
。

市
役
所
本
庁
舎
、
下
津
行
政
局
、
海
南

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
野
上
支
所
、
下

津
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、総
合
体
育
館
、

海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
海
南
ノ
ビ

ノ
ス
、
各
公
民
館
、
方
集
会
所
、
住
民

セ
ン
タ
ー
、
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
、
物

産
観
光
セ
ン
タ
ー
、
海
南
保
健
所

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１

市
有
地
を
売
却
し
ま
す(

一
般
競
争
入
札
）

《売却物件》　
所在地番 地目 地積

名高 537 番 16 宅地 98.68 ㎡

岡田 1233 番 3 宅地 248.09 ㎡

岡田 1233 番 4 宅地 378.38 ㎡

野上中 575 番 75 雑種地 306.00 ㎡

野上中 575 番 76 雑種地 370.00 ㎡

名高 501 番 8 宅地 251.52 ㎡

《
入
札
参
加
申
込
・
受
付
》　

　

入
札
参
加
に
は
、
事
前
に
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。
入
札
参
加
者
は
期

間
内
に
、
入
札
参
加
申
込
書
類
を
送

付
先
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈮
～
20
日
㈬　

●
送
付
先　
〒
６
４
２
‐
８
５
０
１　

 

　
海
南
市
管
財
情
報
課

※�

実
施
要
領
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

《
開
札
》

●
日
時　
８
月
５
日
㈮

●
場
所　
市
役
所
４
階　
会
議
室
４�

Ａ

【
問
い
合
わ
せ
】

管
財
情
報
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
１
１

高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
に
つ
い
て

　

海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
介
護
に
関
す
る
相
談
事
や
心

配
事
、
悩
み
事
以
外
に
健
康
や
福
祉
、

医
療
や
生
活
に
関
す
る
こ
と
な
ど
高

齢
者
の
人
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
を
受
け
ま
す
。

《
ち
ょ
っ
と
気
が
か
り
な
こ
と
を
ご
相

談
く
だ
さ
い
》

●
し
ば
ら
く
雨
戸
が
閉
ま
っ
て
い
る

●
新
聞
・
郵
便
物
が
た
ま
っ
て
い
る

●
も
の
忘
れ
が
増
え
た

●
近
所
で
道
に
迷
う

●
季
節
に
あ
わ
な
い
服
装
で
歩
い
て
い
る

●
見
慣
れ
な
い
人
が
出
入
り
し
て
い
る

●
体
に
傷
や
あ
ざ
が
あ
る

●
怒
鳴
り
声
や
泣
き
声
が
す
る

　

ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
わ
か
ら

な
い
心
配
事
や
悩
み
事
に
つ
い
て
は
、

ま
ず
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
適
切
な
機
関
な
ど

に
つ
な
ぎ
、
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

《
連
絡
先
》

　
海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２

　

ま
た
お
近
く
の
身
近
な
相
談
窓
口

（
ブ
ラ
ン
チ
）
と
し
て
次
の
事
業
所
も

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

事業所名 住所 電話番号

医療法人　恵友会（ケアプラネット恵友） 船尾 264-2 483-3000

医療法人　同仁会（カルフール・ド・ルポ） 築地 1-50 483-1000

医療法人　辻秀輝整形外科 名高 178-1 483-3383

社会福祉法人　中庸会（天美苑） 七山 964-1 486-0662

社会福祉法人 平成福祉会（かぐのみ苑） 下津町丸田 1111-1 492-5800

医療法人 恵友会（下津）（ケアプラネット下津）下津町小南 125 492-5665

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン（
ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
）の
接
種
を

開
始
し
ま
す

　
新
た
に
薬
事
承
認
さ
れ
た
武
田
社
ワ

ク
チ
ン
（
ノ
バ
バ
ッ
ク
ス
）
の
接
種
を

次
の
と
お
り
開
始
し
ま
す
。

●
接
種
場
所　
海
南
医
療
セ
ン
タ
ー

●�

対
象
者　
18
歳
以
上
の
市
民
で
、

①�

1
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
な
い
人

②�

2
回
目
接
種
後
6
カ
月
以
上
経
過
し

た
人　

※�

現
時
点
で
は
、
４
回
目
接
種
の
人
は

対
象
外
で
す
。

●�

接
種
開
始
時
期　
７
月
16
日
㈯
か
ら

●�

申
込
方
法　

海
南
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
１
２
０
‐
２
５
７
‐

５
６
７
）に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※�

原
則
ワ
ク
チ
ン
1
本
あ
た
り
10
人
接

種
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
接

種
日
な
ど
は
希
望
に
添
え
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１

《�

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
運
用
中
》

　

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
は
、
熱
中

症
の
危
険
性
が
極
め
て
高
く
な
る
と

予
想
さ
れ
る
日
に
都
道
府
県
ご
と
に

発
表
さ
れ
ま
す
。
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト
発
表
時
は
、
徹
底
し
た
予
防
行
動

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

健
康
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１

第 30 回ふるさと海南まつり 8月13日 土

●時間　16 時～ 21 時
●�場所　旧ショッピングタウンココ跡地、タイムズ駐車場
●�内容　バンド演奏、ダンス、痛車・自衛隊などの車
両展示、地場産品（家庭用品・漆器など）の販売

※まつり会場での露店や飲食物の販売はありません。
※�まつり開催日の 15 時～ 22 時まで、まつり会場周
辺の一部が車両通行止めとなりますので、ご注意く
ださい。

●主催・問い合わせ
　ふるさと海南まつり実行委員会（産業振興課内）
　☎ 483 - 8460

　8 月に開催を予定しておりました「下駄市」と「下津ふるさとまつり」は、中
止とさせていただきます。ご理解賜りますようお願い申し上げます。　

下駄市／下津ふるさとまつり　（中止）

　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、今年は規模を縮小して開催します。
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7 月は “社会を明るくする運動” 強化月間

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理
解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない明るい地域社会を築こうとする法務省
主唱の運動で、毎年７月は強調月間となっています。
　社会を明るくする運動が目指す、立ち直り支援の輪にぜひご参加ください。

立ち直り応援基金は、1口 1,000 円からインター
ネットで誰でも気軽に寄付をすることができる
仕組みです。寄付金は全国の草の根の立ち直り
支援活動に大切に使われます。

法務省保護局のツイッターやインスタグラムなど
で、立ち直り支援に関するさまざまな発信を行っ
ています。チェックし、支援の輪を広げてください。

【保護司】
保護司は、犯罪や非行を防止するとともに、罪
を犯した人たちの更生を支えるため、居場所の
確保や社会復帰を支援する活動をはじめ、「保護
観察」を受けることになった人の生活の見守り
や相談、犯罪を予防するための地域活動などに
も取り組んでいます。

【協力雇用主】
犯罪や非行をした人の立ち直りには、働くことが
重要です。協力雇用主は、犯罪や非行をした人の
自立や社会復帰に協力することを目的として、彼
らを雇用しようとする事業主です。

【更生保護女性会】
更生保護女性会は、地域の犯罪予防活動や更生
支援を行う女性のボランティアです。子育て支
援活動などさまざまな活動を行っています。

　更生保護サポートセンター紀西について

　海南市と紀美野町を管轄地域とする紀西保護
司会は、犯罪や非行からの立ち直りや再犯防止
の支援に向け、市民からの相談受け付けや、関
係機関との連携を深めていく活動拠点として更
生保護サポートセンター紀西を開設しています。

【所在地】　海南市日方 1272-40　☎ 488-3598

 　内閣総理大臣・県知事からのメッセージ伝達式

　6 月 30 日、市長室において、第 72 回 “社会
を明るくする運動” の内閣総理大臣および県知
事からのメッセージを
市長に伝達しました。

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　

７
月
31
日
の
有
効
期
限
満
了
に
伴

い
、
被
保
険
者
証
を
更
新
し
ま
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証
の
色
は
「
う
す

い
オ
レ
ン
ジ
色
」
に
変
わ
り
ま
す
。

７
月
中
に
送
付
す
る
予
定
で
す
。
例

年
と
は
、
次
の
点
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
令
和
４
年
度
か
ら
の
変
更
点
》

●�

発
送
す
る
郵
便
種
別
が
簡
易
書
留

郵
便
か
ら
特
定
記
録
郵
便
に
変
更

と
な
り
、
ポ
ス
ト
へ
直
接
投
函
さ

れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●�

10
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

の
窓
口
負
担
制
度
が
変
更
さ
れ
る

こ
と
に
伴
い
、
今
回
送
付
さ
れ
る

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
「
令

和
４
年
９
月
30
日
」
と
な
り
ま
す
。

９
月
中
旬
か
ら
下
旬
頃
に
改
め
て

新
し
い
窓
口
負
担
制
度
の
被
保
険

者
証
を
発
送
し
ま
す
。

《
負
担
割
合
の
ご
確
認
を
》

　

令
和
３
年
中
の
所
得
に
よ
り
、
一

部
負
担
金
の
割
合
が
変
更
に
な
っ
て

い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
住
民
税
の

課
税
所
得
が
１
４
５
万
円
以
上
の
被

保
険
者
の
い
る
世
帯
の
人
は
、
一
部

負
担
金
が
３
割
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）。

（
例
）
今
ま
で
１
割
負
担
の
人
が
３
割

負
担
に
変
更
と
な
る
場
合
、「
３
割（
令

和
３
年
７
月
31
日
ま
で
は
１
割
）」
と

表
示
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

保
険
年
金
課　
☎
４
８
３
‐
８
４
３
６

新
し
い
医
療
費
受
給
資
格
証
を
送
付
し
ま
す

　

8
月
1
日
付
け
で
、
新
し
い
医
療

費
受
給
資
格
証
を
送
付
し
ま
す
（
ひ

と
り
親
家
庭
医
療
に
つ
い
て
は
10
月

下
旬
に
送
付
予
定
）。
古
い
受
給
資
格

証
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
課
、
下
津

行
政
局
、
各
支
所
・
出
張
所
に
返
却

す
る
か
、
下
表
の
と
お
り
処
理
し
て

く
だ
さ
い
。

《
受
給
資
格
証
は
県
内
の
み
有
効
で
す
》

　

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
証
と
受

給
資
格
証
を
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口

に
提
示
す
る
と
、
保
険
診
療
分
の
自

己
負
担
額
を
支
払
わ
な
く
て
済
み
ま

す
（
老
人
の
み
一
部
負
担
金
が
必
要

で
す
）。

　

な
お
、
県
外
で
診
察
を
受
け
た
と

き
は
、
い
っ
た
ん
自
己
負
担
額
を
支

払
っ
た
う
え
で
、
翌
月
以
降
に
各
担

当
課
、
下
津
行
政
局
、
各
支
所
・
出

張
所
で
の
払
い
戻
し
の
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。

●
払
い
戻
し
の
申
請
に
必
要
な
も
の

・
保
険
点
数
の
入
っ
た
領
収
書

・
受
給
資
格
証

・
健
康
保
険
証

・
印
鑑

・�

振
込
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

　
（
通
帳
な
ど
）

医療費受給資格証 送付対象者 処理方法 担当課
子ども（乳幼児） 受給資格証番号が変更になった人 担当窓口へ必ず返却

子育て推進課
☎ 483-8430ひとり親家庭 令和３年中の所得が制限内の人

（10 月下旬送付予定）

担当窓口へ返却、
もしくは各自で廃棄

重度心身障害児者
令和３年中の所得が制限内の人 社会福祉課

☎ 483-8602重度心身障害者
（後期高齢者医療）

老人 令和３年中の収入が制限内の人（※） 保険年金課
☎ 483-8404

※老人医療受給資格証の更新には収入金額などの確認のための届出が必要です。

＃立ち直り
　応援基金

＃生きづらさを生きていく　

【問い合わせ】市民交流課　☎ 483 - 8439　

▶�詳細については、和歌山保護観察所 ☎ 436 - 
2501 までお問い合わせください。

＃社明71

メッセージ伝達式の様子（昨年）
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《紀の海クリーンセンターへのごみ搬入量》　　　　　　　　　 （単位：ｔ）
海南市 紀の川市 紀美野町 計

可燃ごみ 14,559.14 15,428.15 1,893.82 31,881.11
資源ごみ 2,748.86 445.63 3,194.49

計 14,559.14 18,177.01 2,339.45 35,075.60

《ごみ焼却量と排ガスなど（令和 3年度）》
1 系焼却炉 2系焼却炉 自主基準 国基準

ごみ焼却量（ｔ） 16,373.13 18,173.37
ばいじん（mg/ ㎥Ｎ） 0.3 2.4 10 80
硫黄酸化物（ppm） 17.7 17.2 20 4,100
窒素酸化物（ppm） 42.9 42.9 50 250
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

4 月（ng-TEQ/ ㎥ N） 0.000700 0.007300

0.05 0.1
7 月（ng-TEQ/ ㎥ N） 0.002100 0.004400
10 月（ng-TEQ/ ㎥ N） 0.000110 0.000053
1 月（ng-TEQ/ ㎥ N） 0.000170 0.000180

《持ち込みごみ（可燃ごみに限る）の処理手数料を返金します》

　市民の皆さんが、家庭ごみを紀の海クリーンセンターへ搬入した際に発生する処理手数料を、市
が負担（10Kｇにつき 50 円）します。申請が必要ですので、領収書と印鑑、振込口座のわかるもの
を持参し、環境課（市役所 4階）へお越しください。

【問い合わせ】紀の海クリーンセンター　
　　　　　　  ☎ 0736-66-1813　

紀の海クリーンセンターの運営状況などについて

各
種
納
税（
納
入
）通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

７
月
中
旬
に
令
和
４
年
度
国
民
健

康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
、
介
護
保
険
料
の
納
税
（
納
入
）

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。保
険
税（
料
）

額
や
納
付
方
法
を
確
認
の
う
え
、
期

限
内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

●�

納
付
方
法　

２
カ
月
に
１
回
年
金

か
ら
天
引
き
す
る「
特
別
徴
収
」と
、

納
付
書
や
口
座
振
替
で
納
め
る「
普

通
徴
収
」
が
あ
り
ま
す
。
市
で
は
、

普
通
徴
収
対
象
者
に
口
座
振
替
の

ご
利
用
を
勧
め
て
い
ま
す
。
一
度

登
録
す
れ
ば
自
動
的
に
引
き
落
と

さ
れ
ま
す
の
で
、
便
利
で
確
実
で

す
。
口
座
振
替
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
保
険
税
（
料
）
の
各
担
当
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

所
得（
簡
易
）申
告
書
の
返
送
を

　
令
和
４
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
と

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、
前
年
中

（
Ｒ
３・１
～
Ｒ
３
・
12
）
の
所
得
に
基

づ
き
計
算
し
ま
す
。
税
の
申
告
を
し
て

い
な
い
人
な
ど
、
所
得
が
明
ら
か
で
な

い
人
に
は
、
所
得
（
簡
易
）
申
告
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
申
告
書
は
、
保
険

税
（
料
）
の
決
定
や
軽
減
判
定
を
す
る

た
め
の
書
類
で
す
。
収
入
が
な
い
場
合

で
も
提
出
が
必
要
で
す
の
で
、
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

特別徴収の
時期 保険税（料）の算定方法

４、６、8月 前年の所得金額が確定していない
ため、前年度の保険税（料）を基
に「仮」の保険税（料）を算出します。仮徴収

10、12、2月 前年の所得金額確定後に決定する
保険税（料）と仮徴収金額とを調
整したうえで、本徴収となります。本徴収

4月～ 本徴収の２月保険税（料）額を翌年
度の仮徴収額として、引き継ぎます。翌年度仮徴収

【
問
い
合
わ
せ
】

▼�

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者　

医
療
保
険
料
：
保
険
年
金
課 

　
☎
４
８
３
‐
８
４
５
１　

　
☎
４
８
３
‐
８
４
３
６

▼�

介
護
保
険
料
：
高
齢
介
護
課

　
☎
４
８
３
‐
８
７
６
１

●�

特
別
徴
収（
年
金
天
引
き
）に
つ
い

て
の
注
意　

　

�

特
別
徴
収
で
あ
っ
て
も
、
保
険
税

（
料
）
額
が
変
更
と
な
っ
た
り
、
特

別
徴
収
が
で
き
な
い
事
由
が
生
じ
た

場
合
は
、
普
通
徴
収
に
切
り
替
わ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市営住宅などの入居者を募集します

木津団地（高齢者向け）簡易耐火平屋建1

▷所在地　木津 225-2　▷募集戸数　1 戸
▷間取り　�６畳、４畳、４畳、台所、便所、浴室
※申込者は、60 歳以上の人に限ります。

木津団地　簡易耐火２階建2

▷所在地　阪井 1487-7　▷募集戸数　1 戸
▷�間取り　１階　６畳、４畳半、４畳半、台
所、便所、浴室、２階　６畳、３畳（浴槽、
給湯器などは入居者が設置）。

駅前改良住宅２号棟　高層耐火７階建
（エレベータ有）

3

▷所在地　日方1515-14▷募集戸数　６階１戸
▷�間取り　６畳、６畳、４畳半、台所、便所、
浴室（給湯器は入居者が設置）

野上中改良住宅　簡易耐火２階建4

▷所在地　野上中 104-1　▷募集戸数　1 戸
▷�間取り　１階　４畳半、４畳半、台所、便所、
浴室、２階　６畳、４畳半（給湯器は入居
者が設置）

●�家賃　入居者の収入などにより決定
●�敷金　家賃の３カ月分
●�入居予定時期　10 月上旬
●�申込用紙の配布・受付期間
　７月１日㈮から 12 日㈫　
　8時 30 分から 17 時 15 分（土日祝除く）
【申込用紙の請求・申し込み・問い合わせ】
管理課  ☎ 483 - 8488
※�今回募集する市営住宅などは、先住者が退
去した空家住宅を居住に支障のないよう補
修したもので、新築住宅のような状態では
なく、修繕できかねる箇所もあります。

国
民
年
金
保
険
料　
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
は
７
月
か
ら

　
令
和
4
年
度
（
Ｒ
４・７
～
Ｒ
５・６
）

の
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
の
受
付
を
7

月
か
ら
開
始
し
ま
す
。（
納
付
猶
予
申
請

は
50
歳
未
満
の
み
対
象
）

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
本
人

確
認
の
で
き
る
も
の
を
持
参
の
う
え
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

令
和
4
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

令
和
3
年
中
（
Ｒ
３・
１
～
Ｒ
３
・

12
）
の
所
得
で
審
査
を
行
い
、
免
除

区
分
（
全
額
免
除
・
４
分
の
３
免
除
・

半
額
免
除
・
４
分
の
１
免
除
）
が
決

定
さ
れ
ま
す
。

　

�（
例
）全
額
免
除
と
な
る
所
得
の
目
安

　

�{

（
扶
養
親
族
の
数
＋
１
）
×
35
万
円}

＋
32
万
円

　
失
業
な
ど
を
理
由
に
特
例
で
の
免
除

申
請
す
る
場
合
は
、
離
職
し
た
こ
と
が

分
か
る
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
や
離

職
票
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
前
年
度
、
全
額
免
除
・
納
付
猶
予
が

承
認
（
継
続
申
請
希
望
）
さ
れ
て
い
る

場
合
、
令
和
4
年
７
月
分
か
ら
の
継
続

申
請
の
審
査
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
申

請
は
不
要
で
す
。
結
果
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、
結
果
内
容
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
却
下
の
場
合
は
一
部
免
除
が
通

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
承
認
さ
れ

た
場
合
は
、
受
給
期
間
に
含
ま
れ
ま

す
が
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
と

き
に
比
べ
て
受
け
取
る
年
金
額
が
少

な
く
な
り
ま
す
。

※�

免
除
期
間
は
、遡
っ
て
支
払
い
（
追
納
）

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
10
年
以
内
）。

※�

学
生
の
場
合
、
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
る
制
度
（
学
生
納
付
特
例
制

度
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
所
得
が
下
が
り
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人
の
免

除
申
請
も
行
っ
て
い
ま
す
。

※�

免
除
・
猶
予
が
承
認
さ
れ
る
と
、
付

加
年
金
及
び
国
民
年
金
基
金
は
ご
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
申
請
時
点
の
２
年
１
カ
月
前

の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
納
付
す
る
こ

と
が
経
済
的
に
困
難
に
な
っ
た
も
の
の
、

申
請
を
忘
れ
て
い
た
期
間
が
あ
る
人
は
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
和
歌
山
西
年
金
事

務
所
へ
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼�

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く

と
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た

不
慮
の
事
態
が
発
生
し
て
も
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】保
険
年
金
課

☎
４
８
３
‐
８
４
３
６
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中
小
企
業
不
況
対
策
振
興
融
資
資
金
利
子
補
給
金

●�

対
象
者　

中
小
企
業
者
で
あ
っ
て
、

次
の
①
～
③
を
す
べ
て
満
た
す
者

①�

市
内
に
本
店
を
も
つ
法
人
、
も
し
く

は
市
内
在
住
で
市
内
に
事
務
所
ま
た

は
事
業
所
を
も
つ
個
人
事
業
主

②�

次
の
融
資
を
受
け
て
い
る
こ
と

▼
小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資
金
貸
付

▼
生
活
衛
生
改
善
貸
付

▼
和
歌
山
県
中
小
企
業
融
資
制
度

▼
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証

▼
そ
の
他
の
融
資

　
※�

中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
が
実
施

す
る
特
別
利
子
補
給
事
業
の
対
象

と
な
っ
て
い
る
融
資
。
た
だ
し
、

特
別
利
子
補
給
事
業
に
よ
る
補
給

を
受
け
て
い
る
も
の
は
除
き
ま
す
。

③
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

●�

対
象
と
な
る
利
子

　

�

②
の
融
資
を
受
け
、
利
子
の
支
払
い

を
開
始
し
た
月
か
ら
12
カ
月
分
（
対

象
期
間
）
の
利
子
の
う
ち
、
令
和
３

年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31

日
ま
で
の
期
間
に
支
払
っ
た
利
子
。

た
だ
し
、
対
象
期
間
が
年
度
を
ま
た

が
る
場
合
は
、
年
度
ご
と
に
申
請
が

必
要
で
す
。

●�
補
給
額　
支
払
っ
た
利
子
の
50
％
以

内
で
上
限
20
万
円
を
予
算
の
範
囲
内

で
交
付

●
受
付
期
限　
７
月
29
日
㈮

【
問
い
合
わ
せ
】　
産
業
振
興
課

☎
４
８
３
‐
８
４
６
０

地籍調査（現地立会調査）の実施
《地籍調査実施地区》
●別院の一部地区　※圃場整備実施地区は除く
　�皿池、上ノ垣内、池堂上、池堂前、嶋、東浦、
藤井、又助垣内、林垣内

●重根の一部地区　
　※重根土地区画整理区画実施地区は除く
　�岡、岡前、下村、下村前、加茂浦、坂東垣内、
車瀬谷、深田、西垣内、打野辺、大谷前、田
津原、農手、比瀬、風呂免

●重根・幡川の各一部地区
　※重根土地区画整理区画実施地区は除く
　�横川、新出垣内、新出前、地蔵前、丁通り、
田輪之前、湯垣、伏山（一部）、 雨守、下九条、
砂取、上九条、鳥居田、藤原

※�調査対象 ( 現地立会 ) の土地所有者の皆さん
には、あらためてご案内する予定です。

【問い合わせ】　地籍調査課　☎ 483-8463

今月の読者プレゼント（5名様）

高津の桃　2㎏
　応募いただいた皆さんの中から抽選でプレゼントが当たりま
す。当選者には高津の桃引換券を発送しますので、下記の期間
内に引換場所に持参のうえご利用ください。

（必着）
7/10
応募締切

― 防災インフォメーション ― BOUSAI　INFORMATION

土砂災害から身を守りましょう
　静岡県熱海市伊豆山地区で発生した土砂災害（土石流）
から 7月 3日で一年が経過します。梅雨前線の停滞によ
り記録的な大雨（当時、熱海市では 7月 1日から 3日ま
での 3日間で 411.5 ミリの降水量）となり、延長約１㎞、
最大幅約 120 ｍにわたる土石流が発生したことにより、
27 名の尊い命が犠牲となりました。
　今年も梅雨の時期に入っており、このような災害がい
つ起こるかわかりません。普段から住んでいる場所が危
険な場所ではないか、ハザードマップやかいなんMAPな
どで確認し、避難場所や避難経路を考えておくとともに、
災害に備え、非常持出品を準備しておきましょう。
※�ハザードマップはあくまで想定図です。危険区域以外
でも災害が発生する場合がありますので、最新の気象
情報や下記の前兆現象を確認しましょう。

《土砂災害の種類と主な前兆現象》

●特徴　�
　�斜面の地表に近い部分が、雨水など
の浸透や地震などでゆるみ、突然崩
れ落ちる現象

●主な前兆現象
・がけにひび割れができる
・小石がぱらぱらと落ちてくる
・がけから水が湧き出る
・湧水が止まる、濁る
・地鳴りがする

がけ崩れ

《保険・共済に加入しましょう》
　被災者の住宅再建・生活再建を円滑に進めるためには、
公的支援だけでは限界があります。
　事前に自然災害（地震含む。）による損害を補償する「保
険・共済」に加入し、備えることが重要です。

問い合わせ：危機管理課（☎ 483 - 8406）

「
か
い
な
ん
人
権
標
語
コ
ン
テ
ス
ト
」

人
権
標
語
を
募
集
し
ま
す

●�

テ
ー
マ　

日
常
生
活
の
中
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
の
大
切
さ
に
気
付
い
た
こ
と

や
学
ん
だ
こ
と

●�

応
募
資
格　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人
（
た
だ
し
、
小
学
生
以
上
）

●�

選
考・賞　
小
学
生
の
部
、
中
学
生
の
部
、

高
校
・
一
般
の
部　

　
審
査
員
に
よ
る
審
査
を
行
い
ま
す
。

　
優
秀
賞
：
各
部
門
３
人（
賞
状・図
書
カ
ー
ド
）

※�

優
秀
賞
に
入
賞
さ
れ
た
人
は
11
月
12
日

㈯
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催
予
定

の
「
か
い
な
ん
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
２
」
に
お
い
て
表
彰
し
ま
す
。

●
応
募
締
切　
９
月
９
日
㈮

●�

応
募
方
法　

一
人
一
作
品
で
、
応
募
用

紙
に
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

学
校
名
か
勤
務
先
を
記
入
し
、
左
記
ま

で
、
持
参
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

そ
の
他　

応
募
作
品
は
、
自
作
・
未
発

表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。
匿
名
で
の
応

募
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

�

個
人
情
報
に
つ
い
て
は
、
他
の
目
的
で

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
】　
市
民
交
流
課

　
〒
６
４
２
‐
８
５
０
１

　
☎
４
８
３
‐
８
４
３
９　

　
Ｆ
Ａ
Ｘ 

４
８
２
‐
０
０
９
９

　
メ
ー
ル

　

sim
inkoryu@

city.kainan.lg.jp

●特徴
　�山腹や川底の石、土砂が長雨や集中
豪雨になどによって一気に下流へと
押し流される現象

●主な前兆現象
・山鳴りがする
�・�急に川の水が濁り、流木が混ざり始
める

・腐った土のにおいがする
�・�降雨が続くのに川の水位が下がる
�・�立木の裂ける音や石がぶつかりあう
音が聞こえる

土石流

●特徴
　�斜面の一部あるいは全部が地下水の
影響と重力によってゆっくりと斜面
下方に移動する現象

●主な前兆現象
・地面のひび割れや陥没
・がけや斜面から水が噴き出す
・井戸や沢の水が濁る
・地鳴りや山鳴りがする
・樹木が傾く
・亀裂や段差が発生する

地すべり

※前兆現象を確認したら避難するとともに、市へ連絡してください。

商品引換場所　高津桃直売所（高津 673）
引�換期間（営業日）　7 月 20 日から 7月 31 日までの水・金・日曜日
引換時間　13 時～ 16 時
※�引換日の前営業日の 13時～ 15 時の間に必ず事前に電話予約（☎
488 - 0313）のうえ、引き換えをお願いします。

応募アンケート
　①�今月号で役に立った内容、改善してほしい内容とその理由を教えてください。
　②�広報かいなんに関するご意見、ご感想を教えてください。

応�募方法　はがきまたはアンケートフォームで、
アンケートの答え、住所、氏名、性別、年齢、
電話番号を記入し、応募してください。

●はがき　〒 642 - 8501　海南市企画財政課
●アンケートフォーム
　　（右記QRコード）



患者さまが元気になるために

　～救急看護認定看護師の役割とは～

　　　k e n k o

健
康
・
医
療

健
康
・
医
療

問い合わせ　医療センター  ☎ 482 - 4521

救急看護認定看護師　吉村早也佳

　私は、病棟看護師業務の傍ら、平成 28 年度か
ら救急看護認定看護師としても活動しています。
　病院では、思いがけない病気や怪我、中毒な
どに、医師、看護師、その他医療従事者が協同
して対応しており、医療圏単位でその重症度に
応じた医療体制が構築されています。
　病院の機能分担が求められる中、当院では、
急性期機能を担う病院として、夜間、土日も含め、
可能な限り救急受入の対応にあたっています。
　救急室では、医師の診察介助、観察、処置や
検査などのほか、地域連携室への患者さまの情
報提供も行うなど、看護師の業務は多岐にわたっ
ています。情報を得た地域連携室では、患者さ
まの入院が決定した時点から、患者さまの生活
背景なども考慮し、退院後の生活を見据えた早
期社会復帰に向けての支援を行います。
　一方、病棟では、入院時より外来スタッフと
連携し、患者さまの情報を共有し、今必要な援
助は何かを考え、質の高い看護を提供できるよ
う努めています。

　認定看護師として、日頃よりスタッフに対し、
医療技術に関する指導や、救急受入をより円滑
に進めるための協議を多職種で取り組んでいま
すが、患者さまの変化に迅速に気づくことが重
症化を防ぐ関わりに直結することから、特に観
察力の向上が重要だと実感しています。
　今後も、様々な関わりを通して、患者さまや
家族の気持ち、訴えにも耳を傾け、安心して療
養していただけるよう努めてまいります。

認
知
症
カ
フ
ェ

　 ナラティブカフェ ( 参加費 100 円）

日時　7 月 19 日（火）13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　ライフパートナー重根 1 階（重根 348-2）
内容　音楽療法・認知症相談
問い合わせ　
NPO 法人 紀伊の風　☎ 487 - 3447
高齢介護課　☎ 483 - 8762

1.

　 こころカフェ ( 参加費 100 円）

日時　7 月 21 日（木）13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　こころハウス集会所（下津町丸田 237-1）
内容　トランペット演奏・認知症相談
問い合わせ   
ケアプランセンターこころ　☎ 499 - 8753
高齢介護課　☎ 483 - 8762

2. 　 やすらぎカフェ ( 参加費 100 円）

日時　7 月 26 日（火）13 時～ 15 時
場所　内海中央地区集会所（名高 287-7）
内容　音楽療法・リズム体操など
問い合わせ   公益社団法人 認知症の人と家族
の会　和歌山県支部　☎ 432 - 7660
高齢介護課　☎ 483 - 8762

3.

7 月 の 生きがい教室

●休日在宅当番医
受付　9時～ 16 時

日 当番医 住所地 電話番号
3 日 恵友病院 船尾 483-1033

10 日 山西内科 藤白 483-2200
17 日 にしもと内科クリニック 紀美野町吉野 489-8338
18 日 山本医院 下津町丸田 492-2219
24 日 谷口病院 日方 482-2500
31 日 橋本胃腸科 日方 483-7877

夜間の問い合わせ
和歌山県救急医療情報センター　☎ 426-1199
※�一部変更になる場合もありますので、市役所、消

防署、日刊紙などでお確かめください。

●献血日程
※諸事情により変更になる場合があります。

日 時間 場所・主催

17 日
10:00 ～ 12:00 スーパーセンターオークワ

海南店13:00 ～ 16:30

7 月の救急ガイドinfo

対象　おおむね 50 歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費などは自己負担
申し込み・問い合わせ　各公民館まで
開館時間　13 時 30 分～ 17 時、19 時～ 21 時 30 分

下津地区の教室について
下津防災コミュニティセンター（☎ 492-0251）、拝待体
育館の健康体操については生涯学習課（492-3349) まで

実施場所 開催日時 内容（講師）

黒江防災コミュニティ
センター

（☎ 483-5220）

8 日㈮
14:00 ～

防災トイレとトイレ清掃
（サンコー出前講座）

22 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

日方公民館
（☎ 482-6865）

8 日㈮
14:00 ～

地震・津波についての基礎
講座（県危機管理・消防課）

15 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

内海公民館
（☎ 482-2158）

9 日㈯
13:30 ～

人 権 講 座（DVD 鑑 賞 ）( 内
海地区人権尊重推進委員会）

19 日㈫
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

大野公民館
（☎ 483-5150）

14 日㈭
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

30 日㈯
14:00 ～ 落語（紀の会）

亀川公民館
（☎ 483-5282）

14 日㈭
14:00 ～

特 殊 詐 欺 被 害 防 止 講 座
（和歌山県警）

25 日㈪
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

巽 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン
ター（☎ 487-4753）

8 日㈮
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

15 日㈮
14:00 ～

夏バテ予防（坂口健
太郎先生）

北野上公民館
（☎ 488-0988）

12 日㈫
14:00 ～

出張減災教室（県危
機管理・消防課）

26 日㈫
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

中野上公民館
（☎ 487-4726）

4 日㈪
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

15 日㈮
14:00 ～

防災講座（海南消防署
東出張所員）

南野上公民館
（☎ 487-1481）

21 日㈭
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

30 日㈯
14:00 ～

大人のお話会（海南昔
語りの会たちばな）

市民交流センター 12 日㈫
14:00 ～ 防災講座

（寺村幸恵先生）下津防災コミュニティ
センター

14 日㈭
14:00 ～

塩津コミュニティセン
ター

7 日㈭
14:00 ～

人権講座（アコーディオ
ンと歌）（井澤慶三先生）

大崎会館
（☎ 492-2110）

12 日㈫
14:00 ～

健康教室「高血圧について」
（恵友会サザンホーム）

拝待体育館 6、13 日㈬
14:00 ～

健康体操（ゆうゆう
スポーツクラブ海南）

7 月 の「みんなでラジオ体操」

ラジオ体操で元気の輪を広げてみませんか。

対象　おおむね 65 歳以上の市民
持ち物　タオル、飲み物
問い合わせ   高齢介護課　☎ 483 - 8762

日 時間 場所・主催
  2 日    9:00 ～   9:30 赤坂公園台
06 日  10:00 ～ 10:30 住民センター前
16 日  10:00 ～ 10:30 日方西部児童会館
27 日  13:00 ～ 13:30 中児童館
29 日  13:00 ～ 13:30 大谷団地広場

認知症サポーター養成講座 ( 無料）

認知症の人やその家族を温かく見守る応援者
である認知症サポーターを養成しています。
日時　7 月 14 日（木）15 時～ 16 時
場所　市役所　会議室４Ａ
申込期限　7 月 12 日（火）
申し込み・問い合わせ   
高齢介護課　☎ 483 - 8762
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　  7 月の　　　  カフェ

子育て中の皆さんが自由に交流できる場として
公民館などを開放し、「ほっとカフェ」を開設
します。どの会場へも自由にお越しください。
保護者だけの参加も大歓迎です。
時間　9時 30 分～ 11 時 30 分（出入り自由）

　  歯を丈夫にするフッ化物塗布

子どもに健康な歯を持ち続けていただくため
に、フッ化物塗布を実施しています。
日時　8月 5日（金）　14 時～ 14 時 30 分
場所　海南保健福祉センター
対象　�1 歳 6 カ月児健診終了後から、6歳の誕

生日の前日まで
持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、ハンドタオル
申込期限　当日の正午まで
注意　①�前回の塗布から 90 日以上間隔を空け

てください。
　　　②�塗布 2時間前以降の飲食は控えてくだ

さい。
申し込み・問い合わせ　健康課 　☎ 483 - 8441

　  7 月の 子育てひろば

①�みんな大好き水あそび！！

②ベビーマッサージ
　日程・場所　8日（金）　巽コミュニティセンター
　※必ずバスタオルをご準備ください。
③�外遊び「ふうせんを使って、楽しい水遊びを
しよう」

日程・場所　12 日（火）　わんぱく公園
対象　�幼稚園・保育所に入る前の子どもとその

保護者（ベビーマッサージは１歳程度まで）
時間　① 10 時～ 11 時 30 分
　　　② 10 時～、10 時 50 分～の２部制
　　　③ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　　　※いずれも 10 分前までにお越しください。
参加 費　無料
持ち物　お茶、タオル、水遊び用おむつなど
※�感染対策にご協力をお願いします。体調の悪
い時は、参加をご遠慮ください。

申し込み・問い合わせ　生涯学習課　☎ 492-3349

       k o s o d a
t e子

育
て

子
育
て

日程 開催場所
  4 日 亀川公民館
  6 日 黒江防災コミュニティセンター
13 日 巽コミュニティセンター
15 日 内海公民館
19 日 大野公民館
21 日 日方公民館
26 日 北野上公民館
27 日 下津防災コミュニティセンター

問い合わせ　生涯学習課　☎ 492 - 3349

日程 開催場所
  5 日 内海公民館
  7 日 巽コミュニティセンター
11 日 大野公民館
14 日 亀川公民館
14 日 下津防災コミュニティセンター
20 日 日方公民館
25 日 北野上公民館

　  人形劇の鑑賞会

夏休みは子育てひろばの会場を飛び出して、亀
川人形劇サークル「はちの巣」の皆さんによる、
人形劇を鑑賞します。
日時　8月 24 日（水）10 時～ 11 時 30 分
場所　海南 nobinos　ノビノスホール
参加費　無料
電�話申込　8月 1日（月）13 時～ 12 日（金）
17 時まで（先着順）　

定�員　親子 20 家族（ただし、就園前の子ども
とその家族）

申し込み・問い合わせ　生涯学習課　☎ 492-3349

先どり情報

ほっと

　  救急救命講習

乳幼児に対する、いざという時のとっさの手当
てや予防に役立つ知識を、消防士さんにお話し
していただきます。消防署見学もします。
日時　8月 1日（月）10 時～ 11 時 30 分
場所　市民体育館駐車場
参加費　無料
電�話申込　7月 4日 ( 月）13 時～ 15 日 ( 金 )17
時（先着順）　

定�員　親子 10 家族（ただし、就園前の子ども
とその家族）

※�集合して全員で消防署まで歩いて行きます。
遅れないようご注意ください。
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夏休み小学生消防体験教室を開

催します

日時　7月 23 日（土）　9時 30 分～ 12 時
　　　※予備日　7月 30 日（土）　
場所　消防本部 3階「防災センター」、
     　  1 階「海南消防署ガレージ」
定員　20 組（小学生とその保護者）
　　　※�申込み多数の場合は抽選となり、当選

者のみ郵送で通知します。
参加費　無料
内�容　放水・消防車見学、防火衣着装体験など
申�込方法　はがきに参加小学生の氏名・ふりが
な・学校名・学年・保護者氏名・郵便番号・
住所・電話番号 ( 日中に連絡が取れる番号 )、
当日付き添う人の内訳 ( 父、弟 (4 歳 ) など )
を記入し、下記まで郵送。

申込期限　7月 11 日（月）必着

備�考　感染症対策のため、参加小学生１名につ
き保護者の付き添いは１名までとします。

申し込み・問い合わせ
〒 642-0002　日方 1294 番地 13
消防本部予防課　☎ 483 － 8711

申し込み・問い合わせ　生涯学習課　☎ 492-3349

01

園
か
ら
の
お
知
ら
せ
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Information さまざまな市政情報をお届けしますKainan

　マイナンバーカードは、事前予
約により、臨時窓口で受け取るこ
とができます。
　予約方法など、詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
窓口開設時間
　�( 特定の火曜日 )17 時 20 分～
19 時 20 分

　( 特定の日曜日 )９時～ 12 時
7 月の開設予定日
　10 日㈰、19 日㈫、24 日㈰
臨時窓口に関するページの QR
コード

　  市民課　☎ 483-8501問

情 マイナンバーカード交付のため
の臨時窓口を開設しています

情 国民健康保険税・後期高齢者医
療保険料・介護保険料の減免

　新型コロナウイルス感染症の影
響により、世帯の主たる生計維持
者の令和４年中の収入が前年（令
和３年中）と比較して３割以上の
減少が見込まれるなど、一定の要
件を満たす場合は、申請により国
民健康保険税、後期高齢者医療保
険料、介護保険料の減免が受けら
れる場合があります。
問い合わせ
《国民健康保険税、後期高齢者医療保険料》
　保険年金課　☎ 483-8451、483-8436
《介護保険料》
　高齢介護課　☎ 483-8761

募 「認知症を予防するための脳トレ
教室」　自主グループ募集

　脳トレ教室を行う 6名以上のグ
ループを 1グループ募集します。
対象者　65 歳以上の市民
場所　公民館など集まれる場所　
募集期限　7月 21 日㈭　
※�詳細は、お問い合わせください。
　  高齢介護課　☎ 483-8762問

  夜間納税相談情

問

　毎月第 1、第 3火曜日（祝日等
を除く）は、19 時まで夜間納税
相談（電話）を開設しておりま
す。開庁時間内（8時 30 分～ 17
時 15 分）に相談に来ることがで
きない人はご利用ください。
　7月の開設日は5日と19日です。
  　税務課 ☎ 483-8418
  　保険年金課 ☎ 483-8435問

　初めての人もお気軽にご参加く
ださい。
日時　7月 25 日㈪　10 時～
場�所　海南保健福祉センター２階
多目的ホール

内容　お話・説明・写経
参加費　無料
定員　50 人（先着順）
申�込方法　事前に下記まで、電話
申込みください。

持�ち物　筆や筆ペンがあれば、持
参してください。

申し込み・問い合わせ
　市民交流課　☎ 483-8439

人権ふれあい写経の会情

　マイナンバーカードの申請を希
望する人に、申請に必要となる顔
写真を撮影し、申請の補助を行う
サービスを実施しています。
受�付場所　市役所１階市民課、下
津行政局、日方支所、野上支所

受�付時間　平日 8時 30分～ 17時
15 分

申�請に必要なもの　個人番号カー
ド交付申請書（お持ちの場合）、
申請者の本人確認書類（運転免
許証、健康保険被保険者証など）

注�意事項　申請からカードの交付
までに約 1ケ月から１ケ月半か
かります。交付準備ができまし
たら、マイナンバーカード交付
通知書（ハガキ）を送付します
ので、通知書に記載された交付
場所（市民課・下津行政局・日
方支所・野上支所）へご本人が
お越しください。

　  市民課　☎ 483-8501

　海南市民運動場内に400ｍコー
スを設置。仕事帰りでも走れます。
日�時　7月～9月の毎週月曜日（全
12 回予定・雨天中止）19 時
~21 時

参加費　1,500 円
申し込み・問い合わせ
　�ゆうゆうスポーツクラブ海南
（海南市総合体育館窓口）
　☎ 483-6454
※�参加費を添えてお申し込みくだ
さい。（申込用紙は窓口配布）

募 ランニングステーション
参加者募集

情 マイナンバーカードを作り
ませんか？

問

　市庁舎５階の就職支援施設
『ワークサロンかいなん』では、
市とハローワークが相互に連携・
協力し、就職支援を行っています。
●仕事探し相談や求人情報の紹介　
●応募書類の添削や面接相談など
利�用時間　9時～17時（閉庁日除く）
　  ワークサロンかいなん
 　 ☎ 488-1371
問

　ワークサロンかいなん情

　感染者やその家族、医療従事者
などへの誹謗中傷などは人権侵害
であり、決して許されることでは
ありません。デマを流したり、誹
謗中傷などを行ったりしないよう、
人権に配慮した行動をお願いしま
す。
問�い合わせ　コロナ差別相談ダイ
ヤル（県人権政策課）

　☎ 441-2563　FAX 433-4540

情 新型コロナウイルス感染症に
係る誹謗中傷は許しません !!

情 人権に関する相談窓口の
お知らせ

　県では、人権に関する様々な相
談に応じるため、（公財）和歌山
県人権啓発センターに人権相談員
を配置するとともに、弁護士によ
る法律相談を実施しています。
　お悩みの場合は、一人で悩まず、
ご相談ください。
相談・問い合わせ
（公財）和歌山県人権啓発センター
●常設相談（電話相談、面接相談）
　☎ 421-7830　FAX 435-5421
　�月曜日～金曜日（祝日、年末年
始除く）９時～ 16 時

●弁護士による法律相談（面接相談）
　※事前予約制
　☎ 435-5420　FAX 435-5421
　�奇数月：第 2土曜日・第 4木曜日　
偶数月：第 2・第 4木曜日

　　　　　13 時～ 16 時
　※祝日の場合は、原則その翌日
和歌山県人権政策課
　☎ 441-2563　FAX 433-4540
海草振興局総務県民課
　☎ 441-3344　FAX 423-9269

講�演　～多様性の時代～  男女共
に生きやすい社会を考える

日�時　7 月 16 日㈯　13 時 30 分
開演、13 時開場

場�所　海南市民交流センター ふれあいホール
講�師　大妻女子大学 人間関係学部　
田中俊之准教授

定�員　150 人（入場無料。事前申
し込み・先着順。一時保育あり。）

※�一時保育（１歳～小学２年生）
は 7 月 5 日㈫までにお申し込
みください。

申�し込み・問い合わせ　�市民交流課
　�〒 642-8501　☎ 483-8439/ 
FAX 482-0099/siminkoryu@
city.kainan.lg.jp

情 かいなん男
ひと

と女
ひと

のつどい土砂災害から住宅を守る募

　土砂災害による住宅被害を軽減
するため、土砂災害特別警戒区域
内にある住宅の改修費用の一部を
補助します。土砂災害特別警戒区
域は、県ホームページ「和歌山土
砂災害マップ」または市ホーム
ページ「かいなんＭＡＰ」で確認
できます。

対�象工事　想定の土砂などに対抗
できる外壁の改修や塀の設置（詳
細はお問い合わせください。）

補�助金額　工事費の 23％（上限
77 万 2千円）

募集件数　1 件
募集期間　7 月 1 日㈮～ 22 日㈮
※�申込多数の場合は抽選。期間中
に申し込みがない場合は、12
月 23 日㈮まで先着順受付。

申し込み・問い合わせ　
　都市整備課　☎ 483-8480

▶�かいなんMAPの
　QRコード

五色台聖苑からのお知らせ情

　7月 1日より、管内料金の適用
範囲が「申請者、またはお亡くな
りになられた方が海南市（下津町
区域を除く）・紀美野町・紀の川
市の住民である場合」となります。
詳しくは、お問い合わせください。
　  五色台聖苑事務局
　  ☎ 489-5505問

▶�メール申込用
QRコード
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Information さまざまな市政情報をお届けしますKainan

募 海南市まちづくりイベント事
業選定委員会の委員を募集

　イベント開催を支援する「海南
市まちづくりイベント事業交付
金」の対象イベントを審査する選
定委員会委員を公募します。
応�募資格　次のいずれにも該当す
る人

①�海南市のまちづくりに関心を持
ち、積極的に意見を述べること
ができる人

②�市内に在住・在勤・在学してい
る満 18 歳以上の人（令和 4年
7月 1日現在）

③�平日の日中に開催する会議に出
席できる人

④�国、地方公共団体の議員または
常勤の公務員でない人

⑤�暴力団の構成員、またはこれに
準ずる者でない人

募�集人数　2人以内
委員の任期　委嘱の日から２年間
応�募方法　応募用紙に必要事項を
明記し、企画財政課に提出（郵
送、FAX、メール、もしくは持参）

※�応募用紙は、企画財政課で配布
もしくは市ホームページからダ
ウンロードできます。

応�募期間　7 月 4 日㈪～ 22 日㈮　
17 時 15 分（必着）

※�持参での応募の場合、受付時間
は 8 時 30 分～ 17 時 15 分 ( 土
日祝を除く）

申し込み・問い合わせ
　企画財政課　〒 642-8501　
    ☎ 483-8405　FAX 482-0099
    kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp

情 「在宅育児支援事業給付金」
の申請

申請期限　令和 5年 3月 10 日㈮
支�給対象となる乳児　次の要件を
すべて満たしていること

①市内に住民登録を有していること
②�生後 2 カ月を超え、満 1 歳に
満たないこと

※�令和 4 年度は令和 3 年 4 月 1
日から令和 4 年 12 月 31 日ま
でに出生した乳児が対象

③次のいずれかに該当すること
　・同一世帯内の第３子以降
　・�養育者の市町村民税所得割合

算額が 77,101 円未満である
同一世帯内の第 2子

④�保育所などに入所していないこ
と（入所していない期間が対象）

支給を受けることができる人
　市内に住民登録を有し、乳児と
同居のうえ、その保育を家庭で行
い、かつ生計を同じくすること、
また育児休業給付金を受給してい
ない人など
※�その他、要件があります。詳し
くは市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。

支�給額　支給対象となる乳児１人
当たり月額 15,000 円（最大 10
カ月で 15 万円）

申�請方法　申請書などを子育て推
進課へ持参または郵送。

※�申請書などは、子育て推進課、
下津行政局、各支所・出張所で
配布もしくは市ホームページか
らダウンロードできます。

※�支給期間が２年度にわたる場
合、令和５年度も申請が必要。

申し込み・問い合わせ
　子育て推進課　☎ 483-8582

　自衛官候補生などを募集してい
ます。
募集種目
①自衛官候補生②一般曹候補生③
航空学生④防衛大学校学生（一般）
⑤防衛医科大学校（医学科学生）
⑥防衛医科大学校（看護学科学生）
受付期間　①随時
②７月１日㈮～９月５日㈪
③７月１日㈮～９月８日㈭
④７月１日㈮～ 10 月 26 日㈬
⑤７月１日㈮～ 10 月 12 日㈬
⑥７月１日㈮～ 10 月５日㈬
※�必要資格や試験期日・試験会場
など、詳しくはお問い合わせく
ださい。

　  �防衛省自衛隊和歌山地方協力
本部  有田募集案内所

　  ☎ 0737-82-6631

問

  防衛省からのお知らせ募

「海の日」記念行事情

　海上安全祈願祭、下津小学校児童
による金管バンドの演奏を行いま
す。天候などで内容が変更します。
日時　7月 20 日㈬　9時 30 分～
場所　下津港湾会館前
　  下津港湾防災管理事務所
 　 ☎ 492-0565
 　 管理課　☎ 483-8489

問

教 歴史民俗資料館からの
お知らせ

ものづくり教室「夏休みの工作」　
日時　7月 31 日㈰　9時 30 分～
対象　小学生以上
費用　100 円
定員　16 名 ( 先着順 )
電話申込　7月 21 日㈭～ 24 日㈰

映像で観る海南の史跡
かいなんの万葉歌碑（DVD 上映会）
日時　7月 23 日㈯　10 時～
定員　15 人（先着順）　
電話申込　7月 14 日（木）～

企画展「収蔵資料の公開①」
～海南の伝統産業～
　「紀州漆器」「棕梠製品」「和傘」
について生産にまつわる道具とそ
の製品について、本館の収蔵資料
の中から主なものを展示します。
期間　9 月 30 日㈮まで
場所　歴史民俗資料館

申し込み・問い合わせ
　歴史民俗資料館　☎ 487-3808

海
かいなん
南エリア　みんなで日

にほんごきょうしつ
本語教室

海
かいなんし

南市・紀
きみのちょう

美野町などに住
す

む

外
がいこくじん

国人のための日
にほんごきょうしつ

本語教室があります。

ぜひ、参
さんか

加してください。参
さんか

加したい人
ひと

は、まずは連
れんらく

絡して

ください。

曜
ようび

日と時
じかん

間　　 毎
まいつき

月　第
だい

2 日
にちようび

曜日と第
だい

4 日
にちようび

曜日　

　　　　　　　 あさ 10 時
じ

15 分
ふん

から 11 時
じ

45 分
ふん

まで

場
ばしょ

所                　 海
かいなん

南 nobinos ４階
かい

　会
かいぎしつ

議室

                             （海
かいなんしひかた

南市日方 1525-6）

参
さ ん か ひ

加費　　　　 ひとり 1 回
かい

　300 円
えん

連
れんらくさき

絡先　　　　 和
わかやまけんこくさいこうりゅう

歌山県国際交流センター

　　　　　　 　☎ 073-435-5240

初心者テニス教室（硬式）募

日�程　7月 13 日～ 9月 28 日（予
備日含む）毎週水曜日 19 時～
21 時（8回）

場所　市民テニスコート
募集人数　30 名
参加費　4,350 円
申�込 方 法　7 月 10 日㈰ 18 時～
19 時　市民コート横で先着順
で受付

　  海南市テニス協会
  　☎ 080-7703-0499
問

海南警察署からのお知らせ募

　警察官を募集しています。
募集種目　警察官（男性・女性）
受付期間　
　7月 1日㈮～ 8月 19 日㈮
試験日　9月 18 日㈰
※�受験資格や試験会場など詳しく
は、下記までお問い合わせくだ
さい。

　  海南警察署警務課
  　☎ 482-0110
問
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海南 nobinos　☎ 483-8739

開館時間 /9 時～ 21 時 30 分　休館日 / 年末年始

下津図書館　☎ 492-4489

開館時間 /10 時～ 18 時 30 分（平日）
　　　　　 9 時～ 17 時（土・日・祝日）
休館日 / 月曜日（祝日の場合、翌平日）・年末年始

の

海
南

n
o

b
i
n

o
s

下
津
図
書
館

イベント

図書館通信

「浴衣を着付けて、夏の夜祭り」
　～竹灯りと線香花火～【無料】

日時　7月 23 日（土）17 時開始
場所　多目的室 1および nobinos 広場
定員　着付体験 15 組　※申込必要
　　　線香花火配布 先着 100 名　※申込不要
内�容　子どもと保護者を対象に専門家が浴衣の
着付を行います。子どもは髪も結ってもらえ
ます。19 時からは nobinos 広場で線香花火
を配付し一緒に楽しみます。

　※浴衣はご持参ください。

「ノビノス・落語クリニック」
　～落語に学ぶ、人に伝えることの技～【無料】

日時　7月 30 日（土）10 時開始　
場所　多目的室 2
定員　10 組（小学４年生以上）  ※申込必要
内�容　落語の所作や目配り、扇子などの使い方
の中にあるコミュニケーション（伝え方）の
コツを、桂枝曾丸さんが教えてくれます。

絵本のよみかたり会【無料】

日時　7月 9日（土）14 時～ 14 時 30 分
場所　市民交流センター 2階　和室
内容　絵本「おこだでませんように」など
読み手　「てんとうむし」の皆さん
その他　図書館ポイントラリーポイント 2倍

夏の映画会【無料】

日時　７月 31 日（日 ) 14 時～ 14 時 50 分
場所　市民交流センター ふれあいホール
内�容　「忍たま乱太郎の宇宙大冒険 with コズ
ミックフロント☆NEXT 火星で大そうさく！
の段　138 億年前へひとっ飛び！？の段」

その他　図書館ポイントラリーポイント 2倍

高校生によるおはなし会＆手あそびうた【無料】

日時　7月 24 日（日）15 時～ 15 時 30 分
場所　市民交流センター 2階　和室
内容　小さいお子さん向けのよみきかせ
その他　図書館ポイントラリーポイント 3倍

夏休み工作教室　「牛乳パックで貯金箱をつくろ
う！～お金が消える！？貯金箱～」【無料】

日時　8月 7日（日）14 時～ 15 時 30 分
場�所　市民交流センター 3階　工芸室など
定員　小学生15人（先着順・2年生まで保護者同伴）
申�込方法　7 月 10 日㈰～ 24 日㈰の開館時間帯
に下津図書館で直接申し込み、または電話申込

その他　図書館ポイントラリーポイント 2倍

「キッズ・スペシャルサマー」
　～夏休み、モノ作りと科学実験～【無料】

日時　7月 31 日（日）13 時 30 分時開始
場所　多目的室 1、2
定�員　ブーメラン・空気砲 30 人　※申込必要
　　　ジャンピングロケット 15 人　※申込必要
内�容　理科の面白さを交えながらモノづくりを
します。

各イベントの申込方法などは、ノビノスの
ホームページをご覧ください。
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Information
相談　7月
consult

日 時 場 相 ☎　 …日程 　　 …時間　　 …場所　 　 …相談者　　 …電話番号
※相談はすべて無料です。

健康相談

　 26 日㈫　      14 時～ 15 時
　 住民センター
※ 血圧測定や検尿も無料。
　 健康手帳持参（お持ちの人）。
　 483 - 8441（健康課）

日 時

場

☎

法律（弁護士）相談（予約制）

身体・知的
　 13 日㈬　      9 時 30 分～ 12 時
　 下津保健福祉センター
　 13 日㈬         13 時 30 分～ 16 時
　 海南保健福祉センター
　 療育センターＡＯＩ
　 483 - 0454
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488 - 6314
精神
　 27 日㈬   　   9 時 30 分～ 12 時
　 下津保健福祉センター
　 27 日㈬　     13 時 30 分～ 16 時
　 海南保健福祉センター
　 国保野上厚生総合病院　　
　 489‐ 2908
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488‐6314
※ 申し込みは相談日の前日まで

障害者相談（予約制）

日

日

日

日

時

時

時

時

相

場

場

相

相

場

場

☎

☎

☎

☎

相

夜間電話相談
　 12 日㈫、26 日㈫
　 17 時 15 分～ 19 時
　 483 - 8762
　 （海南市地域包括支援センター） 

高齢者に関する夜間・休日相談

日

時

☎

休日窓口相談（予約制）
※7 月 22 日㈮までに要予約
　 24 日㈰  　   8 時 30 分～ 12 時
　 高齢介護課 ( 市役所 1 階 )
　 483 - 8762
　 （海南市地域包括支援センター）

日 時

場

☎

①消費生活相談
　  9 時 30 分～ 16 時
　 市民交流課
　 483 - 8777
　 ( 海草地域消費生活相談窓口）

常設相談（祝日などを除く）

時

場

☎

②市民相談
　  9 時～ 16 時 30 分
　 市民相談窓口 ( 市民交流課 )
　 483 - 8455 ( 市民交流課 )

時

場

☎

③家庭児童相談
　  9 時～ 17 時
　 家庭児童相談窓口 ( 子育て推進課 )
　 483 - 8430 ( 子育て推進課 )

時

場

☎

④生活支援相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　 生活支援相談窓口 ( 社会福祉課 )
　 483 - 8432 ( 社会福祉課 )

時

場

☎

⑤教育相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　※海南保健福祉センターは 17 時まで
　      海南保健福祉センター 482 - 2507
　    学校教育課　492 - 3348

時

場 ☎

⑥海南医療センター医療相談
　 8 時 30 分～ 17 時
　 地域連携室　　482 - 4521( 代 )
時

場 ☎

⑦就職相談
キッズスペースを完備しています。
　 9 時～ 17 時 ( 閉庁日を除く )
　 ワークサロンかいなん ( 市役所 5 階 )
　 488 - 1371

時

場

☎

　 12 日㈫     　  13 時～ 15 時 30 分
　 住民センター　　487 - 1839
日 時

場 ☎

日

場

時

☎

　 26 日㈫　　　13 時～ 16 時
　 市役所 3 階　会議室 3C
　 483 - 8455（市民交流課）
※ 申し込みは相談日の一週間前から
　 （休日は除く、9 時～ 17 時）
　 先着 10 人程度

納期限のお知らせ

8 月 1 日 ㈪
納期限までの納付を

医療安全相談
　 月～金 ( 祝日除く ) 　   482 - 0600
※ 医療に関する各種相談に応じます。

海南保健所各種相談

健康診断書発行・性感染症検査・肝
炎ウイルス検査（予約制）
　 11 日㈪ 、25 日㈪
 　 9 時 30 分～ 10 時 30 分（受付）
日

時

骨髄バンクドナー登録（予約制）
　 11 日㈪ 、25 日㈪
　 10 時 30 分～ 11 時 30 分
日

時

☎日

日　 15 日㈮          10 時～ 15 時
　 市役所 1 階相談室
　 和歌山児童家庭支援センターきずな
　 483 - 8430（子育て推進課）
※ 申し込みは相談日の一週間前まで

子育てなんでも相談（予約制）

時

場

相

☎

　 毎週金曜日 
　 13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 
　 483 - 6777（社会福祉協議会）

心配ごと相談

日

時

場

☎

　 11 日㈪、25 日㈪
      13 時～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 493 - 2711（社会福祉協議会下津事業所）

日

時

場

☎

行政相談（国）

　 8 日㈮、22 日㈮
　 13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 

日

時

場

　 11 日㈪  　　13 時～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 483 - 8455（市民交流課）

日 時

場

☎

こころの健康相談（予約制）
　 13 日㈬、　　 13 時 30 分～
      22 日㈮            9 時 30 分～
日 時

日 時

■ 固定資産税　 第 2 期   税務課       （☎483-8418）
■ 国民健康保険税　第 1 期　保険年金課（☎483-8435）
■ 介護保険料　第 1 期　高齢介護課（☎483-8761）
■ 後期高齢者医療保険料　第 1 期  保険年金課（☎483-8435）
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夏
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月
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葵
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ちゃん

R2.7.30 生

古
こ

山
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ほの

果
か
ちゃん

R1.7.18 生
福
ふく

田
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月
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R3.7.14 生
井
いの

上
うえ
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翔
と
ちゃん
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祈
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な
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R1.7.12 生
光
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岡
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平
ぺい
ちゃん

R1.7.11 生
岡
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本
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 花
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凛
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ちゃん

R1.7.10 生
髙
たか

居
い
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依
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翔
と
ちゃん

R2.7.17 生

森
もり

田
た

　凌
りょう
ちゃん

R3.7.6 生
大
おお

田
た

 莉
り

子
こ
ちゃん

R3.7.5 生
玉
たま

置
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 湊
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士
と
ちゃん

R1.7.5 生
佐
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々
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木
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 日
ひ

和
より
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R3.7.4 生
光
みつ

岡
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 沙
さ

紀
き

乃
の
ちゃん

R3.7.5 生

【応募方法】 8月に誕生日を迎えるお子さん（満１～３歳）の写真に、①氏名（ふりがな）　②生年月日　③住所 
④連絡先を明記し、メールでご応募ください。（ただし、市内在住の人に限ります。）

【あて先】	企画財政課広報広聴班（kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp)　　　　【締切日】　7月１０日（日）

フォトコンテスト 2022
募集テーマ「海南市の夏」

海南市公式インスタグラム

対象投稿期間

7.1( 金）～ 9.4( 日）

賞
フォトコン賞　3 名

応募方法
①海南市公式インスタグラムアカウント
　「＠ kainan_official」をフォロー
②�ハッシュタグ「＃海南市フォトコン 2022 夏」を
つけて投稿

問い合わせ　企画財政課　☎ 483-8408
夏のイメージにぴったりな写真を、ぜひご投稿ください !※�応募条件など詳しくは、市ホームペー

ジ（右記QR) をご確認ください。

ぜひ、夏のイメージにぴったりな写真をご投稿ください !

対象投稿期間

7.1( 金）～ 9.4( 日）

副賞　�Amazon ギフトカード 5,000 円分と
3,000 円相当の地場産品をお届け

「海南市の夏」
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  人口／ 48,269 人（男 22,541 人　女 25,728 人）　
  世帯数／ 22,111 世帯（令和 4年 5月末日現在）
　  出生 24 人　転入 96 人　死亡 69 人　転出 118 人（令和 4年 5月 1日～ 31 日）
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