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舞
い
踊
る

藤白の獅子舞保存会の皆さんによる演舞
藤白神社にて年明けと同時に舞う「初舞」も実施予定

金
獅
子



　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
穏
や
か
に
初
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
市
政
運
営
に
格
別
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

は
じ
め
に
、
昨
年
６
月
の
豪
雨
災
害

で
は
、
市
内
全
域
に
多
大
な
被
害
が
も

た
ら
さ
れ
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
様

に
は
、
改
め
て
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
東
は
東
京
や
埼

玉
か
ら
、
南
は
熊
本
や
鹿
児
島
ま
で
、

全
国
か
ら
駆
け
付
け
て
く
だ
さ
っ
た
、

延
べ
１
８
０
０
人
以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
様
、
ま
た
、
物
資
提
供
や
ご
寄

付
な
ど
、
心
温
ま
る
ご
支
援
を
く
だ
さ
っ

た
多
く
の
企
業
や
団
体
、
自
治
体
、
個

人
の
皆
様
に
、
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。
市
内
に
は
、
未
だ
に
被
害
の
爪

痕
が
残
る
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
復
旧

に
向
け
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
春
、
全
国
の
鈴
木
姓
の

ル
ー
ツ
と
さ
れ
る
鈴
木
屋
敷
が
藤
白
に

復
元
さ
れ
ま
し
た
。
座
敷
か
ら
は
障
子

や
無
双
窓
を
縁
に
絵
画
の
よ
う
な
庭
園

が
見
事
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
昨
秋
、
４

年
ぶ
り
に
「
家
庭
用
品
ま
つ
り
」
が
開

催
さ
れ
、
開
場
前
に
は
入
場
待
ち
の
列

が
で
き
、
同
時
に
開
催
さ
れ
た
「
紀
州

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
夢
多
き

初
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
市
政
の
発
展
の
た
め
、

ま
た
議
会
運
営
に
対
し
、
格
別
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

ま
ず
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
は
、
６
月
２

日
か
ら
３
日
に
か
け
て
の
大
雨
に
よ
り
、

大
き
な
被
害
を
受
け
た
こ
と
で
あ
り
ま

す
。
特
に
６
月
２
日
に
は
、
線
状
降
水

帯
の
発
生
に
よ
り
、
短
時
間
に
大
量
の

雨
が
降
り
、
市
内
各
所
に
お
い
て
河
川

の
氾
濫
や
土
砂
崩
れ
が
起
こ
り
、
多
く

の
家
屋
が
浸
水
す
る
な
ど
、
甚
大
な
被

害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
対
し
ま
し
て
、

改
め
て
心
よ
り
御
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

現
在
で
は
、
各
方
面
か
ら
の
ご
支
援

と
ご
協
力
、
そ
し
て
、
被
災
さ
れ
た
皆

様
の
懸
命
な
ご
努
力
に
よ
り
、
被
災
前

の
状
況
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
市

議
会
で
は
、
今
後
の
豪
雨
災
害
に
備
え
、

新 年 の ご あ い さ つ

紀
美
野
町
議
会
と
の
合
同
で
、
岸
本
周

平
和
歌
山
県
知
事
に
対
し
、
貴
志
川
、

亀
の
川
、
日
方
川
、
加
茂
川
な
ど
、
県

が
管
理
す
る
河
川
の
整
備
促
進
を
要
望

致
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
様
の
健
康

と
暮
ら
し
を
守
り
、
市
民
の
皆
様
に
寄

り
添
っ
た
市
政
の
後
押
し
が
で
き
る
よ

う
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
痛
ま
し
い
災
害
の
あ
っ

た
一
方
で
、
明
る
い
出
来
事
と
し
ま
し

て
は
、
９
月
２
日
に
下
津
町
地
域
の
シ

ン
ボ
ル
と
な
る
道
の
駅
「
海
南
サ
ク
ア

ス
」
が
下
津
町
小
南
に
開
駅
し
、
連
日
、

市
内
外
か
ら
多
く
の
方
々
に
お
越
し
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
で
す
。
間
も
な
く
、

店
頭
に
は
、
日
本
農
業
遺
産
に
認
定
さ

れ
た
「
蔵
出
し
み
か
ん
」
が
並
び
ま
す

の
で
、
更
な
る
集
客
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

本
年
は
、
海
南
市
高
等
学
校
と
下
津

女
子
高
等
学
校
の
流
れ
を
紡
い
で
き
た

海
南
下
津
高
等
学
校
が
、
そ
の
歴
史
に

幕
を
下
ろ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ

の
跡
地
に
は
、
下
津
第
一
中
学
校
と
下

津
第
二
中
学
校
を
統
合
す
る
新
し
い
中

学
校
の
開
校
に
向
け
た
整
備
が
進
め
ら

れ
る
ほ
か
、
わ
ん
ぱ
く
公
園
を
休
園
し
、

（
仮
称
）
中
央
防
災
公
園
の
整
備
工
事
が

本
格
化
す
る
な
ど
、
今
後
の
海
南
市
に

と
っ
て
重
要
な
年
と
な
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

市
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
二
元
代
表

制
の
一
翼
を
担
う
市
民
の
代
表
と
し
て
、

皆
様
の
声
を
行
政
に
反
映
す
べ
く
議
会

活
動
に
邁
進
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
り
ま

し
て
、
明
る
く
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す

と
と
も
に
、
大
い
な
る
飛
躍
の
年
と
な

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

漆
器
ま
つ
り
」
も
大
盛
況
と
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
下
津
町
小
南
に
オ
ー
プ

ン
致
し
ま
し
た
道
の
駅
「
海
南
サ
ク
ア

ス
」
も
、
お
陰
様
で
好
調
で
あ
り
ま
す
。

開
駅
か
ら
約
４
か
月
間
で
、
既
に
14
万

人
を
超
え
る
方
々
に
来
場
頂
い
て
お
り
、

今
後
も
、
継
続
し
て
多
く
の
市
民
の
皆

様
に
ご
利
用
頂
く
と
と
も
に
、
県
外
の

お
客
様
に
も
リ
ピ
ー
ト
し
て
頂
け
る
よ

う
、
積
極
的
に
魅
力
を
発
信
し
て
参
り

ま
す
。
な
お
、
整
備
中
の
国
道
42
号
冷

水
拡
幅
・
有
田
海
南
道
路
の
冷
水
か
ら

小
南
間
（
３
・
３
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）
は
、

令
和
７
年
春
の
開
通
を
目
標
に
、
国
土

交
通
省
近
畿
地
方
整
備
局
に
よ
り
建
設

工
事
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、
開
通
後
の

安
全
性
、
利
便
性
向
上
に
大
き
な
期
待

を
寄
せ
て
お
り
ま
す
。

　

Ｊ
Ｒ
海
南
駅
前
で
は
、「（
仮
称
）
ホ

テ
ル
ル
ー
ト
イ
ン
海
南
駅
前
」
が
着
々

と
建
設
さ
れ
、
今
夏
に
は
、
12
階
建

２
４
８
室
の
真
新
し
い
シ
テ
ィ
ホ
テ
ル

と
し
て
開
業
予
定
で
あ
り
、
頑
張
っ
て

お
ら
れ
る
中
心
市
街
地
の
皆
様
方
や
海

南
ノ
ビ
ノ
ス
と
の
相
乗
効
果
に
よ
り
、

更
に
活
力
が
生
み
出
さ
れ
る
こ
と
を
切

望
す
る
と
と
も
に
、
新
た
な
地
元
雇
用

や
、
地
元
産
業
界
に
も
大
き
く
プ
ラ
ス

に
作
用
す
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

人
口
減
少
や
高
齢
化
と
い
う
厳
し
い

現
実
は
、
大
き
な
壁
と
な
っ
て
お
り
ま

す
が
、
市
民
の
皆
様
に
「
住
み
や
す
い
」

と
実
感
し
て
頂
け
る
ま
ち
づ
く
り
の
目

標
は
不
変
で
あ
り
ま
す
。
先
の
議
会
で

は
、
子
育
て
支
援
充
実
の
た
め
、
本
年

４
月
か
ら
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
対
象

を
「
満
18
歳
ま
で
」
拡
大
す
る
条
例
を

議
決
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
下
津
町
地

域
で
は
、
２
つ
の
中
学
校
を
統
合
し
、

教
育
環
境
に
優
れ
た
新
中
学
校
の
校
舎

建
設
に
向
け
、
準
備
を
進
め
て
お
り
ま

す
。

　

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環
境
づ
く

り
を
一
層
推
進
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ

か
ら
も「
市
民
の
幸
せ
」を
念
頭
に
、日
々

邁
進
し
て
参
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
方
に
と
っ
て
幸
多
き

一
年
と
な
る
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
申
し

上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。
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海南市長

神 出 　 政 巳

海南市議会議長

中 家 　 悦 生



【問い合わせ】　税務課　☎ 483 - 8416、海南税務署　☎ 482 - 0900

税の申告受付 受付期間は2月16日㈮～3月15日㈮

●申告相談日程

①海南税務署《所得税・贈与税・消費税》

場所 開設日 受付時間 対象地区

海南税務署 2月 16 日㈮～ 3月 15 日㈮
※土日祝を除く 9時～ 16 時 市内全域

▶�期間中は駐車場が大変混雑します。電車やバスな
ど公共交通機関をご利用ください。

●申告に必要なもの　

①�確定申告書およびその関係書類
②前年分の確定申告書の控え
※所得税の確定申告を行う場合

③令和 5年中の収入が分かるもの

④所得控除に必要な各種証明書 ⑤筆記用具・計算機

▶社会保険料の領収書
▶生命保険料・地震保険料などの控除証明書
▶障害者控除対象者認定書など
▶医療費控除の明細書

▶��申告書には、申告者本人や控除対象配偶者、扶養親族などの個人番号（マイナンバー）の記載が必要です。加
えて、申告者本人の「個人番号（マイナンバー）カード」もしくは「個人番号通知カード＋身元確認書類（運
転免許証など）」の提示または写しの添付が必要です。

●確定申告と納税　
　令和 5 年分の所得税および復興特別所得税、贈与税、消費税および地方消費税の申告期間と納付期間は下記の
とおりです。

科目 申告と納税 振替納付の振替日

所得税および復興特別所得税、贈与税 3月 15 日㈮まで 4月 23 日㈫（贈与税を除く）

消費税および地方消費税（個人事業者） 4月 1日㈪まで 4月 30 日㈫

▶給与・年金収入の人
　源泉徴収票
▶��事業収入の人
　売上、仕入、経費などが
　分かる帳簿書類　

▶�会場ではスマートフォンとマイナンバーカードで
の申告を推奨しています。なお、マイナンバーカー
ド発行時に設定した次のパスワードが必要です。
　☆利用者証明用電子証明書（数字 4桁）
　�☆�署名用電子証明書（英数字 6文字以上 16 文字
以下）

②海南市役所《所得税・住民税》地区割で日程を設定しています。都合の良い会場へお越しください。

場所 開設日 受付時間 対象地区

市役所税務課
2月 16 日㈮～
3月 15 日㈮
※土日祝を除く

9時～ 16 時
3月 15 日㈮の所得税の確定
申告の受付は 12 時まで

市内全域

中野上公民館 2月 21 日㈬ 9時 30 分～ 11 時 30 分
13 時～ 15 時 30 分 北・中・南野上

下津行政局
（第 1・2研修室）

2月 26 日㈪
9時 30 分～ 11 時 30 分 大窪・沓掛・市坪・橘本
13 時～ 15 時 30 分 小畑・上・小原

2月 27 日㈫
9時 30 分～ 11 時 30 分 大崎・塩津
13 時～ 15 時 30 分 丁・方・女良

2月 28 日㈬
9時 30 分～ 11 時 30 分 中・小南・梅田・下・小松原・青枝
13 時～ 15 時 30 分 仁義

2月 29 日㈭
9時 30 分～ 11 時 30 分 東・西・新田・鰈川
13 時～ 15 時 30 分 加茂郷・丸田・戸坂・黒田

海南保健福祉センター
3月 4日㈪ 9時 30 分～ 11 時 30 分 黒江・船尾
3月 5日㈫ 9時 30 分～ 11 時 30 分 日方・内海

※海南保健福祉センターでは住民税申告のみの受け付けです。

▶�住民税の申告書は郵送でも受け付けています。受付
印を押印した控えが必要な人は、住所・氏名を記入
し、切手を貼った返信用封筒を同封してください。
　【送付先】
　〒 642-8501　海南市役所税務課住民諸税班
▶�営業等・農業・不動産所得に関する収支内訳書や医
療費控除の明細書などは事前に作成してください。

入場整理券のオンライン事前発行
は LINE 公式アカウントから  ▶▶

▶�会場内の混雑緩和のため、会場への入場には「入
場整理券」が必要です（オンライン事前発行がで
きます）。なお、完成した申告書の提出には入場
整理券は必要ありません。

事業者の皆さんへ

　令和 5年 10 月 1日からインボイス制度が開
始されました。インボイス発行事業者の登録
を受けている事業者は、消費税の確定申告が
必要です。
〇詳しくは、国税庁ホームページ内の
　  「インボイス制度特設サイト」へ

確定申告書は、ご自宅で作成・送信
（ｅ -Tax）できます！

確定申告

www.keisan.nta.go.jp

待たずにラクラク、自宅で確定申告

確定申告に関するお知らせ

▶�いずれの会場も、消費税、相続税、贈与税、土地・
建物・株式などの譲渡所得、住宅ローン減税、青
色申告や、台風・大雨などの災害により家財の損
害を受けたことによる雑損控除の相談および確定
申告書の作成補助は対応していません。税務署に
相談してください。
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　本市は、下記の施設について、令和 6年 4月 1日から管理を行う指定管理者の指定を行いました。指定期間は、
いずれの施設も令和 6年 4月 1日から令和 11 年 3月 31 日までの 5年間です。

■ 指定管理者を指定しました

施設名 指定管理者名 施設所管課

つり公園シモツピアーランド つり公園シモツピアーランド運営委員会 産業振興課　農林水産班

物産観光センター 一般社団法人海南市観光協会 産業振興課　商工観光班

海南市民交流センター
ふれあい共同事業体WTB
（構成団体：株式会社テレビ和歌山、大揚興業株式会社）

生涯学習課　文化振興班

総合体育館、市民体育館、拝待体育館、市
民運動場、東部運動場、沖野々スポーツ広場、
市民テニスコート、東部テニスコート、下
津テニスコート

海南市スポーツ振興グループ
（構成団体：特定非営利活動法人ゆうゆうスポーツクラ
ブ海南、海南市体育協会）

生涯学習課　体育振興班市民温水プール、下津室内プール 特定非営利活動法人海南市水泳協会

海南スポーツセンター
海南市スポーツ振興グループ
（構成団体：特定非営利活動法人ゆうゆうスポーツクラ
ブ海南、海南市体育協会）

【問い合わせ】　産業振興課　農林水産班 ：☎ 483 - 8464　商工観光班 ：☎ 483 - 8461　
　　　　　　　生涯学習課　文化振興班 ：☎ 492 - 0143　体育振興班 ：☎ 492 - 3364　

　都市計画とは、まちが健全に発展、秩序ある整備が図られるよう「土地
利用のルール」や「骨格となる幹線道路」などを決める計画で、これら計
画を審議するために、市では都市計画法に基づき都市計画審議会を設置し
ています。
　まちの将来像である都市計画を審議するにあたり、これからの時代を生
きる世代の人にも参加していただくため、大学生の審議会委員を募集しま
す。
●応募資格　次の全てを満たす大学生
　・都市計画やまちづくりを専攻している人
　・平日昼間に開催する審議会に出席可能な人
●募集人数　2人程度
●応募期間　1月 9日㈫～ 1月 19 日㈮　 17 時 15 分（必着）

※ 応募方法など、詳しくは市ホームページをご覧いただくか、都市整備課までお問い合せください。
【問い合わせ】　都市整備課　☎ 483 - 8480

都市計画審議会

■ 大学生の審議会委員を募集します

●採用予定日　令和 6年 4月以降
●試験日　2 月 4 日㈰
●申込方法　
・�インターネット　市ホームページから申し込み（1
月 24 日㈬ 17 時 15 分まで）
・�郵送 ( 簡易書留 )　1月 24 日㈬までの消印有効
・�持参　1月 24 日㈬までの土日祝を除く 8時 30 分
～ 17 時 15 分に総務課 ( 市役所 4階 ) で受付

■ 任期を定めた正規職員を募集します

●�募集要項などの配布　募集に関する詳細は、「募集
要項」をご確認ください。募集要項は、市ホームペー
ジからダウンロードできます。また、市役所１階
受付、総務課、下津行政局、各支所・出張所、物
産観光センター（土日祝は、市役所 1階受付、下
津行政局、物産観光センター）でも配布しています。
※�地方公務員法第 16 条の規定に該当する人および、
日本国籍を有しない人は受験できません。

募集職種 応募資格 採用予定数 任期

①保育士・幼稚園教諭 保育士資格、幼稚園教諭免許の両方を有する人（採用
日までに免許資格を取得する見込みの人を含む） 4人程度 概ね 8カ月以上 3年

以内

【問い合わせ】総務課　☎ 483 - 8407

育児休業取得に伴う代替職員などとして勤務する職員（任期付職員）を募集します。

●対象者　平成 18 年 4月 1日以前に生まれた人
●申込方法　
・インターネット　市ホームページから申し込み
・�持参または郵送　会計年度任用職員登録書を総務
課へ提出（郵送）してください。
●選考方法　面接、書類選考
　※面接日は、担当課から連絡します。
●�申込受付期間　1月 4日㈭～ 24 日㈬

■ 会計年度任用職員登録者を募集します

●�募集要項などの配布　募集に関する詳細は、「募
集要項」をご確認ください。募集要項および会計
年度任用職員登録書は、市ホームページからダウ
ンロードできます。また、市役所1階受付、総務課、
下津行政局、各支所・出張所、物産観光センター（土
日祝は、市役所 1階受付、下津行政局、物産観光
センター）でも配布しています。
●�任用期間　4月 1日以降～令和 7年 3月 31 日
　※任期満了後、再度任用される場合があります。

募集職種 職務内容 採用予定数 応募資格 基本報酬額

①給食調理員 保育所での給食調理 1人程度 左記の業務を行うことができる体
力・技能がある人

月額
161,200 円

②介護認定調査員 介護認定に関する訪問調査など 1人程度
看護師、介護支援専門員、社会福
祉士のいずれかの資格を有する人
※要普通免許以上 (AT 限定可 )

月額
180,000 円

③保健師 保健指導・健康相談など 3人程度 保健師免許を有する人 月額
189,900 円

※基本報酬額は、令和 6年 1月 1日時点の金額で、人事院勧告などにより、変更になる場合があります。
【問い合わせ】総務課　☎ 483 - 8407

▶賞与の支給があります（年 4.5 月分（任用初年度は 2.6 月分））
▶インターネットで応募ができます。
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●開始日（施行日）　令和 6年 1月 1日
●免除対象者　国民健康保険加入世帯内の出産予定または出産した被保険者
●�免除期間・免除内容　出産予定日または出産日が属する月の前月から 4カ月間（多胎妊娠の場合は 3カ月前か
ら 6カ月間）、対象者の所得割および均等割保険税が免除となります。
※�出産とは、妊娠 85 日以上の出産をいいます（死産、流産（人工妊娠中絶を含みます）、早産された人を含みます）。
※�令和 5年 11 月以降に出産された人（予定日だった人を含みます）が対象です。
　�例）令和 5年 11 月が出産月（単胎）の場合、令和 5年 10 月から令和 6年 1月が国保税の対象期間ですが、
本制度は令和 6年 1月から開始のため、令和 6年 1月分のみが免除対象となります。
※既に国保税を納付済の場合、産前産後免除期間の保険税は還付（返金）または未納分に充当されます。
●申請が不要な場合（海南市で免除手続きをします）海南市に妊娠・出産の届出をした場合
●申請が必要な場合
　�①海南市以外の市町村に妊娠・出産の届出をした場合　②出産後、対象期間中に海南市国民健康保険に加入し
た場合　③その他、事情により海南市に妊娠・出産の届出をしていない場合
●申請受付場所　保険年金課、下津行政局、各支所・出張所
●申請方法　①②③の場合は、既定の様式に必要書類を添えて、申請受付場所にて申請してください。
※既定の様式は申請受付場所に備えています。
●申請に必要な書類　
　・出産予定日または出産日がわかるもの（母子健康手帳など）
　・申請者の本人確認ができるもの（運転免許証、マイナンバーカードなど）
●申請時期　出産予定日の 6カ月前から申請できます。また、出産後でも申請できます。
【問い合わせ】　保険年金課　☎ 483 - 8451

■ 産前産後期間の国民健康保険税の免除措置が始まります健康保険証をお使いの皆さんへ

■ マイナンバーカードを健康保険証としてぜひお使いください

　マイナンバーカードを健康保険証として利用できるオンライン資格確認について、令和 5年 4月 1日より、保
険医療機関・薬局において、システム導入が原則義務づけられており、順次導入が進められています。
　マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、利用登録が必要ですが、簡単に登録でき、メリッ
トもたくさんあります。ぜひこの機会に、利用登録をしてみてはいかがでしょうか。
【問い合わせ】　保険年金課　☎ 483 - 8451

①�スマートフォン・パソコンのマイナポータルアプ
リで登録
②セブン銀行の ATMで登録
③医療機関・薬局の顔認証付きカードリーダで登録
※�①～③の登録方法以外にも、保険年金課や下津行
政局、各支所・出張所で専用パソコンを設置して
います。お気軽にお声がけください。

利用登録は簡単！ �利用登録のための事前に準備するもの

①�申込者のマイナンバーカード ＋ 数字４桁の暗証
番号（パスワード）
②マイナンバーカード読取対応のスマートフォン 
　（または、パソコン＋ IC カードリーダ）
　対応するスマートフォン機種

①データに基づく最適な医療が受けられます。
　過去に処方されたお薬や特定健診などの情報が医師・薬剤師に共有され（※）、データに基づく最適な医療が受けら
れるようになります。
※�マイナンバーカードを健康保険証として利用し、医師等と過去の情報を共有した場合には、健康保険証で受診した場
合と比べて、初診時などの医療機関・薬局での窓口負担が低くなります。
②手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除されます。
　高額な医療費が発生する場合でも、マイナンバーカードを保険証として使うことで、ご自身で高額な医療費を一時
的に自己負担したり、市役所で限度額適用認定証の書類申請手続きをする必要がなくなります。
③マイナポータルで確定申告の医療費控除がカンタンにできます。
　領収証を保管・提出する必要がなく、簡単に医療費控除申請の手続きができます。
④健康保険証としてずっと使えます。
　就職や転職、引っ越しをしても、マイナンバーカードを健康保険証としてずっと使うことができます。ただし、保
険者への手続きは引き続き必要です（マイナポータルから手続き可能なものが一部あります）。

利用登録にかかるメリット

国により、新規の保険証とマイナンバーカードを一本化するための整備が進められています

①マイナンバーカードをなくしたり、手元にない場合は？
　令和 6年秋以降は、マイナンバーカードを紛失・更新中の人やお手元にカードがない人などに対して、ご本人の被保
険者資格の情報などを記載した「資格確認書」を無償交付すると公表されています。
②健康保険証はいつまで使えますか？
　令和 6年秋の時点でお手元にある有効な保険証は、最長 1年間（有効期限が令和 7年秋より前に切れる場合はその有
効期限まで）使用することができると公表されています。

③マイナポータルアプリのインストール

iOS 版 Android 版

　国民年金は、年をとったとき、病気や事故で障
害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったとき
に、働いている世代みんなで支えようという考え
で作られた仕組みです。
　国民年金は、20 歳以上 60 歳未満の人は加入す
ることが義務付けられており、20 歳になると日
本年金機構から国民年金加入のお知らせが届きま
す（すでに勤め先で厚生年金や共済年金などに加
入されている人には届きません）。
※�原則加入の届け出が必要ですが、20歳になった
ことによる加入に限り届け出は必要ありません。

～ 20歳になったら国民年金 ～
●国民年金の支払いについて
　令和 5年度の保険料は 1カ月当たり、16,520 円で
す。口座振替やクレジットカードでの納付も可能
で、前納割引制度もあります。
●学生納付特例制度と納付猶予制度
�　学生納付特例制度とは、所得が一定額以下の学
生を対象に保険料の納付が猶予される制度です。
納付猶予制度とは、学生でない 50 歳未満の人を
対象として、ご本人と配偶者の所得が一定額以下
の場合に国民年金保険料の納付が猶予される制度
です。

【問い合わせ】　保険年金課　☎483 - 8436

　「ねんきんネット」を利用すると、年金の記録や、「ねんきん定期便」などの各種通知書の確認
ができます。さらにマイナポータルと連携することで、各申請（加入・免除など）の手続きが可
能です。（利用にはマイナンバーカードとスマートフォン・パソコンが必要です。）
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■ 市有地を売却します ( 一般競争入札）

《入札参加申込・受付》　
　入札参加には、事前に申し込みが必要です。入札に参加しよう
とする人は、期間内に入札参加申込書類を管財情報課に郵送して
ください。
●受付期間　1 月 4 日㈭～ 24 日㈬　
●送付先　〒 642 - 8501　 管財情報課
※�実施要領などは市ホームページからダウンロードできます。
《開札》
●日程　2 月 7 日㈬　●場所　市役所 3階　会議室 3�C

【問い合わせ】管財情報課　☎ 483 - 8411

《売却物件》　
所在地番 地目 地積

名高 537 番 16 宅地 98.68 ㎡

岡田 1233 番 3 宅地 248.09 ㎡

岡田 1233 番 4 宅地 378.38 ㎡

野上中 575 番 75 雑種地 306.00 ㎡

野上中 575 番 76 雑種地 370.00 ㎡

野上中 111 番 3 宅地 289.20 ㎡

●要件　
　・65 歳以上の人　
　・�要介護認定において「日常生活自立度」の結果
が右表に該当する人

■ 障害者控除対象者認定書の発行

認定結果 障害の程度 基準

障害者

知的障害者（軽度）に
準ずる者 認知症Ⅱ

知的障害者（中度）に
準ずる者 認知症Ⅲ

身体障害者（３級～６
級）に準ずる者

障害A1
またはA2

特別障害者

知的障害者（重度）に
準ずる者

認知症Ⅳ
またはＭ

身体障害者（１級～２
級）に準ずる者 障害B1以上

　障害者手帳などの交付を受けていない人でも、要介護認定を受けている人で、下記の要件を全て満たす人は申請
により「障害者控除対象者認定書」が発行され、税法上の障害者控除が受けられます。
※�納税者本人または扶養者が障害者である場合、一定の金額の所得控除を受けることができる制度です。

●�申請方法　本庁（高齢介護課）、行政局、各支所・
出張所の窓口へ申請書を提出してください。
　※�対象者、申請者、窓口に来る人の本人確認書類
（被保険者証、免許証など）を持参してください。

【問い合わせ】　高齢介護課　☎ 483 - 8766

■ 令和 6年度から森林環境税が課税されます

●市県民税均等割および森林環境税

【問い合わせ】　税務課　☎ 483 - 8416

　平成 31 年に公布された「森林環境税及び森林環境譲与税に関する法律」により、森林整備やその促進に充て
るために「森林環境税」が課税されることが決定され、令和 6年度から年間 1,000 円が市県民税と併せて徴収さ
れます。
　ただし、防災のための施策に必要な財源を確保するための市県民税均等割の引き上げ措置（年間 1,000 円）が
令和 5年度で終了しますので、実質的な負担は変わりません。

税目 令和 5年度まで 令和 6年度以降

市民税
均等割

3,500円 3,000円

県民税 2,000円 1,500円

国税 森林環境税 － 1,000円

計 5,500円 5,500円

電動車を導入しました
　市では、温室効果ガスの削減目標を掲げ、LED照明や再生可能エネルギーの
導入などを進めており、温室効果ガスの削減が期待できる電動車6台（本庁4台、
下津行政局2台）を導入しました。
　今後も、引き続き温室効果ガスの削減に取り組んでまいります。
※電動車には、電気自動車・PHEV・燃料電池車などがあります。
【問い合わせ】　環境課　☎ 483 - 8456

人
こころ

権の詩
うた

2023 受賞者決定

【問い合わせ】　市民交流課　☎ 483 - 8439

　和歌山県内 2212 点の応募があり、審査の結果、海南
市立海南下津高等学校3年　大

おおにし

西  羅
ら い

偉さん「決めつけ」、
同校勤務の辻

つじ

  明
あ き こ

子さん「父の言葉」が理事長賞に選ば
れました。

人権啓発ポスターコンテスト
入賞者決定
　和歌山県内 4245 点の応募があり、審査の結
果、海南中学校 1年　野

のざき

﨑  百
も も か

栞さんの作品が
入選に選ばれました。

出典元：（公財）和歌山県人権啓発センター
大西  羅偉さんの作品「決めつけ」

詳細はこちら
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― 防災インフォメーション ― BOUSAI　INFORMATION 【問い合わせ】　危機管理課　☎ 483 - 8406

11月 12日に防災訓練を実施しました

　市内全域を対象にシェイクアウト訓練を実施し、
併せて、沿岸部では津波避難訓練、内陸部の自治会・
自主防災組織などでは、安否確認訓練を実施しまし
た。また、一部地区では、独自の訓練に取り組みま
した。

1月 17日は「防災とボランティアの日」

　平成 7年 1月 17 日に発生した阪神・淡路大震災
を契機に創設された「防災とボランティアの日」は、
災害時における自主的な防災活動やボランティア活
動の認識を深めるとともに、災害への備えなどの充
実強化を図ることを目的としています。

  「防災とボランティア週間（1月15日～1月21日）」
の期間中、災害用伝言ダイヤル・災害用伝言板を
体験利用できます。この機会に利用方法を確認しま
しょう。
●体験利用ができる日時
・毎月 1日、15 日（0時～ 24 時）
・1月 1日～ 1月 3日（0時～ 24 時）
・�防災とボランティア週間
　1月 15 日～ 1月 21 日（9時～ 17 時）災害ボランティア募集

　昨年 6月の豪雨災害では、災害ボランティアセン
ターを開設し、全国から延べ 1870 人のボランティ
アの方々に泥かきや畳上げなどの支援をいただきま
した。　
　災害時に、迅速かつ効果的に被災者や被災地域の
支援活動を行うことができるよう、社会福祉協議会
では災害ボランティアを募集しています。
申込先：海南市社会福祉協議会　
☎ 483 - 6777（平日 8時 30 分～ 17 時 15 分）

災害用伝言ダイヤル（☎ 171）

海南市民一斉訓練 重点地区訓練

　亀川地区を重点地区とし、東日本大震災時「釜石
の奇跡」と呼ばれる、津波災害からの避難を経験さ
れた菊池のどかさんを講師に招き、「地域と学生の
連携」についてご講話いただくとともに、地域住民
や亀川中学校生徒、県立海南高校生などが連携し、
避難所設置訓練やグループワークなどを行いまし
た。

■ 手続きはお済みですか？結婚新生活支援事業補助金 

● 手続きの流れ

　詳細については、市ホームページをご覧いただくか、子育て推進課までお問い
合わせください。
【問い合わせ】子育て推進課　☎ 483 - 8430

　市では、結婚によって必要になる新生活のスタート費用を補助しています。
　婚姻時、夫婦ともに 39 歳以下（※）で、令和 5年 4月 1日以降に婚姻届を提出した世帯の人は、婚姻届を提出
後、忘れずに補助金の申請手続きをしてください。　※�法律上、年齢は誕生日の前日に 1歳加算されます。

�住宅取得費用、住宅賃貸借費用、引越費用の合計金額（千円未満切り捨て）に対し、以下の額を
上限として補助します。

●夫婦ともに 29歳以下の場合

　60万円（住宅取得費用の場合は90万円）
●夫婦ともに 39歳以下の場合

　30万円（住宅取得費用の場合は80万円）
※交付申請年度内に支払った費用に限るなど、対象となる費用には諸要件があります。

①認定申請書の提出

婚姻届を提出後、子育て推進
課へ認定申請書を提出し、資
格認定を必ず受けてください。

各種の費用を支払い、領収書
などを保管してください。

対象経費を全て支払い終えた
後、速やかに交付申請書を提
出してください。

②領収書保管 ③交付申請書の提出

下記①認定申請書および③交付申請書の申請期限は、令和 6年 3月 31日となります。

■ 令和 4 年度紀の海クリーンセンターの決算状況

科目 金額 構成比率

負担金（構成市町） 634,938 74.82
使用料および手数料 81,559 9.61
繰越金 17,185 2.02
諸収入 114,984 13.55

合計 848,666 100

科目 金額 構成比率
議会費 395 0.05
総務管理費 53,567 6.45
施設管理運営費 739,631 89.07
施設整備費 15,070 1.82
公債費 21,699 2.61

合計 830,362 100

【問い合わせ】　紀の海広域施設組合　☎ 0736 - 66 - 1813

【歳入】 【歳出】 〔単位：千円、％〕〔単位：千円、％〕

※ 歳入歳出差引額 18,304千円は、構成市町に精算金として返戻します。

▶藤白地区の訓練の様子
①高台の藤白神社への避難
②各自主防災会ごとに集合し、避難人数を確認 ▶亀川地区の訓練の様子

① ②

12広報かいなん　● 2024-113 広報かいなん　● 2024-1



k e n k o健康

骨髄異形成症候群について

問い合わせ　医療センター  ☎ 482 - 4521

　当院では血液内科を専門とする常勤医が 2名在籍
しています。血液内科とは、血管の中を流れる血液
細胞の異常、血液細胞を作る骨髄の異常、リンパ節
が腫れるなどの異常、出血を止める働きの異常を診
断し、治療をする診療科です。今回は血液の病気の
一つである ｢骨髄異形成症候群 ｣についてご紹介し
ます。
　血液細胞は、全身の骨の中にある骨髄という場所
で作られています。骨髄の中には造血幹細胞と呼ば
れる“血液細胞の赤ちゃん”がいて、これが白血球（ば
い菌と戦う）、赤血球（酸素を全身に運ぶ）、血小板（血
を止める）といった血液細胞に成長し、全身へと運
ばれます。
　骨髄異形成症候群は、血液細胞の赤ちゃんである
造血幹細胞に異常が生じることで、一人前の血液細
胞になる途中で血液細胞が壊れてしまったり（無効
造血）、血液細胞の形がいびつになったり（異形成）

し、正常な血液細胞が減ってしまう病気です。正常
な血液細胞が減ることで、感染症、貧血、出血といっ
た症状が出現します。進行すると、感染症が重症化
しやすくなったり、輸血が必要になったりし、一部
の人では白血病に移行します。治療は、対症療法、
抗癌剤治療、骨髄移植などがあり、患者さんの状態
に合わせて選択します。この病気は高齢の方に多い
ですが、まれに若い方でも発症します。また、無症
状のうちに健康診断や医療機関での血液検査で異常
を指摘され、それが診断のきっかけとなる場合があ
ります。早期発見・早期治療のためには定期的な血
液検査が一役買うことがあるため、定期的に健康診
断を受診いただき、血液細胞の異常を指摘された際
にはご相談いただければと思います。

血液内科医師　武田　里美

認知症カフェ
認知症の人だけでなく、介護する家族も情報交換やひと休みできる場です。

ぜひ、ご利用ください。

や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ (

参
加
費
１
０
０
円
）

●�

日
時
　

1
月
23
日
㈫　

13
時
～
15
時

●�

場
所
　
内
海
中
央
地
区
集
会
所
（
名
高

２
８
７
‐
７
）

●�

内
容
　
脳
ト
レ
＆
リ
ズ
ム
体
操
・
認
知
症
相
談

問
い
合
わ
せ
　
公
益
社
団
法
人 

認
知
症
の
人
と
家

族
の
会　
和
歌
山
県
支
部　
☎
４
３
２
‐
７
６
６
０

高
齢
介
護
課　

☎ 

４
８
３
‐
８
７
６
２

ナ
ラ
テ
ィ
ブ
カ
フ
ェ (

参
加
費
１
０
０
円
）

●�

日
時　

1
月
16
日
㈫　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

●�

場
所　

ラ
イ
フ
パ
ー
ト
ナ
ー
重
根
１
階
（
重

根
３
４
８
‐
２
）

●�

内
容　

ピ
ザ
作
り
・
認
知
症
相
談

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

紀
伊
の
風　
☎ 

４
８
７ 

‐
３
４
４
７

高
齢
介
護
課　

☎ 

４
８
３
‐
８
７
６
２

こ
こ
ろ
カ
フ
ェ (

参
加
費
１
０
０
円
）

●�

日
時
　

1
月
18
日
㈭　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

●�

場
所
　
こ
こ
ろ
ハ
ウ
ス
集
会
所
（
下
津
町
丸

田
２
３
７
‐
１
）

●�

内
容
　
腹
話
術
の
体
験
と
カ
フ
ェ

問
い
合
わ
せ   

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ　

☎ 

４
９
９
‐
８
７
５
３

高
齢
介
護
課　

☎ 

４
８
３
‐
８
７
６
２

実施場所 開催日時 内容（講師）

黒江防災コミュニティセ
ンター（☎ 483-5220）

12 日㈮
14:00 ～

シニア向けスマート
フォン講座（KDDI 認
定講師）

26 日㈮
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

日方公民館
（☎ 482-6865）

26 日㈮
14:00 ～

健康講座（認知症予防音
楽ケア）（（𠮷田眞理先生）

内海公民館
（☎ 482-2158）

13 日㈯
14:00 ～

新春コンサート上映 「美
空ひばり最後の武道館」

23 日㈫
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

大野公民館
（☎ 483-5150） 休講

亀川公民館
（☎ 483-5282）

9 日㈫
  14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

19 日㈮
  14:00 ～

冬の節電について
（関西電気保安協会）

巽コミュニティセン
ター（☎ 487-4753）

12 日㈮
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

19 日㈮
14:00 ～

ゲームで学ぼう！災害
ゴミのお話（県循環型
社会推進課）

北野上公民館
（☎ 488-0988）

18 日㈭
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

19 日㈮
  14:00 ～

高齢者の歯のお話
（歯科衛生士　西畑
真子先生）

中野上公民館
（☎ 487-4726）

26 日㈮
14:00 ～

経路ストレッチ
（樋川マサ先生）

南野上公民館
（☎ 487-1481）

12 日㈮
14:00 ～

教養講座（冬の節電に
ついて）関西電気保安
協会

15 日㈪
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

市民交流センター 30 日㈫
14:00 ～ ギター演奏

（木村智先生）下津防災コミュニティ
センター

29 日㈪
14:00 ～

塩津コミュニティセン
ター

25 日㈭
14:00 ～

防災講座
（㈱サンコー）

大崎会館
（☎ 492-2110）

30 日㈫
14:00 ～

三味線演奏会（田村登
美子先生ほか）

拝待体育館 10、17、24日㈬
14:00 ～

健康体操
（水主悦子先生）

●休日在宅当番医
受付　9時～ 16 時
日 当番医 住所地 電話番号

1日
西岡医院 下津町橘本 ☎ 494 - 0238
しんがきクリニック 名高 ☎ 483 - 5252

2 日
山本医院 下津町丸田 ☎ 492 - 2219
たきもと内科クリニック 阪井 ☎ 485 - 2322

3 日

岩橋医院きみの
ファミリークリニック

紀美野町
下佐々 ☎ 489 - 2150

いぬい内科呼吸器内
科クリニック 名高 ☎ 483 - 4030

7 日 おくクリニック 名高 ☎ 483 - 5421
8 日 しんがきクリニック 名高 ☎ 483 - 5252
14 日 谷田クリニック 紀美野町小畑 ☎ 489 - 6800
21 日 細部医院 下津町下 ☎ 492 - 2164
28 日 さいかクリニック 下津町丁 ☎ 494 - 1111

夜間の問い合わせ
和歌山県救急医療情報センター　☎ 426 - 1199
※�一部変更になる場合もありますので、市役所、
消防署、日刊紙などでお確かめください。

●献血日程
※諸事情により変更になる場合があります。
日 時間 場所・主催

14日
10:00 ～ 12:00 スーパーセンターオークワ

海南店13:00 ～ 16:30

1 月の救急ガイド 1 月の生きがい教室
対象　おおむね 50 歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費などは自己負担。
申し込み・問い合わせ　各公民館まで
開館時間　13時30分～17時、19時～21時30分
※下津地区の教室に関する問い合わせ先
下津防災コミュニティセンター、市民交流センター
については生涯学習課（☎492 - 3349）まで

認知症サポーター養成講座

　認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを

目指して、認知症の人やその家族を温かく見守る応

援者である認知症サポーターを養成しています。

●�日時　① 1 月 11 日㈭　15 時～ 16 時
　　　　    ② 1 月 18 日㈭　14 時～ 15 時　
●�場所　①市役所　会議室 5A　②海南市民交流

センター　視聴覚教室
●�参加費　無料
●�申込期限　① 1 月 9 日㈫　② 1 月 12 日㈮　
　※②については先着 50 名
【申し込み・問い合わせ】
高齢介護課　☎ 483 - 8762
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k o s o d a t e 子育て
Kainan　Information くらしの情報

お
知
ら
せ

　

６
月
２
日
の
豪
雨
で
被
害
を
受
け
た
住

宅
は
、
災
害
救
助
法
に
基
づ
く
「
応
急
修

理
制
度
」
に
よ
り
、
被
災
箇
所
を
修
理
で

き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
お
早
め
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●�

対
象
者　
「
準
半
壊
」
以
上
の
住
家
被

害
を
受
け
た
人

●�

申
込
期
限　

１
月
31
日
㈬

●
修
理
完
了
期
限　

３
月
29
日
㈮

※�

そ
の
他
の
要
件
な
ど
、
詳
し
く
は
、
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
期
限
間
近
】
被
災
住
宅
の
修
理
は

お
済
み
で
す
か
？

▶ 日時　12 日㈮   10 時～、10 時 50 分～の 2 部入替制
▶ 場所　巽コミュニティセンター
▶ 対象　未就園児 （1 歳程度まで）とその保護者
▶ 持ち物　バスタオル　

②ベビーマッサージ

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
ご
希

望
で
、
来
庁
が
困
難
な
人
を
対
象
に
、
市

職
員
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
、
申
請
に
必
要

な
顔
写
真
撮
影
や
申
請
書
の
記
入
な
ど
の

サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

市
民
課　

☎
４
８
３
︲
８
５
０
１　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申

請
サ
ポ
ー
ト
に
伺
い
ま
す

　

暗
証
番
号
の
設
定
や
管
理
に
不
安
が
あ

る
人
の
負
担
軽
減
の
た
め
、
暗
証
番
号
の

設
定
を
不
要
と
し
た
顔
認
証
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
発
行
す
る
こ
と
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
（
本
人
確
認
書
類
お
よ
び
健

康
保
険
証
と
し
て
の
み
利
用
可
能
）。
マ

顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

発
行
が
可
能
と
な
り
ま
し
た

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
な

ど
の
手
続
き
は
、
事
前
の
予
約
に
よ
り
、

市
役
所
１
階
（
市
民
課
）
臨
時
窓
口
で
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
予
約
で
き
ま

す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
１
月
の
臨
時
窓
口 

開
設
予
定
日
時

　

14
日
㈰
・
28
日
㈰　

９
時
～
12
時

　

�

16
日
㈫　

17
時
20
分
～
19
時
20
分

●�

臨
時
窓
口
で
で
き
る
こ
と

　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
・

受
け
取
り
、
電
子
証
明
書
の
更
新
、
暗

証
番
号
の
再
設
定
・
初
期
化

予
約
シ
ス
テ
ム

【
問
い
合
わ
せ
】

市
民
課　

☎
４
８
３
︲
８
５
０
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

に
関
す
る
臨
時
窓
口
を
開
設

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
す
で
に
お
持
ち
の

人
も
、
顔
認
証
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

市
民
課　

☎
４
８
３
︲
８
５
０
１

※�

修
理
の
意
思
が
あ
る
場
合
、
ま
ず
は
期

日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
見
積

書
な
ど
関
係
書
類
の
提
出
は
後
日
で
も

受
付
可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

都
市
整
備
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
８
０

写真前列右端が脇所 征子氏

　

こ
の
度
、
塩
津
区
「
白
岩
地
蔵
」(

代
表

者 

脇
所 

征
子
氏)

に
「
和
歌
山
県
花
を
愛

す
る
県
民
の
集
い
」
功
労
者
感
謝
状
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。
同
団
体
は
、
平
成
13
年
の

設
立
以
来
継
続
し
て
、
白
岩
地
蔵
周
辺
の

緑
地
と
花
壇
の
手
入
れ
や
、
周
辺
道
路
の

清
掃
を
行
う
な
ど
地
域
の
美
化
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】

環
境
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
５
７

「
和
歌
山
県
花
を
愛
す
る
県
民
の
集

い
」
功
労
者
感
謝
状
贈
呈

幼稚園や保育園などに入園していないお子さんとそ
の保護者が対象のプレ幼稚園です。

子育てひろば

▶ 時間　10 時～ 11 時 30 分
▶ 対象　未就園児 とその保護者
▶ 持ち物　飲み物、タオル、着替えなど 

日程 場所
10 日 黒江防災コミュニティセンター
15 日 日方公民館
17 日 北野上公民館
19 日 内海公民館
23 日 大野公民館
25 日 亀川公民館
30 日 巽コミュニティセンター
31 日 下津防災コミュニティセンター

①おにのかぶりものの製作

生涯学習課　☎ 492 - 3349問

▶ 日時　1 月 18 日㈭　14 時～ 14 時 30 分
▶ 場所　海南保健福祉センター
▶ 対象　�1 歳 6 カ月児健診終了後から、6 歳の誕生

日の前日まで
▶ 持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、ハンドタオル
▶ 申込期間　当日の正午まで
▶ 注意　①�塗布間隔は 90 日以上空けてください。
　　　　 ②�塗布前 2 時間は飲食を控えてください。

歯のフッ化物塗布 健康課　☎ 483 - 8441問

2 月 21 日㈬　10 時～ 11 時 30 分
▶ 場所　海南 nobinos　2 階　多目的室 1
　（受付場所：ノビノスホール）
▶ 電話申込　2 月 13 日 ㈫　 14 時まで（年末年始・土
　  日祝を除く）

いきぬきヨガ

子育て講座  生涯学習課　☎ 492 - 3349問

みんなで！リトミック
2 月 29 日㈭　10 時～ 11 時 30 分
▶ 場所　海南 nobinos　2 階　ノビノスホール
▶ 電話申込　2 月 21 日㈬ 　14 時まで（年末年始・土
　  日祝を除く）

子育て中の皆さんが自由に交流できる場を開設して
います。保護者だけの参加も大歓迎です。

▶ 時間　10 時～ 11 時 30 分（出入り自由）

日程 場所
11 日 巽コミュニティセンター
22 日 大野公民館

     　　カフェほっと 生涯学習課　☎ 492 - 3349問

▶わんぱく公園　

クラフト体験や自然教室などのイベントを実施
しています。詳しくは園ホームページ（http://
wanpaku.pya.jp) をご覧ください。
※月曜休園（休日の場合は翌日）

 ☎ 484 - 5810

▶マリア幼稚園

①マリア幼稚園で遊ぼうよ
内容　「おにの豆入れ」を作ろう
日時　1 月 17 日㈬　10 時～ 11 時
②アンナマリア（子育て支援クラス）
日時　1 月 12 日㈮、19 日㈮、26 日㈮、31 日㈬　
10 時～ 11 時 30 分　　利用料　1 回 300 円
③園庭開放　　※当日受付
日時　1月10日、24日（各水曜日）10時～11時30分
電話申込　①②実施日の2日前まで　③不要
※対象は①②③ともに未就園児とその保護者

☎ 482 - 2190

▶五月山こども園

①育児講座　「子育て中の出来事、みんなで話そう！」
日時　1 月 24 日㈬　10 時 30 分～ 11 時 30 分
②園庭開放
日時　1 月 19 日㈮　10 時～
※対象は①②ともに未就園児とその保護者

 ☎ 483 - 7778

園からのお知らせ

未就園児とその保護者が対象の講座です。　
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入札参加資格申請のお知らせ
下記団体と物品などの取引を希望する場合は、受注資格者登録が必要です。
提出書類や提出方法など、詳しくは、各ホームページをご覧ください。

事業者の皆さんへ

有効期間　4 月 1 日～令和 7 年 3
月 31 日
受付期間　1 月 9 日㈫～ 29 日㈪
※�今回は追加登録のため、現在登

録済みの場合、申請する必要は
ありません。

問い合わせ
管財情報課　☎ 483 - 8412

●海南市
建設工事、測量・建設コンサルタン
ト等業務の入札参加資格登録（追加
登録）

●国民健康保険野上厚生病院組合　
物品の購入、修繕、業務委託及び
建設工事、測量建設コンサルタン
ト等業務の入札参加資格申請

有効期間　4 月 1 日～令和 8 年 3
月 31 日
受付期間　1 月 4 日㈭～ 2 月 8 日㈭
※�令和 5・6 年度分に登録済みの

場合は今回申請する必要はあり
ません。

問い合わせ
国保野上厚生病院　☎ 489 - 2178

●五色台広域施設組合　
令和 6・7 年度入札参加資格審査
申請

有効期間　4 月 1 日～令和 8 年 3
月 31 日
受付期間　1 月 5 日㈮～ 2 月 6 日㈫
※�令和 5・6 年度分に登録済みの

場合は今回申請する必要はあり
ません。

問い合わせ
五色台広域施設組合　☎ 489 - 5505

Kainan　Information くらしの情報

●�

所
在
地　

日
方
１
５
１
５
︲
１
４

●�

募
集
店
舗　

１
号
棟
１
階
部
分
／
４
戸

（
内
部
仕
上
げ
無
し
）

●�

申
込
資
格　

次
の
各
項
目
の
全
て
に
該

当
す
る
個
人

①�

市
内
に
住
所
ま
た
は
店
舗
を
有
す
る
人

②�

現
に
店
舗
を
営
ん
で
い
る
ま
た
は
そ
の

予
定
で
あ
る
人

③
そ
の
他
、
市
が
定
め
る
要
件
を
満
た
す
人

●�

受
付
時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分（
土

日
祝
、
12
月
29
日
～
１
月
３
日
を
除
く
）

※
当
面
の
間
、
受
付
期
限
は
設
け
ま
せ
ん

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

管
理
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
８
８

海
南
駅
前
改
良
住
宅
店
舗
募
集

●�

時
間　

９
時
～
17
時（
閉
庁
日
を
除
く
）

●�

場
所　

市
役
所
５
階

●�

支
援
内
容　

職
業
相
談
や
職
業
紹
介
／

求
人
の
情
報
提
供
や
就
職
支
援
／
応
募

書
類
の
添
削
や
面
接
の
相
談
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
海
南  

☎
４
８
８
︲
１
３
７
１

ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
か
い
な
ん 

を
ご
利
用

く
だ
さ
い  

※
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
完
備 

　

法
隆
寺
金
堂
壁
画
が
焼
損
し
た
１
月
26

日
（
昭
和
24
年
）
を
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」

と
定
め
、
全
国
的
に
文
化
財
の
保
護
を
目

的
と
し
た
防
火
運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

　

消
防
本
部
で
も
、
市
内
の
神
社
・
仏
閣

な
ど
、
文
化
財
の
立
入
検
査
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
大
切
な
文
化
財
を
、
皆
さ
ん
の

力
で
守
り
続
け
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】

消
防
本
部
予
防
課　

☎
４
８
３
︲
８
７
１
１

文
化
財
防
火
デ
ー

●
日
時　

１
月
７
日
㈰　

９
時
～

●
場
所　

総
合
体
育
館

※�
当
日
７
時
30
分
に
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し

ま
す
。
火
災
、
そ
の
他
の
災
害
と
間
違

わ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

消
防
本
部
警
防
課　

☎
４
８
３
︲
８
７
１
３

消
防
出
初
式
を
開
催
し
ま
す

　

毎
月
第
３
火
曜
日（
祝
日
な
ど
を
除
く
）

は
、
19
時
ま
で
電
話
納
税
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
開
庁
時
間
内
（
８
時
30

分
～
17
時
15
分
）
の
相
談
が
難
し
い
場
合

は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●�

１
月
の
開
設
日　

16
日
㈫

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
１
８

保
険
年
金
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
３
５

夜
間
電
話
納
税
相
談

　

今
春
、
小
中
学
校
へ
入
学
す
る
児
童
・

生
徒
の
保
護
者
あ
て
に
、
１
月
末
日
ま
で

に
就
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
（
学
校
に

よ
っ
て
は
入
学
説
明
会
な
ど
で
配
付
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。）
通
知
書
に
は
指
定
の

学
校
名
を
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
入
学

式
当
日
、
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

国
立
・
県
立
・
私
立
の
小
中
学
校
に
就

学
す
る
場
合
は
、
入
学
許
可
証
（
ま
た

は
入
学
承
諾
書
な
ど
）
と
就
学
通
知
書

就
学
通
知
書
に
つ
い
て

　

事
業
用
資
産
の
所
有
者
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
の
資
産
内
容
を
所
在
市
町
村
へ

申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
税
務
課
、

下
津
行
政
局
、
各
支
所
・
出
張
所
ま
で
申

告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

昨
年
度
申
告
を
し
た
人
に
は
申
告
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
が
、
新
規
に
事
業
を
始

事
業
用
資
産
を
所
有
の
皆
さ
ん
へ

　

１
月
中
旬
か
ら
、
公
的
年
金
等
の
源
泉

徴
収
票
（
令
和
５
年
分
）
が
日
本
年
金
機

構
よ
り
順
次
送
付
さ
れ
ま
す
。

●�

対
象　

厚
生
年
金
・
国
民
年
金
の
老
齢

を
支
給
事
由
と
す
る
公
的
年
金
（
老
齢

年
金
）
を
受
給
し
て
い
る
人

�

●�

源
泉
徴
収
票
対
象
期
間　

令
和
５
年
２

月
振
込
分
～
12
月
振
込
分
（
令
和
６
年

１
月
に
振
込
が
あ
っ
た
場
合
は
１
月
振

込
分
ま
で
）

※�

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
非
課
税
所
得
の

た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ

ん
。
紛
失
し
た
場
合
は
、
お
近
く
の
年
金

事
務
所
ま
た
は
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎

０
５
７
０
︲
０
５
︲
１
１
６
５
）
で
再
交

付
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
個
人
番
号
の
わ
か

る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

�【
問
い
合
わ
せ
】

保
険
年
金
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
３
６

老
齢
年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
へ

め
た
人
な
ど
、
手
元
に
申
告
書
が
な
い
場

合
は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ�

で
の
申
請
も
可
能
で
す
。

●�

対
象
資
産　

機
械
や
工
具
備
品
、
テ
ナ

ン
ト
の
内
装
や
貸
駐
車
場
、
ア
パ
ー
ト

の
構
築
物
な
ど

●�

提
出
期
限　

１
月
31
日
㈬

【
問
い
合
わ
せ
】

税
務
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
１
７

保険年金課

税務課

を
持
参
の
う
え
、
学
校
教
育
課
ま
た
は

中
央
公
民
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

特
別
な
事
情
で
、
指
定
の
学
校
以
外
へ
就

学
を
希
望
の
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

学
校
教
育
課　

☎
４
９
２
︲
３
３
４
８

Ｗ
Ｅ
Ｂ
に
よ
る
相
談
は
こ
ち
ら
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Kainan　Information くらしの情報

●�
対
象　

農
水
産
物
や
雑
貨
な
ど
の
販
売

を
希
望
す
る
人

●�

開
催
日
時　

３
月
３
日
㈰  

９
時
～
10

時
30
分

●��

場
所　

Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
広
場

Ａ
・
Ｇ
Ａ
・
Ｒ
Ａ
マ
ル
シ
ェ

出
店
者
募
集

　
皆
さ
ん
が
日
頃
の

文
化
活
動
や
趣
味
で

作
っ
た
絵
画
・
手
芸

・
陶
芸
な
ど
の
作
品

を
展
示
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●�

募
集
期
間　

１
月
15
日
㈪
～
31
日
㈬

●�

展
示
期
間　

４
月
～
３
月
（
１
団
体
１

週
間
～
２
週
間
）
※
８
月
16
日
～
31
日

の
期
間
は
除
く
。

●
開
館
時
間　

９
時
～
18
時

●
出
展
料　

無
料

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

海
南
市
観
光
協
会 

☎
４
８
４
︲
３
２
３
３

物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー  

展
示
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
心
理
学
・
福
祉
・
経

済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

３
０
０
以
上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
テ
レ

ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●�

出
願
期
限　
〈
第
１
回
〉
２
月
29
日
〈
第

２
回
〉
３
月
12
日

【
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
】

放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
４
３
１
︲
０
３
６
０

放
送
大
学
入
学
生
募
集

（
２
０
２
４
年
４
月
入
学
）

　
自
衛
官
候
補
生
等
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●�

募
集
種
目　

自
衛
官
候
補
生

●�

受
付
期
限　

２
月
８
日
㈭

※�

必
要
資
格
や
試
験
期
日
、試
験
会
場
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

防
衛
省
自
衛
隊
和
歌
山
地
方
協
力
本
部  

有
田
募
集
案
内
所  

☎ 

０
７
３
７
︲
８
２
︲
６
６
３
１

防
衛
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

樹
氷
に
つ
つ
ま
れ
た
ブ
ナ
林
を
散
策
し

て
冬
山
を
満
喫
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

日
時　

２
月
４
日
㈰　
〈
集
合
〉
７
時

30
分　
〈
帰
着
〉
17
時
頃

●�

コ
ー
ス　

総
合
体
育
館 

→ 

五
条
市
小

和
町
（
登
山
口
） 

→ 

天
ヶ
滝
新
道
往
復

金
剛
山
冬
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

募
集

●
募
集
人
数　

１
人

●�

任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
３
年

海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
及

び
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
運
営
委
員

会
委
員
募
集

　

一
緒
に
マ
イ
ペ
ー
ス
に
運
動
し
ま
し
ょ
う
。

●�

日
時　

毎
週
月
曜
日　

10
時
～
11
時

●�

場
所　

総
合
体
育
館

●�

参
加
費　

５
０
０
円

●�

対
象　

大
人
（
主
に
シ
ル
バ
ー
世
代
）

●
持
ち
物　

飲
み
物
・
動
き
や
す
い
服
装

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

総
合
体
育
館　

☎
４
８
３
︲
４
３
０
０

「
マ
イ
ト
レ
」
教
室
参
加
者
募
集

講
座
・
教
室

●�

応
募
資
格　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①�

介
護
や
福
祉
な
ど
に
つ
い
て
関
心
が
あ

り
、
公
益
性
の
観
点
か
ら
意
見
を
述
べ

る
こ
と
が
で
き
る
人

②�

市
内
在
住
で
満
40
歳
以
上
の
人
（
令
和

６
年
４
月
１
日
現
在
）

③�

平
日
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る

人
（
年
に
数
回
開
催
予
定
）

④�

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
所
属
し
て
い

な
い
人

●�

応
募
方
法　

応
募
書
類
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電

子
メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
に
よ
り
左
記
ま

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
書
類
は
高
齢
介
護
課
で
配
布
す
る

ほ
か
、
海
南
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●�

応
募
期
間　

１
月
４
日
㈭
～
１
月
31
日

㈬　

17
時
15
分
（
必
着
）

【
応
募
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
６
４
２
︲
８
５
０
１　

高
齢
介
護
課　

☎
４
８
３
︲
８
７
６
４

Ｆ
Ａ
Ｘ　

４
８
３
︲
８
７
６
９

メ
ー
ル　

korei@
city.kainan.lg.jp

(

全
長
約
11
㎞
）

●�

参
加
料　

大
人
５
０
０
０
円
、
中
学
生

以
下
３
５
０
０
円　
（
温
泉
入
浴
料
を

含
み
ま
す
）

●�

持
ち
物　

弁
当
、
飲
み
物
、
簡
易
ア
イ

ゼ
ン
（
必
須
）、
雨
具
、
着
替
え
、
タ

オ
ル
な
ど　

●�

定
員　

20
名
（
定
員
超
過
時
は
抽
選
）

●�

申
込
方
法　

　

郵
便
番
号
、
住
所
、

　

氏
名
、
年
齢
、
性

　

別
、
電
話
番
号
を

　

明
記
の
上
、
１
月

　

15
日
㈪
ま
で
に
ハ

　

ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

　

Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
６
４
２
︲
０
０
２
２　

海
南
市
大
野
中
１
１
０
６
番
地　

総
合
体

育
館
内　

体
育
協
会
「
冬
山
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
係
」　

☎
４
８
３
︲
４
３
０
０

Ｆ
Ａ
Ｘ  

４
８
３
︲
８
７
３
０

　

物
価
高
騰
や
最
低
賃
金
の
上
昇
に
よ

り
、
４
月
１
日
以
降
の
つ
り
公
園
シ
モ
ツ

ピ
ア
ー
ラ
ン
ド
利
用
料
金
を
改
定
し
ま
す
。

●�

入
場
料
（
桟
橋
釣
り
）　

　

大
人　

１
１
０
０
円 
→ 

１
４
０
０
円

　

小
人　

５
５
０
円 

→ 
７
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】

産
業
振
興
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
６
４

つ
り
公
園
シ
モ
ツ
ピ
ア
ー
ラ
ン
ド

料
金
改
定
の
お
知
ら
せ

�
七
山
団
地
（
七
山
７
７
２
︲
２
）

▼�
中
層
耐
火
４
階
建
／
４
階
１
戸
／
６
畳
、

４
畳
半
、
多
用
室
、
台
所
、
便
所
、
浴
室

田
津
原
団
地
（
重
根
１
７
９
１
︲
１
）

▼�

中
層
耐
火
４
階
建
／
４
階
１
戸
／
６
畳
、

６
畳
、
洋
間
、
台
所
、
便
所
、
浴
室

木
津
団
地
（
木
津
２
１
８
︲
７
）

▼�

簡
易
耐
火
２
階
建
／
１
階
１
戸
／
６
畳
、

４
畳
半
、
４
畳
半
、
台
所
、
便
所
、
浴
室
、

２
階　

６
畳
、
３
畳

※�

浴
槽
、
給
湯
器
は
入
居
者
が
設
置
し
て

だ
さ
い
。

●�

家
賃　

入
居
者
の
収
入
な
ど
に
よ
り
決
定

●
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

●
入
居
予
定
時
期　

３
月
上
旬

●�

対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①�

市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務
場
所
を
有
す
る
人

②
収
入
が
条
例
に
規
定
す
る
基
準
内
の
人

③
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

④
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

⑤�

申
込
者
お
よ
び
同
居
人
が
暴
力
団
員
で

な
い
人

※�

先
住
者
が
退
去
し
た
住
宅
を
居
住
に
支

障
の
な
い
よ
う
補
修
し
た
も
の
で
あ
り
、

新
築
の
よ
う
な
状
態
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

１
世
帯
で
複
数
の
市
営
住
宅
へ
の
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●�

申
込
受
付
期
間　

１
月
４
日
㈭
～
15
日
㈪ 

８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
土
日
祝
を
除
く
）

【
申
込
用
紙
請
求
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

管
理
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
８

市
営
住
宅
等
入
居
者
募
集
（
３
戸
）

※
エ
レ
ベ
ー
タ
無
し

　

令
和
３
年
度
に
地
籍
調
査
を
実
施
し
た

次
の
地
区
に
つ
い
て
、
法
務
局
の
登
記
事

務
（
登
記
簿
の
書
換
）
が
完
了
し
ま
し
た
。

登
記
完
了
地
区

▼
野
上
新
（
間
谷
、
平
谷
、
平
田
）	

▼�

椋
木
（
真
那
久
保
、
仁
上
尾
、
地
獄
谷
、

土
亀
、
平
岩
）	

▼
九
品
寺
（
寺
山
）	

【
問
い
合
わ
せ
】

地
籍
調
査
課　

☎
４
８
３
︲
８
４
６
３

地
籍
調
査
に
伴
う
登
記
完
了
の

お
知
ら
せ

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

海
南
市
観
光
協
会   

☎
４
８
４
︲
３
２
３
３

認知症に関する交流会に参加しませんか？

日時　1 月 25 日㈭　13 時 30 分～ 15 時　
場所　海南ノビノス　4 階会議室 A・B　
申込期限　1 月 23 日㈫
電話申込　名前、電話番号をお伝えください。
※下記の各交流会は、自由に出入りいただけます。

① 認知症介護家族の交流会（会議室 A）　
　日頃の介護のことをお話して、情報交換、リフレッシュ
を兼ね交流をしませんか。

�テーマ　介護の方法や他の介護者の実体験など

②認知症当事者の交流会（会議室 B）　
　認知症と診断されたご本人、もの忘れでお悩みの人が日
頃の思いを語り合いませんか。
テーマ　生活の工夫、やりたいことなど

【申し込み・問い合わせ】　高齢介護課　☎ 483 - 8762
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　 23 日㈫　　13 時～ 16 時
　 市役所 3 階　会議室 3C
　 483 - 8455（市民交流課）
※ 申し込みは相談日の一週間前から
　 （休日は除く、9 時～ 17 時）
　 先着 10 人程度

Information
相談　1月
consult

健康相談

　 23 日㈫　      14 時～ 15 時
　 住民センター
※ 血圧測定や検尿も無料。
　 健康手帳持参（お持ちの人）。
　 483 - 8441（健康課）

日 時

場

☎

法律（弁護士）相談（予約制）

身体・知的
　 10 日㈬    　  9 時 30 分～ 12 時
　 下津保健福祉センター
　 10 日㈬          13 時 30 分～ 16 時
　 海南保健福祉センター
　 療育センターＡＯＩ
　 483 - 0454
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488 - 6314
精神
　 24 日㈬   　   9 時 30 分～ 12 時
　 下津保健福祉センター
　 24 日㈬　     13 時 30 分～ 16 時
　 海南保健福祉センター
　 国保野上厚生総合病院　　
　 489‐ 2908
　 障害児者相談支援事業所らん
　 488‐6314
※ 申し込みは相談日の前日まで

障害者相談（予約制）

日

日

日

日

時

時

時

時

相

場

場

相

相

場

場

☎

☎

☎

☎

相

夜間電話相談
　 9 日㈫、23 日㈫
　 17 時 15 分～ 19 時
　 483 - 8762
　 （海南市地域包括支援センター） 

高齢者に関する夜間・休日相談

日

時

☎

休日窓口相談（予約制）
※1 月 19 日㈮までに要予約
　  21 日㈰  　    8 時 30 分～ 12 時
　  高齢介護課 ( 市役所 1 階 )
　  483 - 8762
　 （海南市地域包括支援センター）

日 時

場

☎

①消費生活相談
　  9 時 30 分～ 16 時
　 市民交流課
　 483 - 8777
　( 海草地域消費生活相談窓口）

常設相談（祝日などを除く）

時

場

☎

②市民相談
　  9 時～ 16 時 30 分
　 市民相談窓口 ( 市民交流課 )
　 483 - 8455 ( 市民交流課 )

時

場

☎

③家庭児童相談
　  9 時～ 17 時
　 家庭児童相談窓口 ( 子育て推進課 )
　 483 - 8663 ( 子育て推進課 )

時

場

☎

④生活支援相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　 生活支援相談窓口 ( 社会福祉課 )
　 483 - 8432 ( 社会福祉課 )

時

場

☎

⑤教育相談
　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
　※海南保健福祉センターは 17 時まで
　      海南保健福祉センター 482 - 2507
　    学校教育課　492 - 3348

時

場 ☎

⑥海南医療センター医療相談
　 8 時 30 分～ 17 時
　 地域連携室　　 482 - 4521( 代 )
時

場 ☎

⑦就職相談
キッズスペースを完備しています。
　 9 時～ 17 時 ( 閉庁日を除く )
　 ワークサロンかいなん ( 市役所 5 階 )
　 488 - 1371

時

場

☎

　 9 日㈫          13 時～ 15 時 30 分
　 住民センター　　487 - 1839
日 時

場 ☎

日

場

時

☎

納期限のお知らせ

1 月 31 日 ㈬
納期限までの納付を

医療安全相談
　 月～金 ( 祝日除く ) 　   482 - 0600
※ 医療に関する各種相談に応じます。

海南保健所各種相談

健康診断書発行・性感染症検査・肝
炎ウイルス検査（予約制）
　 22 日㈪ 
 　 9 時 30 分～ 10 時 15 分（受付）
日

時

骨髄バンクドナー登録（予約制）
　 22 日㈪ 
　 10 時 30 分～ 11 時 30 分
日

時

☎日

日　 19 日㈮          10 時～ 15 時
　 市役所 1 階相談室
　 和歌山児童家庭支援センターきずな
　 483 - 8663（子育て推進課）
※ 申し込みは相談日の一週間前まで

子育てなんでも相談（予約制）

時

場

相

☎

　  5 日、12 日、19 日、26 日  各金曜日
　 13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター

心配ごと相談

時

場

　 10 日㈬、25 日㈭
      13 時～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　  483 - 6777（社会福祉協議会）

日

時

場

☎

行政相談（国）

　 5 日㈮ 、19 日㈮       13 時～ 16 時
　 海南保健福祉センター 
日 時

場

　 10 日㈬  　　13 時～ 16 時
　 下津保健福祉センター
　 483 - 8455（市民交流課）

日 時

場

☎

こころの健康相談（予約制）
　 10 日㈬     　  13 時 30 分～
      22 日㈪          14 時 00 分～
日 時

日 時

日

■市県民税　第 4 期　税務課（☎483 - 8418）

■国民健康保険税　第 7 期　保険年金課（☎483 - 8435）

■介護保険料　第 7 期　高齢介護課（☎483 - 8761）

■後期高齢者医療保険料　第 7 期　保険年金課（☎483-8435） メール相談（返信は平日となります）
　 korei@city.kainan.lg.jpメ

日 時 場 相 ☎　 …日程　 　 …時間　　 …場所 　　 …相談者     　 …電話番号　　 …メール
※相談はすべて無料です。

メ

海南 nobinos　☎ 483-8739
開館時間 /9 時～ 21 時 30 分　休館日 / 年末年始
下津図書館　☎ 492-4489
開館時間 /10 時～ 18 時 30 分（平日）
　　　　　 9 時～ 17 時（土・日・祝日）
休館日 / 月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日）
　　　　年末年始

「家族でわくわくネイル体験」
～てがたアートのワークショップもあるよー！～

福祉ネイリストによるネイル体験 & 手形に水性ネイ
ルで色塗りをするワークショップを開催します。
定員（各時間）　ネイル：3 組　手形：4 組
申込期間　1 月 15 日㈪～ 2 月 15 日㈭（先着順）
※海南 nobinos ホ－ムページよりお申し込みください。

11:00 ～ 11:50  /  13:00 ～ 13:50
14:00 ～ 14:50　 @ 多目的室 2

2 / 23 日㈮

展示テーマ　
①バレンタインを手作りで
　手作りで贈るプレゼントに関する資料
②世界の古典文学特集　
　世界で古くから読まれている文学資料

展示図書のご案内

1 月末まで  @4 階展示コーナー

海南 nobinos 下津図書館

《臨時休館》
1 月 24 日㈬～ 26 日㈮　※蔵書点検のため。

下津図書館おすすめ本（児童書）

『おせちのみんなあつまって！』
真珠 まりこ  作・絵（ひさかたチャイルド）

「おせち」には、なにがはいっている
のかな？ なまえをよばれたなかまた

ちがあつまってくる
よ。
みんなそろったら、
「あけましておめで
とう！」。

絵本　「つるのおんがえし」など
読み手　「てんとうむし」の皆さん

絵本のよみかたり会

1 / 13 ㈯ 14:00 ～ 14:30

絵本　「たまごのあかちゃん」など
読み手　「ぐりとぐらの会」の皆さん

絵本の読み聞かせ会

1 / 6 ㈯ 11:00 ～  @2 階おか

N
ノビノス

obinos A
エ リ ア

rea C
コ ン サ ー ト

oncert #13

夫婦デュオが奏でる癒
しの演奏と歌声を聴き
に、是非お越しくださ
い。
出演　素和歌（そわか）
定員　自由観覧　無料

1 / 13 日㈯ 17:00 ～ 17:30  @ スターバックス前広場

図書館くじ

おすすめの本が書かれた図書館くじをひいて、その
本を借りてみませんか？
※大人向け、子ども向け
　各 50 冊限定（先着順） 
参加者プレゼント
子ども：図書館特製工作
大人：しおり

1 / 4 ㈭ ～ 1 / 21 ㈰  @ 図書館 1 階　入口付近
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  人口／ 47,218 人（男 22,062 人　女 25,156 人）　
  世帯数／ 21,919 世帯（令和 5 年 11 月末日現在）
　  出生 18 人　転入 71 人　死亡 68 人　転出 66 人（令和 5 年 11 月 1 日～ 30 日）
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【対　　　象】 	 2月に誕生日を迎える満1～3歳のお子さん
	 	 ※市内在住の人に限ります。

【応募方法】 	 電子申請によりご応募ください。　
【締 切 日】 	 1月１０日（水）

〔応募はこちら〕
https://logoform.jp/form/yvj4/291669

窓口で各種手数料のキャッシュレス決済が可能になります

　支払方法の多様化に対応し、利便性の向上を図るため、本庁窓口における各種証明書などの手数料につ
いて、現金でのお支払いに加え、クレジットカードや電子マネーなどによるキャッシュレス決済を 2月よ
り順次導入します。
　現金の受け渡しが不要となり、手軽にお支払いができますので、ぜひご利用ください。

●キャッシュレス決済取扱窓口　市民課、税務課（市役所 1階）
●利用できるキャッシュレス決済ブランド
　クレジットカード（VISA、Mastercard、JCB など）
　電子マネー（楽天 Edy、nanaco、WAON、交通系 IC など）
※コード決済（○○ Pay など）の利用開始時期は改めてお知らせします。
●注意事項　
　・キャッシュレス決済をご利用の場合、領収書は発行されません。
　・1回の会計で、キャッシュレス決済と現金の併用はできません。
　・決済サービスのスマートフォンアプリの設定などについては、各事業者にお問い合わせください。
　・�ごみ袋、粗大ごみ処理券の販売や、市税および国民健康保険税の納付については、窓口でのキャッシュ
レス決済には対応しておりません。バーコード付納付書であれば、納期限内はスマートフォン用決済
アプリを利用してご自宅で納付することができます。

【問い合わせ】　出納室　☎ 483 - 8403
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