
　※開催時間は午前10：00～11：30です。（海南スポーツセンターのひろばは10:30～11:30、ベビーマッサージは10:00～と10:50～の２部入替制）
　市内のどの会場でも、また何回でも自由に参加いただけます。原則、予約不要です。参加費：無料（★年間の予定ですので、詳細は市報をご確認下さい。）

☆今年度から北野上公民館でのひろばは、10時30分開始です。是非お越しください。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

日方
公民館

１２日
(月)

２日
(月)

７日
(月)

１日
(月)

１０日
(月)

１日
(月)

１９日
(月)

２日
(月)

２日
(月)

黒江防災
コミセン

７日
(水)

４日
(水)

２日
(水)

３日
(水)

５日
(水)

３日
(水)

７日
(水)

４日
(水)

４日
(水)

北野上
公民館

１４日
(水)

１１日
(水)

９日
(水)

１０日
(水)

１２日
(水)

１０日
(水)

１４日
(水)

１８日
(水)

１１日
(水)

大野
公民館

２０日
(火)

１７日
(火)

８日
(火)

１６日
(火)

１８日
(火)

９日
(火)

２０日
(火)

１０日
(火)

１０日
(火)

亀川
公民館

１５日
（木）

１９日
(木)

１７日
(木)

１８日
(木)

２０日
(木)

１１日
(木)

２２日
(木)

１２日
(木)

１２日
(木)

内海
公民館

１６日
(金)

２０日
(金)

１８日
(金)

１９日
(金)

２１日
(金)

１９日
(金)

１６日
(金)

２０日
(金)

６日
(金)

巽
コミセン

２２日
(火)

２７日
(火)

２４日
(火)

１５日
(火)

３０日
(火)

２５日
(火)

１６日
(火)

２７日
(火)

２４日
(火)

１７日
(火)

下津防災
コミセン

２３日
(水)

２８日
(水)

２５日
(水)

１６日
(水)

２４日
(水)

２６日
(水)

１７日
(水)

２１日
(水)

２５日
(水)

２５日
(水)

海南スポセン
で遊ぼう

２４日
(木)

２９日
(木)

２６日
(木)

２４日
(木)

２７日
(木)

１８日
(木)

２６日
(木)

１９日
(木)

ベビー
マッサージ

１１日
(金)

９日
(金)

１３日
(金)

１１日
(金)

１２日
(金)

１０日
(金)

１４日
(金)

１２日
(金)

９日
(金)

１３日
(金)

１３日
(金)

※子育てひろばは、１歳以上のお子さんが楽しく参加できる内容となってますが、１歳未満のお子さんも参加は可能です！みんなで楽しみましょう♪
※ベビーマッサージは下津防災コミュニティセンター(偶数月)・巽コミュニティセンター(奇数月)で行います。バスタオルをご用意ください。
　 ベビーマッサージの会場では、赤ちゃん用の体重計をご用意してます。参加の前後でお子さんの体重測定ができます。
※「海南スポセンで遊ぼう」は、原則外あそびで、通常の「ひろば」のメニューとは異なります。着替えの準備や、汚れてもいい服装でお越しください。
※子育てひろば等の情報は、「海南市メール配信サービス」「市ホームページ」でもお届けしています。

令和７年度　子育てひろば　日程 

特
別
ひ
ろ
ば

(

要
予
約

)

ミ
ニ
運
動
会

（
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約

）

毎月の活動は「広報かいなん」・「海南市ホームページ」等をご覧ください

ノ
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（
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17日

(木)

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://t.pimg.jp/003/198/348/1/3198348.jpg&imgrefurl=https://pixta.jp/illustration/3198348&docid=HJw9eUkPQYMoaM&tbnid=7QEBKA4OqDVLEM:&w=450&h=372&ved=0CAIQxiBqFQoTCJm_3LHQ6cgCFUEvpgodSIgFNA&iact=c&ictx=1

