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2024団員募集
友達の輪を広げよう！
スポーツで

海 南 市 ス ポ ー ツ 少 年 団 本 部
海南市スポーツ少年団指導者協議会

「スポーツ少年団」は日本最大の青少年スポーツ団体です

●このパンフレットは、海南市内で活動している「スポーツ少年団」の活動状況の紹介を
　目的として作成しております。
●連絡先がない単位団や、ご不明な点については、
　【海南市スポーツ少年団本部（海南市教育委員会　生涯学習課内）】 までお問い合わせ
　ください（連絡先は裏面に記載）。



クラブ紹介クラブ紹介

巽ほがらか
少年野球クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　巽小学校運動場
活動時間 　火・木・金 18:00 ～ 20:00

土 13:00 ～ 18:00
日 9:00 ～ 17:00

連 絡 先 　090-1896-4669（岡本）

「全員野球」で「全
力プレー」！いっしょ
に汗を流し、野球を
楽しみませんか？
仲間、募集中です！

1

大野内海
スポーツ少年団

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　内海小学校運動場、大野小学校運動場
活動時間 　火・木 17:30 ～ 20:00

土 8:30 ～ 12:00
日・祝 試合、練習

連 絡 先 　090-2706-1245（寺下）

大野内海スポーツ
少年団では、みんな
仲良く元気に野球
を楽しんでいます。
興味のあるお友達、
ぜひ体験に来て下
さいね！

3

亀川少年野球団
対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　亀川小学校運動場、東部運動場
活動時間 　水 17:30 ～ 20:00、金 17:30 ～ 20:30

土 13:00 ～ 17:30、日・祝 試合や練習
連 絡 先 　080-1494-1433（繁本）

仲間と共に野球を
楽しみながら日々練
習をがんばっていま
す。
いつでも気軽にグ
ラウンドに遊びに来
てください。

5

巽少年少女
サッカークラブ

対　　象 　年中児～小学校６年生
活動場所 　巽小学校運動場、巽中学校運動場
活動時間 　火 18:00 ～ 20:00 水 17:30 ～ 19:30

土 9:00 ～ 11:30
連 絡 先 　090-8388-5175（楠間）

巽小学校だけでなく、
幅広く市内の学校から
も来て、活動していま
す。サッカーだけでな
く、あいさつなどもきっ
ちりできるよう指導し、
サッカーを通して成長
できる児童を
育てます。
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海南フットボール
クラブ

対　　象 　保育園児～中学校 3 年生
活動場所 　海南スポーツセンター、市民運動場
活動時間 　火・水 19:00 ～ 21:00

土・日 9:00 ～ 13:00
連 絡 先 　090-5095-5011（仲）

子供から大人まで、
男性も女性も、ス
ポーツが好きな人
なら誰でも参加で
きる、ヨーロッパ型
の総合スポーツク
ラブを目指していま
す。
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巽少女バレーボール
クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　巽小学校体育館
活動時間 　水・金 16:30 ～ 18:30

土 13:00 ～ 17:00
連 絡 先 　080-1409-1578（鈴木）

色んな小学校の子
どもたちが、仲良く
楽しみながら活動
しています。バレー
ボールを通して、体
力作りやチームワー
クの大切さを学び
ませんか？

11

黒江日方野球クラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　黒江小学校運動場、日方小学校運動場
活動時間 　水・木 17:15 ～ 19:45

土 13:00 ～ 17:00
日・祝 9:00 ～ 16:00

連 絡 先 　090-1598-9671（津毛）

低学年から高学年
までとても仲のいい
チームです。興味が
ある子はグラウンド
に遊びにきてくださ
い。一緒に野球をや
ろう！
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東海南少年野球クラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生
活動場所 　北野上小学校運動場、中野上小学校運動場

JA 和歌山学園野球グラウンド
活動時間 　水 18:00 ～ 20:00、金 18:00 ～ 20:30

土 13:00 ～ 17:00、日 9:00 ～ 17:00
連 絡 先 　080-1468-6505（山本）

野球を通して
仲間と共にた
くさんの事を
学びませんか？
見学・体験大
歓迎です。
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加茂仲良しクラブ
対　　象 　年長児～小学校 6 年生の男女
活動場所 　加茂川小学校運動場、大東小学校運動場

下津小学校運動場
活動時間 　水・木 16:00 ～ 19:00

土・日 9:00 ～ 16:00
連 絡 先 　090-5369-8867（梶川）

下津町内で唯一の
少年野球クラブとし
て、元気に楽しく活
動中！インスタグラ
ムもぜひチェックし
てみてください！

6

下津サッカークラブ

対　　象 　年長児～小学校 6 年生の男女
活動場所 　下津小学校運動場
活動時間 　月・木 18:00 ～ 20:00

土 9:00 ～ 12:00、日 8:00 ～ 17:00
連 絡 先 　090-8445-3497（楠戸）

「健康な体づくり、
仲間づくり」を目標
に、子供達の体力向
上と協調性、自主性
を育てる活動を行っ
ています。

8

日方バレーボール

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　日方小学校体育館
活動時間 　水 18:00 ～ 21:00

土 9:00 ～ 15:00
連 絡 先 　090-8795-2969（松本）

1 ～ 6 年生まで年
齢を問わず楽しめ、
チームスポーツだか
らこそ体験できる喜
びや思いやり、感謝
の心を育みます。

10



海南弘道館
対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　総合体育館、第三中学校体育館
活動時間 　月 19:20 ～ 21:00

 木・土 19:30 ～ 21:00
 第 2・4 土 19:00 ～ 20:30

連 絡 先 　080-3837-5976（坂本）

子供の心と身体を
鍛えたい。自分から
挨拶ができるよう
になりたい。自信を
持って欲しい。少年
少女剣士募集！

15

ＳＴＡＲＳ

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　加茂川小学校体育館
活動時間 　火・水 17:00 ～ 19:00

土 13:00 ～ 17:00
連 絡 先 　090-3055-2085（西村）

楽しく、強くをモッ
トーに目標に向かっ
てがんばっています
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巽剣道教室

対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　巽中学校体育館
活動時間 　火・水 19:30 ～ 21:00

土 19:00 ～ 21:00
連 絡 先 　090-5661-0077（谷岡）

剣 道 を 通 じ て 心
と体を鍛え、礼儀
作 法 な ど を 学 び
ましょう！体験・
見 学 お 待 ち し て
ます！
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藪井道場

対　　象 　幼児～中学校 3 年生、社会人
活動場所 　巽中学校体育館

下津第一中学校体育館
活動時間 　火・水・金 19:30 ～ 21:30
連 絡 先 　090-3167-5905（藪井）

日本拳法を通じて、
礼儀作法は正しく、
規律を守り、教えに
従いましょう。
いつでもお気軽に
体験、見学お待ちし
ております。
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下津空手
スポーツ少年団

対　　象 　小学校 1 年生～中学校 3 年生
活動場所 　大東小学校体育館
活動時間 　月 18:00 ～ 20:00

土 17:30 ～ 19:30
連 絡 先 　090-5365-7827（神保）

幼児～中学生がいて和気
あいあいと練習していま
す。強くなって自信をつけ
たい！学校以外でも仲間を
作りたい！自分の身を自分
で守れるようになりたい！
きっかけは何でも◎
見学・体験、気軽にいつで
もどうぞ^^
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海南柔道クラブ

対　　象 　小学校 1 年生～一般
活動場所 　総合体育館
活動時間 　月・木 18:30 ～ 20:30

 火・金 16:30 ～ 18:00 
土 9:00 ～ 12:00

 日 8:00 ～ 10:00
連 絡 先 　090-8657-5147（小坂）

随時会員募集中で
す！元気に楽しく柔
道始めてみません
か！中学生クラスは
中体連認定団体で
す！

23

下津ジュニア
ソフトテニス

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　下津テニスコート、拝待体育館
活動時間 　火・金 19:00 ～ 21:00

土・日 不定期
連 絡 先 　090-2594-9133（馬場）

ソフトテニス体験い
つでもできます。気
軽に来て下さい。

14

ＪＶＣ下津

対　　象 　小学校 1 年生～小学校 6 年生
活動場所 　下津小学校体育館
活動時間 　水・金 17:00 ～ 20:00

土 8:30 ～ 13:00
連 絡 先 　090-6377-5577（森脇）

学年・男女関係な
く、みんな仲の良い
チームです。体験・
見学随時募集！低学
年は週一回からの
練習も可能です。

12

亀川若竹会

対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　亀川小学校体育館
活動時間 　水・金 19:30 ～ 21:00
連 絡 先 　080-1408-4439（宮﨑）

○挨拶をします
○はいと返事をします
○履物を揃えます
○時を守ります
○場を清めます
を合言葉に活動し
ています。団員募集
中。

16

日本拳法海南拳友会

対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　総合体育館、下津第二中学校体育館
活動時間 　火・木 19:30 ～ 21:30
連 絡 先 　073-492-5108（古川）

「頭は低く、目は高
く、心は広く！」日
本拳法を通して心
と体を鍛えません
か？いつでも見学・
体験に来て下さい。

18

海南市空手道

対　　象 　年長児～中学校 3 年生
活動場所 　市民体育館、総合体育館
活動時間 　火・金 19:30 ～ 21:00
連 絡 先 　090-5065-7810（津毛）

空手を通じて、健全
な体、心づくり、仲
間づくり、楽しみま
しょう。見学・体験
随時です。

20

和歌山躰道巽クラブ
対　　象 　小学校 1 年生～高校 3 年生
活動場所 　総合体育館、巽小学校体育館
活動時間 　水・木 19:00 ～ 20:30

土 18:00 ～ 20:00
日 16:00 ～ 18:00

連 絡 先 　090-2705-4092（船本）

躰道は旋回運動や回転
運動の動きを加えて体
軸の変化によって術技
を展開する武道です。体
操のマット運動も練習
します。巽地区以外の
人も歓迎致します。
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お花見会
春季大会

2月 3月4月 5月 6月 7月 8月 9月 1月10月 11月 12月

夏季合宿
BBQ

●スケジュール例

交流運動会
秋季大会

お別れ大会
卒団式

クリスマス会
冬季合宿

●保険加入のお願い
各団または個人での保険加入をお願いいたします。
※市で加入している保険では、公共施設を使用して活動された際の

事故・怪我であっても対応できない場合があります。
※体験入団をする場合は、必ず個人での保険加入をお願いいたします。

●お問い合わせ
　海南市スポーツ少年団本部事務局
　〒649−0121　海南市下津町丸田217−1
　TEL 073−492−3364
　FAX 073−492−3390
　E-mail  syogai@city.kainan.lg.jp

令和 6 年 7 月現在、海南市スポーツ少年団には、9 競技・23 団が加盟しています。

 野 球：  6  団

 サ ッ カ ー：  3  団

 バレーボール：  4  団

 ソフトテニス：  1  団

 剣 道：  3  団

 日 本 拳 法：  2  団

 空 手：  2  団

 躰 道：  1  団

 柔 道：  1  団

スポーツ少年団で、全国の子どもたちが
スポーツを通して｢こころとからだの成長」を
体感しています！

生涯学習

情操教育

地域連携

「競う」だけでなく、「楽しむスポーツ」

仲間と集団行動が「こころの成長」に繋がる

「地域の絆」のなかで、子どもを支援する


