
避難者のみなさまへ 

 

 新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、避難所では下記のとおり、 

ご協力をお願いします。 

 

○ 石鹸と流水で、こまめに手洗いをしましょう。 

  食事やトイレ、共有の物品を触ったあとなど、手洗いを徹底しましょう。 

 

○ マスクの着用、咳エチケットを徹底しましょう。 

  避難所内の飛沫を防止するため、咳エチケットを徹底しましょう。 

 

○ 人との距離を取りましょう。 

  世帯ごとに、２メートル程度（最低１メートル）距離をとってください。 

  向かい合わせにならないように、みんなで同じ方向を向きましょう。 

 

○ 飛沫防止のため、会話を控えましょう。 

  避難所内での感染を予防するため、会話はできるだけ控えましょう。 

 

○ 定期的に換気をしましょう。 

  咳やくしゃみ、会話の飛沫をなくすため、換気に努めましょう。 

 

○ 思いやりのある行動をとりましょう。 

  乳幼児やお年寄り、身体が不自由な方に配慮しましょう。 

  避難所では人手が足りないことも多いので、動ける方は協力しましょう。 

    体調が悪い人やその家族への差別は、絶対にやめましょう。 

 

○ 体調が悪いときは、がまんせずに職員に伝えましょう。 

 体調が悪化した場合は、すぐに市職員に伝えましょう。 

 

 


