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　商品券を代理人が購入する場合
は、引換券右側の記載欄に代理人
の住所・氏名を記載ください。窓
口で代理人の本人確認を行い販売
します。

　最新の商品券取
り扱い店舗は専用
ホームページで随
時更新しています。

海南市プレミアム付商品券
１万円分の商品券を５千円で販売
□  地元店舗限定券（5千円分）と全店舗共通券（5千円分）
　  を 1 冊にして販売しています。
□  購入の際には購入引換券（はがき）が必要です。

12月 25日（金）まで
令和 3年 2月 28日（日）まで

※期限を過ぎた商品券の使用や返金はできませんので、必ず期間
　内に使い切ってください。

10/1 から
販売中！

※購入引換券を紛失された場合は、再発行できますので、産業振興課までご連絡ください。

申請期間
延長！

インフルエンザ予防接種費用助成事業

全ての市民

65歳以上の人：全額助成
64歳以下の人：上限 4,000 円

令和 3年 1月 31日（日）まで

　インフルエンザは例年 12月から 3月にかけて流行します。
インフルエンザが流行する前に予防接種を済ませましょう。
　海南市では、新型コロナウイルスとインフルエンザが同時
に流行することを避けるため、今年度に限りインフルエンザ
ワクチンの接種費用を助成します。

A 2 週間程度で免疫を獲得します。

A インフルエンザウイルスは 4種
　類あり、１つに感染しても別の
　3種類に感染する可能性がある
　ため、接種する方が良いでしょう。

イ ル

インフルエンザワクチン接種はお早めに！

広報かいなん ● 2020‐113

今月は

●人権講演会 ●人権作品展

　私たちにとって身近にある『人権』。自分の人権、相手の人権
を大事にしていますか。そのために、私たちができることは何か
ないか、一度考えてみませんか。

人権を考える強調月間（11月 11日～ 12月 10日）、同和運動推進月間（11月１日～ 30日）、
女性に対する暴力をなくす運動（11月 12日～ 25日）、第 72回人権週間（12月 4日～ 10日）

482-0099
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「和歌山県部落差別の解消の推進に関する条例」が施行されました

●特設人権相談 ●全国一斉女性の人権ホット
　ライン強化週間
　

13 時～ 16時

市民交流課　☎483-8439

●弁護士による
　　特設人権相談

和歌山県民文化会館  401 会議室

11月 5日（木）9時受付開始

県人権政策課　
　☎441-2563

●人権尊重推進委員による
　啓発活動

　
県
で
は
、
皆
さ
ん
と
と
も
に

さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
取
り
組
ん

で
き
た
結
果
、
部
落
差
別
は
解

消
へ
と
向
か
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
今
も
な
お
、

結
婚
な
ど
に
際
し
て
同
和
地
区

か
ど
う
か
を
問
い
合
わ
せ
る
行

為
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に

誹
謗
中
傷
や
同
和
地
区
を
忌
避

す
る
書
き
込
み
な
ど
の
部
落
差

別
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

令
和
２
年
３
月
　
日
か
ら
「
和
歌

２４

山
県
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に

関
す
る
条
例
」を
施
行
し
ま
し
た
。

　
こ
の
条
例
で
は
、
行
政
、
県

民
、
事
業
者
な
ど
が
一
体
と
な

り
、
部
落
差
別
の
解
消
を
推
進

し
、
部
落
差
別
の
な
い
社
会
を

実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　
み
ん
な
で
条
例
の
趣
旨
を
理

解
し
、
部
落
差
別
は
許
さ
れ
な

い
と
の
認
識
の
も
と
、
全
て
の

人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
豊
か

な
社
会
を
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
窓
口
】

・
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　（
☎
4
2
1
‐
7
8
3
0
）

・
県
人
権
政
策
課

　（
☎
4
4
1
‐
2
5
6
3
）

広報かいなん ● 2020‐115

　和歌山県配偶者暴力相談支援センター
　【電話相談】　
　☎445-0793（9時～ 21時 30分、年末年
　始除く毎日）
　【面談相談】
　平日 9時～ 17時 45分（要予約）

海南警察署　☎482-0110
子育て推進課　☎483-8430

▼平日 8時 30 分～ 17時 15 分

▼夜間、土、日、祝日

虐待かな？と思ったら

▼24 時間 365 日
　児童相談所全国共通ダイヤル　☎189

▼平日 9時～ 17時 45分
　和歌山県子ども・女性・障害者相談センター

　☎445-5312

▼平日 8時 30 分～ 17時 15 分
　海南警察署　☎482-0110
　子育て推進課　☎483-8430

▼夜間、土、日、祝日
　海南市役所　☎482-4111

里親相談会の開催

11月 25日（水）、27日（金）

市役所 5階会議室５C

両日 10時～ 16時

里親支援センター「なでしこ」
☎ 0736-69-1004　メール  nadeshiko@shirt.ocn.ne.jp

■ 障害年金を受給している人の「児童扶養手当」の計算方法が変わります
　障害年金を受給している人は、令和３年３月分（令和３年５月支払い）から、児童扶養手当の
額と障害年金の子の加算部分の額との差額を受給できるようになります。（要申請）
　これまで障害年金を受給していたため児童扶養手当を受給できなかった人は、公的年金給付等
受給証明書（年金証書、年金決定通知書でも可）をご用意のうえ、子育て推進課までお問い合わ
せください。

子育て推進課からのお知らせ

　次のような場合は、虐待の疑いがあります。
「もしかして虐待？」と思ったら、すぐに連絡
してください。通告された方の秘密は固く守
ります。
●不自然な傷やあざ、やけどがある
●子どもの泣き声や叫び声が頻繁に聞こえる
●衣服が汚れ、身体が不潔なままである
●いつもお腹をすかせている
●夜間１人で外にいる

配偶者暴力に関する相談
　配偶者から暴力を受けていながら「相談す
るほどではない」「自分が悪い」「自分さえ我
慢すればいい」「相談したことがばれるのが
怖い」などと相談をためらっていませんか。
　秘密厳守ですので、安心して相談してくだ
さい。誰かに話すことで、気持ちが軽くなる
かもしれません。相談機関では、悩み事をよ
く聞いたうえで、必要に応じて専門機関につ
なげるなど、解決に向けて支援します。

　里親に関心をお持ちの人を対象に、個別の相談会を開催します。相談は 1人約 1時間程度です。

11 月 20 日（金）までに電話
またはメールで申し込み
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広報かいなん ● 2020‐11

{

こんな情報が
届きます

  登録不要！

広報かいなん ● 2020‐117



8

IIIIIIIIIInnnnnnnnnnffffffffffoooooooooorrrrrrrrrrmmmmmmmmmmaaaaaaaaaattttttttttiiiiiiiiiiooooooooooInformationnnnnnnnnnn
皆さんの生活に関する情報を紹介するコーナーです

for Kainan Life

広報かいなん ● 2020‐11広報かいなん ● 2020‐119

問い合わせ先
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　令和 3年 1月 10日（日）に開催する成人式は、新型コロナウイ
ルス感染症対策のため、式典を 2回に分けて開催予定です。出席さ
れる人は、案内はがき（10月初旬に発送済）をお持ちください。
※今後の状況により、開催方法の変更や式典を中止する場合があり
　ます。開催に関する新しい情報は市ホームページ、フェイスブッ
　クで随時お知らせします。

▼対象：平成 12年 4月 2日～平成 13年 4月 1日生まれの人

▼会場：市民交流センターふれあいホール

▼日時：令和 3年 1月 10日（日）
　第 1部（海南・第三・巽中学校区）受付  11 時 30 分から　式典  12 時から
　第 2部（亀川・東海南・下津第一・下津第二中学校区）受付  14 時から　式典  14 時 30 分から

▼注意：市外へ転出された人は、生涯学習課までご相談ください。
　　　　出席される人は、消毒やマスクの着用、入場時の検温などの感染予防にご協力ください。
　　　　また、発熱や体調の悪い場合は、出席を見合わせてください。

新型コロナウイルスの影響により、本年 2月以降の任意の期間（1カ月以上）において、事業な
どに関する収入が前年同期に比べておおむね 20%以上減少しており、一時に納付を行うことが困難
な人は、納期限から 1年間、地方税の徴収猶予を受けることができます。
※猶予期間中は延滞金が加算されません。

令和３年２月１日までに納期限が到来する個人住民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税などの税目が対象になります。

対象となる地方税

申請手続きなど
▼各納期限（納期限が延長された場合は延長後の期限）までに申請が必要です。

▼納期限ごとに 2カ月前から受け付けます。

▼申請書のほか、収入や現預金の状況が分かる資料の提出が必要ですが、提出が難しい場合は口頭
によりお伺いします。

問い合わせ先

令和３年
成人を祝う会は２部制で開催予定

徴収猶予の特例制度のご案内

　
　問 生涯学習課
　　（☎４92 - 3349）

広報かいなん ● 2020‐1111

▼資本金または出資金の額が 1億円以下の法人
※ただし、同一の大規模法人から 2分の 1以上の出資を受ける法人、複数の大規模法人から 3分の 2
    以上の出資を受ける法人を除く。

▼資本または出資を有しない法人の場合、常時使用する従業員数が 1,000 人以下の法人

▲

常時使用する従業員数が 1,000 人以下の個人

●事業用家屋および設備などの償却資産に対する令和３年度分の固定資産税
●事業用家屋に対する令和３年度分の都市計画税

　中小事業者などで令和 2年 2月から 10月までの任意の連続する 3カ月間の事業収入
の合計額が前年の同期間と比較して

　軽減措置の対象となることについて、認定経営革新等支援機関など (税理士、公認会計
士、弁護士など )の確認を受ける必要があります。
※軽減申告する資産は、令和 3年 1月 1日時点の資産と一致している必要があります。認定経営革新等
　支援機関などの確認後、軽減対象資産に変更が生じた場合、再度確認を受ける必要があります。

軽減対象

申告の流れ（例）

●申告書  ●認定経営革新等支援機関などに提出した書類
●令和 3年度償却資産申告書

新型コロナウイルス感染症の影響で事業収入が減少した中小・小規模事業者の

固定資産税・都市計画税を軽減
　
　問 税務課（☎４８３ - ８４１７）
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令和２年和歌山県知事表彰（交通安全）
受賞おめでとうございます 　

　問 市民交流課（☎４８３ - ８４５５）

　　　　　　　　　　　　　昭和５３年２月１日

　　　　　　　　　　　　より交通指導員とし

　　　　　　　　　　　　て、通学路における

　　　　　　　　　　　　街頭指導を中心に交

　　　　　　　　　　　　通安全活動に取り組

　　　　　　　　　　　　まれており、児童・生

　　　　　　　　　　　　徒のみならず、地域

　　　　　　　　　　　　全体の交通マナー向

　　　　　　　　　　　　上に尽力されています。

　　　　　　　　　　　　　また、各種交通安

全啓発イベントや駅伝大会、祭りなどの行事に

おいて率先して交通指導にあたられ、本市の交

通安全と交通事故防止に多大なる貢献をされて

います。

　平成９年から１６年までは、下津町交通指導

員会会長を務められ、平成１７年の合併の際は、

旧海南市と旧下津町の団体間調整に積極的に

尽力されました。

　合併後は海南市交通指導員会会長補佐とし

て、平成２５年からは同会長として、旧市町域

にとらわれない視野で現在もリーダーシップ

を発揮されています。

　さらに、海南海草地方交通指導員会連絡協

議会会長や和歌山県交通指導員会連絡協議会

監事など交通安全に関するものだけでなく、

海南市農地利用最適化推進委員も務められて

おり、長年の地域活動を活かし、幅広い分野で

活躍されています。

　

中越  弘さん(下津町引尾)

まちの情報を確実に

海南市メール配信サービスのご案内
　市では、登録いただいた皆さんの携帯電話やパソコンのメールに防災情報や子育て情報、イベント情

報などをお届けするサービスを行っています。ぜひこの機会にご登録ください。

知りたい情報を
カテゴリー別に
選択できます

以下に空メールを送信
bousai.kainan - city@raiden3.ktaiwork.jp

登録は、お手持ちの携帯電話・パソコンから

アドレスＱＲコード ▼

　
　問 企画財政課
　　（☎４８３ - ８４０８）

広報かいなん ● 2020‐1113

「ひきこもり」に関する相談窓口
もし、家族がひきこもってしまったら・・・ひとりで悩まずご相談を

　皆さん、「ひきこもり」という言葉からどのようなことを連想しますか？

　「家に閉じこもっている人」や「仕事や学校に行っていない人」などのイメージ

を持つ人も多いのではないでしょうか。

○ひきこもりとは？

　さまざまな理由から登校、通勤など社会と

の交流がなく、６カ月以上にわたって自宅から

ほとんど出ない状態のことをいいます。

　ひきこもりという言葉は病名ではなく、あくま

で状態を表している言葉です。

○みんなひきこもりたいわけではない

　原因やきっかけはさまざまですが、ほとん

どの人は自ら好んでひきこもりになった訳で

はありません。

　多くの人がひきこもりたくないのに、ひき

こもらざるを得ない状況におかれ、苦しみな

がら、または知らず知らずのうちにひきこも

りと呼ばれる状態になってしまうケースがほ

とんどです。

○ひとりで悩まないで

　ひきこもりで問題なのは長期化です。長期

化を防ぐためには第三者の支援が必要です。

　ひきこもりに関するご本人やご家族のため

のさまざまな相談窓口がありますので、まず

はお電話ください。

　　　　   ☎ 相談窓口
【和歌山県ひきこもり地域支援センター】
　ひきこもり相談電話「いっぽライン」
　☎424 - 1713　９時～１７時45分

【海南保健所】☎482 - 0600　9時～１７時45分

【共同作業所エルシティオ】　☎4３２ - ２１７０　１０時～１７時
　メール：elsitio@npoelsitio.com

【相談支援事業所】
　海南市が障害者やひきこもりなどの相談支援を委
託した事業所です。
・療育センターAOI　☎483 - 0454　9時～１７時
・海草圏域障害児者相談支援事業所らん　
　☎488 - 6314　9時～１７時　
・国保野上厚生総合病院　指定相談支援事業所　
　☎489 - 2178　9時～１７時

【海南市社会福祉協議会】
　☎494 - 4005　8時30分～１７時15分

【海南市社会福祉課障害福祉係】
　☎483 - 8602　8時30分～１７時15分

※いずれも土日祝日、年末年始などは除きます

一般競争入札で市有地を売却します
　
　問 管財情報課（☎４８３ - ８４１１）

地積地目所在地番

１７９５㎡学校用地海南市七山７７２番地４３外１筆

▼売却物件

▼入札実施要領の配布

期間　１１月２日㈪～１１月２０日㈮（土日祝を除く）

時間　９時～１７時

場所　管財情報課（市役所４階）

▼入札日

日程　１２月７日㈪　

場所　市役所４階　会議室４Ａ
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子
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は
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１１

「
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ら
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ら
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」
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時
間
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象
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・
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所
に
入

る
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
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者

★
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ん
ぱ
く
公
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「
秋
を
さ
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し
に
で
か
け
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時
　
分
集
合
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分

１０

２０

１１
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※
雨
天
中
止

◆
巽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
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和
室
は
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
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①
　
時
～
　
②
　
時
　
分
～

１０

１０

５０

　
対
象
は
１
歳
程
度
ま
で

　
※
人
数
制
限
あ
り

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

開催場所日程
黒江防災コミュニティセンター０４日㈬
亀川公民館０９日㈪
わんぱく公園（★）１０日㈫
北野上公民館１１日㈬
巽コミュニティセンター和室（◆）１３日㈮
大野公民館１７日㈫
内海公民館２０日㈮
下津防災コミュニティセンター２５日㈬
日方公民館２６日㈭
巽コミュニティセンター３０日㈪

持
ち
物
　
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

　（
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は

必
ず
バ
ス
タ
オ
ル
が
必
要
）

　
今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
は

手
作
り
に
挑
戦
し
よ
う
！

　
　
月
の
子
育
て

１２
ひ
ろ
ば
は
、『
製
作

遊
び
（
ク
リ
ス
マ
ス

の
小
物
づ
く
り
）』を
行
い
ま
す
。

　
参
加
希
望
の
人
は
、
電
話
で

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
わ
ん

ぱ
く
公
園
は
申
し
込
み
不
要

申
込
受
付
期
間

　
　
月
　
日
㈪
～
　
日
㈮
の
９

１１

１６

２０

時
～
　
時
１６

場
所
日
時
　
次
表
参
照
・
各
会

場
と
も
　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

要予約

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

▼
１
歳
６
カ
月
児
健
診
終
了
後
、

６
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

※
前
回
の
塗
布
か
ら
　
日
以
上

９０

間
隔
を
空
け
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限
　
当
日
の
正
午
ま
で

注
意
　
塗
布
２
時
間
前
以
降
の

歯
を
丈
夫
に
す
る
フ
ッ
化
物
塗
布

　
ゲ
ル
状
の
フ
ッ
化

物
塗
布
剤
を
歯
ブ
ラ

シ
で
塗
布
し
ま
す
。

　
む
し
歯
予
防
の
た
め
、
定
期

的
に
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

日
時
　

　
　
月
　
日
㈪

１２

１４

　
　
時
～
　
時
　
分

１４

１４

３０

飲
食
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

持
ち
物
　
え
ん
ぴ
つ
、
色
え
ん

ぴ
つ
、
も
の
さ
し

申
込
方
法
　
　
月
４
日
㈬
９
時

１１

～
８
日
㈰
の
間
に
左
記
ま
で

電
話
に
て

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
お
も
ち
ゃ
作
り
に
挑
戦
！

日
時
　
　
月
　
日
㈰

１１

１５

　
９
時
　
分
～
　

３０

場
所
　
歴
史
民
俗

　
資
料
館

対
象
　
小
学
生
以
上

定
員
　
　
人
１６

材
料
費
　
１
０
０
円

　
歴
史
民
俗
資
料
館

　（
☎
４
８
７
‐
３
８
０
８
）

木
で「
魚
つ
り
セ
ッ
ト
」

を
作
ろ
う
！

開催場所日程
黒江防災コミュニティセンター０２日㈬
亀川公民館０７日㈪
北野上公民館０９日㈬
大野公民館１５日㈫
内海公民館１８日㈮
巽コミュニティセンター２１日㈪
下津防災コミュニティセンター２３日㈬
日方公民館２４日㈭

定
員
　
各
会
場
　
家
族
（
先
着
順
）

１０

※
保
護
者
１
人
に
つ
き
子
ど
も

３
人
ま
で
。
子
ど
も
１
人
に

保
護
者
２
名
以
上
は
不
可
。

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者（
市
内
在
住
の
人
に
限
る
）

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

１２月

11月
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開催場所日程
巽コミュニティセンター５日㈭
内海公民館１０日㈫
亀川公民館１２日㈭
大野公民館１６日㈪
日方公民館１８日㈬
下津防災コミュニティセンター１９日㈭
北野上公民館２４日㈫

除
く
）　

時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

※
参
加
者
は
当
日
受
付
ま
で

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
マ
リ
ア
幼
稚
園

（
☎
４
８
２
‐
２
１
９
０
）

　
　
月
　
日
㈮
ま
で
に
左
記
ま

１１

１３

で
電
話
に
て

②
園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
　
月
の
水
曜
日
（
　
日

１１

１８

１１月

①
幼
稚
園
で
遊
ぼ
う
よ（
無
料
）

日
時
　
　
月
　
日
㈬

１１

１８

　
　
時
～
　
時

１０

１１

内
容
　
う
さ
ぎ
さ
ん

の
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
を
作
ろ
う

申
込
方
法

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

マ
リ
ア
幼
稚
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
が
自
由

に
交
流
で
き
る
場
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
マ
マ
だ
け
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
。

　
悩
み
な
ど
は
一
人
で
抱
え
込

ま
ず
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
気

軽
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
間
　
９
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１１

３０

　（
時
間
内
は
自
由
に
出
入
り

　
で
き
ま
す
）

※
ど
の
会
場
へ
も
自
由
に
何
回

　
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

五
月
山
こ
ど
も
園
か
ら

の
お
知
ら
せ

に
お
休
み
し
ま
す
。

す
く
す
く
相
談
（
無
料
）

　
育
児
不
安
な
ど
の
悩
み
や
疑

問
に
つ
い
て
、
お
し
ゃ
べ
り
し

た
い
と
き
は
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
五
月
山
こ
ど
も
園

（
☎
４
８
３
‐
８
８
８
８
）

　
　
月
は
、
育
児
講

１１
座
・
園
庭
開
放
と
も

海南市わんぱく公園からのお知らせ

　１１月のイベントは「クラフト体験（有料・定員有）」と「園長の自然教

室（有料・定員有）」などを予定していますが、新型コロナウイルスの影

響により日時などは未定です。詳しくはホームページをご覧ください。

　また、来園の際はマスクをご持参ください。

　ホームページ　http://wanpaku.pya.jp/　

　問い合わせ　わんぱく公園：☎４８４ - ５８１０　

　　　　　　　休業日：月曜日（休日の場合は翌日）　

　 本 
ほん

 市 で
し

 生  活  用  品 を
せい かつ よう ひん

 製  造 する
せい ぞう

 株  式  会  社 サンコー
かぶ しき がい しゃ

 様 より「
さま

 読  売  ＫＯ  ＤＯ  ＭＯ  新  聞 」の
よみ うり こ ど も しん ぶん

 定  期 
てい き

 購  読 を、
こう どく

 株  式  会  社  読  売  新  聞  大  阪  本 
かぶ しき がい しゃ よみ うり しん ぶん おお さか ほん

 社 
しゃ

 様 より「
さま

 新  聞  閲  覧  台 」をご
しん ぶん えつ らん だい

 寄  贈 いただきました。
き ぞう

小 小 
しょう

学校 学  校 でで
がっ こう

ＫＯＤＯＭＯ新聞 ＫＯ  ＤＯ  ＭＯ  新  聞 をを
こ ど も しん ぶん

読 読 もう！もう！
よ

株式会社サンコー様の角谷太基代表

取締役社長（中央）と株式会社読売

新聞大阪本社の菊池隆委員長（右）。

左は神出政巳海南市長。

　 市  内  全 ての
し ない すべ

 小 
しょう

 学  校 で
がっ こう

 ＫＯ  ＤＯ  ＭＯ 
こ ど も

 新  聞 を
しん ぶん

 読 めるようになりました。
よ

　１ 週 
しゅう

 間 の
かん

 政  治 や
せい じ

 経  済 、スポーツの
けい ざい

 記 
き

 事 が
じ

 分 かりやすく
わ

 掲  載 されています。
けい さい

　まずは 自  分 の
じ ぶん

 興 
きょう

 味 があるところか
み

ら 読 んで、
よ

 勉 
べん

 強 だけでなく、
きょう

 友  達 との
とも だち

 話  題 に
わ だい

 活  用 してくださいね。
かつ よう

問 問 いい
と

合 合 わせわせ　
あ

学校 学  校 
がっ こう

教 教 
きょう

育課 育  課 （☎４９２（☎４９２‐３３４８）３３４８）
いく か
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認
知
症
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
で
あ
る
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
を
養
成
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
㈭

１１

１９

　
　
時
～
　
時

１５

１６

場
所
　
市
役
所
３
階
会
議
室
３
Ｃ

申
込
期
限
　
　
月
　
日
㈫

１１

１７

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内

☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座（
無
料
）

し
て
、
和
歌
山
大

学
の
本
山
貢
教
授
と
県
が
協
働

で
『
和
歌
山
シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
』
を
考
案
し
、
県
内
で
広

く
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
、
ス

テ
ッ
プ
運
動
な
ど
個
人
の
体
力

に
合
わ
せ
て
安
全
に
で
き
る
内

容
で
す
。

支
援
内
容
　
公
民
館
な
ど
近
所

で
集
ま
れ
る
場
所
に
講
師
を

派
遣
し
、
シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
を
　
回
指
導

１０

対
象
条
件
　
次
の
両
方
を
満
た

す
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

　
①
市
内
在
住
で
　
歳
以
上

６５

　
②
指
導
後
も
継
続
し
て
活
動

　
で
き
る
こ
と

　
い
つ
ま
で
も
元

気
で
、
い
き
い
き

と
し
た
生
活
を
送

る
た
め
の
運
動
と

い
つ
ま
で
も
元
気
に
！

シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

を
グ
ル
ー
プ
で
始
め
よ
う

そ
の
他
　
①
音
楽
機
器
・
椅
子

は
グ
ル
ー
プ
で
準
備

　
②
先
着
１
グ
ル
ー
プ

問
い
合
わ
せ

　
高
齢
介
護
課
地
域
支
援
係
　

　
（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

　　　　　　　　　　　　　外科医師　丸岡　慎平

　鼠径部ヘルニアとは、いわゆる脱腸のことで、鼠

径部という足の付け根のところに、ふくらみができ

る病気です。ふくらみの原因は、元々はお腹の中に

あった腸管や脂肪が脱出しているためです。

　厚生労働省の統計によると、国内で年間１３～１５万の人が鼠径部ヘルニア手

術を受けていると推測されています。また、男性に多い病気ですが、女性にも

起こり、発症から時間が経過すると、ふくらみが大きくなり、違和感や痛みが

出現しますので、早めに治療することをお勧めします。

　治療には手術が必要となります。当院では、鼠径部をメスで切開し手術をす

る方法（鼠径部切開法）と、腹腔鏡というカメラをお腹の中に入れ、お腹の中

から手術をする方法（腹腔鏡下修復術）の２つを行っています。腹腔鏡下修復

術は、整容性に優れ、痛みが少なく、職場復帰が早いことから、従来の鼠径部

切開法よりも優れているとされており、近年国内で急速に普及してきています。

　当院では基本的には腹腔鏡下手術をお勧めしておりますが、今までにかかっ

た病気や体格などにより、鼠径部切開法が良い場合もございます。その人に

とって最も良いと考えられる術式をご提案し、柔軟に対応しています。術前の

説明の際は、わかりやすく行うように努めておりますが、わからないことや疑

問に思うことがございましたら、お気軽にお尋ねください。

　最後になりましたが、今後も地域の皆様に、良質な医療を提供

できるように取り組んでまいりますので、どうかよろしくお願い

いたします。

 鼠 
そ

 径 
けい

 部 ヘルニアとその手術法についてご案内します
ぶ
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Health information

夜間の問い合わせは
和歌山県救急医療情報センター（☎４２６ - １１９９）

☎4９２ - ２２００下津町
黒田石川医院０１日㈰

☎4８２ - ５０６３船尾石本医院０３日㈫

☎48９ - ６１００紀美野町
動木みぞばたクリニック０８日㈰

☎4８５ - ２３２２阪井たきもと内科
クリニック１５日㈰

☎4９２ - ２２４１下津町
黒田西本内科外科医院２２日㈰

☎4８３ - ５４２１名高おくクリニック２３日㈪

☎4８３ - ５２５２名高しんがきクリニック２９日㈰

※一部変更する場合もありますので、市役所、消防
署、日刊紙などでお確かめください。

休日在宅当番医（１１月）（受付９時～１６時）

※諸事情により変更する場合があります。

スーパーセンターオークワ
海南店

１０：００～１２：００
２３日㈪

１３：００～１６：３０

献血にご協力ください（１１月）

認知症カフェ（やすらぎカフェ）
　認知症の本人が活動を楽しみ、介護する家

族は情報交換や一休みができる場です。

　地域の人や専門職の人なども気軽に参加く

ださい。

日時　１１月２４日㈫　１３時～１５時
　　　※時間内は出入り自由

場所　内海中央地区集会所
　　　（名高２８７番地７）

内容　認知症予防体操
参加費　１００円
申し込み・問い合わせ
　公益社団法人認知症の人と家族の会　

　和歌山県支部（☎４３２‐７６６０）

　海南市地域包括支援センター（☎４８３‐８７６２）

内容（講師）日時場　所

作品づくり ※要予約
（黒江女性会）

０６日㈮
０７日㈯
１３日㈮
１３：００～

黒江防災コミュニティ
センター
（緯４８３ - ５２２０）

健康体操２６日㈭
１４：００～

世代間交流 ※要予約１４日㈯
１４：００～

日方公民館
　（緯４８２ - ６８６５）
※１４日の世代間交流
　 は、海南nobinos 健康体操２０日㈮

１４：００～

健康体操１０日㈫
１４：００～内海公民館

（緯４８２ - ２１５８） 高齢者サロン１４日、２８日㈯
１３：３０～

世代間交流１０日㈫
１０：００～

大野公民館
（緯４８３ - ５１５０）
※１０日の世代間交流
　 は、大野幼稚園 健康体操１２日㈭

１４：００～

健康体操１６日㈪
１４：００～

亀川公民館
（緯４８３ - ５２８２）

世代間交流 ※人数制限１０日㈫
１０：００～

巽コミュニティセンター
（緯４８７ - ４７５３）
※１０日の世代間交流
　 は、巽幼稚園 健康体操１３日㈮

１４：００～
健康講座
（坂口健太郎さん）

１７日㈫
１４：００～北野上公民館

（緯４８８ - ０９８８） 健康体操２４日㈫
１４：００～

健康体操２日㈪
１４：００～

中野上公民館
（緯４８７ - ４７２６）
※１０日の世代間交流
　 は、中野上小学校 世代間交流１０日㈫

０９：５０～

健康体操５日㈭
１４：００～

南野上公民館
（緯４８７ - １４８１）

干支色紙づくり※要予約
（中村Ri-yaさん）

９日㈪
１４：００～

健康講座
（高齢介護課）

２７日㈮
１４：００～

世代間交流

３０日㈪
１０：５０～

大東小学校（大東・大
崎・塩津・下津地区）

６日㈮
０９：４０～

加茂川小学校
（加茂地区）

音楽教室
～みんなで歌おう～
（井澤慶三さん）

２４日㈫
１４：００～

大崎会館
　（緯４９２ - ２１１０）

健康体操
４日、１８日
２５日㈬
１４：００～

拝待体育館

申し込み・問い合わせ

▼各地区公民館
　（開館時間１３時３０分～１７時、１９時～２１時３０分）

▼健康体操について（実施時間１時間）
　ゆうゆうスポーツクラブ海南（☎４８３ - ４３００）

▼下津地区の教室について
　下津防災コミュニティセンター（緯４９２ - ０２５１）
※諸事情により変更する場合があります。

対象　概ね５０歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費等
は自己負担。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、全
国的に献血にご協力いただける方が減少しています。

　献血会場では、徹底した感染症予防対策を実施し

ております。尊い命を救うために、献血への皆様の

ご理解とご協力をお願いいたします。
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　時間　１４時～１４時３０分

　場所　対面朗読室

　内容　紙芝居　「ふたつのこづつみ」、「てんぐと

　　かっぱとかみなりどん」、「なんだろう」

　読み手　「てんとうむし」の皆さん

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇海海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南nnnnnnnnnnoooooooooobbbbbbbbbbiiiiiiiiiinnnnnnnnnnoooooooooossssssssss ☎☎☎☎☎☎☎☎☎☎４４４４４４４４４４８８８８８８８８８８３３３３３３３３３３－－－－－－－－－－８８８８８８８８８８７７７７７７７７７７３３３３３３３３３３南nobinos　☎４８３－８７３９９９９９９９９９９９
開館時間  ９時～２１時３０分　休館日 年末年始
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇下下下下下下下下下下津津津津津津津津津津図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館〇下津図書館       ☎☎☎☎☎☎☎☎☎☎４４４４４４４４４４９９９９９９９９９９２２２２２２２２２２－－－－－－－－－－４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４８８８８８８８８８８９９９９９９９９９９☎４９２－４４８９
開館時間　１０時～１８時３０分（平日）
                  ９時～１７時（土・日・祝日）
休館日　月曜日（祝日の場合、翌平日）・年末年始

楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししいいいいいいいいいいののののののののののはははははははははは『『『『『『『『『『館館館館館館館館館館内内内内内内内内内内』』』』』』』』』』だだだだだだだだだだけけけけけけけけけけじじじじじじじじじじゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃなななななななななないいいいいいいいいい！！！！！！！！！！海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南nnnnnnnnnnoooooooooobbbbbbbbbbiiiiiiiiiinnnnnnnnnnoooooooooossssssssssのののののののののの『『『『『『『『『『屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋外外外外外外外外外外』』』』』』』』』』をををををををををを紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介ししししししししししまままままままままま楽しいのは『館内』だけじゃない！海南nobinosの『屋外』を紹介しますすすすすすすすすすす

屋外広場
　本を読んだ後は広場で遊ぼう！

芝生で寝転ぶこともできます。

すべり台
　対象年齢は６歳～１２歳です。

ネット遊具
　対象年齢は３歳～６歳です。

下下下下下下下下下下津津津津津津津津津津図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館かかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知らららららららららら下津図書館からのお知らせせせせせせせせせせせ

ホームページ Facebook Twitter

海海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南nnnnnnnnnnoooooooooobbbbbbbbbbiiiiiiiiiinnnnnnnnnnoooooooooossssssssssかかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知らららららららららら南nobinosからのお知らせせせせせせせせせせせ

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののよよよよよよよよよよみみみみみみみみみみかかかかかかかかかかたたたたたたたたたたりりりりりりりりりり会会会会会会会会会会絵本のよみかたり会　１１月１４日㈯

来来来来来来来来来来館館館館館館館館館館さささささささささされれれれれれれれれれるるるるるるるるるる皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささささんんんんんんんんんんへへへへへへへへへへののののののののののおおおおおおおおおお願願願願願願願願願願来館される皆さんへのお願いいいいいいいいいいい

　海南nobinosでは新型コロナウイルス対策として、マスクの着用、

手指の消毒、短時間滞在などをお願いしています。

　ご理解、ご協力をお願いします。

最最最最最最最最最最新新新新新新新新新新情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報ははははははははははここここここここここちちちちちちちちちちららららららららららででででででででででチチチチチチチチチチェェェェェェェェェェッッッッッッッッッックククククククククク最新情報はこちらでチェック！！！！！！！！！！！

保護者待機室
　子どもたちを、室内から見守る

スペースを用意しています。

本本本本本本本本本本をををををををををを読読読読読読読読読読んんんんんんんんんんでででででででででで絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵ををををををををををかかかかかかかかかかここここここここここうううううううううう！！！！！！！！！！展展展展展展展展展展示示示示示示示示示示本を読んで絵をかこう！展示会会会会会会会会会会会
　みんなに書いてもらった、本の中で心に残った

場面や好きな登場人物の絵を展示しています。

　展示期間　１２月１３日㈰まで

　展示場所　マルチルーム

臨臨時休時休館館
 １１月２７日㈮（館内整理日）
休館中の返却について

　本・雑誌は返却ポストへ、その他は

開館時にお願いします。

新新新新新新新新新新着着着着着着着着着着本本本本本本本本本本ののののののののののイイイイイイイイイイチチチチチチチチチチオオオオオオオオオオシシシシシシシシシシ（（（（（（（（（（一一一一一一一一一一般般般般般般般般般般書書書書書書書書書書新着本のイチオシ（一般書）））））））））））
『縄紋』　真梨　幸子／著（幻冬舎）
　フリーの校正者・興梠に届いた自

費出版小説の校正紙。それは“縄

「紋」時代”に関する記述から始ま

る不可思議なもので…。

　過去と現代、そして未来が絡み

合う長編。

新新新新新新新新新新着着着着着着着着着着本本本本本本本本本本ののののののののののイイイイイイイイイイチチチチチチチチチチオオオオオオオオオオシシシシシシシシシシ（（（（（（（（（（児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童書書書書書書書書書書新着本のイチオシ（児童書）））））））））））
『よい子れんしゅう帳』 おかべ りか／作（福音館書店）
　あいさつって、どんなふうに

するの? 遅刻や忘れ物をしない

ようにするには、どうすればい

い? よい子になるためのヒント

が満載。
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募
集

教
室
・
講
座

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

～
防
衛
省
・
自
衛
隊
か
ら
～

※
試
験
期
日
・
会
場
な
ど
の
詳

細
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

有
田
市
宮
崎
町
１
０
６
‐
２

自
衛
隊
和
歌
山
地
方
協
力
本
部

有
田
募
集
案
内
所

（
☎
０
７
３
７
‐
８
２
‐
６
６
３
１
）

応募資格受付期限募集種目
１８歳以上３３歳未満の人
（３２歳の人は、詳しくは左記ま
で要問い合わせ。）

１１月１３日㈮
※随時募集あり自衛官候補生

・１５歳以上１７歳未満（中学校卒
業または見込みを含む）の男子
・中学校長が本学生としてふさ
わしいと認めた者などの条件
を満たすこと（推薦のみ）

１１月３０日㈪高等工科学校生徒
（推薦）

  令和３年
０１月０６日㈬

高等工科学校生徒
（一般）

  ～
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
～

『
市
民
大
学
教
養
講
座
』

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
９
時
　
分
～
　
時

３０

１１

講
師
　
平
野
弘
通
さ
ん

　（
國
主
神
社
 禰
宜
 ）

ね

ぎ

【
琴
ノ
浦
温
山
荘
園（
船
尾
）編
】

日
時
　
　
月
　
日
㈯

１１

２１

　
９
時
　
分
～
　
時

３０

１１

講
師
　
田
中
紀
生
さ
ん

　
（
琴
ノ
浦
温
山
荘
園
園
長
）

そ
の
他
　
入
園
料
・
駐
車
場
代

が
必
要
で
す
。

〈
各
編
共
通
〉

定
員
　
　
人
（
先
着
順
）

２０

申
込
方
法
　
　
月
４
日
㈬
８
時

１１

　
分
～
左
記
へ
電
話
に
て

３０
②
図
書
館
の
使
い
方

　
身
近
な
テ
ー
マ
を

取
り
上
げ
る
年
間
講

座
、
今
回
は
海
南
ノ

ビ
ノ
ス
。
図
書
館
の

紹
介
を
し
ま
す
。

①
ふ
る
さ
と
講
座

　
～
海
南
市
見
て
歩
き
～

　
文
化
財
な
ど
を
巡
り
、
郷
土

の
歴
史
を
学
び
ま
す
。

【
國
主
神
社（
多
田
）編
】

日
時
　
　
月
　
日
㈯

１１

１４

日
時
　
　
月
　
日
㈬

１１

２５

　
　
時
　
分
～
　
時

１０

３０

１２

場
所

　
海
南
ノ
ビ
ノ
ス
多
目
的
室
１

内
容
　
図
書
館
の
本
の
選
び
方

か
ら
棚
に
並
ぶ
ま
で
な
ど

講
師
　
河
野
傑
さ
ん
（
海
南
ノ

ビ
ノ
ス
維
持
管
理
責
任
者
）

定
員
　
　
人
（
先
着
順
）

２０

申
込
方
法
　
　
月
４
日
㈬
８
時

１１

　
分
～
左
記
へ
電
話
に
て

３０

〈
①
・
②
共
通
〉

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

中
央
公
民
館

（
☎
４
８
２
‐
２
５
０
７
）

青
年
学
級
か
い
な
ん「
茶
話
会
」

　
障
害
者
福
祉
に

つ
い
て
、
日
頃
の

悩
み
な
ど
を
気
軽

に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
　
月
　
日
㈯

１１

２１

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

場
所
　
海
南
ノ
ビ
ノ
ス
会
議
室
A

参
加
費
　
無
料

対
象
者
　
当
事
者
、障
害
児
・
者

の
家
族
、
福
祉
関
係
者

問
い
合
わ
せ
　
N
P
O
法
人
青

年
学
級
か
い
な
ん
　
奥
田
さ
ん

　（
☎
４
９
９
‐
７
２
５
０
）　

  ～
仕
事
帰
り
に
運
動
し
よ
う
～

『
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
海
南
』の

夜
ク
ラ
ス
参
加
者
募
集

シ
ョ
ニ
ン
グ

内
容
　
心
と
身
体
を
つ
な
げ
て
、

し
な
や
か
で
美
し
い
身
体
に
。

日
時
　
原
則
毎
週
水
曜
日

　
　
時
～
　
時
　
分

１９

１９

５０

場
所
　
総
合
体
育
館

　
１
日
の
終
わ
り
に
身
体
を
動

か
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ

ん
か
。
夜
ク
ラ
ス
の
一
部
を
紹

介
し
ま
す
。
全
て
１
回
５
０
０

円
で
参
加
で
き
ま
す
。

①
ヨ
ガ
＆
ボ
デ
ィ
コ
ン
デ
ィ

②
ビ
ル
ド
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

内
容
　
身
体
を
鍛
え
て
体
力

ア
ッ
プ
。
ハ
ー
ド
に
動
き
ま
す
。

日
時
　
原
則
毎
週
火
曜
日

　
　
時
～
　
時
　
分

２０

２０

５０

場
所
　
海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

③
筋
ト
レ
Ｄ

内
容
　
基
礎
代
謝
を
向
上
さ
せ
、

太
り
に
く
い
身
体
に
。

日
時
　
原
則
毎
週
木
曜
日

　
　
時
～
　
時
　
分

１９

１９

５０

場
所
　
総
合
体
育
館

問
い
合
わ
せ
　
海
南
市
ス
ポ
ー

ツ
振
興
グ
ル
ー
プ

（
☎
４
８
３
‐
４
３
０
０
）
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月
９
日
㈪
～
　
日
㈰
ま
で
、

１１

１５

左
記
の
項
目
を
目
標
と
し
て

「
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
」を

展
開
し
ま
す
。

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季

を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
感
染
予

防
に
加
え
、
火
災
予
防
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
、

適
切
な
維
持
管
理
の
周
知

・
消
防
団
、
婦
人
消
防
隊
な
ど
と

連
携
し
た
広
報
・
普
及
啓
発
活
動

②
特
定
防
火
対
象
物
な
ど
に
お

け
る
防
火
安
全
対
策
の
徹
底

・
防
火
管
理
体
制
の
充
実
や
消

防
用
設
備
な
ど
の
維
持
管
理

の
徹
底

・
福
祉
施
設
な
ど
に
お
け
る
防

火
安
全
対
策
の
徹
底

・
違
反
の
あ
る
防
火
対
象
物
に

　
対
す
る
是
正
指
導
の
推
進

・
放
火
防
止
対
策
の
徹
底

③
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
車
な
ど
の

街
頭
検
査

問
い
合
わ
せ
　

　
消
防
本
部
予
防
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
１
１
）

  ～
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
～

 そ
の
火
事
を
 防
ぐ
あ
な
た
に

　
　
　
　
　
　
　
金
メ
ダ
ル

イ
ベ
ン
ト

　
阪
井
に
あ

る
山
本
勝
之

助
商
店
・
山

本
家
住
宅
は
、

明
治
時
代
後

期
か
ら
昭
和

初
期
に
建
て

ら
れ
た
建
物

群
で
、
事
務
所
や
 主
 

し
ゅ

 屋
 、
隠
居

お
く

所
な
ど
　
棟
が
国
の
登
録
有
形

１１

文
化
財
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
普
段
見
る
こ
と
の

で
き
な
い
建
物
内
部
の
一
般
公

開
を
事
前
申
込
制
で
行
い
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
㈯
　

１１

１４

　
時
　
分
～

１３

３０

定
員
　
　
人
（
応
募
者
多
数
の

２５

場
合
抽
選
）

参
加
費
　
無
料

申
込
方
法
　

　
必
ず
往
復
は
が
き
に
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

次
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
（
　
月
９
日
㈪
必
着
）。

１１

注
意
　
電
話
・
F
A
X
で
の
受
付
、

当
日
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

  国
の
登
録
有
形
文
化
財

山
本
勝
之
助
商
店
・
山
本
家

住
宅
を
一
般
公
開
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
〒
６
４
９
‐
０
１
２
１

　
海
南
市
下
津
町
丸
田
２
１
７

番
地
１

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　
文
化
振
興
係

　（
☎
4
９
２
‐
０
１
４
３
）　

月
　
日
㈰（
休
業
日
を
除
く
）

３１
の
間
の
８
時
　
分
～
　
時

３０

１７

（
　
時
～
　
時
除
く
）

１２

１３

提
出
方
法
　
持
参
ま
た
は
郵
送

　（
令
和
３
年
１
月
　
日
の
消
印
有
効
）

３１

※
提
出
書
類
の
詳
細
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
様
式
は
、海
南
海
草
老
人

福
祉
施
設
事
務
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://yasuragien.com

）

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ

　
〒
６
４
０
‐
１
１
２
１

　
紀
美
野
町
下
佐
々
１
４
０
８

番
地
７

　
海
南
海
草
老
人
福
祉
施
設
事

　
務
組
合

　（
☎
４
８
９
‐
３
６
３
１
）

　
海
南
海
草
老
人
福

祉
施
設
事
務
組
合
が

発
注
す
る
物
品
の
製

造
・
販
売
な
ど
の
入
札
に
参
加

を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
請
書
と

必
要
書
類
の
提
出
が
必
要
で
す
。

有
効
期
間
　
２
年
間

（
提
出
年
度
を
含
む
）

提
出
期
間
　

　
月
１
日
㈫
～
令
和
３
年
１

１２
海
南
海
草
老
人
福
祉
施
設
事
務
組
合

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

  日
本
遺
産

『
絶
景
の
宝
庫
　
和
歌
の
浦
』

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　「
わ

か

の

う

ら

十

景
」
と

「
撮
っ
て
お
き
わ
か
の
う
ら
」を

テ
ー
マ
に
素
敵
な
写
真
を
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
方
法
　
①
写
真
を
撮
影

　
②
「
＃
わ
か
の
う
ら
十
景
」

ま
た
は
「
＃
撮
っ
て
お
き
わ

　
か
の
う
ら
」
を
つ
け
て
投
稿

※
別
途
「
和
み
わ
か
や
ま
」
の

フ
ォ
ロ
ー
が
必
要
で
す
。

応
募
期
限
　
　
月
　
日
㈪

１１

３０

そ
の
他
　
詳
し
い
応
募
方
法
や

賞
品
な
ど
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
左
記

ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　

　
和
歌
の
浦
日
本
遺
産
活
用
推

進
協
議
会
事
務
局

　（
☎
４
４
１
‐
２
４
２
４
）
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有
料
広
告

  　
月
　
日
㈬
～
　
日
㈫
は

１１

１１

１７

「
税
を
考
え
る
週
間
」で
す

　
国
税
庁
で
は
、本

年
度
の「
税
を
考
え

る
週
間
」に
お
い
て
、

次
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

①
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

に
「
く
ら
し
を
支
え
る
税
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
特
設
ペ
ー

ジ
を
設
け
、
国
税
庁
の
取
り

組
み
を
最
新
の
デ
ー
タ
な
ど

を
取
り
入
れ
て
紹
介
し
ま
す
。

②
小
学
生
の
税
の
習
字
展
を
開

催
し
ま
す
。（
優
秀
作
品
　１０

点
程
度
の
展
示
）

日
時
　
　
月
９
日
㈪
～
　
日
㈮

１１

２０

　
９
時
～
　
時
（
　
日
は
　
時

１８

２０

１５

　
分
ま
で
）

３０
場
所
　
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

　（
海
南
駅
構
内
）

問
い
合
わ
せ
　
海
南
税
務
署

　（
☎
4
８
２
‐
０
９
０
０
）　

お
知
ら
せ

１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１６６６６６６６６６６日日日日日日日日日日㈪㈪㈪㈪㈪㈪㈪㈪㈪㈪かかかかかかかかかからららららららららら海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南駅駅駅駅駅駅駅駅駅駅東東東東東東東東東東側側側側側側側側側側のののののののののの自自自自自自自自自自転転転転転転転転転転車車車車車車車車車車歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩行行行行行行行行行行者者者者者者者者者者専専専専専専専専専専用用用用用用用用用用道道道道道道道道道道路路路路路路路路路路ののののののののののルルルルルルルルルルーーーーーーーーーートトトトトトトトトトをををををををををを一一一一一一一一一一部部部部部部部部部部変変変変変変変変変変更更更更更更更更更更しししししししししし１１月１６日㈪から海南駅東側の自転車歩行者専用道路のルートを一部変更しままままままままままますすすすすすすすすすす

通通通通通通通通通通行行行行行行行行行行区区区区区区区区区区間間間間間間間間間間にににににににににに十十十十十十十十十十分分分分分分分分分分注注注注注注注注注注意意意意意意意意意意ししししししししししててててててててててくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだささささささささささいいいいいいいいいい。。。。。。。。。。通行区間に十分注意してください。　問い合わせ　区画整理課　（☎４８３‐８４９３）

市
庁
舎
５
階
の
就
職
支
援
施
設

『
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン
か
い
な
ん
』

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

ワ
ー
ク
が
相
互
に
連
携
・
協
力
し
、

就
職
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
仕
事
探
し
の
相
談
や
希
望
の

求
人
情
報
の
紹
介
は
も
ち
ろ
ん
、

応
募
書
類
の
添
削
や
面
接
の
相

談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
も
完
備
し

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
　
９
時
～
　
時
１７

　（
閉
庁
日
を
除
く
）

問
い
合
わ
せ
　
ワ
ー
ク
サ
ロ
ン

か
い
な
ん（
☎
４
８
８
‐
１
３
７
１
）

　
ワ
ー
ク
サ

ロ
ン
か
い
な

ん
で
は
、
市

と

ハ

ロ

ー

  ～
最
低
賃
金
 時
間
額
　
円
～

８３１

和
歌
山
県
最
低
賃
金
が
改
定

（
本
年
　
月
１
日
効
力
発
生
）

１０

　
県
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者

と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
最
低
賃
金
法
違
反
に
は
罰
則

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
仮
に
最
低
賃
金
額
よ

り
低
い
賃
金
額
を
労
使
合
意
で

定
め
て
も
、
法
律
に
よ
り
無
効

と
さ
れ
、
最
低
賃
金
額
と
同
額

の
定
め
を
し
た
も
の
と
み
な
さ

れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
和
歌
山
労
働
局

労
働
基
準
部
賃
金
室

　（
☎
4
８
８
‐
１
１
５
２
）

　
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

　
表
紙
写
真
に
、
今
回
も
た
く
さ

ん
の
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
選
ぶ
の
は
難
し
で
す
が
、

楽
し
い
作
業
で
も
あ
り
ま
す
。

編
集
担
当
よ
り

　
　「
訴
状
」や「
特
別
送
達
」

　
と
書
か
れ
た『
架
空
請
求
』

　
の
封
筒
に
ご
注
意
を

要注意　
市
内
で
「
訴
状
」
や
「
特
別

送
達
」
と
書
か
れ
た
、
身
に
覚

え
の
な
い
封
筒
が
届
い
た
と
の

相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
特
別
送
達
の
郵
便
物
は
、
郵

便
受
け
に
投
函
さ
れ
る
こ
と
は

な
く
、
こ
の
よ
う
な
文
書
は
詐

欺
の
可
能
性
が
高
い
で
す
。

　
相
手
先
に
連
絡
を
す
る
と
、

新
た
な
ト
ラ
ブ
ル
に
繋
が
る
可

能
性
が
あ
る
た
め
、
絶
対
に
行

わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
海
草
地
域
消
費

生
活
相
談
窓
口

　（
☎
4
８
３
‐
８
７
７
７
）

【【【【【【【【【【実実実実実実実実実実際際際際際際際際際際にににににににににに届届届届届届届届届届いいいいいいいいいいたたたたたたたたたた文文文文文文文文文文書書書書書書書書書書のののののののののの一一一一一一一一一一例例例例例例例例例例【実際に届いた文書の一例】】】】】】】】】】】
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  『
海
ニ
ャ
ン
』
が
市
P
R
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
に
任
命
さ
れ
ま
し
た

有
料
広
告

お
知
ら
せ

  『
災
害
時
応
援
協
定
』の

締
結
状
況
を
紹
介
し
ま
す

　
本
市
で
は
、
地
震
や
津
波
な

ど
の
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し

た
場
合
に
、
本
市
の
要
請
に
応

え
て
、
支
援
や
連
携
を
い
た
だ

く
こ
と
な
ど
を
目
的
に
、
企
業

や
民
間
団
体
な
ど
と
の
協
定
の

締
結
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
昨
年
　
月
か
ら
本
年
９
月
ま

１０

で
の
締
結
状
況
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

○
和
歌
山
弁
護
士
会

　
災
害
発
生
時
に
お
け
る
法
律

相
談
会
の
実
施
や
弁
護
士
の

派
遣
な
ど

○
和
歌
山
市
、
紀
の
川
市
、
岩

出
市
、
紀
美
野
町
、
紀
の
海

広
域
施
設
組
合

　
一
般
廃
棄
物
（
ご
み
）
処
理

に
係
る
相
互
支
援

○
社
会
福
祉
法
人
一
峰
会
（
障

害
者
福
祉
施
設
あ
す
な
ろ
）

　
福
祉
避
難
所
の
使
用

○
海
南
警
察
署

　
市
総
合
体
育
館
の
一
部
を
海

南
警
察
署
の
臨
時
拠
点
と
し

て
使
用

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課

　（
☎
4
８
３
‐
８
４
０
６
）

  ～
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
～

　
月
　
日
㈬
～
　
月
１
日
㈫

１１

２５

１２

は「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

　
次
の
番
号
で
犯
罪
被
害
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

○
総
合
相
談
電
話

　（
☎
♯
９
１
１
０
）

○
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

　（
☎
♯
８
１
０
３
）

○
（
公
財
）
紀
の
国
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー

　（
☎
4
２
７
‐
１
０
０
０
）

問
い
合
わ
せ
　
県
警
察
本
部
広

報
県
民
課

　（
☎
4
２
３
‐
０
１
１
０
）　

  ～
暮
ら
し
を
便
利
に
～

『
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
』を

作
り
ま
せ
ん
か

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）
は
、
顔

写
真
付
き
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
で
す
。

　
自
身
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証

明
し
、
本
人
確
認
書
類
と
し
て

使
用
で
き
る
ほ
か
、「
住
民
票

の
写
し
」
と
「
印
鑑
登
録
証
明

書
」
を
コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
来
年
３
月
（
予
定
）

か
ら
は
健
康
保
険
証
と
し
て
利

用
で
き
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。

※
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用

に
つ
い
て
は
、
９
ペ
ー
ジ
に

詳
し
く
記
載
し
て
い
ま
す
。

　
９
月
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
保
有
者
を
対
象
に
「
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
が
ス

タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
ポ
イ
ン
ト
の
受
け
取
り
に
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得

し
、
予
約
・
申
し
込
み
の
う
え
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
の
買
い
物

や
電
子
マ
ネ
ー
へ
の
チ
ャ
ー
ジ

な
ど
が
必
要
で
す
。

　
利
用
額
の
　
％
（
上
限
５
千

２５

円
分
）
が
お
得
に
な
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
取
得
や
写
真
撮
影（
無
料
）、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申

し
込
み
の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

受
付
場
所
　
市
民
課
（
市
役
所

１
階
）、
行
政
局
、
各
支
所
・

出
張
所

そ
の
他
　
申
請
か
ら
交
付
ま
で
、

１
カ
月
半
ほ
ど
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
市
民
課

　（
☎
4
８
３
‐
８
５
０
１
）

　
　
登
録
し
ま
し
た
か
？

　
　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

お得！

ビ
ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス
だ
ニ
ャ
ン

　
　
月
　
日
㈰
、
平
成
　
年
か

１０

１８

２９

ら
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

な
ど
で
活
躍
を
し
て
い
る
『
海

ニ
ャ
ン
』
を
、
市
Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
に
任
命
し
ま
し
た
。

　
こ
の
件
の
詳
細
は
、
来
月
号

で
特
集
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
。

問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課

　（
☎
4
８
３
‐
８
４
６
１
）

【【【【【【【【【【海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南市市市市市市市市市市ＰＰＰＰＰＰＰＰＰＰＲＲＲＲＲＲＲＲＲＲキキキキキキキキキキャャャャャャャャャャララララララララララククククククククククタタタタタタタタタターーーーーーーーーー【海南市ＰＲキャラクター】】】】】】】】】】】
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広報かいなん ● 2020‐1123

日…日程　時…時間　場…場所　相…相談者　☎…電話番号

※相談はすべて無料です。

相談（１１月）
consult information

心配ごと相談
日 ６日㈮・１３日㈮・２０日㈮・２７日㈮

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

☎ ４８３‐６７７７（社会福祉協議会）

日 １０日㈫・２５日㈬  時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 トレーニングルーム

☎ ４９３‐２７１１

　（社会福祉協議会下津事業所）

※「福祉かいなん」に詳細記載あり

子育て何でも相談（予約制）
日 ２０日㈮　　時１０時～１５時

場 市役所１階　相談室　

相 和歌山児童家庭支援センター

 きずな

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

法律（弁護士）相談（予約制）

日 １０日㈫　　時 １３時～１５時３０分

場 住民センター　☎４８７‐１８３９

日 ２４日㈫　　時 １３時～１６時

場 市役所５階　会議室５C

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

※申込は相談日の１週間前から

（休日除く、９時～１７時）

先着１０人程度

障害者相談（予約制）
身体・知的

日 11日㈬　  時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

日 11日㈬　  時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

相 療育センターＡＯＩ

☎ ４８３‐０４５４

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

精神

日 ２５日㈬　 時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

日 ２５日㈬　 時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

相 国保野上厚生総合病院　　

☎ ４８９‐２９０８

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

健康相談
日 ２４日㈫　　時 １４時～１５時

場 住民センター　　

※血圧測定や検尿も無料。

健康手帳持参（お持ちの人）。

☎ ４８３‐８４４１（健康課）

行政相談（国）
日 １３日㈮・２７日㈮

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １０日㈫　時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 トレーニングルーム

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

海南保健所各種相談
健康診断書発行・エイズ検査・肝炎

ウイルス検査（以上、予約制）・検便

日 ９日㈪

時 ９時３０分～１０時３０分(受付)

骨髄バンクドナー登録（予約制）

日 ９日㈪

時 １０時３０分～１１時３０分

こころの健康相談（予約制）

日 １１日㈬   時 １３時３０分～

日 ２５日㈬   時 ０９時～

医療安全相談 

日 月～金（祝日除く）  ☎ ４８２‐０６００

常設相談（祝日などを除く）
①消費生活相談

時 ９時３０分～１６時

場 市民交流課　　

☎ ４８３‐８７７７

　（海草地域消費生活相談窓口）

②市民相談

時 ９時～１６時３０分

場 市民相談窓口（市民交流課）

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

③家庭児童相談

時 ９時～１７時

場 家庭児童相談窓口（子育て推進課）

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

④生活支援相談

時 ８時３０分～１７時１５分

場 生活支援相談窓口（社会福祉課）

☎ ４８３‐８４３２（社会福祉課）

⑤教育相談

時 ８時３０分～１７時１５分

　※中央公民館は17時まで

場・☎ 中央公民館（海南保健福祉

センター内）（４８２‐２５０７）

教育委員会学校教育課（４９２‐３３４８）

⑥海南医療センター医療相談

時  ８時３０分～１７時

場 地域連携室　　☎ ４８３‐８７８５

高齢者に関する夜間・休日相談
夜間電話相談

日 １０日㈫・２４日㈫

時 １７時１５分～１９時

休日窓口相談（予約制）

※１１月２７日㈮までに要予約

日 ２９日㈰　  時 ８時３０分～１２時

場 市役所１階高齢介護課

相談・予約☎ ４８３‐８７６２

　（海南市地域包括支援センター）

※平日の開庁時間内も、随時受け

付けています。

■国民健康保険税　第５期　保険年金課（☎４８３‐８４３５）

■介護保険料　　　第５期　高齢介護課（☎４８３‐８７６１）

■後期高齢者　　　第５期　保険年金課（☎４８３‐８４３５）

　医療保険料

※納付には、便利・確実・安心な口座振替をお勧めします。

納期限のお知らせ

１１月３０日㈪
納期限までの納付を

　コロナ差別相談ダイヤル
　新型コロナウイルスに感染した

人やその家族などが受けた、 誹 
ひ

 謗 
ぼう

や中傷について、対処方法の助言や

法律相談の窓口などを紹介します。

時９時～１７時４５分（平日のみ）

☎ ４４１‐２５６３（県人権政策課）

新設
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▼

市の市の花花　ミカミカンン市の市の木木　サクサクララ

（令和２年９月末日現在）
人　口／４９,６９２人（男２３，２９６人　女２６，３９６人）

世帯数／２２,１７４世帯

　出生２７人　　転入６５人　　死亡６４人　　転出７８人（令和２年９月１日～３０日）
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