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　新型コロナウイルスについては、その感染者が、全国では 6月下旬より再び増加傾向にあり、県内でも
7月中旬から多く報告されました。９月に入り、その数は減少傾向にはありますが、未だ予断を許さない状
況です。この状況を踏まえ、新型コロナウイルス感染症対策への新たな取り組みを実施します。

新型コロナウイルス対策
への新たな取り組み

　インフルエンザと新型コロナウイルスが同時期に流行した場合、医療現場に混乱が生じる恐れが
あります。インフルエンザの発症や重症化、また流行を予防するため予防接種費用を助成します。

▲

対象者　全ての市民

▲

助成額　65 歳以上の人：全額助成
　　　　　64歳以下の人：上限 4,000 円 ( 超過分は医療機関に支払い）

　　　　10 月 1日（木）
　　　　　　　　　　～令和 3年 1月 31日（日）

▲

事業内容　①消毒液や手洗い石鹸などの購入　②網戸の設置や手洗い場などの施設整備
　　　　　　※民間施設については、購入補助を行います。

　学校では、コンピューターや情報通信ネットワークなどの情報手段を活用するために必要な環境
を整えるため、学習におけるＩＣＴ化を推進しており、現在整備を進めているタブレット端末を家庭学
習でも活用できるよう、次の事業を実施します。

▲

事業内容　①Ｗｉ－Ｆｉ環境が整っていない家庭への貸出用の無線通信機器の購入
　　　　　　②タブレットを活用した家庭学習に使用するデジタルドリルの購入

　用途地域図や市道の路線名などの閲覧について、市役所窓口での取り扱いだけでなく、インターネット
上でも可能とします。

　学校や幼稚園、保育所（こども園）などでは、今後、新型コロナウイルス感染症対策の強化を図ると
ともに、新しい生活様式の実践に対応します。

健康課 ☎483-8441　

教育委員会総務課 ☎492-3347　
子育て推進課 ☎483-8582　

学校教育課 ☎492-3348

都市整備課 ☎483-8480
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電話番号医療機関名住所
４８３‐４０１３くらはしクリニック

黒江
４８２‐７７７９中井内科医院

４８２‐５０６３石本病院

船尾

４８２‐３１５３笠松病院

４８３‐１０３３恵友病院

４８３‐３５５５平尾内科

４８８‐３３３７なかじま耳鼻咽喉科みのりクリニック

４８２‐０２３４三木眼科医院

４８２‐５１２３NSメディカル・ヘルスケアサービス

４８２‐０３９９いくこレディースクリニック

日方

４８２‐４５２１海南医療センター

４８２‐２５００谷口病院

４１９‐１０３０どい泌尿器科クリニック

４８３‐７８７７橋本胃腸科

４８２‐０３５１柳川レディースクリニック

４８３‐４０３０いぬい内科呼吸器内科クリニック

名高

４８３‐５４２１おくクリニック

４８４‐５００１さくらクリニック

４８３‐５２５２しんがきクリニック

４８３‐３１３１辻秀輝整形外科

４８２‐４３４６山本クリニック

４８３‐１２３４辻整形外科築地

４８３‐６６３０川村小児科鳥居

４８３‐２２００山西内科藤白

４８２‐１３５１しこねクリニック大野中

電話番号医療機関名住所
４８４‐２５２５吉川内科循環器科幡川

４８５‐２３２２たきもと内科クリニック阪井

４８５‐３３８７さいとうクリニック耳鼻咽喉科・アレルギー科
重根

４８７‐４１７１竹中整形外科・内科

４８２‐０１８９山本医院且来

４８３‐７７５５山本胃腸科外科内科岡田

４８６‐００１０しおたにクリニック七山

４８７‐３１００木村医院
沖野々

４８７‐００６６ふじた眼科

４９２‐０２７８角田医院下津町上

４９２‐０１３２かわむら医院下津町下津

４９２‐２２１９山本医院下津町丸田

４９２‐２２００石川医院
下津町黒田

４９２‐２２４１西本内科外科医院

４９４‐１１１１さいかクリニック下津町丁

４９４‐０２３８西岡医院下津町橘本

４９２‐５１３１下津クリニック下津町小南

４９２‐２１６４細部医院下津町下

４８９‐６１００みぞばたクリニック

紀美野町

４８９‐２１５０岩橋医院きみのファミリークリニック

４８９‐６８００谷田クリニック

４８９‐２１７８野上厚生総合病院

４８９‐８３３８にしもと内科クリニック

４９８‐０００２国吉診療所

４９９‐０３００長谷毛原診療所

ワクチンは

インフルエンザの流行に備えて
・感染後に発症する可能性を低下させる
・発症した場合の重症化防止に 効果があります( )

【流行前に接種を】 【接種時期ご協力のお願い】

【協力医療機関】
※高齢者のみ、または小児のみ対応の医療機関があります。

※協力医療機関以外での接種を希望する場合は健康課までお問い合わせください。
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新型コロナウイルス感染症の影響を受けた
事業者の皆さんへ

海南市持続化給付金給付事業 海南市事業継続推進事業 海南市店舗リフォーム
工事補助事業

　新型コロナウイルス感染症の影響
を受けた事業者など（農業者・漁業
者などを含む幅広い業種が対象）に
対して給付金を支給します。

①令和 2年 4月から 6月のいずれ
　かの月の売上が前年同月比で 30%
　以上 50%未満減少した事業者
②令和元年 7月以降の創業 (開業 )
　した月から令和 2年 3月までの売上
　の月平均と令和 2年 4月から 6月
　のいずれかの月の売上とを比較し、
　30%以上 50%未満減少した新規事
　業者
※市内に事業所を有する市外の小規
　模事業者などが新たに対象となり
　ました。

一律 20 万円

10月 30日（金）

産業振興課　☎483-8664
海南商工会議所　☎482-4363
下津町商工会　☎492-4300

　新たな取り組みに対する経費を
対象とした和歌山県の県内事業者
事業継続推進事業の交付決定を受
けた市内の事業者などに対し、補
助金を上乗せします。

令和 2年 2月から 5月のいずれか
の月の売上が前年同月比で 20%
以上減少した事業者

上限 10 万円

10月 30日（金）

産業振興課　☎483-8460
海南商工会議所　☎482-4363
下津町商工会　☎492-4300

　市内の飲食店や小売店などを営
む事業者に対し、店舗リフォーム
工事費の一部を補助します。

市内で自己の所有する店舗または、
自ら賃借している店舗にリフォー
ム工事を行う事業者

既存店舗　上限 30 万円
空き店舗　上限 50 万円

2／ 3

10月 30日（金）
※リフォーム工事着工前の申請
　が必要です。

産業振興課　☎483-8460

☎ 483-8464産業振興課

JAながみね営農販売課 ☎ 483-0945
海草振興局農業水産振興課　☎441-3382

※申請書類など詳細については、市ホームページをご覧ください。
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他
人
事
と
し
て
無
関
心
で
い
る
の
で
は

な
く
、「
自
分
の
問
題
と
し
て
知
る
」
こ
と

が
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
に
は
大
切
で
す
。

　　
認
知
症
と
は
、
脳
の
萎
縮
や
脳
梗
塞
な

ど
で
、
記
憶
力
や
判
断
能
力
の
障
害
が
起

こ
り
、
社
会
生
活
や
対
人
関
係
に
支
障
が

出
て
い
る
状
態
で
あ
り
、
通
常
の
加
齢
に

よ
る
衰
え
と
は
異
な
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
朝
ご
は
ん
に
何
を
食
べ
た
か

思
い
出
せ
な
い
と
い
う
よ
う
に
、
体
験
の

一
部
の
み
を
忘
れ
る
の
は
加
齢
に
よ
る
も

の
忘
れ
と
い
え
ま
す
。
し
か
し
、
朝
ご
は

ん
を
食
べ
た
こ
と
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
う

場
合
は
、
認
知
症
が
疑
わ
れ
ま
す
。　

　 認
知
症
は
脳
の
病
気

会
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
４
月
１
日
現
在
の
高
齢
化
率

（
　
歳
以
上
の
割
合
）
は
　
・
３
％
で
す
。

６５

３６

そ
の
う
ち
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

で
、
認
知
症
と
し
て
判
断
さ
れ
る
「
日
常
生

活
に
支
障
を
き
た
す
よ
う
な
症
状
・
行
動
や

意
思
疎
通
の
困
難
さ
が
多
少
み
ら
れ
て
も
、

誰
か
が
注
意
し
て
自
立
で
き
る
程
度
以
上
」

の
人
数
は
約
２
，
２
０
０
人
で
す
。

　
今
後
も
高
齢
化
率
は
上
昇
す
る
こ
と
が

予
測
さ
れ
て
お
り
、
認
知
症
は
家
族
間
だ

け
の
問
題
で
は
な
く
、
こ
れ
か
ら
は
、
誰

も
が
「
地
域
社
会
の
一
員
と
し
て
認
知
症

に
関
わ
る
こ
と
」
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
を
知
る
こ
と
は
、

誰
か
の
支
え
に
な
る

認
知
症
特
集

齢
化
が
進
む
に
つ
れ
て
、「
認
知

症
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る
機

高

例）食事したことは覚えて
　　　　いるが、献立が思い出
　せない

例）食事したこと自体の

　　　

出来事を忘れている
　　　

【加齢によるもの忘れ】と【認知症】との違い

認知症の夫を介護

　最初に夫が認知症かな？と
思ったのは車の隣に乗っている
ときでした。いつもの道を行か
なかったので「そっちに行かない
の？」と聞いたところ「頭が真っ
白になって分からなかった」と
言ったのです。その後、病院で脳
の画像を撮る機会があり、医師か
ら脳が萎縮していると言われま
した。
　認知症が進行すると、思い立っ
たら外に出て行ってしまうこと
が増えました。私も追って何度
も一緒に行きました。しかし自
分一人ではやっていけないと思
い、近所の人には「何かあればお
願いしときます」と伝えています。
私が夫を探していると、歩いてる
のを見掛けたと教えてくれたり、
どうしたの？と駆けつけてくれ
て力になってくれ感謝しています。
　自宅での夫はとても大変で、急
に怒ったり、服を引っ張り出した
りします。最初はダメなことを
伝えようと思っていましたが、注
意するとさらに怒ってしまいま
す。今は危ないものは近くに置
かないようにして、納得いくまで
させるようにして向き合ってい
ます。
　現在はデイサービスなど利用
しながら在宅介護を続けていま
す。夫は病院に入院していると
きは表情が怖かったですが、自宅
ではほっとした顔をしています。
私が一緒にいると夫は安心する
と思うので、今後も一緒に居たい
です。

病気に向き合って、
介護を続けています

Interview

認知症を知ることは、誰かの支えになる認知症特集

問
 高
齢
介
護
課

（
☎
４
８
３
 －

 ８
７
６
２
）
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今
回
、
市
内
の
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
と
し
て
認
知
症
治
療
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
恵
友

病
院
の
上
田
院
長
と
魚
谷
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
魚
谷
院
長
に
「
認
知
症
の
早
期
受
診

の
意
義
と
予
防
法
」
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

Ｑ
　
か
か
り
つ
け
医
が
い
ま
す
が
、
認
知

症
の
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
か
？

　
ど
ん
な
と
き
に
専
門
医
を
受
診
し
た
ら

い
い
で
す
か
？

Ａ
　
基
本
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
す
る

の
が
第
一
で
す
。
そ
の
後
ど
の
よ
う
な
タ

イ
ミ
ン
グ
で
相
談
に
来
て
い
た
だ
い
て
も

結
構
で
す
。
認
知
症
の
定
義
と
し
て
「
日

常
生
活
に
支
障
が
出
る
」
こ
と
が
条
件
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
物
忘
れ
の
増
加
や
日

付
や
曜
日
を
忘
れ
る
こ
と
、
注
意
力
の
散

漫
さ
、
理
解
力
や
判
断
力
の
低
下
な
ど
気

に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
早
め
に
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。
家
族
だ
け
で
の
相
談
で
も

Ａ
　
薬
の
飲
み
忘
れ
が
増
え
た
、
お
金
の

管
理
が
で
き
な
い
、
電
話
番
が
で
き
な
い

と
い
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
受
診
や
相
談
に
来

ら
れ
る
人
が
多
い
で
す
。

　
本
当
は
そ
れ
ま
で
に
も
軽
い
症
状
が
あ

り
、
そ
の
段
階
で
来
て
い
た
だ
く
の
が
一

番
良
い
の
で
す
が
、
そ
の
時
点
で
は
受
診

さ
れ
に
く
い
の
が
現
状
で
す
。
当
院
で
は

早
期
に
認
知
症
を
見
つ
け
て
介
入
で
き
る

よ
う
に
脳
ド
ッ
ク
を
始
め
早
期
診
断
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
　
本
人
・
家
族
へ
の
説
明
で
心
掛
け
て

い
る
こ
と
は
？

Ａ
　
脳
の
働
き
は
年
を
取
る
に
つ
れ
て
自

然
に
悪
く
な
り
ま
す
。
そ
の
人
ら
し
さ
、

性
格
に
合
わ
せ
て
症
状
の
説
明
を
し
て
い

ま
す
。
周
囲
の
人
は
な
る
べ
く
感
情
を
抑

え
て
第
三
者
的
な
見
方
を
し
て
、
楽
に
受

認
知
症
は
早
期
発
見
・

　
早
期
受
診
が
大
切
で
す

構
い
ま
せ
ん
。

Ｑ
　
う
つ
や
妄
想
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症

の
症
状
で
す
か
？

Ａ
　
認
知
症
の
初
期
症
状
と
高
齢
者
の
う

つ
病
は
症
状
が
似
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

診
断
が
難
し
い
病
気
で
す
。
ま
ず
は
相
談

に
来
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
　
認
知
症
予
防
や
認
知
症
の
進
行
を
緩

や
か
に
す
る
に
は
、
ど
ん
な
こ
と
に
気
を

付
け
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
　
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
、
高
血

圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
、

運
動
習
慣
を
確
立
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

ま
た
家
庭
内
で
の
役
割
や
趣
味
、
地
域
で

の
関
わ
り
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
拡
大
に

よ
り
、
他
者
と
交
流
す
る
場
面
や
時
間
は

減
少
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の
独
居
率
も

増
え
る
中
、
孤
独
に
な
ら
な
い
、
な
ら
せ

な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。

Ｑ
　
今
年
か
ら
も
の
忘
れ
外
来
を
始
め
ら

れ
ま
し
た
が
、
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
　
認
知
症
分
野
を
専
門
と
し
て
い
る
医

師
が
予
約
制
で
診
察
し
ま
す
。

　
問
診
や
画
像
検
査
で
診
断
し
、
定
期
的

に
フ
ォ
ロ
ー
を
行
い
ま
す
。

Ｑ
　
ど
の
よ
う
な
症
状
で
受
診
さ
れ
る
方

が
多
い
で
す
か
？

魚谷メンタルクリニック

院長　魚谷  幸司　さん

恵友病院

院長　上田  耕臣　さん

け
止
め
ら
れ
る
こ
と
が
良
い
で
す
。
家
族

の
方
が
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
本
人

だ
け
で
な
く
家
族
に
も
ケ
ア
が
必
要
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
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必要に応じて介護保険が利用できます（一部をご紹介します）

●認知症対応型通所介護

●小規模多機能型居宅介護

●グループホーム（認知症対応型共同生活介護）

　食事・入浴などの介護や機能訓練など

が日帰りで受けられます。

　通所を中心に、訪問や短期間の宿泊を

組み合わせ、入浴・排泄・食事や機能訓練

など多機能なサービスが受けられます。

　家庭的な雰囲気のなか

で共同生活を送ることに

より、認知症の進行を緩和

し、精神的に安定した健康

で明るい生活を送ること

を支援するサービスです。
グループホーム入所中のお二人

素敵な笑顔で迎えてくれました

　本人や家族、近所の人などからの相談によ

り、認知症の人や疑われる人およびその家族

を訪問し、必要な支援を行い、住み慣れた地域

で安心して生活できるようサポートする専門

職のチームです。専門医、保健師、社会福祉士、

主任ケアマネジャーなどにより構成していま

す。

　記憶力や判断力が低下すると、道を間違え

て家に帰れないことや、自分がどこにいるの

かわからなくなってしまうことがあります。　

　そのような人を、地域で見守り、安心して生

活できるよう、見守りの輪を広げ、行方不明に

なったときに、家族の元へ安全に戻れるよう

にするためのネットワークシステムです。

　徘徊高齢者等見守り・
　安心ネットワーク

　認知症初期集中支援チーム
　による訪問

－対象となる人－

　４０歳以上の人で、在宅で生活しており、か

つ認知症の人または疑われる人で次の①～④

のいずれかに該当する人。

①認知症の診断を受けていない人

②継続的な医療サービスを受けていない人

③適切な介護保険サービスを利用していない

　人や、利用を中断している人

④認知症の症状が強いため、対応に困ってい

　る人

－登録方法－

　海南市地域包括支援センター（市役所１階）

で事前に登録。登録後、番号を記載した見守

り・安心ステッカーをお渡しします。

－地域の方へ－

　日頃から地域の声掛けを増やし、道に迷っ

ている人を見つけたら、早めに海南警警察署

に連絡してください。

認知症を知ることは、誰かの支えになる認知症特集
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チェック個数

個

あかん！あかん！

当てはまる項目に
チェックを入れてください。

　近年、管理が行われないまま放置され、防災・衛生・景観などの面で地域住民の生活環境に深刻な影響を及ぼす
空き家の事例が、数多く発生しています。
　あなたの空き家は、誰が、どのように管理していますか？放置されていませんか？
　ぜひ一度、空き家を取り巻く状況をチェックし、今後について考えてみましょう。

ー 空き家所有者には、法律で定められた管理責任があります ー

ほったらかしはほったらかしは

広報かいなん ● 2020‐109

空き家を放っておくと、次のような問題が発生すると言われています。

　・台風や地震による建材の飛散や落下、建物の倒壊
　・空き巣、不法侵入などの犯罪の温床
　・野良犬、野良猫の糞尿による悪臭や、ネズミやゴキブリなどの大量発生
　・まちの景観が損なわれる

　※空き家が原因で他人に被害を及ぼした場合、公益財団法人日本住宅総合センターから次のような
　　試算も出されており、空き家所有者の責任は重大です。

倒壊による隣家被害・隣人の死亡

　一般的に木造住宅で１坪当たり４～５万円と言われていますが、建物の種類や構造、
立地などの違いで大きく開きがあり、明確にお伝えすることができません。
　複数の業者に見積依頼されることをおすすめします。

（２）老朽危険空家除却工事補助事業
　　　　老朽化した空き家を解体する場合に、①建物の老朽化が進んでいる、②空き家になってから
　　　１年以上経過している、③延べ床面積の半分以上が居住用であるなどの要件を満たせば、補助
　　　金を活用することができます。
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　　　　ご長寿
　おめでとうございます

広報かいなん ● 2020‐1011

【
用
語
解
説
】

◆
一
般
会
計
…
市
の
行
政
運
営
の
基
本

的
な
経
費
を
計
上
し
て
い
る
会
計
。

◆
特
別
会
計
…
特
定
の
歳
入
歳
出
を

一
般
の
歳
入
歳
出
と
区
別
し
て
別

個
に
処
理
す
る
た
め
の
会
計
。
国

民
健
康
保
険
特
別
会
計
や
介
護
保

険
特
別
会
計
な
ど
が
あ
る
。

①
一
般
会
計
な
ど
…
本
市
で
は
、
一
般

会
計
と
特
別
会
計
の
う
ち
地
域
排

水
処
理
事
業
特
別
会
計
、
同
和
対
策

住
宅
資
金
貸
付
事
業
特
別
会
計
が

対
象
。

②
標
準
財
政
規
模
…
通
常
収
入
さ
れ

　
る
で
あ
ろ
う
経
常
的
な
一
般
財
源

（
地
方
税
や
普
通
交
付
税
な
ど
）の
規

模
を
示
す
も
の
。

③
実
質
収
支
…
収
入
と
支
出
と
の
実

　
質
的
な
差
額
の
こ
と
で
、
収
入
と
支

出
の
差
額
か
ら
翌
年
度
に
繰
り
越

す
べ
き
財
源
を
控
除
し
た
も
の
。

④
公
営
企
業
会
計
…
使
用
料
な
ど
の
事

業
収
入
で
、
事
業
の
経
費
を
ま
か
な
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
設
置
さ
れ
る
、
独

立
採
算
が
原
則
の
会
計
。
本
市
で
は
、

水
道
事
業
会
計
、
病
院
事
業
会
計
、

港
湾
施
設
事
業
特
別
会
計
が
あ
る
。

⑤
資
金
不
足
額
…
公
営
企
業
会
計
　

　
の
流
動
負
債
か
ら
流
動
資
産
を
控

除
し
た
も
の
に
、
資
産
形
成
の
た
め

以
外
に
借
り
入
れ
た
地
方
債
の
残

高
を
加
算
し
た
も
の
。

　
※
こ
の
値
が
マ
イ
ナ
ス
に
な
れ

　
　
ば
資
金
剰
余
額
に
な
る
。

健全化判断比率について
「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき健全化判断比率などの算定結果をお知らせします。

【健全化判断比率】

　財政状況を判断する基準となる健全化判断比

率は、財政再生団体への転落を未然に防ぐため、

「早期健全化団体」の基準を設け、早期に是正措

置を行うことを目的としたものです。

　次の４つの指標のうち、いずれか一つでも早期

健全化基準以上になると、「財政健全化計画」を

作成し、財政の立て直しを図らなければなりません。

　なお、本市はいずれの指標も基準を下回って

います。（※本市の指標を★で右図に表示）

資金不足比率
（A／Ｂ）Ｂ事業規模A資金

不足額会計名

－９０６,４３８－水道事業会計

－３,５１１,１５７－病院事業会計

－１２,６１１－
港湾施設事業
特別会計

資金不足比率

◆実質赤字比率（該当なし）

　一般会計など（※①）を対象とした実質赤字額

の標準財政規模（※②）に対する比率です。

　本市は実質収支（※③）で赤字額が生じていな

いため、実質赤字比率は該当なしとなっています。

◆連結実質赤字比率（該当なし）

　公営企業会計（※④）を含む全会計を対象とし

た実質赤字額（もしくは資金不足額（※⑤））の標

準財政規模に対する比率です。

　本市は一般会計などの実質収支額、公営企業

会計の資金不足額・剰余額の合計で赤字額が生

じていないため、連結実質赤字比率は該当なし

となっています。

◆実質公債費比率（６．３％）

　一般会計などが負担する地方債元利償還金な

どの標準財政規模に対する比率です。この比率が

高まるほど、他の経費を節減しないと赤字団体に

転落する可能性が高まります。１８％を超えると地

方債の借り入れの許可が必要となり、２５％を超える

と一部の地方債の発行が制限されます。

◆将来負担比率（８８．０％）

　地方債残高のほか公営企業会計や、近隣市町

連結実質
赤字比率

実質公債
費比率

将来
負担比率

１１２２．．８９８９％％

３３００．．００００％％１１７７．．８９８９％％

６．６．３３％％

８８．８８．００％％

２２００．．００００％％

３３５５．．００％％２２５５．．００％％

３５３５００．．０％０％

▼▼ ▼▼

▼▼

▼▼★★

▲
▲

▲
▲

▼▼

▼▼

▼▼

★★

該当該当ななしし

該当該当ななしし

村との組合が保有する負債など、一般会計など

が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模

に対する比率であり、これらの負債が将来財政を

圧迫する可能性が高いかどうかを示す指標です。

　早期健全化基準は３５０％ですが、財政再生基準

は示されていません。

【資金不足比率】

　各公営企業ごとの資金不足額の事業規模に対

する比率であり、経営健全化基準である２０％以

上となった場合には、経営健全化計画を定めな

ければなりません。なお、全ての会計で資金不足

額が生じていないため、資金不足比率は該当なし

となっています。

問 企画財政課財政係（☎４８３‐８４１０）

実質
赤字比率

健全化判断比率 早期健全化基準 財政再生基準

　　　　（単位：千円）
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令和３年度 保育所・認定こども園 入園児募集

認
定
こ
ど
も
園
（
幼
稚
園
部
）

受付期間　１０月６日㈫～１５日㈭　（閉庁日、休園日を除く）　※預かり保育は、別途申し込みが必要です。

受付場所　入園を希望する認定こども園（公立認定こども園のみ子育て推進課でも受付）

申請書の配布場所　各認定こども園（公立認定こども園のみ子育て推進課でも配布）

　　　　　　　　　※市ホームページからもダウンロードできます。

（施設種別：公＝公立、私＝私立）（募集年齢：○＝通常募集　△＝若干名　×＝募集なし）

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
所
部
）

備考
募集年齢開所時間

（延長保育時間含む）
時間内で必要に応じ利用可

受入年齢
施設名

(電話番号）
施設種別 ５

歳
児

４
歳
児

３
歳
児

２
歳
児

１
歳
児

０
歳
児

マ
リ
ア
幼
稚
園
に
つ
い
て
は
、
申
請
前
に
入
園
案
内
・
募
集
要
項

（
マ
リ
ア
幼
稚
園
に
て
配
布
）を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

△△△○－－

月～金  ７時～１９時
　土　  ７時～１３時

２歳以上内海保育所
（482‐1089）

公・保
△△○○○△

６カ月以上

こじか保育所
（492‐1007）

××××○○くるみ保育園
（483‐4522）私・保

△○○△○△
月～金  ７時～１９時
　土　  ７時～１７時

きらら子ども園
（487‐2370）

公・認
×△△△○○みらい子ども園

（482‐1951）

○○○○○○月～金  ７時～２０時
　土　  ７時～１７時

五月山こども園
（483‐8888）

私・認
×△△－－－

月～金 
７時３０分～１８時３０分
第１・３土  
８時３０分～１１時３０分

３歳以上マリア幼稚園
（482‐2190）

受付期間　１０月６日㈫～１５日㈭　（閉庁日、休園日を除く）　※延長保育は、別途申し込みが必要です。

受付場所　子育て推進課（市役所１階）、入所を希望する保育所・認定こども園（※兄弟姉妹が入所している場合）

入所資格　市内在住で、保護者が労働や病気などのため、家庭での保育が困難な乳幼児

申請書の配布場所　子育て推進課、各保育所・認定こども園　※市ホームページからもダウンロードできます。

（施設種別：公＝公立、私＝私立、保＝保育所（園）、認＝認定こども園）

（募集年齢：○＝通常募集　△＝若干名　×＝募集なし　－＝対象外）

問 子育て推進課
（☎４８３‐８５８２）

備考
募集年齢

開所時間
（預かり保育時間含む）受入年齢

施設名
（電話番号）

施設種別 ５
歳
児

４
歳
児

３
歳
児

休業日
　土曜、日曜、祝日
　夏・冬・春休み期間

△×○月～金
８時３０分～１６時３０分
（１４時～１６時３０分は預かり保育）３～５歳児

（平成２７年
4月２日 ～
平成３０年４
月１日生）

きらら子ども園
（487‐2370）

公
△△○みらい子ども園

（482‐1951）

休業日
　日曜、祝日
　冬・春休み期間
　（夏休み開園）

○○○

月～金　８時３０分～１６時３０分
（１４時３０分～１６時３０分は
預かり保育）
土　８時３０分～１２時
（土曜日は預かり保育のみ）

五月山こども園
（483‐8888）

私 休業日
　第２・４・５土曜
　日曜・祝日
　夏・冬・春休み期間
※申請前に入園案内等
（幼稚園で配布）をご
確認ください。

×△○

月～金
７時３０分～１８時３０分
（７時３０分～８時３０分、１４時～
１８時３０分は預かり保育）
第１・３土  　
８時３０分～１１時３０分

満３～５歳児
（平成２７年
4月２日 ～
平成３１年４
月１日生）

マリア幼稚園
（482‐2190）

※五月山こども園では、受け入れ定員の拡充を予定しています。

広報かいなん ● 2020‐1013

令和３年度 学童保育室 入所児童募集

受付期間　１０月２１日㈬～３０日㈮

　　　　　（閉庁日を除く）

受付場所　子育て推進課

入所資格　市内の小学校に就学し、保護者が就労

などで昼間家庭にいない小学生

申請書の配布場所　子育て推進課（市役所１階）、

各学童保育室

※市ホームページからもダウンロードできます。

その他　定員を超える申し込みがあった場合は、

選考基準により入所児童を決定します。

電話番号定員学童保育室電話番号定員学童保育室
４８５ ‐ １６７８４５人のびのびキッズ中野上４８４ ‐ ３７５７４５人のびのびキッズ黒江
４８７ ‐ ０１３３３５人すまいるはうす南野上４８４ ‐ ３３６６７５人のびのびキッズ日方
４９２ ‐ ０３０３３５人すまいるはうす下津４８６ ‐ ３０７０７０人うつみっ子
４９２ ‐ ５２１５４０人すまいるはうす大東４８６ ‐ ３５２５７０人おおのっ子

４９３ ‐ ２４２３
３５人すまいるはうす加茂４８４ ‐ ２９２２１４０人のびのびキッズ亀川

２０人
すまいるはうす大東（塩津分室）
※長期休み期間のみ利用可能

４８５ ‐ ３２４５１１０人たつみっ子
４８８ ‐ ０３１４３５人学童保育室きたのかみ

※各学童保育室は、小学校敷地内や隣接地内に設置

問 子育て推進課
　（☎４８３‐８５８２）

入園願書の受付期間・場所

　１０月６日㈫～１５日㈭の１４時～１７時の間に、

各幼稚園に提出してください。（休園日を除く）

入園資格　原則、市民で３歳児から５歳児（平成

２７年４月２日～平成３０年４月１日生）であること。

入園願書・募集要項の交付期間・場所

　１０月１５日㈭まで　

各幼稚園、教育委員会（下津行政局２階）、中央

公民館（海南保健福祉センター内）

※市ホームページからもダウンロードできます。

定員　各歳児３５人（亀川幼稚園・巽幼稚園のみ

各歳児７０人）。ただし、定員を超えた場合は公

開抽選で入園を決定。

預かり保育　全園で実施（定員各園３０人）

４９２‐０４５２下津４８７‐０３０２巽４８２‐３８８７内海
４９２‐５６６０加茂川４８２‐３５２３大野
４９２‐５３４５大東４８２‐３５３０亀川

　幼稚園教育の一層の充実を図るため、さま

ざまな取り組みを行っています。

①長期休業中の預かり保育

希望者を対象に預かり保育を実施

②水曜日の午後保育

保育時間を１４時までとし、預かり保育は

１４時から１６時まで実施

③週４日の給食を実施

※詳しくは募集要項などでお知らせします。

令和３年度 市立幼稚園 入園児募集 問 教育委員会学校教育課
（☎４９２‐３３４８）、各幼稚園

各幼稚園の連絡先

ー 申込資格 ー　
　次の全てに該当すること
①市内に住所もしくは勤務
　場所を有する人
②収入が条例に規定する基準
　内の人
③住宅に困窮している人
④市税を滞納していない人
⑤申込者と同居人が暴力団員
　でない人

管理課　☎483-8488
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①
わ
ん
ぱ
く
公
園
（
外
遊
び
）

日
時
　
　
月
　
日
㈫

１０

１３

　
　
時
　
分
集
合
～
　
時
　
分

１０

２０

１１

３０

場
所
　
わ
ん
ぱ
く
公
園

内
容
　
冒
険
に
で
か
け
よ
う
！

対
象
　
幼
稚
園
・
保
育
所
に
入

る
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

②
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
時
　
　
月
９
日
㈮

１０

　
①
　
時
～
　
②
　
時
　
分
～

１０

１０

５０

場
所
　
巽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
和
室

対
象
　
１
歳
程
度
ま
で
の
子
ど
も

そ
の
他
　
人
数
制
限
を
行
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。

〈
①
・
②
共
通
〉

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

持
ち
物
　
 お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

　（
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は

バ
ス
タ
オ
ル
も
必
要
で
す
）

そ
の
他
　
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

　
来
春
、
小
学
校
に
入
学
す
る

平
成
　
年
４
月
２
日
～
平
成
　

２６

２７

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児
を

対
象
に
、
令
和
３
年
度
就
学
時

健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

実
施
日
　
　
月
各
木
曜
の
午
後

１０

場
所

▼
旧
海
南
市
に
住
所
が
あ
る
幼
児

　
就
学
す
る
各
小
学
校

▼
旧
下
津
町
に
住
所
が
あ
る
幼
児

　
下
津
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
後
日
送
付
す

る
案
内
で
、

会
場
と
受
付

令
和
３
年
度
小
学
校
入
学

予
定
児
就
学
時
健
康
診
断

時
刻
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会
　

　
学
校
教
育
課
学
事
係

　（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
８
）

的
に
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

日
時
　
　
月
６
日
㈮

１１

　
　
時
～
　
時
　
分

１４

１４

３０

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

①
フ
ッ
化
物
塗
布

　
ゲ
ル
状
の
フ
ッ
化

物
塗
布
剤
を
歯
ブ
ラ

シ
で
塗
布
し
ま
す
。

　
む
し
歯
予
防
の
た
め
、
定
期

間
隔
を
空
け
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限
　
当
日
の
正
午
ま
で

注
意
　
塗
布
２
時
間
前
以
降
の

飲
食
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

②
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

日
時
　
　
月
　
日
㈯

１１

１４

　
　
時
～
　
時

１３

１６

場
所
　
海
南
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳

申
込
期
限
　
　
月
　
日
㈭

１１

１２

内
容

▼
妊
娠
中
と
出
産
後
の
過
ご
し
方

▼
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
た

お
父
さ
ん
の
妊
婦
体
験

▼
人
形
を
使
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
の

抱
き
方
、
オ
ム
ツ
交
換
、
沐

浴
（
お
ふ
ろ
）
の
実
習

▼
子
ど
も
の
発
達
と
育
児

対
象

▼
１
歳
６
カ
月
児
健
診
終
了
後
、

６
歳
誕
生
日
の
前
日
ま
で

※
前
回
の
塗
布
か
ら
　
日
以
上

９０

定
員
　
各
　
人
（
先
着
順
）

１６

材
料
費
　
３
０
０
円

持
ち
物
　
マ
ス
ク
（
必
要
と
思

う
人
の
み
）

申
込
方
法
　
　
月
２
日
㈮
９
時

１０

～
４
日
㈰
・
７
日
㈬
の
間
に

日
時
　
　
月
　
日
㈰

１０

１１

　
①
９
時
　
分
～
　

３０

　
②
　
時
～

１３

場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館

対
象
　
小
学
生
以
上

　
（
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
で
参
加
し
て
く
だ
い
）

左
記
ま
で
電
話
に
て

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
歴
史
民
俗
資
料
館

　（
☎
４
８
７
‐
３
８
０
８
）

▼
届
出
と
制
度

▼
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞

〈
①
・
②
共
通
〉

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

「
ま
が
玉
」を
つ
く
ろ
う

「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」
は
お
休
み

　
　
月
の
「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

１０
は
お
休
み
で
す
。
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対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
マ
リ
ア
幼
稚
園

（
☎
４
８
２
‐
２
１
９
０
）

園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
　
月
の
水
曜

１０

日
（
７
日
を
除
く
）

　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

※
参
加
者
は
当
日
受
付
ま
で

五
月
山
こ
ど
も
園
か
ら

の
お
知
ら
せ

マ
リ
ア
幼
稚
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

海南市わんぱく公園からのお知らせ

　１０月のイベントは「クラフト体験（有料・定員有）」と「園長の自然教

室（有料・定員有）」などを予定していますが、新型コロナウイルスの影

響により日時などは未定です。詳しくはホームページをご覧ください。

　また、来園の際はマスクをご持参ください。

　ホームページ　http://wanpaku.pya.jp/　

　問い合わせ　わんぱく公園：☎４８４ - ５８１０　

　　　　　　　休業日：月曜日（休日の場合は翌日）　

　幼児期には、良い環境の中で多くの友達とかかわっ

て存分に楽しむことが大切です。

　市立幼稚園では、一人一人の子どもをよく理解し、子

どもが自ら気付き、考えることを大切にしながら、発達

に必要な経験を見通して、さまざまな「遊び」が生まれ

るよう工夫しています。

　「遊び」を通して多様な経験をする中で、学びに向かう

力の基礎を身に付け、小学校への接続をスムーズに行う

ことができます。また、小中学校・家庭・地域などとの

連携を大切にし、各園でさまざまな活動を行っています。

地域の方との交流 小学生との交流

お茶会

遊び込み  豊かに学ぶ

　各園では、幼稚園入園前のお子さ

んの体験保育を実施しています。

　日時などについては、教育委員会・

各園までお問合せください。

　園見学も行っています

ので、ご希望の方は連絡

してください。

元気いっぱい  笑顔いっぱい  瞳かがやく  海南っ子
市立幼稚園の活動を紹介します

問 教育委員会学校教育課
（☎４92‐3348）  

幼稚園に遊びに来てね
避難訓練

す
く
す
く
相
談
（
無
料
）

　
育
児
不
安
な
ど
の

悩
み
や
疑
問
に
つ
い

て
、
お
し
ゃ
べ
り
し

た
い
と
き
は
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
五
月
山
こ
ど
も
園

（
☎
４
８
３
‐
８
８
８
８
）

　
　
月
は
、
育
児
講
座
・
園
庭

１０
開
放
と
も
に
お
休
み
し
ま
す
。

　
運
動
不
足
に
よ
る
体
力
低
下

の
解
消
や
、
遊
び
の
楽
し
さ
を

体
験
す
る『
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ

イ
ル
ド
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
を
開

催
し
ま
す
。
詳
し
い
案
内
は
、

　
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

２０
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　　　　診療局長兼整形外科部長兼
　　　　　リハビリテーション科部長　南　晋司

　ＰＲＰ（Platelet-Rich Plasma：多血小板血 漿 ）療法は、患
しょう

者さん自身の血液から血小板を多く含む血漿（液体成分）を

抽出し、これを患部に注射する治療法です。血小板は血を止

める働きのほかに、傷んだ組織の修復を促す成長因子と呼ばれる物質を含んでいます。こ

の血小板が持つ、成長因子の力を借りて治療を行います。

　海外では、２０００年頃からサッカー選手やメジャーリーガーが靱帯や肘を痛めた際に、こ

のＰＲＰを靱帯に注射する治療が行われ、その後、日本でも自由診療として導入されてい

ます。近年ではこのＰＲＰ療法が、変形性膝関節症の治療に用いられるようになりました。

　変形性膝関節症は、膝の関節にある軟骨などがすり減って変形したり、骨同士がこすれ

たりすることで、炎症や痛みが生じる病気です。進行すると、歩行に支障をきたし日常生

活に影響を及ぼします。

　この病気に対する従来の治療法には、薬やヒアルロン酸などの注射、リハビリなどがあ

りますが、これらの治療を行っても痛みがとれず、日常生活に支障がある場合は、骨切り

術や人工関節置換術などの手術を考えることになります。しかしながら、手術まではした

くないという方もいらっしゃいます。

　そこで、手術を勧められたけど手術はしたくない、あるいは今まで行っている薬や注射

などで痛みが改善しない方には、ＰＲＰ療法の登場によって治療の選択肢が広がりました。

　ＰＲＰ療法には、手術を行わないことで身体的負担が軽減されるなどのメリットもあり

ますが、全ての方に効果が期待できるものではありません。

　また、日本ではまだ保険診療として認められていないため、全額自己負担

での治療となります。

　当院では、このＰＲＰ療法による変形性膝関節症の治療を本年６月から開

始しています。靱帯や肘の治療、変形性膝関節症にお悩みの方は、整形外科

外来までお問い合わせください。（受付時間：１４時～１６時）

再生医療の一つ「ＰＲＰ療法」をご紹介します

①
日
時
　
　
月
７
日
㈬

１０

　
　
　
　
９
時
　
分
～
　
時
　
分

４５

１０

１５

　
場
所
　
住
民
セ
ン
タ
ー
前

②
日
時
　
　
月
８
日
㈭

１０

　
　
　
　
９
時
～
９
時
　
分
　

３０

　
場
所
　
小
中
地
蔵
尊
前

〈
①
・
②
共
通
〉

対
象
　
概
ね
　
歳
以
上
の
市
民

６５

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

そ
の
他
　
雨
天
中
止

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
高
齢
介
護
課
地
域
支
援
係

　
（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

　
ラ
ジ
オ
体
操

は
、『
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
だ

れ
で
も
、
手
軽

に
で
き
る
運
動
』
で
す
。

　
左
記
の
日
程
で
、
ラ
ジ
オ
体

操
指
導
者
に
よ
る
「
ラ
ジ
オ
体

操
の
正
し
い
方
法
」
を
実
践
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

み
ん
な
で
ラ
ジ
オ
体
操

や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
本
人
が
活
動
を
楽

し
み
、
介
護
す
る
家
族
は
情
報

交
換
や
一
休
み
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
㈫

１０

２７

　
　
　
　
時
～
　
時

１３

１５

場
所
　
内
海
中
央
地
区
集
会
所

　
　
　
（
名
高
２
８
７
番
地
７
）

内
容
　
音
楽
療
法
・
相
談
な
ど

参
加
費
　
１
０
０
円

そ
の
他
　
ど
な
た
で
も
参
加
可

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　（
公
社
）認
知
症
の
人
と
家
族

　
の
会
　
和
歌
山
県
支
部

　（
☎
４
３
２
‐
７
６
６
０
）

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）　

　『
う
が
い
手
洗
い
』
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
け
で
な
く
、

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感

染
予
防
に
も
有
効
で
す
。
引
き

続
き
感
染
対
策
の
励
行
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
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Health information

夜間の問い合わせは
和歌山県救急医療情報センター（☎４２６ - １１９９）

☎４９４ - １１１１下津町
丁さいかクリニック ０４日㈰

☎４８７ - ３１００沖野々木村医院１１日㈰

☎４８３ - ４０３０名高いぬい内科呼吸器
内科クリニック１８日㈰

☎４８４ - ２５２５幡川吉川内科循環器科２５日㈰
※一部変更する場合もありますので、市役所、消防
署、日刊紙などでお確かめください。

休日在宅当番医（１０月）（受付９時～１６時）

※諸事情により変更する場合があります。

松源下津店
１０：００～１２：００

０６日㈫
１３：００～１６：３０

スーパーセンター
オークワ海南店

１０：００～１２：００
１８日㈰

１３：００～１６：３０
株式会社ぼん家具９：３０～１２：３０

２１日㈬
海南警察署・海南消防署１４：００～１６：３０

献血にご協力ください（１０月）

あなたの意思で助かるいのちがあります
～１０月は臓器移植普及推進月間～

　臓器移植は、病気や事故によって臓器が機

能しなくなり、移植でしか治療できない方に、

他者の健康な臓器を移植して、機能を回復さ

せる医療です。

　臓器提供者はもとより、広く社会の理解と

支援があって成り立つ医療です。

　あなたも臓器提供に関する意思を表示し、

携帯をお願いします。臓器提供意思表示カー

ドは健康課や海南保健所に備えています。

※運転免許証・健康保険証・マイナンバーカード

　にも意思表示欄が

　設けられています。

問い合わせ
　県薬務課

　（☎４４１‐２６６１）　

内容（講師）日時場　所

健康体操２２日㈭
１４：００～黒江防災コミュニティ

センター
（緯４８３ - ５２２０） 人権講座（作文発表）２４日㈯

１４：００～

健康体操２日㈮
１４：００～日方公民館

（緯４８２ - ６８６５） 三味線演奏
（上田実さん）

９日㈮
１４：００～

健康体操６日㈫
１４：００～内海公民館

（緯４８２ - ２１５８） 世代間交流
（内海幼稚園）

２０日㈫
１０：００～

健康体操５日㈪
１４：００～

大野公民館
（緯４８３ - ５１５０）

健康体操２６日㈪
１４：００～

亀川公民館
（緯４８３ - ５２８２）

健康講座
（認知症予防音楽ケア）
（吉田眞理さん）

９日㈮
１４：００～巽コミュニティセンター

（緯４８７ - ４７５３）
健康体操３０日㈮

１４：００～
作品作り（陶芸）
（芝村幸志さん）

１３日㈫
１４：００～北野上公民館

（緯４８８ - ０９８８） 健康体操２７日㈫
１４：００～

健康体操１２日㈪
１４：００～

中野上公民館
（緯４８７ - ４７２６）

健康体操１日㈭
１４：００～南野上公民館

（緯４８７ - １４８１） 世代間交流
（南野上小学校）

２３日㈮
１３：１５～

教養講座
（干支の押絵づくり）
※要予約

１３日㈫
１３：００～市民交流センター

１５日㈭
１３：００～

下津防災コミュニ
ティセンター

８日㈭
１３：００～

塩津コミュニティセ
ンター

健康体操
（恵友ケアプラネット
下津）

２７日㈫
１４：００～

大崎会館
　（緯４９２ - ２１１０）

健康体操
７日㈬
１４日㈬
１４：００～

拝待体育館

申し込み・問い合わせ

▼各地区公民館
　（開館時間１３時３０分～１７時、１９時～２１時３０分）

▼健康体操について（実施時間１時間）
　ゆうゆうスポーツクラブ海南（☎４８３ - ４３００）

▼下津地区の教室について
　下津防災コミュニティセンター（緯４９２ - ０２５１）
※諸事情により変更する場合があります。

対象　おおむねね５０歳以上の人
受講料　無料。ただし、材料費等
は自己負担。

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、イ
ベントの中止や企業の在宅勤務の増加などにより、

全国的に献血にご協力いただける方が減少しています。

　献血会場では、徹底した感染症予防対策を実施し

ております。尊い命を救うために、献血への皆様の

ご理解とご協力をお願いいたします。
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〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇海海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南nnnnnnnnnnoooooooooobbbbbbbbbbiiiiiiiiiinnnnnnnnnnoooooooooossssssssss ☎☎☎☎☎☎☎☎☎☎４４４４４４４４４４８８８８８８８８８８３３３３３３３３３３－－－－－－－－－－８８８８８８８８８８７７７７７７７７７７３３３３３３３３３３南nobinos　☎４８３－８７３９９９９９９９９９９９
開館時間  ９時～２１時３０分　休館日 年末年始
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇下下下下下下下下下下津津津津津津津津津津図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館〇下津図書館       ☎☎☎☎☎☎☎☎☎☎４４４４４４４４４４９９９９９９９９９９２２２２２２２２２２－－－－－－－－－－４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４８８８８８８８８８８９９９９９９９９９９☎４９２－４４８９
開館時間　１０時～１８時３０分（平日）
                  ９時～１７時（土・日・祝日）
休館日　月曜日（祝日の場合、翌平日）・年末年始

ああああああああああななななななななななたたたたたたたたたたのののののののののの選選選選選選選選選選んんんんんんんんんんだだだだだだだだだだ「「「「「「「「「「大大大大大大大大大大切切切切切切切切切切なななななななななな一一一一一一一一一一冊冊冊冊冊冊冊冊冊冊」」」」」」」」」」、、、、、、、、、、記記記記記記記記記記憶憶憶憶憶憶憶憶憶憶ととととととととととととととととととととももももももももももにににににににににに記記記記記記記記記記録録録録録録録録録録にににににににににに残残残残残残残残残残ししししししししししててててててててててみみみみみみみみみみまままままままままませせせせせせせせせせんんんんんんんんんんあなたの選んだ「大切な一冊」、記憶とともに記録に残してみませんかかかかかかかかかかか
　「読書通帳」は、金融機関の通帳のように、借りた本のタイトルや

著者名などを記録することができます。子どもの乳幼児時代の読み

聞かせ記録や、日々の読書の記録として貯蓄してみませんか。

　読書通帳機は、海南nobinosと下津図書館の両館に設置します。

通帳は両館共通です。

申し込み　海南nobinos、下津図書館の窓口

料金　市内在住・在学の中学生までの人は無料

　　　※高校生以上・市外の人は１冊３００円

　時間　１４時～１４時３０分

　場所　市民交流センター２階 和室

　内容　紙芝居「池にうかんだびわ」

　　絵本「やっぱりたまごねえちゃん」　ほか

　読み手　「てんとうむし」の皆さん

下下下下下下下下下下津津津津津津津津津津図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館かかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知らららららららららら下津図書館からのお知らせせせせせせせせせせせ

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののよよよよよよよよよよみみみみみみみみみみかかかかかかかかかかたたたたたたたたたたりりりりりりりりりり会会会会会会会会会会絵本のよみかたり会　　１０月１０日㈯

下下下下下下下下下下記記記記記記記記記記ののののののののののイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベンンンンンンンンンントトトトトトトトトトにににににににににに参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加すすすすすすすすすするるるるるるるるるるととととととととととききききききききききはははははははははは、、、、、、、、、、ママママママママママススススススススススククククククククククのののののののののの着着着着着着着着着着用用用用用用用用用用ををををををををををおおおおおおおおおお願願願願願願願願願願いいいいいいいいいいししししししししししまままままままままますすすすすすすすすす下記のイベントに参加するときは、マスクの着用をお願いします。。。。。。。。。。。

本本本本本本本本本本をををををををををを読読読読読読読読読読んんんんんんんんんんでででででででででで絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵ををををををををををかかかかかかかかかかここここここここここうううううううううう本を読んで絵をかこう！！！！！！！！！！！

『『『『『『『『『『読読読読読読読読読読書書書書書書書書書書通通通通通通通通通通帳帳帳帳帳帳帳帳帳帳』』』』』』』』』』をををををををををを導導導導導導導導導導入入入入入入入入入入ししししししししししまままままままままま『読書通帳』を導入しますすすすすすすすすすす

ホームページ Facebook Twitter

　海南nobinosでは新型コロナウイルス対策として、

マスクの着用、手指の消毒、短時間滞在などをお

願いしています。

　ご理解とご協力をお願いします。

最最最最最最最最最最新新新新新新新新新新情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報ははははははははははここここここここここちちちちちちちちちちららららららららららでででででででででで案案案案案案案案案案内内内内内内内内内内ししししししししししてててててててててていいいいいいいいいいまままままままままま最新情報はこちらで案内していますすすすすすすすすすす

　好きな本を読んで、心に残った場面や好きな登

場人物を自由に描こう！みんなの絵は展示するよ。

　募集期限　１０月０４日㈰

　展示期間　１０月２４日㈯～１２月１３日㈰

　対象　未就学児・小学生

　その他　先着３０人に参加賞があります。

新新新新新新新新新新着着着着着着着着着着本本本本本本本本本本ののののののののののイイイイイイイイイイチチチチチチチチチチオオオオオオオオオオシシシシシシシシシシ（（（（（（（（（（一一一一一一一一一一般般般般般般般般般般書書書書書書書書書書新着本のイチオシ（一般書）））））））））））
『いのちの停車場』　南　杏子／著（文藝春秋）

１１１１１１１１１１００００００００００月月月月月月月月月月２２２２２２２２２２７７７７７７７７７７日日日日日日日日日日㈫㈫㈫㈫㈫㈫㈫㈫㈫㈫ススススススススススタタタタタタタタタターーーーーーーーーートトトトトトトトトト１０月２７日㈫スタート！！！！！！！！！！！

海海海海海海海海海海南南南南南南南南南南nnnnnnnnnnoooooooooobbbbbbbbbbiiiiiiiiiinnnnnnnnnnoooooooooossssssssssかかかかかかかかかかららららららららららののののののののののおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知らららららららららら海南nobinosからのお知らせせせせせせせせせせせ
来来来来来来来来来来館館館館館館館館館館さささささささささされれれれれれれれれれるるるるるるるるるる皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆ささささささささささんんんんんんんんんんへへへへへへへへへへののののののののののおおおおおおおおおお願願願願願願願願願願来館される皆さんへのお願いいいいいいいいいいい

～～～～～～～～～～汚汚汚汚汚汚汚汚汚汚損損損損損損損損損損やややややややややや内内内内内内内内内内容容容容容容容容容容がががががががががが古古古古古古古古古古くくくくくくくくくくななななななななななっっっっっっっっっったたたたたたたたたた本本本本本本本本本本をををををををををを無無無無無無無無無無償償償償償償償償償償提提提提提提提提提提供供供供供供供供供供ししししししししししまままままままままますすすすすすすすすす～汚損や内容が古くなった本を無償提供します～～～～～～～～～～～

リリリリリリリリリリササササササササササイイイイイイイイイイククククククククククルルルルルルルルルルブブブブブブブブブブッッッッッッッッッッククククククククククフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアリサイクルブックフェア　  １０月１０日㈯
　時間　１３時３０分～

　場所　市民交流センター展示室

※人数制限のため、整理券を１３時３０分から配布します。

臨臨時休時休館館
 １０月３０日㈮（館内整理日）
休館中の返却について

　本・雑誌は返却ポストへ、その他は

開館時にお願いします。

　東京の救命救急センターで働いていた６２歳の咲

和子は、故郷の金沢で訪問診療医になり、現場でさ

まざまな涙や喜びを通して在宅医療を学んでいく。

　一方、家庭では、自宅で死を待つだけとなった父

から安楽死を望まれ…。

１０月２７日 から １１月９日 は
　『秋の読書週間』です。

　第１回は昭和２２年、当時は１週間の開催で

した。第２回から、文化の日をはさんだ今の

日程に。今年で７４回目、長い歴史ですね。

秋の読書週間
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ビ
ジ
ネ
ス
文
書
、
デ
ー

　
タ
活
用
の
基
礎
、
応
用
実
技

募
集
期
間
　
　
月
　
日
㈮
～
　

１０

２３

１２

月
２
日
㈬

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
い
な
ん

　（
☎
４
８
３
‐
８
６
０
９
）

  紀
の
海
広
域
施
設
組
合
職
員

採
用
予
定
人
員
　
１
人

採
用
予
定
日
　
令
和
３
年
４
月
１
日

一
次
試
験
日
　
　
月
　
日
㈯

１１

１４

申
込
受
付
期
間
　
　
月
　
日
㈪

１０

１２

～
　
日
㈮
（
土
日
を
除
く
８

２３
時
　
分
～
　
時
）
の
間
に
紀

３０

１７

の
海
広
域
施
設
組
合
で
受
付
。

　
郵
送
の
場
合
は
、　

月
　
日

１０

２３

㈮
ま
で
の
消
印
有
効
。

試
験
案
内
配
布
場
所
　
環
境
課

（
市
役
所
４
階
）、
紀
の
海
広

域
施
設
組
合

※
学
歴
・
免
許
、
主
な
職
務
内

容
な
ど
の
詳
細
は
、
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
紀
の
海
広
域
施

設
組
合
（
☎
0
7
3
６
‐
６
６
‐

１
８
１
３
）

募
集
職
種
　
電
気
技
術
職

年
齢
要
件
　
平
成
３
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

青
年
学
級
か
い
な
ん「
茶
話
会
」

　
障
害
者
福
祉
に

つ
い
て
、
日
頃
の

悩
み
な
ど
を
気
軽

に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
　
月
　
日
㈯

１０

１０

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

場
所
　
海
南
ノ
ビ
ノ
ス
会
議
室
A

参
加
費
　
無
料

対
象
者
　
当
事
者
、障
害
児
・
者

の
家
族
、
福
祉
関
係
者

問
い
合
わ
せ
　
N
P
O
法
人
青

年
学
級
か
い
な
ん
　
奥
田
さ
ん

　（
☎
４
９
９
‐
７
２
５
０
）　
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老
齢
や
退
職
を
支
給
事
由
と

す
る
年
金
は
、
雑
所
得
と
し
て

所
得
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま

す
（
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は

課
税
さ
れ
ま
せ
ん
）。

　
課
税
対
象
と
な
る
受
給
者
に

は
、
９
月
に
日
本
年
金
機
構
か

ら
「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
が

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
期

限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
提
出
を
忘
れ
る
と
、
所
得
税

の
源
泉
徴
収
税
額
が
高
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
控
除
対
象
扶
養
親
族
が
い
る

場
合
、
そ
の
扶
養
親
族
の
名

前
な
ど
の
記
入
も
必
要
で
す
。

対
象
　

①
　
歳
未
満
で
年
金
額
が
１
０
８

６５万
円
以
上
の
人

②
　
歳
以
上
で
年
金
額
が
１
５
８

６５万
円
以
上
の
人

問
い
合
わ
せ
　

　
保
険
年
金
課
保
険
年
金
係

（
☎
４
８
３
‐
８
４
３
６
）　

　
和
歌
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
４
４
７
‐
１
６
６
０
）　

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

  ～
国
民
健
康
保
険
加
入
の
皆
さ
ん
～

交
通
事
故
な
ど
に
あ
っ
た
と

き
は
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い

ど
第
三
者
の
行
為
で
負
傷
し
た

と
き
で
も
、
保
険
証
を
使
っ
て

治
療
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
場
合
の
治
療

費
（
保
険
給
付
分
）
は
、
市
が

法
令
に
基
づ
き
、
加
害
者
側
に

請
求
し
ま
す
。

　
第
三
者
の
行
為
で
負
傷
し
、

保
険
証
を
使
っ
て
治
療
を
行
う

と
き
は
、
速
や
か
に
事
故
や
被

害
の
状
況
に
つ
い
て
市
に
届
出

を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の
　
保
険
証
、
印
鑑
、

　
内
容
に
応
じ
た
書
類
（
窓
口

の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

注
意
　
業
務
中
や
通
勤
途
中
の

事
故
な
ど
の
労
災
保
険
の
適

用
と
な
る
場
合
は
、
保
険
証

を
使
用
し
て
医
療
機
関
な
ど

を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

保
険
年
金
課
保
険
給
付
係

（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
４
）

　
国
民
健
康
保
険
に

加
入
の
人
が
、
交
通

事
故
や
暴
力
行
為
な

  ～
年
金
受
給
者
の
皆
さ
ん
～

「
扶
養
親
族
申
告
書
」の
提
出

を
忘
れ
ず
に
し
ま
し
ょ
う

教
室
・
講
座

　
話
題
の
飲
食
店
や

雑
貨
、
地
元
の
安
く

て
新
鮮
な
野
菜
や
シ

ラ
ス
を
販
売
し
ま
す
。

日
時
　
　
月
１
日
㈰

１１

　
９
時
～
　
時
１３

※
農
水
産
物
の
販
売
は
、
原
則

　
時
　
分
ま
で

１０

３０

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

出
店
台
数
　
約
　
台
　

３０

～
イ
ベ
ン
ト
出
演
者
募
集
～
　

日
時
　
　
月
１
日
㈰

１１

募
集
締
切
日
　
　
月
９
日
㈮

１０

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

（
一
社
）
海
南
市
観
光
協
会

　（
☎
４
８
４
‐
３
２
３
３
）

  つ
れ
も
て
買
お
ら
！

Ａ
・
Ｇ
Ａ
・
Ｒ
Ａ
マ
ル
シ
ェ

①
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ
イ
ル
ド
・

プ
ロ
グ
ラ
ム

　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
が
考
案

し
た
、『
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

み
な
が
ら
積
極
的
に
か
ら
だ
を

動
か
せ
る
』
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
運
動
不
足
に
よ

に
よ
る
体
力
低
下
を
、
親
子
で

解
消
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
　
月
　
日
～
令
和
３
年

１０

２４

１
月
　
日
の
土
曜
日
の
う
ち

２３

　
回
　
　
時
　
分
～
　
時

１０

１０

１０

１１

場
所
　
総
合
体
育
館
な
ど

対
象
　
３
歳
～
小
学
３
年
生
と

そ
の
保
護
者
（
先
着
　
組
）

１５

参
加
費
　
２
，
０
０
０
円（
兄
弟

追
加
は
１
人
５
０
０
円
）

申
込
開
始
日
　
　
月
　
日
㈯

１０

１０

申
込
場
所
　
総
合
体
育
館
窓
口

そ
の
他
　
①
日
程
、
場
所
の
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
親
子
で
の
参
加
が
必
要
で
す
。

②
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
教
室

　
骨
盤
底
筋
群
を
鍛
え
る
こ
と

で
、
血
流
を
良
く
し
、
メ
リ
ハ

リ
の
あ
る
し
な
や
か
で
健
康
的

  ゆ
う
ゆ
う
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

お
す
す
め
教
室

な
身
体
へ
導
き
ま
す
。

日
時
　
　
月
５
日
㈪
・
　

日
㈪

１０

１９

場
所
　
海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

参
加
料
　
１
回
１
，０
０
０
円

講
師
　
康
香
さ
ん

〈
①
・
②
共
通
〉

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ゆ
う
ゆ
う
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

海
南
（
☎
４
８
３
‐
６
４
５
４
）

中　止
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お
知
ら
せ

  　
月
１
日
は
『
浄
化
槽
の
日
』

１０
　「
浄
化
槽
法
」が
昭
和
　
年
　

６０

１０

月
１
日
に
全
面
施
行
さ
れ
た
の

を
記
念
し
、　

月
１
日
は
浄
化

１０

槽
の
日
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
水
質
保
全
の
た
め
、「
く
み

取
り
便
槽
」
や
「
単
独
処
理
浄

化
槽
」
を
設
置
さ
れ
て
い
る
家

庭
は
、
台
所
・
風
呂
・
ト
イ
レ

な
ど
の
生
活
雑
排
水
を
併
せ
て

処
理
で
き
る
「
合
併
処
理
浄
化

槽
」
へ
の
転
換
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
転
換
費
用
の
一
部
を
補
助
す

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

「
浄
化
槽
管
理
講
習
会
」は
中
止

　
毎
年
　
月
に
開
催
し
て
い
る

１０

講
習
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

本
年
度
は
中
止
と
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
環
境
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
５
６
）

防
災
行
政
無
線
の
試
験
放
送

　
地
震
や
津
波
、
武
力
攻
撃
な

ど
の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
を
用
い
た
情
報
伝
達
試
験

が
行
わ
れ
ま
す
。

試
験
実
施
日
時
　

　
　
月
７
日
㈬
　
　
時
ご
ろ
 

１０

１１

放
送
内
容

　
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
×
３
回

そ
の
他

①
お
近
く
の
防
災
行
政
無
線
が

鳴
ら
な
か
っ
た
場
合
は
、
お

手
数
で
す
が
、
危
機
管
理
課

ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

②
戸
別
受
信
機
、
防
災
ラ
ジ
オ

を
お
持
ち
の
人
に
も
同
様
に

放
送
内
容
が
流
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　

　
危
機
管
理
課

（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６
）

　
地
震
に
よ
る
ブ

ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

倒
壊
に
よ
る
被
害

や
避
難
時
の
通
行

の
妨
げ
を
防
止
す

る
た
め
、
危
険
な

ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
撤

去
や
フ
ェ
ン
ス
な

ど
の
軽
量
な
塀
へ

の
新
設
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象

①
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去

②
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
に

伴
う
軽
量
の
塀
な
ど
の
新
設

補
助
金
額

　
①
と
②
を
合
計
し
た
金
額
の

３
分
の
２
（
上
限
　
万
円
）

３０

※
対
象
や
条
件
、
補
助
対
象
経

費
の
詳
細
は
、
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６
）

  で
き
て
い
ま
す
か
？

  ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安
全
対
策

  国
勢
調
査
へ
の
回
答
は

  　
月
７
日
㈬
ま
で

１０
  ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　
国
勢
調
査
は

　
月
１
日
現
在
、

１０日
本
に
住
ん
で

い
る
す
べ
て
の

人
と
世
帯
が
対
象
で
す
。

　
記
入
い
た
だ
い
た
調
査
票
は
、

　
月
７
日
㈬
ま
で
に
郵
送
い
た

１０だ
く
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

ご
回
答
く
だ
さ
い
。

※
調
査
員
の
回
収
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
左
記
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
統
計
係

　（
☎
４
８
３
‐
８
６
０
３
）

休
館
日
　
　
月
４
日
㈰
ま
で

１０

問
い
合
わ
せ
　

下
津
室
内
プ
ー
ル

　（
☎
４
９
２
‐
０
２
７
６
）

  下
津
室
内
プ
ー
ル
臨
時
休
館

　
数
字
の
「
　
」
と

１０

「
　
」を
横
に
す
る
と
、

１０眉
と
目
の
形
に
見
え

る
こ
と
か
ら
、　

月
　
日
は
目

１０

１０

の
愛
護
デ
ー
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の

デ
ジ
タ
ル
機
器
を
見
る
時
間
が

長
く
な
り
、
目
の
負
担
が
増
え

る
こ
と
が
、
身
体
の
不
調
に
繋

が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に「
目
の
大
切
さ
」

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
視
覚
障
害
に
悩
む
人

が
角
膜
移
植
を
受
け
て
視
力
が

回
復
で
き
る
よ
う
に
、
死
後
の

献
眼
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

献
眼
登
録
の
問
い
合
わ
せ

　（
公
財
）わ
か
や
ま
移
植
医
療

　
推
進
協
会

　（
☎
4
２
４
‐
７
１
３
０
）

  　
月
　
日
は『
目
の
愛
護
デ
ー
』

１０

１０
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第６５回海南市下津総合文化祭は『中止』します

　１０月２４・２５日開催予定の「第６５回海南市下津総合文化祭」は、新型コロナウイルス感染症拡大防止

のため中止といたしました。

　来場される方の健康と安全を最優先に考えた措置となりますので、ご理解のほどお願いいたします。

問い合わせ　海南市下津総合文化祭実行委員会事務局

　　　　　　（下津行政局２階 教育委員会 生涯学習課内）

　　　　　　（☎４９２‐０１４３）

■
事
例

　
携
帯
会
社
か
ら
高
額
請
求
が

あ
り
調
べ
た
と
こ
ろ
、
中
学
生

の
息
子
が
ス
マ
ホ
の
オ
ン
ラ
イ

ン
ゲ
ー
ム
で
　
万
円
の
課
金
を

15

し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　
息
子
は
無
料
ゲ
ー
ム
の
つ
も

り
で
有
料
課
金
に
な
っ
て
い
る

と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
。

■
解
説

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
自

宅
に
い
る
子
ど
も
た
ち
が
ス
マ

ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
遊
ぶ
機
会
も

多
く
、
こ
の
よ
う
な
相
談
が
増

え
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム
自
体
は

無
料
で
す
が
、
成
績
上
位
に
な

る
に
は
多
く
の
有
料
ア
イ
テ
ム

が
必
要
に
な
る
こ
と
が
多
く
、

そ
の
こ
と
を
認
識
し
な
い
ま
ま
、

気
付
い
た
と
き
に
は
多
額
の
決

済
を
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
問
題
を
防
ぐ
に

は
、
課
金
制
限
や
パ
ス
ワ
ー
ド

な
ど
の
設
定
が
有
効
で
す
が
、

日
頃
か
ら
家
族
で
ス
マ
ホ
利
用

の
ル
ー
ル
に
つ
い
て
話
し
合
っ

て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

問
  海
草
地
域
消
費
生
活
相
談
窓
口

 （
市
民
交
流
課
内
　
☎
４
８
３
‐
８
７
７
７
） 

『
無
料
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
』っ
て
本
当
に
無
料
？

　
～
ス
マ
ホ
利
用
の
ル
ー
ル
作
り
も
大
切
で
す
～

■
海
南
警
察
署
と

　
大
規
模
災
害
時
に
お
け
る
　

施
設
使
用
の
協
力
に
関
す
る

協
定
を
締
結
し
ま
し
た

　
大
規
模
災
害
の
発
生
に
よ
り
、

海
南
警
察
署
の
庁
舎
が
浸
水
や

倒
壊
な
ど
に
よ
り
使
用
困
難
に

な
っ
た
と
き
、
警
察
活
動
の
臨

時
拠
点
と
し
て
、
総
合
体
育
館

の
一
部
を
使
用
す
る
こ
と
に
つ

い
て
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
に
は
、
警
察
の
通

信
機
器
を
持
ち
込
む
こ
と
や
警

察
車
両
な
ど
の
臨
時
駐
車
場
と

し
て
使
用
す
る
こ
と
な
ど
が
定

め
ら
れ
て
お
り
、
市
と
海
南
警

察
署
が
よ
り
一
層
の
連
携
強
化

を
図
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
危
機
管
理
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６
）海南警察署の井上英喜署長（右）と神出政巳市長

広報かいなん ● 2020‐1023

■市県民税　　　　第３期　税務課（☎４８３‐８４１８）

■国民健康保険税　第４期　保険年金課（☎４８３‐８４３５）

■介護保険料　　　第４期　高齢介護課（☎４８３‐８７６１）

■後期高齢者　　　第４期　保険年金課（☎４８３‐８４３５）

　医療保険料

納期限のお知らせ

１１月２日㈪
納期限までの納付を

日…日程　時…時間　場…場所　相…相談者　☎…電話番号

※相談はすべて無料です。

相談　１０月
consult information

心配ごと相談
日 毎週金曜日

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

☎ ４８３‐６７７７（社会福祉協議会）

日 １２日㈪・２６日㈪  時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 トレーニングルーム

☎ ４９３‐２７１１

　（社会福祉協議会下津事業所）

※「福祉かいなん」に詳細記載あり

子育て何でも相談（予約制）
日 １６日㈮　　時１０時～１５時

場 市役所１階　相談室　

相 和歌山児童家庭支援センター

 きずな

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

法律（弁護士）相談（予約制）
日 １３日㈫　　時 １３時～１５時３０分

場 住民センター　☎４８７‐１８３９

日 ２７日㈫　　時 １３時～１６時

場 市役所５階　会議室５C

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

※申込は相談日の１週間前から

（休日除く、９時～１７時）

先着１０人

障害者相談（予約制）
身体・知的

日 １４日㈬　  時 ９時３０分～１２時

場 海南保健福祉センター

日 １４日㈬　  時 １３時３０分～１６時

場 下津保健福祉センター

相 療育センターＡＯＩ

☎ ４８３‐０４５４

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

精神

日 ２８日㈬　 時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

日 ２８日㈬　 時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

相 国保野上厚生総合病院　　

☎ ４８９‐２９０８

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

行政相談（国）
１０月１９日～２５日は行政相談週間

　行政相談は秘密厳守ですので、

お気軽にご利用ください。

日 ９日㈮・１９日㈪・２３日㈮

※１９日㈪に臨時に開催します

時 １０時～１６時（１９日は１３時～）

場 海南保健福祉センター

※１９日㈪の相談委員（総務大臣委

嘱）は倉方弥生さん、上西令子

さん、藤岡正さんが担当します。

日 １２日㈪　時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 トレーニングルーム

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

海南保健所各種相談
健康診断書発行・エイズ検査・肝炎

ウイルス検査（以上、予約制）・検便

日 １２日㈪・２６日㈪

時 ９時３０分～１０時３０分(受付)

骨髄バンクドナー登録（予約制）

日 １２日㈪・２６日㈪

時 １０時３０分～１１時３０分

こころの健康相談（予約制）

日 １４日㈬  時 １３時３０分～

日 ２８日㈬  時 ０９時～

エイズ即日検査（予約制）

日 ２６日㈪  時 １７時～１９時

医療安全相談 

日 月～金（祝日除く）  ☎ ４８２‐０６００

常設相談（祝日などを除く）
①消費生活相談

時 ９時３０分～１６時

場 市民交流課　　

☎ ４８３‐８７７７

　（海草地域消費生活相談窓口）

②市民相談

時 ９時～１６時３０分

場 市民相談窓口（市民交流課）

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

③家庭児童相談

時 ９時～１７時

場 家庭児童相談窓口（子育て推進課）

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

④生活支援相談

時 ８時３０分～１７時１５分

場 生活支援相談窓口（社会福祉課）

☎ ４８３‐８４３２（社会福祉課）

⑤教育相談

時 ８時３０分～１７時１５分

※中央公民館は17時まで

場・☎ 中央公民館（海南保健福祉

センター内（４８２‐２５０７）

教育委員会学校教育課（４９２‐３３４８）

⑥海南医療センター医療相談

時  ８時３０分～１７時

場 地域連携室　　☎ ４８３‐８７８５

高齢者に関する夜間・休日相談
夜間電話相談

日 １３日㈫・２７日㈫

時 １７時１５分～１９時

休日窓口相談（予約制）

※１０月１６日㈮までに要予約

日 １８日㈰　  時 ８時３０分～１２時

場 市役所１階高齢介護課

相談・予約☎ ４８３‐８７６２

　（海南市地域包括支援センター）

※平日の開庁時間内も、随時受け

付けています。

住民センター健康・国保年金相談
健康　日 ２７日㈫　時 １４時～１５時

☎ ４８３‐８４４１（健康課）

国保年金　日 ２０日㈫　時 １４時～

１５時３０分  ※当日１１時まで要予約

☎ ４８３‐１８３９（住民センター）
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▼

（令和２年８月末日現在）
人　口／４９，７４０人（男２３，３２４人　女２６，４１６人）

世帯数／２２，１８６世帯

　出生１７人　　転入７９人　　死亡５０人　　転出７５人（令和２年８月１日～３１日）
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