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問 健康健康課課 （☎４８３-８４４１ （☎４８３ - ８４４１））

熱中症を引き起こす３つの要熱中症を引き起こす３つの要因因

・気温・湿度が高い
・風が弱い
・急に暑くなった日
・閉め切った屋内　など

その１　環境
・高齢者や乳幼児、肥満の人
・下痢やインフルエンザでの脱水状態
・二日酔いや寝不足といった体調不良
・低栄養状態　など

・激しい筋肉運動や慣れない運動
・長時間の屋外作業
・水分補給できない状況　など

その２　からだ その３　行動

熱中症の分類と対処方熱中症の分類と対処方法法

熱中症予防のポイント熱中症予防のポイント！！

・部屋の温度をこまめにチェック！
・エアコンや扇風機を上手に使いましょう！
・のどが渇いていなくてもこまめに水分補給！
・外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、日よけ対策も！
・無理をせず、適度に休憩を！
・日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりを！

広報かいなん ● 2018‐73

子どもと高齢者の特子どもと高齢者の特徴徴

脇の下・太もものつけね
などを冷やす

熱中症の応急手熱中症の応急手当当

※持病がある人やお子さんは、かかりつけの医師とあらかじめ相談し、熱中症対策についてアドバイス
　をもらっておきましょう。
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for Kainan Life

　私たち更生保護女性

会は、一人ひとりが人と

して尊重され、社会の一

員として連帯し、心豊か

に生きられる明るい社

会をめざし、関係団体と

の輪を広げ、会員の皆様

と共にさまざまな活動に取り組んでいます。

　会員は、平成３０年４月１日現在、全国で１６

万２千人、和歌山県で２,３９２人、本市では１７２

人が活躍しています。

７月は「社会を明るくする運動」強調月間
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

問 市民交流課人権推進係
　 （☎４８３ ‐ ８４３９）

社社会を明るくする運会を明るくする運動動は、は、すべての国民が犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国的な

運動で、法務省の提唱により毎年７月を強調月間とし、さまざまな取り組みが実施されています。

【街頭啓発】

　市では、犯罪や非行のない安全・安心なまちづくりを推進するための意識

の啓発・高揚を図るため、次のとおり街頭啓発活動を実施します。

実施日　７月２日㈪　場所　ＪＲ海南駅・加茂郷駅・下津駅前、スーパーなど

内容　啓発物品の配布と声かけ

　私たち保護司は、犯罪

や非行を防止するととも

に、罪を犯した人たちの

更生を支えるため、居場

所の確保や社会復帰を支

援する活動をはじめ、保

護観察を受けることに

なった人の生活の見守りや相談、犯罪を予防す

るための地域活動などにも取り組んでいます。

　保護司は、平成３０年４月１日現在、全国で４

万７,４４４人、和歌山県で６１２人、本市では３９人

が活躍しています。

海南市更生保護女性会
会長　赤阪 紀子 さん

地域で支えるボランティア（保護司・更生保護女性会）をご紹地域で支えるボランティア（保護司・更生保護女性会）をご紹介介

内閣総理大臣・県知事からのメッセージ伝達内閣総理大臣・県知事からのメッセージ伝達式式

　６月２８日、市長室において第６８回「社会を明るくする運動」の内閣総

理大臣と県知事からのメッセージを市長に伝達しました。

　昨年１２月に「再発防止推進計画」が策定され、『推進計画元年』とな

ることから、犯罪や非行をした人の立ち直りに向けた取組を一層強力に

推し進めることが重要という内容がメッセージに盛り込まれています。
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９
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人
権
ふ
れ
あ
い
写
経
の
会

（昨年の様子）

紀西保護司会海南分会
会長　向山 壽紀 さん

広報かいなん ● 2018‐75

　７月３１日の有効期限満了に伴い、被保険者証

が新しくなり、色は「みず色」に変わります。７

月中に簡易書留郵便で送付予定です。

　新しい被保険者証は７月１日から有効で、届き

次第使用できます。それまでは、現在お持ちのう

すい緑色の被保険者証を使用してください。新し

い被保険者証が届いたら、これまでの被保険者証

は、保険年金課、下津行政局、各支所・出張所に

返却するか、各自で破棄してください。

負担割合のご確認を

　平成２９年中の所得により、一部負担金の割合

が変更になっている場合があります（住民税の課

税所得が１４５万円以上の被保険者のいる世帯の

人は、一部負担金の割合が３割となる場合があ

ります）。

【例】今まで１割負担の人が３割負担に変更とな

　る場合、「３割（７月３１日までは１割）」と

　表示されます。

後期高齢者医療制度の被保険者証の色が
「うすい緑色」から「みず色」に変わります

受給資格証は県内のみ有効です

　加入している健康保険証と受給資格証を医療機関などの窓口に提示すると、

保険診療分の自己負担額を支払わなくて済みます（老人のみ一部負担金が必要

です）。なお、県外で診察を受けたときは、いったん自己負担額を支払った上で、

翌月以降にそれぞれの担当部署、下津行政局、各支所・出張所で払い戻しの申

請をしてください。

　【払い戻しの申請に必要

なもの】

　①保険点数の入った領

　収書

　②受給資格証　

　③健康保険証　

　④印鑑

　⑤振込口座が確認でき

　るもの（通帳など）

医療費受給資格証更新のお知らせ
　８月１日付けで、新しい医療費受給資格証を送付します。古い受給資格証は、それぞれの担当部署、

下津行政局、各支所・出張所に返却するか、下表のとおり処理してください。

担当部署古い受給資格証の
処理方法送付対象者医療費受給資格証

子育て推進課児童係
（☎４８３ ‐ ８４３０）

担当窓口へ必ず返却受給資格証番号が
変更になった人子ども（乳幼児）

担当窓口へ返却
もしくは各自で破棄

平成２９年中の所得
が制限内の人

ひとり親家庭

社会福祉課障害福祉係
（☎４８３ ‐ ８６０２）

重度心身障害児者

重度心身障害者
（後期高齢者医療）

保険年金課保険給付係
（☎４８３ ‐ ８４０４）

平成２９年中の収入
などが制限内の人老人

問 保険年金課保険年金係  
（☎４８３ ‐ ８４３６）
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国民健康保険税  納税通知書に関する質問（Q）＆回答（A）？

Ｑ１　既に会社の健康保険に加入して、国民健

康保険の脱退手続きも済ませているのに、納

税通知書が届いたのですが？

Ａ１　例えば、会社の健康保険への加入が５月

の場合、４月は国民健康保険に加入していた

ことになるため、４月分の国民健康保険税を

納付していただく必要があります。

Ｑ２　国民健康保険税の納税通知書と特別徴収

通知書の２通が届いたのですが？

Ａ２　６５歳以上７４歳以下の国民健康保険に加入

している世帯主で、一定の条件を満たす人は

特別徴収となります。新たに１０月から特別徴

収となる人は、７月から９月については従来

どおり普通徴収となるため、従来の納税通知

書と特別徴収通知書の２通を送付しています。

Ｑ３　国民健康保険税の特別徴収を中止できま

すか？

Ａ３　口座振替で納付していただける場合、申

出書などの提出により特別徴収を中止するこ

とができます。

Ｑ４　７５歳になり後期高齢者医療制度へ移行し

ましたが、国民健康保険税の納税通知書も届

きました。後期高齢者医療保険料と二重支払

いしているのでは？

Ａ４　後期高齢者医療保険料と国民健康保険税

の通知書がそれぞれ送付される対象として、

例えば、次のような場合があります。

▼５月に７５歳になり、４月分の国民健康保険税を

納付していただく必要がある場合

▼同じ世帯に国民健康保険の加入者がいる場合

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の
納税（納入）通知書を送付します

問 ▼国民健康保険税
　 　保険年金課保険年金係（☎４８３ ‐ ８４５１）
 　 ▼後期高齢者医療保険料
 　　保険年金課保険年金係（☎４８３ ‐ ８４３６）
 　 ▼介護保険料
　 　高齢介護課介護保険係（☎４８３ ‐ ８７６１）

　７月中旬に平成３０年度国民健康保険税、後期高齢者医療保険料と介護保険料の納税（納入）通知書を送

付します。通知書が届いたら、保険税（料）額や納付方法を確認の上、期限内に納付をお願いします。

納付方法　２カ月に１回年金から天引きする「特

別徴収」と、納付書や口座振替で納める「普通

徴収」があります。

　　市では、普通徴収対象者に、口座振替のご利

用を勧めています。一度登録すれば自動的に

引き落とされますので、便利で安全・確実です。

　口座振替を希望される人は、保険税（料）の

担当課にお問い合わせください。

特別徴収（年金天引き）についてのご注意

　特別徴収であっても、保険税（料）額が変更と

なったり、特別徴収ができない事由が生じた場

合は、普通徴収に切り替わることがありますの

でご注意ください。

保険税（料）の算定方法特別徴収の時期
新年度しばらくは、保険税（料）の基と
なる前年の所得金額が確定していないた
め、前々年（平成２８年中）の所得を基に
「仮」の保険税（料）を算出します。

仮徴収
０４月
０６月
０８月

前年（平成２９年中）の所得金額確定後に
決定する保険税（料）と仮徴収金額とを
調整した上で、本徴収となります。

本徴収
１０月
１２月
０２月

本徴収の２月保険税（料）額を翌年度の
仮徴収額として、引き継ぎます。

翌年度
仮徴収４月～

　平成３０年度の国民健康保険税と後期高齢者医

療保険料は、平成２９年中の所得に基づき計算さ

れます。税の申告をしていない人など、所得が

明らかでない人には、所得（簡易）申告書を送付

しています。

　申告書は、保険税（料）の軽減判定や決定をす

るための重要な書類です。収入がない場合でも

提出が必要ですので、まだお手元にある場合は、

お早めに返送してください。

！ 所得（簡易）申告書の返送を

広報かいなん ● 2018‐77

　医療機関などに支払った１カ月（月の１日から月末まで）の医療費の自己負担は、

申請により認められると、自己負担限度額（１カ月の医療費の自己負担の上限額）

を超える額が高額療養費として支給されます。自己負担限度額は世帯の所得など

の状況（８～１２月診療については前年中のもの、１～７月診療については前々年

中のもの）や年齢などにより定められていますが、７０歳以上の人の自己負担限度

額について、８月診療から下記のとおり見直されることになりました。

※７０歳未満の人や低所得者Ⅰ、Ⅱの人は変更ありません。

国民健康保険の高額療養費制度が
見直されます

問 保険年金課保険給付係
   （☎４８３ ‐ ８４０４）

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）所得区分

80,100円＋（医療費総額－267,000円）×1％
※医療費総額が267,000円未満の場合は80,100円

但し、4回目以降（※２）は44,400円
57,600円

現 役 並 み 所 得 者
　（同じ世帯に住民税課税所得
が145万円以上の70～74
歳の被保険者がいる人（※１））

57,600円
但し、4回目以降（※２）は44,400円

14,000円
但し、年間144,000円（※３）

一般
   （住民税課税世帯で現役並み
所得者を除く）

▼７０歳以上の人（高齢受給者証をお持ちの人）の自己負担限度額 （７月診療まで）

外来＋入院（世帯単位）外来（個人単位）所得区分

252,600円＋(医療費総額－842,000円)×1％
但し、4回目以降（※２）は140,100円

現 役 並 み Ⅲ
　（同じ世帯に住民税課税所得
が６９０万円以上の70～74
歳の被保険者がいる人）

167,400円＋(医療費総額－558,000円)×1％
但し、4回目以降（※２）は93,000円

現 役 並 み Ⅱ
　（同じ世帯に住民税課税所得が３８０
万円以上６９０万円未満の70～74
歳の被保険者がいる人（※１））

80,100円＋(医療費総額－267,000円)×1％
但し、4回目以降（※２）は44,400円

現 役 並 み Ⅰ
　（同じ世帯に住民税課税所得が145
万円以上３８０万円未満の70～74
歳の被保険者がいる人（※１））

変更なし1８,000円
但し、年間144,000円（※３）一般

（８月診療から）

（※１）特例規定により、所得区分が一般となる場合があります。詳しくは上記までお問い合わせください。

（※２）診療月以前の１２カ月以内に世帯で高額療養費の支給を受けた（自己負担限度額まで達した）月

　　　  が４回以上あった場合の４回目以降の自己負担限度額。

（※３）８月診療から翌年７月診療までの、年間の自己負担限度額。

●月の途中で７５歳の誕生日を迎えた人は、その月の自己負担限度額が２分の１になります。

●高額療養費の計算方法

・月の１日から月末まで、暦月ごとの診療について計算します。

・室料差額などの保険適用外の負担や入院時の食事代などは計算の対象外です。
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国民年金保険料免除・納付猶予申請
新年度の受付が始まります

所得基準　審査対象者の平成２９年中所得が、右

記の所得基準額以下であること。

審査対象者

【免除申請】被保険者、被保険者の配偶者、世帯主

【納付猶予申請】被保険者、被保険者の配偶者

※納付猶予制度の対象年齢は５０歳未満です。

※審査対象者の所得の申告が必要です（無収入を

含みます）。

添付書類が必要な場合

▼平成３０年１月１日時点の住所地が本市でない

場合、前住所地で交付された所得証明書など

平成２９年中所得を確認できる書類が必要です。

▼離職した場合、離職した人の所得を審査対象外

とするため、ハローワーク発行の雇用保険受給

資格者証や離職票などの添付が必要です。

　平成３０年度（平成３０年７月分～平成３１年６月分）の免除申請などの受付を開始しますので、国民

年金保険料の納付が困難な場合は、マイナンバーの分かるものと印鑑を持参の上、申請してください。

　ただし、翌年度以降も同じ免除区分（全額免除・納付猶予）での継続申請を希望し、平成３０年６月

分まで承認されている場合は、平成３０年７月分からの継続申請の審査結果が送付されますので、結果内

容を確認してください。

免除・納付猶予の所得基準額
（扶養親族等の数＋１）×３５万円
＋２２万円

全額免除
納付猶予

 ７８万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等４分の３免除

１１８万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等半額免除

１５８万円＋扶養親族等控除額
＋社会保険料控除額等４分の１免除

問 保険年金課保険年金係
　 （☎４８３ ‐ ８４36）

入院などで医療費が高額になりそうなときは・・・

   医療費が高額になりそうなとき、限度額適用認

定証など（※①）を提示すれば、１カ月（１日から

末日まで）の医療機関などの窓口での支払いを一

定の金額（※②）に留めることができます。

　ただし、差額ベッド代など保険診療対象外は除

きます。

　限度額適用認定証などの申請が必要な人は、①

７０歳未満の人 ②現役並みⅠ・Ⅱの人 ③低所得者

Ⅰ・Ⅱの人となり、一般や現役並みⅢの人は被保

険者証と高齢受給者証（後期高齢者医療の人は被

保険者証のみ）を提示いただくことで、自己負担

が自己負担限度額までとなりますので、限度額適

用認定証などは必要ありません。

※①住民税非課税か免除世帯の人は限度額適用・

　　標準負担額減額認定証となり、入院時の食事

　代なども併せて減額されます。

※②年齢や世帯の所得状況などにより異なります。

◆海南市国民健康保険の加入者で限度額適用認

定証などの有効期限が平成３０年７月３１日の場合、

新たに交付を受けるには、再度申請する必要が

あります。

問 ▼海南市国民健康保険、後期高齢者医療　
　 加入者

　 　保険年金課保険給付係（☎４８３ ‐ ８４０４）
 　 ▼その他は加入保険者まで

※保険料の免除や猶予を

承認された場合は、保

険料を全額納付したと

きに比べて受け取る年

金額が少なくなります。

広報かいなん ● 2018‐79

家賃　入居者の所得な

どにより決定

敷金　家賃の３カ月分

入居予定時期

　平成３０年１０月上旬

申込資格　次の全てに該当すること

①市内に住所か勤務場所を有する人

②収入が条例に規定する基準内の人

③住宅に困窮している人

④市税を滞納していない人

⑤申込者と同居人が暴力団員でない人

間取り所在地・構造募集戸数名称

６畳、３畳×２、台所、便所（給湯器は入居者
が設置）

大野中１０２０ ‐ ３４
中層耐火４階建

１戸（２階）
各２戸（３・４階）春日団地

６畳×２、洋間、台所、便所、浴室（浴槽、給
湯器などは入居者が設置）

重根１７９１ ‐ １
中層耐火４階建

各２戸（２・３階）
４戸（４階）田津原団地　

（２LDK)６畳、洋室、台所、洗面・脱衣所、便
所、浴室（給湯器は入居者が設置）

阪井３６８ ‐ １
中層耐火３階建各１戸（１・２階）阪井団地　

６畳、４畳半、多様室、台所、便所、浴室（浴
槽、給湯器などは入居者が設置）

七山７７２ ‐ ２
中層耐火４階建

１戸（１階）
各２戸（２・３・４階）七山団地　

４畳半×２、台所、便所、浴槽などを設置できる
スペース（浴槽、給湯器などは入居者が設置）

下津町小原１４９５
木造平屋建４戸拝待団地　

６畳×２、４畳半、台所、便所、浴室（給湯器
は入居者が設置）

日方１５１５ ‐ １４
高層耐火７階建１戸（３階）海南駅前改良住宅

※収入基準についての詳細は、上記までお問い合わ

せください。

※申込者が募集戸数を超える場合は、申込資格者に

よる公開抽選により決定。

申込用紙の配布・受付期間

　７月２日㈪～１１日㈬

　８時３０分～１７時１５分（土日を除く）

※今回募集する市営住宅は、先住者が退去した空家

住宅を居住に支障のないよう補修したもので、新

築住宅のような状態ではなく、修繕できかねる箇

所もあります。

市営住宅等入居者募集（２７戸） 申・問 管理課（☎４８３ ‐ ８４８８）

海南市リーダーズクラブＣＷＰ
小・中学生会員募集！

問 海南市リーダーズクラブＣＷＰ事務局
　 （生涯学習課内　☎４９２‐３３４９）
    (死syogai@city.kainan.lg.jp）

■海南市リーダーズクラブＣＷＰとは

　　「Connect with people」の略で、人と人をつなぐという意味です。

　　「学校ではしないことを学校とは違うメンバーで」を合言葉に、市内の学校の

　　メンバーを中心に活動しています。年会費は無料。

■活動内容　

　　月１回の定例会、１泊２日の「海南市青少年リーダー育成研修会」の運営、他団体の事業への参加など

■加入方法　

　　上記事務局にメールか電話で連絡してください。定例会の案内と加入申込書を送付いたしますので、

　定例会時に持参していただくか、同封の封筒で返信してください。

　※メールの場合は、住所・氏名・電話番号・学校名・学年を記載してください。

　　元気とやる気があればＯＫ！クラブなどがある人も、来られるときだけで大丈夫。ぜひ、一度来て

みてください。
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主な手口　お試し価格５００円の健康食品をスマートフォンから注

文した。１回限りだと思っていたのに２回目の商品が届き､

７,９８０円の振込用紙が同封されていた。申し込み時に定期購入

であることが分からなかった。

アドバイス　インターネット広告でお試し価格など通常の価格よ

　り安い価格で購入できると書かれている一方で、数カ月間の定

　期購入が条件となっている通信販売のトラブルが急増しました。

　その影響を受けて、｢特定商取引に関する法律施行規則等の改

正（Ｈ２９年１２月１日施行）｣によりインターネット通販における『意に反して契約の申込みをさせよ

うとする行為』に係るガイドラインの規定が盛り込まれました。

申し込み・確認画面上に定期購入契約であること、支払代金の総

額等、契約期間などの販売条件を表示することが義務づけられま

した。定期購入の申し込み最終画面ですべての取引条件を示し

ていない場合、注文確定ボタンから離れた場所に小さく表示して

いる場合、注文確定前に内容を確認して修正出来ない場合は、

「消費者が意図せず申し込みをさせる行為」で禁止行為にあたる

可能性があるとしています。

　注文する際は、購入期間、総額等を必ず確認するようにしましょう。

　地域包括支援センターでは、介護に関する相談や心配事、悩み以外に健康や福祉、医療や生活など高

齢者に関するさまざまな相談を受け付けています。どこに相談してよいか分から

ない心配事や悩みについては、まず地域包括支援センターにご連絡ください。

　また、平日の相談時間内(８時３０分～１７時１５分)に相談が困難な人は、夜間・

休日相談をご利用ください。

「お試し」のつもりが定期購入だった！？ 問 市民交流課
　 （☎４８３ ‐ ８４５５）

●広報かいなん　

　現在、広告掲載事業をサンケイ広告株式会社

（和歌山市小野町１‐１８　☎４３３ - １２２１）に委託

高齢者に関する夜間・休日相談窓口
を開設します

問 海南市地域包括支援センター
（南赤坂１１番地　高齢介護課内）
（☎４８３‐８７６２　思４８３‐８７６９）

夜間・休日相談日時　７月１０日㈫、２４日㈫　１７時１５分～１９時（電話相談）

　　　　　　　　　　７月２２日㈰　８時３０分～１２時（窓口・電話相談）

申・問 企画財政課広報広聴係
　　　 （☎４８３ ‐ ８４０８）有料広告募集

　本市では、広報紙「広報かいなん」と市ホーム

ページに掲載する有料広告を募集しています。 しています。掲載料や申し込みなどについて

は、左記事業者までお問い合わせください。

●市ホームページ

　企画財政課で随時受け付けしています。

　詳細は上記までお問い合わせください。

広報かいなん ● 2018‐711

温山荘プール　オープン♪
問 市民温水プール（☎４８３ ‐ ８７３１）
　 温山荘プール（☎４８３ ‐ ８４７１）
 　※温山荘プールは下記利用期間中のみ

利用期間　７月１４日㈯～８月３１日㈮

※期間中の定休日はありません。

利用時間　１０時～１７時

料金　大人（高校生以上）２１０円

　　小人（小・中学生）１００円

　　幼児（未就学児）５０円

※市報７・８月号添付の優待券で２０円割引

※身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健

福祉手帳を窓口で提示すると無料になります。

駐車場　満車の場合は、温山荘園の有料駐車場（３００

円）をご利用ください。

開館時間施設名開館時間施設名

９時～２２時総合体育館９時～２２時海南スポーツセンター

９時～１７時
（日祝を除く）住民センター８時３０分～１７時１５分市役所本庁舎

８時３０分～１７時１５分
（土日祝を除く）野上支所８時３０分～１７時１５分

（土日祝を除く）
日方支所
（海南保健福祉センター）

８時３０分～１７時１５分下津行政局８時３０分～２１時３０分
（日祝は８時３０分～１７時）市民会館

１３時３０分～１７時
１９時～２１時３０分
（日月祝を除く）

方集会所
１３時３０分～１７時
１９時～２１時３０分
（日水祝を除く）

各公民館
（黒江防災・巽コミセン含む）

８時３０分～１７時
（土日祝を除く）下津保健福祉センター９時～１８時物産観光センター

（交流コーナー）

９時～２２時
（祝日以外の月曜日を除く）
※月曜が祝日の場合は、そ
の翌日が休館

市民交流センター９時～１７時４５分
（土日祝を除く）海南保健所

「熱中症」にご注意を！～対策を万全に～

　下記の公共施設について、７月１日㈰～９月３０日㈰の間、「暑さしのぎ休

憩所」として指定しています。

　外出中など屋外で暑さや疲れを感じた場合、無理をせず、休憩所をご利用

ください。

問 健康課（☎４８３‐８４４１）

屋外で暑さや疲れを感じた時は休憩所へ

※上記の開館時間内でも臨時休館や貸館状況により、利用できない場合があります。

温温温温温温温温温温温温温温温温温温温温温山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘プププププププププププププププププププププーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー温山荘プールルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル

優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優優待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待割割割割割割割割割割割割割割割割割割割割割引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引優待割引券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券券

（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２０００００００００００００００００００００円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引引（２０円引））））））））））））））））））））））

優待割引優待割引券券

有効期間 平成３０有効期間　平成３０年年

７月１４日～８月３１７月１４日～８月３１日日

海南市温山荘プー海南市温山荘プールル

優待割引優待割引券券

有効期間 平成３０有効期間　平成３０年年

７月１４日～８月３１７月１４日～８月３１日日

海南市温山荘プー海南市温山荘プールル

優待割引優待割引券券

有効期間 平成３０有効期間　平成３０年年

７月１４日～８月３１７月１４日～８月３１日日

海南市温山荘プー海南市温山荘プールル

優待割引優待割引券券

有効期間 平成３０有効期間　平成３０年年

７月１４日～８月３１７月１４日～８月３１日日

海南市温山荘プー海南市温山荘プールル

優待割引優待割引券券

有効期間 平成３０有効期間　平成３０年年

７月１４日～８月３１７月１４日～８月３１日日

海南市温山荘プー海南市温山荘プールル
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企画発表する「ＳＰＲＥＡＤ！！！！」のメンバーと
わんだーらんどの２人（後列左）

　６月２日、ふるさと海南まつりの高校生実行委員会

「SPREAD！！！！」による記者発表が行われ、「漫才教室ワーク

ショップ」という新しい企画が発表されました。和歌山県住み

ます芸人のわんだーらんどによる漫才教室を開催し、その参

加者の中から３組がまつり当日のステージで漫才を披露す

るというものです。対象は小学生から高校生で、現在参加者

を募集中！詳しくは、実行委員会事務局（☎４８３ - ８４６０）まで。

　また、高校生実行委員会「SPREAD！！！！」のメンバーも７月

１２日まで同時に募集しています。

別イベント企画発表別イベント企画発表！！

ふるさと海南まつり高校生実行委員ふるさと海南まつり高校生実行委員会会

特特

 康  原   颯  太 ちゃん
やす はら ふう た

Ｈ２９.７.２７生
 谷口  
たにぐち

 莉都 ちゃん
り つ

Ｈ２８.７.２２生
 小  畑   陽  輝 ちゃん
こ ばた はる き

Ｈ２９.７.２４生
 浜  松   凪  紗 ちゃん
はま まつ なぎ さ

Ｈ２７.７.２５生

応募方法　８月に誕生日を迎えるお子さん（満１～３歳）の写真に、①氏名（ふりがな） ②生年月
日 ③住所 ④連絡先を明記の上、メールでご応募ください（ただし、市内在住の人に限ります）。
あて先　企画財政課広報広聴係（kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp）　締切日　7月１０日㈫

 淵  本   莉  央 ちゃん
ふち もと り お

Ｈ２７.７.２２生

 石  本   愛  桜 ちゃん
いし もと あい さ

Ｈ２９.７.１９生
 尾  崎  
お ざき

 昌 
しょう

 城 ちゃん
き

Ｈ２７.７.１６生
 橋  田   颯  大 ちゃん
はし だ そう た

Ｈ２９.７.１６生
 畑   心  來  結 ちゃん
はた こ こ み

Ｈ２９.７.１５生

 沖  見   凛  乃 ちゃん
おき み り の

Ｈ２９.７.３１生

 野  口   翔  星 ちゃん
の ぐち と あ

Ｈ２８.７.１３生

 北  阪   希  和 ちゃん
きた さか き わ

Ｈ２８.７.１３生
 谷口  
たにぐち

 莉都 ちゃん
り つ

Ｈ２８.７.２２生
 山  口   泰  輝 ちゃん
やま ぐち たい き

Ｈ２９.７.９生
 大  瀬  あゆちゃん
おお せ

Ｈ２９.７.１１生
 藤  岡   聡  介 ちゃん
ふじ おか そう すけ

Ｈ２７.７.８生
 楠  戸   理  功 ちゃん
くす ど り く

Ｈ２９.７.１３生

  阿  佐   葵  乃 ちゃん
あ さ あお の

Ｈ２８.７.６生
 平  岡   絢  斗 ちゃん
ひら おか あや と

Ｈ２９.７.４生
 林   賢  暉 ちゃん
はやし まさ き

Ｈ２９.７.５生
 中  谷   隼  大 ちゃん
なか たに はや た

Ｈ２９.７.４生

広報かいなん ● 2018‐713

　6月1日、市役所で「無人航空機による災害

応急活動に関する協定」の調印式を行いました。

　株式会社未来図様との協定により、大規模な

災害が発生した場合に、無人航空機（ドローン）

の空撮により、災害の規模や、道路の寸断など

で孤立した集落の確認ができるようになります。

　調印式では無人航空機のテスト飛行も実施し

ました。

災状況をドローンで把災状況をドローンで把握握

災害応急活動に関する協定の調印災害応急活動に関する協定の調印式式

被被

　スポーツ振興くじ（ｔｏｔｏ）の助成を受けて、豊かな自然と歴史、文化のまち海南を「歩く＋食べる＋楽しむ」を

テーマに、５月１９日、２０日の２日間、市内の由緒ある神社や観光名所、地元産業を巡る計8コースで「第７回

きのくに海南歩っとウオーク」を開催しました。コース途中にある公民館や神社などでは、地域の人や各種団

体の協力によりゼリーやかき氷、ドリンクなど、ウオーカーの疲れを癒すさまざまなおもてなしが行われました。

　両日とも天候にも恵まれ、合計で３,０９９人の参加者があり、北野上公民館では、東海南中学校による

演奏、主会場となった総合体育館では、海南中学校・亀川中学校・第三中学校・下津第二中学校による

演奏や飲食ブースなどもあり、多くの来場者でにぎわいました。

南を「歩く＋食べる＋楽しむ南を「歩く＋食べる＋楽しむ」」

第７回きのくに海南歩っとウオー第７回きのくに海南歩っとウオークク

海海

　紀州漆器のまちとして有名な、黒江地区周辺

を会場に、6月3日「メダカ」をモチーフにした

「めった祭り」が開催されました。

　当日は、希少なメダカの展示・販売やメダカす

くい、 蒔  絵 
まき え

体験、手 漉 き和紙のうちわ作りなどさ
す

まざまな体験プログラムが開かれたほか、飲食

ブースも多数並び、多くの来場者が散策を楽し

みました。

　　　出発式（１１㎞コース）

中学生による演奏（上）

ダカすくいダカすくいやや蒔蒔絵絵体験体験

黒江めった祭黒江めった祭りり

メメ

　株式会社未来図の藤戸社長（右）と神出市長

←黒江地区周辺を
　歩いて、イベント
　を満喫しました。

元気に泳ぎ回るメダカに→
奮闘しながらメダカすく
いを楽しみました。

コース途中でのおもてなし（右上・右下）

まきまき　ええ
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大
き
な
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー
ル
に

お
水
を
は
っ
て
、
水
あ
そ
び
♪

　
ス
イ
カ
も
冷
や
し
て
待
っ
て
い

ま
す
。（
雨
天
時
は
別
メ
ニ
ュ
ー
）

対
象
　
幼
稚
園
・
保
育
所
に
入

る
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

時
間
　
　
時
開
始

１０

　
　
時
　
分
終
了

１１

３０

★
わ
ん
ぱ
く
公
園
は
外
遊
び

「
夏
を
楽
し
む
お
も
ち
ゃ
を

作
ろ
う
」

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

◆
巽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和

室
は
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

①
　
時
～
　
②
　
時
　
分
～

１０

１０

５０

　
対
象
は
１
歳
程
度
ま
で

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

持
ち
物
　
水
着
や
水
遊
び
用
の

お
む
つ
、
タ
オ
ル
、
お
茶
な
ど

　（
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は

必
ず
バ
ス
タ
オ
ル
が
必
要
）

開催場所日程
亀川公民館０２日㈪
黒江防災コミュニティセンター０４日㈬
わんぱく公園（★）１０日㈫
北野上公民館１１日㈬
巽コミュニティセンター和室（◆）１３日㈮
大野公民館１７日㈫
内海公民館２０日㈮
巽コミュニティセンター２３日㈪
下津防災コミュニティセンター２５日㈬
市民体育館（※会場にご注意）２６日㈭

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
が
自
由

に
交
流
で
き
る
場
を
開
設
し
て

い
ま
す
。
ど
の
会
場
へ
も
自
由

に
何
回
で
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

マ
マ
だ
け
の
参
加
も
大
歓
迎
☆

開催場所日程
内海公民館　３日㈫
巽コミュニティセンター５日㈭
大野公民館９日㈪
亀川公民館１２日㈭
市民会館１８日㈬
下津防災コミュニティセンター１９日㈭
北野上公民館３１日㈫

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

７月

７月

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限

　
当
日
の

　
正
午
ま
で

▼
１
歳
６
カ
月
児
健
診
終
了
後
、

６
歳
誕
生
日
の
前
日
ま
で

▼
過
去
３
カ
月（
　
日
）以
内
に

９０

フ
ッ
化
物
塗
布
を
し
て
い
な
い
人

歯
を
丈
夫
に
す
る
フ
ッ
化
物
塗
布

日
時
　
７
月
　
日
㈮

２０

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１４

３０

１５

３０

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

▼
人
形
を
使
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
の

抱
き
方
、
オ
ム
ツ
交
換
、
沐

浴
（
お
ふ
ろ
）
の
実
習
ほ
か

▼
子
ど
も
の
発
達
と
育
児
ほ
か

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

　
　
時
～
　
時

１３

１６

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳

申
込
期
限
　
実
施
日
の
２
日
前

内
容

▼
妊
娠
中
と
出
産
後
の
過
ご
し
方

▼
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
っ
た

お
父
さ
ん
の
妊
婦
体
験

マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

日
時
　
７
月
　
日
㈯

２１

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
平
成
　
年
２
月
１
日
～

３０

　
３
月
　
日
生
ま
れ
の
子
ど
も

３１

と
そ
の
保
護
者

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限
　
７
月
２
日
㈪

モ
グ
モ
グ
教
室

日
時
　
７
月
３
日
㈫
　

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

開催時間　９時３０分～１１時３０分
（時間内でフリーイン・フリーアウト）

救
急
救
命
講
座

日
時
　
８
月
１
日
㈬
　
　
時
～

１０

集
合
場
所
　
市
民
体
育
館
駐
車
場

内
容
　
乳
幼
児
に
対
す
る
救
急

　
救
命
講
座
と
消
防
署
見
学

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

申
込
方
法
　
７
月
　
日
㈮
　
時

１３

１４

　
～
左
記
ま
で
電
話
に
て

定
員
　
親
子
　
家
族（
先
着
順
）

２０

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

広報かいなん ● 2018‐715

海南市わんぱく公園
開園時間　９時～１７時

休館日　月曜（祝日の場合翌日）

問い合わせ　☎４８４ - ５８１０　　ホームページ　http://wanpaku.pya.jp/

１３時　木工作講　（要１０名  ２００円）
１４時　～潮干狩り～

１
日
㈰

１４時　園長の自然教室　（要２０名  ３００円）
　　　　～わんぱく公園でチョウの観察をしよう～

７
日
㈯

１４時　園長の自然教室　（要２０名  ３００円）
　　　  ～わんぱく公園でトンボの観察をしよう～

　
日
㈯

１４

７月の

イベント

★２階フロアで七夕笹飾り（７/７㈯まで）～願いをこめて短冊をつるしてね！～

★ちびっこプール設置☆（詳細は事務所へ）　

★ジェイコブソン先生の親子英会話　毎週金曜　１０時～（１回 １,０００円）

★古梅先生の人気俳句教室　毎月第１水曜　１３時３０分～（１回  ５００円）

★田村まさみ先生の大人向け粘土教室　７月１４日㈯　１０時～（詳細は事務所へ）

★守山鷲声先生の横笛教室　毎月第４水曜　１４時～（詳細は事務所へ）

★７/２４㈫・２６㈭・２７㈮１０時～・１３時～ 「園長の夏休み標本教室」（要 両日各１０名 ５００円）

★７/２５㈬・２８㈯・３１㈫１０時～・１３時～ 夏休み貯金箱工作（要 両日各３０名 ５００円）

★友の会会員限定 桃ジャム作り/きゅうりのきゅーちゃん漬け（要 日時はホームページをご覧ください）

１３時　カッティングボードを利用した木製
　　　  レターラックつくり　（要１０名  ５００円）

　
日
㈰

１５

１３時　アメリカンフラワー、ドライフラワーを　
　　     使った花かごアレンジ（要１０名  ５００円）

　
日
㈪

１６

１３時　レンジ液でネックレストップをつくろう　
　　　 （要１０名  ５００円） （雨天中止）

　
日
㈰

２２

１３時　押し花～フレームアレンジ～講  （要１０名 ４００円）
　        ～水族館/妖精どちらか選べます～

　
日
㈰

29要…要予約　　講…外部講師による教室　　場…場所
※天候その他により変更・中止する場合があります。

＜その他自主定例イベント＞　場風の子劇場
◆毎週土・日曜

　お楽しみビンゴゲーム　ほか

※詳しくはホームページをご覧ください。

海南市長杯争奪
　第1９回こがねぐも相撲大会開催
　☆参加者にはお楽しみ抽選会あり！！
　日時   ７月８日㈰　１１時～
　場所　風の子劇場　定員　３０名
　費用　５００円（要予約）

子
ど
も
と
家
庭
の
困
り

ご
と
を
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
和
歌
山
児
童
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
き
ず
な
で
は
、
子
ど
も
の
発

達
、
し
つ
け
、
学
校
や
家
族
の
こ

と
な
ど
、
子
ど
も
と
家
庭
の
あ
ら

ゆ
る
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
無
料
、
秘
密

厳
守
。
平
日
９
時
～

　
時
ま
で
、
ま
ず
は

１８電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
和
歌
山
児
童
家

　
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
き
ず
な

　（
☎
４
６
０
‐
８
０
４
４
）

を
作
ろ
う

申
込
方
法
　
７
月
　
日
㈮
ま
で

１３

に
左
記
ま
で
電
話
に
て

園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
７
月
４
日
㈬
、　

日
㈬
、

１１

　
日
㈬
　
　
時
～
　
時
　
分

２５

１０

１１

３０

※
参
加
者
は
当
日
受
付
ま
で

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
マ
リ
ア
幼
稚
園

（
☎
４
８
２
‐
２
１
９
０
）

幼
稚
園
で
遊
ぼ
う
よ
（
無
料
）

日
時
　
７
月
　
日
㈬
　
時
～
　
時

１８

１０

１１

内
容
　
手
作
り

お
も
ち
ゃ
「
飛

び
出
す
お
花
」

問
い
合
わ
せ
　
五
月
山
こ
ど
も
園

（
☎
４
８
３
‐
８
８
８
８
）

育
児
講
座
（
無
料
）

日
時
　
７
月
　
日
㈫
　
　
時
～

１７

１０

内
容
　「
ミ
ニ
は
た
き
を

　
つ
く
ろ
う
」

講
師
　
黒
田
は
る
み
さ
ん

園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
７
月
　
日
㈮
　
　
時
～

２０

１０

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

五
月
山
こ
ど
も
園
か
ら

の
お
知
ら
せ

マ
リ
ア
幼
稚
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

私
の
出
し
た
ゴ
ミ
は
ど
こ
へ
行

く
の
か
、
追
跡
し
て
み
よ
う
！

日
時
　
８
月
３
日
㈮

　
８
時
　
分
～
　
時

３０

１７

場
所
　
紀
の
海
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

対
象
　
小
学
４
年
生
以
上
（
小

学
生
は
、
保
護
者
同
伴
）

参
加
費
　
１
人
５
０
０
円

定
員
　
　
人
（
先
着
順
）

４０

※
7
月
1
日
か
ら
受
付
開
始
。

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
下
津
Ｄ
Ｈ
Ｃ
ク

　
ラ
ブ
事
務
局
　
橋
爪
道
夫
さ
ん

（
☎
０
８
０
‐
８
３
２
３
‐

１
０
６
７
）

◆インド式ヨガ始まります！
　講師：ギリ ガネーシュ（詳細は事務所へ）
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泌尿器科　康原 根浩

　泌尿器科と聞いてどんなイメージを受けられますか？

“尿がつくのでおしっこに関係する病気を診るところ？”

“性病などの病気を診るところ”というイメージが強いの

ではないでしょうか？

　いずれも間違いではありませんが、泌尿器科の守備範囲はもっと多種多様に

わたります。

　尿の産生、排出に携わる臓器（腎臓、腎盂、尿管、膀胱、尿道）や男性器

（前立腺、精巣、陰茎等）に起こる様々な疾患の治療を専門とする科です。

　治療方法としては、手術などの外科的治療だけでなく、薬を使った内科的治

療も行います。言わば、内科と外科の中間的な科といえるのかもしれません。

　上述の臓器には、様々な疾患が起こりえます。

　腎盂炎、尿管結石、前立腺肥大症、前立腺癌などといった病名は新聞やテレ

ビなどで見聞きされたことも多いのではないでしょうか？

“赤いおしっこが出た” “尿が出にくい” “検診で前立腺腫瘍マーカーが高い

といわれた”等、「泌尿器科を受診すべき症状

だ」と予想はついても実際に泌尿器科を受診する

のは「気が引ける」「恥ずかしい」という方も多

いかと思います。

　しかし、どのような疾患でも、早期発見・治療

が良好な経過につながりますので、気になる症状

がある方は、一度泌尿器科の受診をお勧めします。

　今後も受診しやすい診療を心がけてまいります

のでよろしくお願いいたします。

泌尿器科ってどんなところ？

　
認
知
症
に
な
っ

て
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
、

認
知
症
の
人
や
そ

の
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応
援

者
で
あ
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

を
養
成
し
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
は
身
近
な
病
気
で
す
。

認
知
症
の
症
状
や
接
し
方
を
理

解
し
、
地
域
で
支
え
合
う
輪
を

広
げ
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
７
月
　
日
㈭
　

１２

　
　
時
～
　
時

１５

１６

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
３
階
会
議
室

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
７
月
　
日
㈫

１０

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　

（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
　

　
　
時
　
分
～
　
時

１３

３０

１５

場
所
　
海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
元
気
ア
ッ
プ
教
室
（
ダ
ン
ベ

ル
体
操
）

日
時
　
７
月
６
日
㈮
、　

日
㈮

２０

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

体
操
で
健
康
に
な
ろ
う

▼
健
康
体
操
教
室

日
時
　
７
月
３
日
㈫
、
　

日
㈫

１７

場
所
　
総
合
体
育
館

〈
共
通
事
項
〉

指
導
者
　
小
西
美
智
子
さ
ん

参
加
費
　
１
回
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
　

　
海
南
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
グ

ル
ー
プ
（
総
合
体
育
館
内
　

☎
４
８
３
‐
４
３
０
０
）
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Health information

内容（講師）日時場　所
カローリング（要予約）
（ふれあいカローリン
グクラブ）

６日㈮
１４：００～黒江防災コミュニティ

センター
（緯４８３ - ５２２０） 健康体操

（小西美智子さん）
２６日㈭
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

１３日㈮
１４：００～日方公民館

（緯４８２ - ６８６５） 人権講座
（ＤＶＤ鑑賞）

１４日㈯
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

６日㈮
１４：００～内海公民館

（緯４８２ - ２１５８） 人権講座（ＤＶＤ鑑賞）
（内海地区人尊委員会）

７日㈯
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

９日㈪
１４：００～大野公民館

（緯４８３ - ５１５０） 出前寄席
（坐・噺の会）

３０日㈪
１４：００～

社会見学
（神戸方面）４日㈬

亀川公民館
（緯４８３ - ５２８２）

健康体操
（小西美智子さん）

１２日㈭
１４：００～

教養講座（特殊詐欺被
害防止）（和歌山県警）

２０日㈮
１４：００～

防災講座（暮らしと電気）
（関西電気保安協会）

６日㈮
１４：００～巽コミュニティセンター

（緯４８７ - ４７５３） 健康体操
（小西美智子さん）

２０日㈮
１４：００～

健康講座
（吉田眞理さん）

１０日㈫
１４：００～北野上公民館

（緯４８８ - ０９８８） 健康体操
（小西美智子さん）

２４日㈫
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

０２日㈪
１４：００～中野上公民館

（緯４８７ - ４７２６） 落語（中野上寄席）
（坐・噺の会）

２０日㈮
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

５日㈭
１４：００～南野上公民館

（緯４８７ - １４８１） 暮らしと電機について
（関西電気保安協会）

２６日㈭
１４：００～

社会見学
（滋賀方面）５日㈭下津、大東・加茂、塩

津、大崎

教養講座
（和歌山県警）

１９日㈭
１４：００～市民交流センター

１７日㈫
１４：００～

下津防災コミュニ
ティセンター

１８日㈬
１４：００～

塩津コミュニティセ
ンター

健康体操
（小西美智子さん）
※１１日は初心者向け

  1１日㈬・
１８日㈬
１４：００～

拝待体育館

申し込み・問い合わせ

▼各地区公民館
　（開館時間１３時３０分～１７時、１９時～２１時３０分）

▼下津地域の教室について
　下津防災コミュニティセンター（☎４９２ - ０２５１）

▼拝待体育館の健康体操について
　教育委員会生涯学習課（緯４９２ - ３３４９）

対象　概ね５０歳以上の人
受講料　無料
（材料費等は自己負担）

※諸事情により変更する場合があります。

スーパーセンターオークワ
海南店

１０：００～１２：００
２２日㈰

１３：００～１６：３０

下津行政局１０：００～１２：３０２３日㈪

丸山組０９：３０～１１：００
３０日㈪

ドライビングスクールかいなん１２：３０～１６：３０

献血にご協力ください（７月）

夜間の問い合わせは
㈶和歌山県救急医療情報センター（☎４２６ - １１９９）

☎４８７ - ２８８８野上中田尻内科胃腸科０１日㈰

☎４９２ - ２２４１下津町
黒田西本内科外科医院０８日㈰

☎４８３ - ５４２１名高おくクリニック１５日㈰

☎４８９ - ６８００紀美野町
小畑谷田クリニック１６日㈪

☎４８３ - １０３３船尾恵友病院２２日㈰

☎４８５ - ２３２２阪井たきもと内科クリ
ニック２９日㈰

※一部変更する場合もありますので、市役所、消防
署、日刊紙などでお確かめください。

休日在宅当番医（７月）（受付９時～１６時）

認知症カフェ
①やすらぎカフェ

日時　７月２４日㈫　１３時～１５時
※時間内は出入り自由

場所　専念寺内の寄り合い所（名高２９７番地）
内容　認知症予防体操・認知症相談
参加費　１００円
②ナラティブカフェ

日時　７月１９日㈭　１３時３０分～１５時３０分
場所　ハニーホーム東雲２階（小野田１６３３番地１３）
内容　和太鼓などを用いたリフレッシュ体
操・交流会　

参加費　１００円
申し込み・問い合わせ
①公益社団法人認知症の人と家族の会　

　和歌山県支部（☎４３２‐７６６０）

②ＮＰＯ法人 紀伊の風（☎４８７‐０４４６）

【共通】海南市地域包括支援センター

　（☎４８３‐８７６２）
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図書館ホームページ（両館共通）
https://ilisod001.apsel.jp/lib-city-kainan
/wopc/pc/pages/TopPage.jsp

▼下津図書館
　『オリジン』上下巻

ダン・ブラウン／著（ＫＡＤ
ＯＫＡＷＡ）
　スペインの美術館を訪れて
いた宗教象徴学者ラングドン。

　人類最大の謎を解き明かす映

像を発表する直前、額を打ち抜

かれた元教え子。一体誰が？ 

▼児童図書館
　『いのちは贈りもの　ホロコーストを生きのびて』

フランシーヌ・クリストフ／
著　河野万里子／訳  （岩崎
書店）
　子どものまっすぐな視点

で淡々と綴られる事実が、読

者の胸に強く訴える。課題

図書(高校生対象)の1冊。

●●●●●●●●●●高高高高高高高高高高校校校校校校校校校校生生生生生生生生生生ののののののののののおおおおおおおおおおははははははははははななななななななななしししししししししし●高校生のおはなし会会会会会会会会会会会
（図書館ポイントラリーのポイント３倍対象イベント）
日時　 ７月２２日㈰　１５時～（３０分程度）
場所　市民交流センター　２階和室
対象　幼児向け

●●●●●●●●●●絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののよよよよよよよよよよみみみみみみみみみみかかかかかかかかかかたたたたたたたたたたりりりりりりりりりり●絵本のよみかたり会会会会会会会会会会会　７月１４日㈯
　下津図書館（対面朗読室）
　　時間　１４時～１４時３０分
　児童図書館
　　時間　１５時～１５時３０分
※どなたでも参加できます。

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏休休休休休休休休休休みみみみみみみみみみ工工工工工工工工工工作作作作作作作作作作教教教教教教教教教教☆夏休み工作教室室室室室室室室室室室
（図書館ポイントラリーのポイント2倍対象イベント）
①①①①①①①①①①オオオオオオオオオオリリリリリリリリリリジジジジジジジジジジナナナナナナナナナナルルルルルルルルルル貯貯貯貯貯貯貯貯貯貯金金金金金金金金金金箱箱箱箱箱箱箱箱箱箱づづづづづづづづづづくくくくくくくくくく①オリジナル貯金箱づくりりりりりりりりりりり
日時　８月５日㈰　１４時～１５時３０分
場所　市民交流センター　３階工芸室・美術室
講師　池田 亜津佐さん
対象　小学生１５人（先着順。２年生まで
は保護者同伴。市内在住・通学者優先）

申込方法　７月１５日㈰～２９日㈰の開館時に、
下津図書館窓口か電話でお申し込みください。

②②②②②②②②②②楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししくくくくくくくくくく遊遊遊遊遊遊遊遊遊遊べべべべべべべべべべるるるるるるるるるるすすすすすすすすすすべべべべべべべべべべりりりりりりりりりり台台台台台台台台台台貯貯貯貯貯貯貯貯貯貯金金金金金金金金金金②楽しく遊べるすべり台貯金箱箱箱箱箱箱箱箱箱箱箱ををををををををををつつつつつつつつつつくくくくくくくくくくろろろろろろろろろろうううううううううう！！！！！！！！！！をつくろう！
日時　８月４日㈯　１３時３０分～１５時
場所　市民会館　２階大ホール
講師　小阪 亨さん
対象　小学生１５人（先着順。２年生
までは保護者同伴。市内在住・通学者優先）

申込方法　７月１日㈰～１５日㈰の開館時に、児
童図書館窓口か電話でお申し込みください。

参加無料 参加無料

参加無料

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆夏夏夏夏夏夏夏夏夏夏のののののののののの映映映映映映映映映映画画画画画画画画画画☆夏の映画会会会会会会会会会会会
（図書館ポイントラリーのポイント2倍対象イベント）

▼「アイス・エイジ」
日時　７月２９日㈰　１３時３０分～１５時
場所　市民交流センター ふれあい
ホール

▼「おばけのてんぷら」「げんきげん
きノンタン がんばるもん」

日時　７月２１日㈯　１３時３０分～１４時３０分
場所　市民会館　２階大ホール
※申込不要。どなたでも参加できます。　

参加無料

●●●●●●●●●●怪怪怪怪怪怪怪怪怪怪談談談談談談談談談談絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののおおおおおおおおおおははははははははははななななななななななしししししししししし●怪談絵本のおはなし会会会会会会会会会会会
日時　 ７月２１日㈯～８月３０日㈭　開館時に希
　望者に随時

場所　下津図書館（対面朗読室）
対象　幼児以上（どなたでも参加できます）

参加無料
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Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
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は
何
で
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か
？

Ａ
掃
除
を
す
る
範
囲
が
広
い
の

で
大
変
で
す
。

Ｑ
仕
事
を
す
る
上
で
、
大
切
だ

と
思
う
こ
と
は
何
で
す
か
？

Ａ
来
て
く
れ
た
人
と
の
コ
ミ
ュ

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
何
で

す
か
？

Ａ
本
を
分
類
し
、
棚
に
並
べ
る

こ
と
で
す
。

Ｑ
こ
の
仕
事
で
い
い
な
と
思
う

時
は
ど
ん
な
時
で
す
か
？

Ａ
お
客
さ
ん
が
喜
ん
で
く
れ
た

り
、
子
ど
も
が
ニ
コ
ッ
と

↑受け付けをする松尾さん(左)

と橋本さん（右）

笑
っ
て
く
れ
た
時
。

Ｑ
こ
の
図
書
館
の
見
ど
こ
ろ
は
？

Ａ
お
す
す
め
の
本
が
読
み
や
す

く
な
っ
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ

読
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

　
こ
の
仕
事
を
体
験
し
、
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
す
る
内
容
を
考
え
た
り
ま

と
め
た
り
す
る
こ
と
の
難
し
さ
や

大
変
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
取
材
を
し
て
人
の
意
見
を

し
っ
か
り
聞
く
と
い
う
よ
い
体
験

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ま
と
め
る
こ
と

に
と
て
も
時
間
が
か
か
り
ま
し
た

が
、
自
分
が
書
い
た
文
章
が
記

事
に
な
る
と
思
う
と
、
と
て
も
う

れ
し
い
で
す
。　
　
   松
原
 綾
音

　　
実
際
に
取
材
を
し
て
み
て
、
こ

れ
ま
で
あ
ま
り
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し

た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
す
ご
く

大
変
で
難
し
い
仕
事
だ
と
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、
記
事
を
書
く
と
い

う
こ
と
も
、
こ
の
記
事
を
読
む
人

に
分
か
り
や
す
く
ま
と
め
な
け
れ

ば
い
け
な
い
の
で
、
す
ご
く
難
し
く

て
、
技
術
の
い
る
仕
事
な
ん
だ
と

思
い
ま
し
た
。　
　
   津
村
 優
斗

◆
記
事
を
作
っ
て
…

　
５
月
　
日
か
ら
の
３
日
間
の
う
ち
、　

日
に
市
役
所
企
画
財

２９

３１

政
課
で
、
亀
川
中
学
校
２
年
の
松
原
綾
音
さ
ん
と
津
村
優
斗
君

が
広
報
の
仕
事
を
体
験
し
ま
し
た
。

総
合
体
育
館

職

体

験

場

児
童
図
書
館
 

●
生
徒
へ
の
質
問

私たち私たちがが

取材しまし取材しましたた

亀
　
川
　
中
　
学
　
校

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
あ
い
さ
つ

Ｑ
こ
の
体
育
館
の
特
徴
は
何
で

す
か
？

Ａ
い
ろ
い
ろ
な
競
技
が
で
き
る

と
こ
ろ
で
す
。

●
職
員
の
南
さ
ん
へ
の
質
問

Ｑ
こ
の
施
設
は
ど
の
よ
う
な
役

割
を
し
て
い
ま
す
か
？

Ａ
み
ん
な
が
寄
り
合
う
場
所
で
す
。

Ｑ
一
日
の
利
用
者
は
何
人
く
ら

い
で
す
か
？

Ａ
平
日
は
３
０
０
人
く
ら
い
、
休

日
は
５
０
０
人
く
ら
い
で
す
。

Ｑ
こ
の
施
設
の
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ

ン
ト
は
何
で
す
か
？

Ａ
い
つ
も
ト
レ
ー
ナ
ー
が
い
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
す
。

　　　　↑
読み聞かせをする前田君

●
職
員
の
森
下
さ
ん
へ
の
質
問

Ｑ
こ
の
図
書
館
の
自
慢
は
？

Ａ
子
ど
も
が
本
を
親
し
め
る
環

境
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

Ｑ
こ
の
図
書
館
で
は
何
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
か
？

Ａ
た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し
て

も
ら
う
こ
と
で
す
。

Ｑ
よ
く
借
り
ら
れ
る
本
は
何
で

す
か
？

Ａ
「
お
し
り
た
ん
て
い
」
や

「
か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
」
で
す
。

　　　　↑
読み聞かせをする中西さん
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教
室
・
講
座

募
集

　
社
会
福
祉
法
人
日
本
ラ
イ
ト

ハ
ウ
ス
の
指
導
員
を
対
象
者
の

家
庭
に
派
遣
し
、歩
行
訓
練
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。

申
込
期
限
　
平
成
　
年
３
月
　

３１

３１

日
ま
で

視
覚
障
害
者
社
会
適
応
訓
練

（
個
別
指
導
）希
望
者

対
象
者
　
県
内
在
住
の
在
宅
の

視
覚
障
害
者
で
、
歩
行
訓
練

な
ど
を
実
施
す
る
こ
と
に
よ
り

社
会
参
加
が
見
込
ま
れ
る
人
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
法
人
和
歌
山
県
身

　
体
障
害
者
連
盟

　（
☎
４
２
３
‐
２
６
６
５
）

日
時
　
７
月
　
日
㈬
～
９
月
　

１１

１９

日
㈬
の
う
ち
８
回
　
時
～
　
時

１９

２１

場
所
　
市
民
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

募
集
人
数
　
　
人
３０

受
講
料
　
３
，３
０
０
円（
保
険

料
８
０
０
円
含
）

申
込
方
法
　
７
月
８
日
㈰
　
時
１８

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室（
硬
式
）

か
ら
総
合
体
育
館
研
修
室
で

受
付
。
定
員
を
超
え
た
場
合
、

　
時
　
分
か
ら
抽
選
。

１８

４５

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
海
南

市
テ
ニ
ス
協
会
　
奥
田
さ
ん

（
☎
０
８
０
‐
７
７
０
３
‐

　
０
４
９
９
）

在
勤
、在
学
の
人
で
全
講
座

に
出
席
で
き
る
人

申
込
期
間
　
７
月
　
日
㈫
～
　

１７

３１

日
㈫

受
講
料
　
無
料（
防
災
士
資
格

取
得
費
用
は
別
途
要
）

※
取
得
費
用
に
対
し
自
主
防
災

組
織
を
通
じ
た
助
成
制
度
あ

り
。
受
講
前
に
市
危
機
管
理

課
（
☎
４
８
３
‐
８
４
０
６
）

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
和
歌
山
県
防
災
企
画
課

　（
☎
４
４
１
‐
２
２
７
１
）

日
時
　
９
月
２
日
㈰
、　
日
㈰
、

３０

　
月
　
日
㈰
　
９
時
～
　
時

１０

１４

１７

場
所
　
和
歌
山
市
役
所
　
階
　

１４

対
象
　
　
歳
以
上
の
県
内
在
住
、

１６

問
い
合
わ
せ
　
自
衛
隊
和
歌
山

地
方
協
力
本
部
有
田
募
集
案

内
所
（
☎
０
７
３
７
‐
８
２
‐

６
６
３
１
）

防
衛
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

応募資格受付締切募集種目

１８歳以上
２７歳未満

随時受付自衛官候補生

９月７日㈮

一般曹候補生

海：１８歳以上２３歳未満（高卒、
　  高専３年次修了（見込含））

航空学生
空：１８歳以上２１歳未満（高卒、
　  高専３年次修了（見込含））

中
小
企
業
不
況
対
策
振
興
融
資

資
金
利
子
補
給
金

開
始
し
た
月

か
ら
　
カ
月

１２

分（
対
象
期
間
）
の
利
子
の
う

ち
、
平
成
　
年
４
月
１
日
～

２９

平
成
　
年
３
月
　
日
の
期
間

３０

３１

に
支
払
っ
た
利
子
。
た
だ
し
、

対
象
期
間
が
年
度
を
ま
た
が

る
場
合
は
、
年
度
ご
と
に
申

請
が
必
要
。

補
給
額
　
支
払
っ
た
利
子
の
　５０

％
以
内
で
、
上
限
　
万
円
を

２０

予
算
の
範
囲
内
で
交
付
。

受
付
期
限
　
７
月
　
日
㈫
ま
で

３１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

（
☎
4
8
３
‐
８
４
６
０
）

あ
る
法
人
、
も
し
く
は
市
内

在
住
で
市
内
に
事
務
所
や
事

業
所
が
あ
る
個
人
事
業
主

②
次
の
い
ず
れ
か
の
融
資
を
受

け
て
い
る
こ
と

▼
小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資

金
貸
付(

日
本
政
策
金
融
公
庫
）

▼
生
活
衛
生
改
善
貸
付

　
（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

▼
和
歌
山
県
中
小
企
業
融
資
制

度
（
和
歌
山
県
）

▼
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
保
証
制

　
度
（
中
小
企
業
庁
）

③
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

対
象
と
な
る
利
子

②
の
融
資
を

受
け
、
利
子

の
支
払
い
を

対
象
者
　
中
小
企
業
者
で
、
次

の
①
～
③
を
全
て
満
た
す
者

①
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
が

地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

「
紀
の
国
防
災
人
づ
く
り
塾
」

広報かいなん ● 2018‐721
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イ
ベ
ン
ト

日
時
　
７
月
１
日
㈰
、

８
月
５
日
㈰
　
い
づ

れ
も
９
時
～
　
時
１５

※
農
水
産
物
の
販
売
は
、
原
則

　
時
　
分
ま
で

１０

３０

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

出
店
台
数
　
約
　
台
　

３０

～
イ
ベ
ン
ト
出
演
者
募
集
～
　

日
時
　
８
月
５
日
㈰
　
①
　
時
１１

　
～
　
時
　
②
　
時
～
　
時

１２

１２

１３

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

募
集
組
数
　
①
②
各
１
組
　

募
集
締
切
日
　
７
月
　
日
㈮

２０

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
い
合
わ
せ

海
南
市
観
光
協
会

　（
☎
４
８
３
‐
８
４
６
１
）

Ａ
・
Ｇ
Ａ
・
Ｒ
Ａ
マ
ル
シ
ェ

内
容
　
海
上
安
全
祈
願
祭
・
金

管
バ
ン
ド
パ
レ
ー
ド
・
海
上

保
安
署
に
よ
る
催
し
な
ど

問
い
合
わ
せ

▼
下
津
港
湾
防
災
会
館
管
理
事

務
所（
☎
４
９
２
‐
０
５
６
５
）

▼
管
理
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
８
９
）

日
時
　
７
月
　
日
㈮
　

２０

　
９
時
　
分
～

３０

場
所
　
下
津
港
湾
会
館
前

「
海
の
日
」記
念
行
事

日
時
　
７
月
８
日
㈰

　
　
時
　
分
～

１３

３０

場
所
　
住
民

　
セ
ン
タ
ー

第
１
回
文
化
講
演
会

①
土
鈴
づ
く
り

日
時
　
７
月
８
日
㈰

▼
午
前
の
部
　
９
時
　
分
～

３０

▼
午
後
の
部
　
　
時
～

１３

対
象
　
小
学
生
以
上
（
小
学
2

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

申
込
方
法
　
6
月

　
日
㈬
9
時
～

２７7
月
1
日
㈰
の

間
に
電
話
に
て

定
員
　
各
　
人（
先
着
順
）

２５

材
料
費
　
４
０
０
円

持
ち
物
　
ぞ
う
き
ん
、
え
ん
ぴ

つ
、エ
プ
ロ
ン
、タ
オ
ル

②
夏
休
み
の
工
作
（
昔
の
く
ら
し
）

日
時
　
８
月
５
日
㈰

も
の
づ
く
り
教
室

　
９
時
　
分
～

３０

対
象
　
小
学
生
以
上

申
込
方
法
　
７
月
　
日
㈬
9
時

２５

～
　
日
㈰
の
間
に
電
話
に
て

２９

定
員
　
　
人
（
先
着
順
）

２０

材
料
費
　
１
０
０
円

持
ち
物
　
え
ん
ぴ
つ
、

も
の
さ
し

〈
①
②
共
通
事
項
〉

場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
歴
史
民
俗
資
料
館

（
☎
4
8
７
‐
３
８
０
８
）

潜
在
看
護
職
復
職
支
援
研
修

日
程
　
７
月
　
日
㈪
～
８
月
６

３０

日
㈪
の
６
日
間（
土
日
除
く
）

場
所
　
看
護
研
修
セ
ン
タ
ー

（
南
赤
坂
）、
県
内
の
協
力
医

療
機
関
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

内
容
　
講
義
・
演
習
、
医
療
施

設
や
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
実
習

受
講
料
　
無
料
（
交
通
費
・
看

護
職
賠
償
責
任
保
険
な
ど
は

自
己
負
担
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
和
歌
山
県
看
護
協
会
　
　
　

　（
☎
４
８
３
‐
１
０
０
５
）　

　
和
歌
山
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
４
８
３
‐
０
２
３
４
）

問 海南市シルバー人材センター
　 （☎４９９ - ４３４4 思４９９‐４３４５）

海南市シルバー人材センター
の事務所が移転しました

　海南市シルバー人材センターは、６月

２６日㈫から本部（下津）事務所と海南

事務所を統合し、新事務所での業務を

開始しました。

 ◆新事務所の所在地
　〒６４０‐０００２

　海南市日方１２７２番地４０　

内
容
　「
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
東
海
南
中
学
校
音
楽
部

問
い
合
わ
せ
　
住
民
セ
ン
タ
ー

　（
☎
４
８
７
‐
１
８
３
９
）
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就
学
援
助
制
度
の
実
施

　
市
で
は
、
小
・
中
学
校
に
在

学
す
る
児
童
･
生
徒
の
皆
さ
ん

が
、
学
校
で
安
心
し
て
勉
強
で

き
る
よ
う
、
学
用
品
費
や
給
食

費
な
ど
の
一
部
か
全
部
を
援
助

し
て
い
ま
す
。

　
援
助
を
希
望
す
る
場
合
は
、

通
学
し
て
い
る
学
校
か
左
記
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
　
随
時

※
所
得
状
況
な
ど
に
よ
り
援
助

が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
総
務
課

　（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
７
）

お
知
ら
せ

　
り
扱
い
方
法
に
つ
い
て
き
ち

　
ん
と
教
育
す
る

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
１
１
）
　

「
花
火
」は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

楽
し
く
安
全
に
遊
び
ま
し
ょ
う

花
火
を
安
全
に
遊
ぶ
ポ
イ
ン
ト

①
風
の
強
い
と
き
は
遊
ば
な
い

②
広
く
て
安
全
な
場
所
を
選
ぶ

③
子
ど
も
だ
け
で
遊
ば
な
い

④
注
意
事
項
を
必
ず
守
る

⑤
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
し
、
遊
び

　
終
わ
っ
た
花
火
は
必
ず
水
に

　
つ
け
る

火
遊
び
に
よ
る
火
災
防
止
ポ
イ
ン
ト

①
子
ど
も
だ
け
を
残
し
て
外
出

　
し
な
い

②
ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
子
ど
も
の

　
手
の
届
く
場
所
に
置
か
な
い

③
子
ど
も
だ
け
で
火
を
扱
わ
せ

　
な
い

④
火
遊
び
を
し
て
い
る
の
を
見

　
か
け
た
ら
注
意
す
る

⑤
火
災
の
恐
ろ
し
さ
、
火
の
取

縦
覧
期
間
（
土
日
を
除
く
）

　
７
月
　
日
㈪
～
8
月
６
日
㈪

２３

縦
覧
場
所
・
時
間

▼
和
歌
山
県
県
土
整
備
部
都
市

住
宅
局
都
市
政
策
課

（
県
庁
南
別
館
　
階
）

１０

　
９
時
～
　
時
　
分

１７

４５

（
☎
4
4
1
‐
3
2
3
1
）

▼
海
南
市
都
市
整
備
課

８
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１７

１５

意
見
提
出
方
法

　
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

意
見
提
出
先

▼
〒
6
4
0
‐
8
5
8
5
　

　
和
歌
山
県
県
土
整
備
部
都
市

住
宅
局
都
市
政
策
課

（
思
4
4
1
‐
3
2
3
2
）

問
い
合
わ
せ
　
都
市
整
備
課
　

　（
☎
4
8
3
‐
8
4
8
0
）

都
市
計
画
案
の
縦
覧
を
実
施

　
海
南
都
市
計
画「
臨
港
地
区
」

の
変
更
を
行
い
ま
す
の
で
、都

市
計
画
案
を
縦
覧
し
ま
す
。

　
な
お
、
縦
覧
期
間
満
了
日
ま
で
、

こ
の
都
市
計
画
案
に
つ
い
て
、
和

歌
山
県
に
所
定
の
様
式
で
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

農
地
付
き
空
き
家
の
売
買
・

賃
貸
借
に
つ
い
て

　
本
市
で
農
地

を
取
得
し
よ
う

と
す
る
人
は
、

農
地
を
　

ア
ー

30

ル
以
上
（
塩
津
地
区
は
　
ア
ー

20

ル
以
上
）
耕
作
し
て
い
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。（
下
限
面
積
）

　
し
か
し
、
本
市
に
移
住
・
定

住
し
、
農
地
を
耕
作
し
よ
う
と

す
る
人
は
、
空
き
家
バ
ン
ク
に

登
録
さ
れ
た
空
き
家
と
そ
の
空

き
家
に
付
属
す
る
農
地
を
セ
ッ

ト
で
、
売
買
・
賃
貸
借
す
る
農

地
に
限
り
、
下
限
面
積
を
１

ア
ー
ル
に
設
定
し
、
売
買
・
賃

貸
借
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
７
３
）

　
全
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
だ
設
置
し
て

い
な
い
ご
家
庭
は
、
早
急
に
設

置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
設
置
さ
れ
て
い
る
ご
家
庭
で

は
、「
い
ざ
」
と
い
う
時
に
き
ち

ん
と
作
動
す
る
よ
う
に
、
次
の

点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
定
期
的
な
作
動
確
認

②
定
期
的
な
お
手
入
れ

③
電
池
切
れ
に
注
意

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
4
８
３
‐
８
７
１
１
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
維
持
・

管
理
が
大
切
で
す

広報かいなん ● 2018‐723

日…日程　時…時間　場…場所　相…相談者　☎…電話番号

※相談はすべて無料です。

心配ごと相談
日 毎週金曜日　時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４８３‐６７７７

日 １０日㈫ ・２５日㈬ 時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４９３‐２７１１

※詳細は、広報紙「かいなんし社

協」をご覧ください。

子育て何でも相談（予約制）
日 １３日㈮　　時１０時～１５時

場 市役所１階　相談室　

相 和歌山児童家庭支援センター

 きずな

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

海南医療センター医療相談

日 月～金（祝日除く）

時  ８時３０分～１７時

場 地域連携室　　☎ ４８３‐８７８５

法律（弁護士）相談（予約制）

日 １０日㈫　　時 １３時～１５時３０分

場 住民センター　　☎４８７‐１８３９

日 ２４日㈫　　時 １３時～１６時

場 市役所５階　会議室５Ｄ

☎ ４８３‐８４５４

※申込は相談日の１週間前から

（休日除く、９時～１７時）

先着１０人

教育相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時

場 市民会館　　☎ ４８２‐２５０７

日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 教育委員会　　☎ ４９２‐３３４８

障害者相談（予約制）

身体・知的

日 １１日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １１日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

相 療育センターＡＯＩ

☎ ４８３‐０４５４

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

精神

日 ２５日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

日 ２５日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

相 国保野上厚生総合病院　　

☎ ４８９‐２９０８

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

健康相談
日 ２４日㈫　　時 １４時～１５時

場 住民センター　　

※血圧測定や検尿も無料。

健康手帳持参（お持ちの人）。

☎ ４８３‐８４４１

行政相談（国）

日 １３日㈮・２７日㈮

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １０日㈫

時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

市民相談・家庭児童相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時～１６時３０分

場 市役所１階　相談室・家庭児童

相談室・母子相談室

☎ ４８３‐８４５４

生活支援相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 生活支援相談窓口

（社会福祉課）

☎ ４８３‐８４３２

消費生活相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時３０分～１６時

場 市民交流課

☎ ４８３‐８７７７

相談　７月
consult information

■固定資産税　　　　　　第２期　税務課収納係（☎４８３‐８４１８）

■国民健康保険税　　　　第１期　保険年金課収納係（☎４８３‐８４３５）

■介護保険料　　　　　　第１期　高齢介護課介護保険係（☎４８３‐８７６１）

■後期高齢者医療保険料　第１期　保険年金課収納係（☎４８３‐８４３５）

※納付には、便利・確実・安心な口座振替をお勧めします。

納期限のお知らせ

７月３１日㈫
納期限までの納付を

海南保健所各種相談
健康診断書発行・エイズ検査・肝

炎ウイルス検査（以上、予約制）・

検便

日 ９日㈪・２３日㈪

時 ９時３０分～１０時３０分(受付)

骨髄バンクドナー登録（予約制）

日 ９日㈪・２３日㈪

時 １０時３０分～１１時３０分

こころの健康相談（予約制）

日 １１日㈬・２５日㈬  時 １３時３０分～

医療安全相談 

日 月～金（祝日除く）　☎４８２‐０６００
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▼

（平成３０年５月末日現在）
人　口／５１,４２７人（男２４，１５８人　女２７，２６９人）

世帯数／２２,３３０世帯

　出生２７人　　転入６８人　　死亡６７人　　転出１０３人（平成３０年５月１日～３１日）


	30-07_p1
	30-07_p2-3
	30-07_p4-11
	30-07_p12-13
	30-07_p14-15
	30-07_p16-17
	30-07_p18-23
	30-07_p24

