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　災害時に必要なものは各家庭で異なります。下表を参考に家族で話し合って、災害に備えましょう。

非常持ち出し品・備蓄品を準備しましょう！

③②①　　　　　　　　　　　　【例】準備するもの

○携帯電話、大判のハンカチ

○○各種ストラップ（小型万能ナイフなど）、筆記用具、雨具、ふろしき

○　

作業用手袋、ロープ、サバイバルブランケット、万能ナイフ類、救急袋、携帯

ラジオ、充電器、粘着テープ、ライター、レジャーシート、タオル、ティッシュ、

ウェットティッシュ、トイレットペーパー、使い捨てカイロ、安全ピン

○○非常食、飲料水、常備薬、懐中電灯、ポリ袋、現金、電池、新聞紙、ダンボール

○

毛抜き、マスク、簡易トイレ、衣類、毛布、調味料、食器類、ラップ、アルミ

ホイル、缶切り、カセットコンロ・ボンベ、鍋、歯磨きセット、石けん、ドラ

イシャンプー、重曹、工具類、地図、ローソク、非常用給水袋・タンク類、キッ

チンペーパー、ホワイトボード、さらしの布、スリッパ、蚊取り線香

▼高齢者用（高齢者手帳、介護用品、紙おむ

つなど）

▼赤ちゃん用（粉ミルク、ほ乳瓶、離乳食、

スプーン、洗浄綿、バスタオル、　紙おむつ、

母子手帳、玩具、着替え、ベビーカーなど）

▼女性用（生理用品、化粧品など）

▼必需品・貴重品類（車や家の鍵、預金通帳、

健康保険証、運転免許証、証書類のコピー

など）

▼その他（防犯用ホイッスル付ライト、予備メ

ガネ・コンタクトレンズなど）

　①「いつも」の備え・・・いつも持ち歩くかばんなどに携帯しておきましょう。

　②「非常持ち出し品」の備え・・・すぐに持ち出せるようコンパクトにまとめておきましょう。

　③「備蓄品」の備え・・・非常時の数日間、自給自足してしのげる物品をガレージや物置などにまとめ

　　て備蓄しておきましょう。

災害に備えて

※非常に広い地域に被害が及ぶ可能性がある南海トラフ巨大地震では「１週間分以上」の備蓄が望まし

　いとの指摘もあります。

災害に備えて
～いざという時のために準備しよう～

問 危機管理課（☎４８３ - ８４０６）

☆個別に検討が必要なもの☆

広報かいなん ● 2018‐93

水害・土砂災害に伴う危険箇所・避難場所などの再確認を！

　河川の氾濫による洪水、大雨による崖崩れなどの災害から、市民の

皆さんが迅速かつ安全に避難し、身を守っていただくことを目的に、

市では「水害・土砂災害ハザードマップ」を作成し、配布しています。

　自分の住んでいる場所が「浸水想定区域、土砂災害危険箇所・警戒

区域」などに含まれるのか、ハザードマップで再度確認をお願いします。

　ハザードマップは、昨年６月に広報紙へ折込配布していますが、市

ホームページで確認できるほか、希望者には危機管理課（市役所３

階）や下津行政局、各支所・出張所でお渡しします。

ＮＴＴ「災害用伝言ダイヤル」を確認しましょう！
　ＮＴＴ災害用伝言ダイヤルは、一般加入電話、携帯

電話、公衆電話などから利用することができますの

で、防災週間中（８月３０日～９月５日）に家族で体験

利用してください。

【体験利用ができる日時】

▼毎月１日、１５日（０時～２４時）

▼１月１日０時～１月３日２４時

▼防災とボランティア週間

　（１月１５日９時～２１日１７時）

▼防災週間

　（８月３０日９時～９月５日１７時）

【録音時間】　１伝言３０秒以内

※ＮＴＴ電話での利用は無料ですが、他の通信事業者

での利用料金は、各事業者にお問い合わせください。

【日時】　１０月２０日㈯　１３時～１７時

【場所】　市役所３階　会議室３Ａ

【定員】　６０人（先着順）

【申込方法】　参加希望者の氏名、住所、電話番号を電話、

ＦＡＸ、メールで報告してください。

【申し込み・問い合わせ】　危機管理課

　（☎４８３ ‐ ８４０６　思４８３ ‐ ８４８３）

（死kikikanri@city.kainan.lg.jp）

　大規模災害時の避難所運営を円滑にすることを目的に、避難所運営を疑似体験できる避難所運

営ゲーム（ＨＵＧ）などを実施します。

　避難所は、在宅避難者の支援も含め、地域コミュニティの場となります。災害発生直後には、

住民自治による迅速な取組みが重要となりますので、この機会にぜひご参加ください。

避難所運営リーダー養成講座を開催します
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感震ブレーカーを設置しましょう！

▲分電盤タイプ
　（内臓型）

　地震が発生したときに自動的に電気の供給を遮断し、電気が原因とな

る火災を防ぐために、本市では感震ブレーカーの購入費と設置費用に対

する補助事業を行っています。

【対象者】　市内に住所を有し、次のいずれかの世帯に属する人（１世帯に

つき、１台）

▼６５歳以上の高齢者がいる世帯

▼身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、特定疾患医療受給者証、小児慢性特定疾患医

療受診者証の交付を受けている人がいる世帯

▼介護保険の要介護認定で要介護１以上とされている人がいる世帯

※本事業の補助金を交付された人がいる世帯は対象外となります。

【対象製品】

▼（財）日本消防設備安全センターの消防防災製品等推奨証が交付されたもの

▼（社）日本配線システム工業会の感震機能付住宅用分電盤の規格で定める構造や機能を有する製品

※購入の際には、必ず販売店等で確認してください。

【対象経費】　購入費と取付費用（購入等する販売店が実施するものに限る）

【補助額】　対象経費の２分の１以内（上限５,０００円）

【申込方法】　指定の申請書兼承諾書に必要事項を記入し、設置状況を示す写真、購入費と取付費用に係

る領収書の写しを添付の上、お申し込みください（代理可）。

※申請書兼承諾書は下記の受付場所での配布のほか、市ホームページからもダウンロードできます。

【受付場所】　危機管理課、社会福祉課、高齢介護課、下津行政局、各支所・出張所

【申込期限】　平成３１年２月２８日㈭（予算の範囲内で先着順）

【設置の注意点】

▼感震ブレーカーが作動すると停電の状態になります。枕元に懐中電灯などをご用意ください。

▼電力を使用し、生命の維持に直結するような医療用器具を使用している人は、設置に際して十分注意して

ください。

【主な感震ブレーカーの種類】

▲分電盤タイプ
　（後付型）

▲コンセントタイプ ▲簡易タイプ

　　災害に備えて　～いざという時のために準備しよう～

広報かいなん ● 2018‐95

　災害時に必要な情報伝達手段を確保するため、市内の公共施設４５カ所に公

衆無線ＬＡＮの整備を行いました。災害時にＷｉ-Ｆｉ接続が可能な機器（ス

マートフォン、タブレット端末、ノートパソコンなど）を公衆無線ＬＡＮに

接続することで、情報収集（インターネットの閲覧など）や情報伝達手段（メー

ル、ＳＮＳを活用しての情報発信など）として活用することができます。

　なお、市ホームページ内の「海南市公衆無線ＬＡＮ利用規約」の内容をご

確認の上、ご利用ください。

問 管財情報課 （☎４８３ - ８４６８）

施設名

市民会館物産観光センター

住民センターわんぱく公園

方集会所防災センター

みらい子ども園・きらら子ども園各公民館（黒江公民館・大崎公民館を除く）

内海保育所・こじか保育所黒江防災・下津防災・巽コミュニティセンター

各小学校市民交流センター

各中学校海南スポーツセンター

海南下津高等学校下津港湾防災会館

各保健福祉センター

【公衆無線ＬＡＮ設置施設】

公衆無線ＬＡＮを整備しました！

災害時協力井戸を募集しています！

　地震などにより水道施設が被災した場合、復旧するまでの間、生活用水

（飲料水以外のトイレ、掃除などに使用する水）を確保するため、「災害時

協力井戸」として登録いただける井戸を随時募集しています。

【対象となる井戸】　次の全ての要件を満たすもの

①市内に所在し、今後も井戸として使用するもの

②災害時に取水できるもの

③外部からの汚染を防ぐ井戸枠・フタなどを備え、生活用水として適切

な水質であること

④災害時に地域住民等に井戸水を無償提供できるもの

⑤井戸の所在地、所有者等の情報の公表に同意できるもの

【申込先】　危機管理課
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蛍光管などの水銀使用製品の
収集方法が変わります

問 環境課（☎４８３ ‐ ８４５６）

　「水銀に関する水俣条約」の発効に伴い、家庭から排出される水銀を含む蛍光管などを１０月から古

紙類と一緒に収集します。

　新たな分別へのご協力をよろしくお願いします。

【現在】『埋め立てごみ』として緑色の指定袋で収集

【１０月から】『古紙類の日』に古紙と一緒に収集（月２回）

【対象品目】　

蛍光管（白熱電球
やＬＥＤランプを
除く）

水銀体温計
水銀温度計

水銀血圧計

【出し方】　
　割れないよう購入時の箱に入れるか、半透明の袋に入

れて出してください。

※割れた蛍光管などを捨てる場合は、新聞紙などで包み、

袋に入れて出してください。

【水銀使用製品の見分け方】　

　品番の最初のアルファベットが

ＦかＥＦで始まるものは、水銀
を使用している製品です。

※白熱電球やＬＥＤランプに水銀

は含まれませんので、従来どお

り「埋め立てごみ」として出し

てください。　　

【収集日】　
　月２回の「古紙類の日」

　水銀を含む製品（蛍光管、水銀体温計、水銀血圧計など）が事業者から排出された場合、産業廃

棄物に該当します。１０月以降は、産業廃棄物処理業者に委託するなど、適正に処理をお願いします。

▼事業者から排出されるもの　

広報かいなん ● 2018‐97

【配布方法】

①満８８歳　各地区民生委員のご協力により、９

　月１日以降にご自宅までお届けに伺います。

②満１００歳以上　市長もしくは市職員の訪問に

　より贈呈します。

※申請の手続きなどは不要です。

敬老祝金を贈ります

　８月下旬から９月上旬にかけ、ジェネリック

医薬品を使用した場合、１カ月の自己負担額が

２００円以上軽減される可能性がある人を対象に、

ジェネリック医薬品使用促進のお知らせを送

付しています。

　患者負担の軽減や医

療保険財政の改善のた

め、ジェネリック医薬

品の使用をご検討くだ

さい。

後期高齢者医療制度に
加入の皆さまへ

問 後発医療薬品利用差額通知コールセンター　
　 （☎０１２０‐５３ ‐ ０００６）

【ジェネリック医薬品とは】

　先発医薬品（新薬）の特許が終了したあとに

発売される、先発医薬品と同等の品質・有効性・

安全性を持つと国から認められた医薬品です。

※切り替えを強制するものではありません。

※薬によっては、切り替えができない場合もあ

ります。かかりつけ医や薬剤師にご相談く

　ださい。

発行元　和歌山県後期高齢者医療広域連合

　（☎４２８ - ６６８８）

　問 高齢介護課高齢者係（☎４83 ‐ 8601）

【対象者・金額】　

①満８８歳・１万円

　昭和５年１月２日～昭和６年１月１日生まれ

　の市民

②満１００歳以上・１万円

　大正８年１月１日までに生まれた市民

　　敬老の日を祝し、高齢者の人に敬老祝金をお贈りして敬老の意を表します。

かかりつけ薬剤師を持ちましょう！

　「飲み忘れが重なったけれどどうしたら良いの？」「いつもらった薬かわからないけれど飲んで

大丈夫？」このような疑問がある人、また、「何の薬かわからない」「誰の薬かわからない」など

の薬が家に残っている人、これらは飲み違いの原因になり、健康被害につながる危険もあります。

　これらの疑問を解決するためにも、かかりつけ薬局を持ちましょう。そして、薬を持参して相

談にのってもらいましょう。薬の整理を手伝ってもらえます。

　詳しくは、最寄り（かかりつけ）の薬局・薬剤師までお問い合

わせください。

※薬局で預かった薬を他の人に使うことや、薬を買い取ること

はありません。また、薬によっては預かってもらえないもの

もあります。

問 健康課（☎４８３ ‐ ８４４１）
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部門　小・中学生の部　高校生以上の部

表彰　①海南市長賞　②わんぱく

公園園長賞　③選者賞　④佳作

ほか

※後日、表彰式を行います。

応募期間　９月１日㈯～１０月３１日㈬　　　　

応募方法　わんぱく公園内に設置する俳句ポ

ストに投句してください。

※応募用紙の裏面に、住所、氏名（ふりがな）、

電話番号を記入すること。

第４回海南市長杯俳句大会

　市では、市内出身の皆さまの地元就職を応援

するため、新卒者の採用を予定している地元企

業の情報をホームページに掲載しています。

　また、ホームページ内のＱＲコードを読み取

りＬＩＮＥ登録いただくと、地元就職に関する

情報をお届けします。就職活動中やこれから就

職活動を控えている学生の皆さまは、ぜひご登

録ください。

　詳しくは、下記ホームページをご覧ください。

～就職活動中の学生とその保護者の皆さまへ～
地元で就職しませんか？

地元就職の魅力

問 産業振興課（☎４８３‐８４６０）
(死iju‐turn@city.kainan.lg.jp）

★家族が近くにいることで安心できる、またお互い

　に助け合って生活できる

★都会での一人暮らしに比べ、住居費や食費を抑え

　られる

★通勤時間が比較的短くなり、プライベートの時間

　に余裕が持てる

★生まれ育った地域に貢献できる

地元就職応援ホームページ
海南市で働こう！

http://www.city.kainan.lg.jp/
contents/iju-turn/

▼

応募無料

　本市は、家庭用品産業の一

大産地として全国でも高いシェ

アを誇っています。他にもさま

ざまな事業所が所在しており、

活躍の場はたくさんあります。　

地元海南での就職をぜひ視野

に入れてみてください ！

国民年金保険料「５年後納制度」は
9月３０日で終了します

問 保険年金課（☎４８３‐８４３６）

　過去５年間に納め忘れた国民年金保険料を

納付することで将来の年金額を増やすことが

できる「５年後納制度」は、９月３０日㈰をもっ

て終了します。

　後納制度を利用するには、９月２８日㈮まで

に申し込みが必要です。

　詳しくは、ねんきん加入者ダイヤルもしくは

年金事務所へお問い合わせください。

【問い合わせ先】

▼ねんきん加入者ダイヤル（☎０５７０ - ００３ - ００４）

▼和歌山西年金事務所（ ☎４４７ - １６６０）

申・問 わんぱく公園（☎４８４ - ５８１０）

広報かいなん ● 2018‐99

中央公民館『ふるさと講座』を開催します
～海南市見て歩き～

　中央公民館では、「海南市見て歩き」と題して、ふるさと講座を開催

します。今回は、神社・仏閣の歴史を学ぶほか、地場産業などの見学を

行います。

【定員】　２０人

【申込締切】　９月２０日㈭

申・問 中央公民館
 （☎４８２ ‐ ２５０７）

講師名内容集合場所日時回

海南市語り部の会マルタ水産見学（しらす加工業）
了賢寺の歴史に学ぶマルタ水産１０月６日㈯

９時～１１時１

海南市語り部の会長保寺と東光寺の歴史に学ぶ
（長保寺拝観料３００円・受講者負担）長保寺駐車場１０月１０日㈬

９時～１１時２

丸谷館長
古畑武男さん

歴史民俗資料館見学
野上八幡宮の歴史に学ぶ歴史民俗資料館１０月２４日㈬

９時～１１時３

海南市語り部の会
生涯学習課職員

且来八幡神社の歴史に学ぶ
室山古墳群見学且来八幡神社１１月７日㈬

９時～１１時４

海南市語り部の会立神社と山路王子神社の歴史に学ぶ元仁義小グラウンド１１月１７日㈯
９時～１２時５

海南市語り部の会中野BC㈱見学（酒造業）
藤白神社の歴史に学ぶ中野BC㈱駐車場１１月２８日㈬

９時～１２時６

【開催日程・内容など】

【対象事業者】　海南市・和歌山市内に本店・支店を有する

法人、もしくは住所・事業所を有する個人で１年以上飲

食業を経営している人

【使用物件】　海南市日方１５２５番地６（旧市庁舎跡地）、

鉄骨鉄筋コンクリート造・鉄骨造２階の一部

【使用予定面積】　カフェ１６４.６８㎡、バックヤード２８.５８㎡、

座席数約７０席

【営業開始日】　平成３２（２０２０）年４月予定

【使用料】　年額１,０７４,８００円（税別・専有面積により変動します）

【厨房設備】　熱源は電気のみ（厨房設備、什器備品などは事業者で準備）

【募集要項配布】　９月３日㈪～

【申込期間】　９月３日㈪～１０月１５日㈪

【募集形式】　公募型プロポーザル（１１月中旬にプレゼン・質疑応答を予定しています）

※詳細は募集要項（市ホームページもしくは教育委員会生涯学習課窓口で配布）をご覧ください。

（仮称）市民交流施設でのカフェ
運営事業者を募集します

申・問 教育委員会生涯学習課
　　　　（☎４９２‐０１４３）
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IIIIIIIIIInnnnnnnnnnffffffffffoooooooooorrrrrrrrrrmmmmmmmmmmaaaaaaaaaattttttttttiiiiiiiiiiooooooooooInformationnnnnnnnnnn
皆さんの生活に関する情報を紹介するコーナーです

for Kainan Life

問 市民交流課市民交流係
　 （☎４８３ ‐ ８４５５）

【主な事例】　

　　家族で経営する美容院に販売員が来てＦＡＸ

付電話機とコピー機を勧められた。来客中のた

め帰ってほしいと言ったが帰ってくれず、とりあ

えず契約をし、書面には店名を記入した。終業後

に書類を確認すると６年のリース契約だった。

支払総額もかなり高額となる。翌日販売員に電

話したが解約できないと言われた。

【アドバイス】

　　事業者間の取引は、クーリング・オフが適用さ

れません。たとえ零細な個人事業者でも同様で

す。リース契約は契約者宅で勧誘するのが販売

勧誘業者（サプライヤー）で、契約者が契約を締

結する相手はリース会社という、三社間契約とな

ります。リース契約は原則、中途解約はできず、

解約ができても残リース料を一括で支払うこと

になります。契約後の相談先として弁護士会に

よる事業者専用相談窓口（ひまわりホットダイヤ

ル）や中小企業庁の相談窓口がありますが、契約

後の解決は困難です。契約前に契約内容をよく

理解して契約することが重要です。必要がない

場合はきっぱり断りましょう。

『リース契約』のトラブルに要注意！

申・問 和歌山地方法務局総務課庶務係
　　　（☎４２２ ‐ ５１３２）法務局休日相談所を開設します

　和歌山地方法務局では、法務局職員、司法書士、土地家屋調査士、公証人などが相談をお受けし

ます。

　相談は無料で、秘密は守られますので、お気軽にお越しください。

●日時　１０月７日㈰　１０時～１６時（受付　９時３０分～１５時３０分）
　　　　予約優先　※９月１８日㈫から予約を受け付けます。

●場所　和歌山地方法務局　（和歌山市二番丁３番地）
●相談内容　
　（１）土地・建物の相談や売買、土地の分筆、建物の新築、会社の設立などの各種登記、筆界（境

　界）の特定、地代・家賃などの各種供託、近隣関係やいじめなどの人権問題等については、　

　法務局職員、司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委員が相談に応じます。

　（２）遺言書の作成や任意後見契約等については、公証人が相談に応じます。

広報かいなん ● 2018‐911

　市では、防災・防犯情報や各種行政情報、学校情

報を、皆さんの携帯電話やスマートフォン、パソコ

ンにメールで配信するサービスを実施しています。

　このサービスのご利用には、下記の登録手順によ

る事前登録が必要です。

　メール配信サービスによるメールは、kainan-

mail@city.kainan.lg.jpのメールアドレスから送付さ

れます。迷惑メール対策によるメールアドレス指定、

ドメイン指定の際は、このメールアドレスからのメー

ルを受信できるように設定してください。

■　01 全地区
□　02 黒江・船尾地区
□　03 日方地区
□　04 内海・冷水地区
□　05 大野地区
□　06 亀川地区
□　07 巽地区
□　08 北野上地区
□　09 中野上地区
□　10 南野上地区
□　11 下津地区
□　12 大崎地区
□　13 塩津地区
□　14 加茂地区
□　15 仁義地区
　　　　　　　　次へ

         メール送信

宛先：kainan@emp.ikkr.jp

件名：あああああああ

本文：あああああああ

　　送　信　ｷｬﾝｾﾙ

【登録手順】

受信メール

From：kainan-mail@city.kainan.lg.jp

件名：海南市メール配信サービス仮登録完了

海南市メール配信サービスにご登録ありが

とうございます。

仮登録が完了いたしましたので、下記ＵＲ

Ｌから本登録の手続きを行ってください。

※仮登録の有効期限は仮登録完了時より７

日間です。

SSL対応携帯電話はこちらから

https://www.ikkr.jp/app/user/KN001/****

SSL非対応携帯電話はこちらから

http://www.ikkr.jp/app/user/KN001/****

　  登録内容の確認

メールアドレス

*****@******.****.**

　　　 エリア

　　  01 全地区

カテゴリ

防災情報

防災行政無線

子育て情報

　　　修正　登録

      エリアの選択

④エリアを（配信対
象地域）選択します。

①行政情報はkainan@emp.ikkr.jp
学校情報はschool@emp.ikkr.jp
メールアドレスを入力し、空メール（件
名不要・本文不要）を「送信」します。

      サービス利用規約

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊＊＊

　  同意しない　同意する

③内容をご確認ください。「同意す
る」を選択すると次の画面に移ります。

カテゴリの選択

■　防災情報

□　防犯情報

■　防災行政無線

■　子育て情報

□　健康情報

  　戻る　次へ

⑤カテゴリを
選択します。

受信メールアドレス

登録完了

本登録処理が完了し

ました。

⑦登録完了。
パソコンでの登
録も同様です。

⑥エリア・カテゴリを確認
して「登録」を選択すると
登録が完了します。
　変更したいときは「修
正」を選択するとカテゴリ
選択に戻ります。

携帯電話のＱＲコード読
み取り機能で、上記のＱ
Ｒコードを読み込んで入
力することもできます。

市政情報防災行政無線防災情報行政情報
市からのさま
ざまなお知ら
せなど

防災行政無線
が聞き取りにくい
人に同じ内容を
配信

気象情報、避難
情報、災害時道
路規制情報、断
水渇水情報など

登録アドレス
kainan@emp.
ikkr.jp

イベント情報健康情報子育て情報防犯情報
市内で実施す
るイベント情
報など

健康に関する
講座、教室など

子育てに関す
る講座、教室な
ど

悪徳商法や詐
欺の犯罪情報
など

学校情報学校情報
不審者情報、市内統一
の学校行事、修学旅行
の安否情報など

登録アドレス
school@emp.
ikkr.jp

【利用時の注意】　登録は無料ですが、

登録やメール受信にかかる通信料（パ

ケット料）は自己負担となります。迷

惑メール防止（パソコンからのメール

拒否設定、ＵＲＬ付きメール拒否設

定）などを設定している場合は、「@

　city.kainan.lg.jp」からのメールを受

信できるように設定変更をしてくだ

さい。

「海南市メール配信サービス」へのご登録を

②おおむね１分以内に、登録用ＵＲ
Ｌを記載したメールが届きます（メー
ルが届かない場合は迷惑メールの設
定をご確認ください）。

【配信カテゴリ】

問 企画財政課
（☎４８３ ‐ ８４０８）
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応募方法　１０月に誕生日を迎えるお子さん（満１～３歳）の写真に、①名前（ふりがな）②生年月日
　③住所④連絡先を明記の上、メールでご応募ください（ただし、市内在住の人に限ります）。
宛先　企画財政課広報広聴係（kikakuzaisei@city.kainan.lg.jp）　　締切日　９月１０日㈪

 松下   然  ちゃん
まつした ぜん

Ｈ２８.９.１生
 梶川   紅  花  ちゃん
かじかわ こ はな

Ｈ２９.９.１０生
 東  
あずま

 修 
しゅう

 都  ちゃん
と

Ｈ２７.９.３生
 若 
わか

 林 
ばやし

  優  波  ちゃん
ゆう は

Ｈ２９.９.１４生

 堀   快  叶  ちゃん
ほり かい と

Ｈ２９.９.２２生
 楠 
くす

 瀨 
せ

  心  菜  ちゃん
ここ な

Ｈ２９.９.３０生
 堀  川   義  雅  ちゃん
ほり かわ よし まさ

Ｈ２８.９.２０生
 山縣   奏  愛  ちゃん
やまがた かな め

Ｈ２７.９.３０生

 菊山  
きくやま

 翔  ちゃん
しょう

Ｈ２７.９.１９生

⑫⑫

⑪⑪

⑬⑬

⑭⑭ ⑮⑮ ⑯⑯

 横山   葵  美  ちゃん
よこやま あ み

Ｈ２９.９.２０生

広報かいなん ● 2018‐913

写真　①～⑥第２６回ふるさと海南まつり（８月１３日）　⑦～⑩⑭下駄市（８月１４日）　⑪⑫塩津地区盆踊り（８月１５日）

⑬⑮⑯下津ふるさとまつり（８月１６日）　

①①②②

③③④④

⑤⑤ ⑥⑥

⑦⑦

⑧⑧ ⑨⑨ ⑩⑩



14

　
９
月
は
、
磁
石
を
使
っ
た
魚

釣
り
あ
そ
び
に
挑
戦
。
い
ろ
ん

な
お
魚
を
作
っ
て
ゲ
ー
ム
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
♪

対
象
　
幼
稚
園
・
保
育
所
に
入

る
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

時
間
　
　
時
開
始

１０

　
　
時
　
分
終
了

１１

３０

◆
巽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和

室
は「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

　
①
　
時
～
　
②
　
時
　
分
～

１０

１０

５０

　
対
象
は
１
歳
程
度
ま
で

★
わ
ん
ぱ
く
公
園
は
外
あ
そ
び

　「
ス
ラ
イ
ム
を
作
ろ
う
！
」

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

参
加
費
　
子
ど
も
１
人
１
０
０
円

持
ち
物
　
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

　（
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
は

必
ず
バ
ス
タ
オ
ル
が
必
要
）

開催場所日程
亀川公民館０３日㈪
黒江防災コミュニティセンター０５日㈬
巽コミュニティセンター１０日㈪
わんぱく公園（★）１１日㈫
北野上公民館１２日㈬
巽コミュニティセンター和室（◆）１４日㈮
大野公民館１８日㈫
内海公民館２１日㈮
下津防災コミュニティセンター２６日㈬
市民会館２７日㈭

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
が
自
由

に
交
流
で
き
る
場
と
し
て

「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」を
開
設
し
て

い
ま
す
。

　
ど
の
会
場
へ
も
自
由
に
何
回

で
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。　
　

開催場所日程
内海公民館０４日㈫
巽コミュニティセンター０６日㈭
大野公民館１０日㈪
亀川公民館１３日㈭
市民会館１９日㈬
下津防災コミュニティセンター２０日㈭
北野上公民館２５日㈫

☆
マ
マ
だ
け
の
参
加
も
大
歓
迎

時
間
　
９
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１１

３０

　（
時
間
内
は
自
由
に
出
入
り

　
で
き
ま
す
）

９月

９月問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
健
康
課（
☎
４
８
３
‐
８
４
４
１
）

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１４

３０

１５

３０

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

▼
１
歳
６
カ
月
児
健
診
終
了
後
、

６
歳
誕
生
日
の
前
日
ま
で

▼
過
去
３
カ
月（
　
日
）以
内
に

９０

フ
ッ
化
物
塗
布
を
し
て
い
な
い
人

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

申
込
期
限
　
当
日
の
正
午
ま
で

歯
を
丈
夫
に
す
る
フ
ッ
化
物
塗
布

※
参
加
者
は
当
日
受
付
ま
で

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

※
子
育
て
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
マ
リ
ア
幼
稚
園

（
☎
４
８
２
‐
２
１
９
０
）

マ
リ
ア
幼
稚
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

幼
稚
園
で
遊
ぼ
う
よ
（
無
料
）

日
時
　
９
月
　
日
㈬

１９

　
　
時
～
　
時

１０

１１

内
容
　
牛
乳
パ
ッ
ク
で
お
花
の

コ
マ
を
作
ろ
う

申
込
方
法
　
９
月
　
日
㈮
ま
で

１４

に
下
記
ま
で
電
話
に
て

園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
９
月
の
水
曜
日
（
　
日
１９

除
く
）　
　
時
～
　
時
　
分

１０

１１

３０

園
庭
開
放
（
無
料
）

日
時
　
９
月
　
日
㈮
　
　
時
～

２１

１０

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

問
い
合
わ
せ
　
五
月
山
こ
ど
も
園

（
☎
４
８
３
‐
８
８
８
８
）

育
児
講
座
（
無
料
）

日
時
　
９
月
　
日
㈭
　
　
時
　
分
～

２０

１０

３０

内
容
　「
～
子
ど
も
が
わ
か
れ

ば
育
児
は
楽
し
い
～

　
※
事
例
で
考
え
る
子
ど
も
と

の
か
か
わ
り
方
」

講
師
　
和
歌
山
大
学
教
授
　

　
米
沢
好
史
さ
ん

日
時
　
９
月
　
日
㈫

２５

五
月
山
こ
ど
も
園
か
ら

の
お
知
ら
せ

広報かいなん ● 2018‐915

　
ふ
れ
あ
い
シ
ネ
マ
で
は
、２

日
間
に
わ
た
り
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
映
画
を
４
本
上
映
し
ま
す
。

日
時
　
　
月
　
日
㈯
・
　
日
㈰

１０

１３

１４

　
①
　
時
～
　
②
　
時
～

１３

１５

場
所
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

上
映
作
品
　

▼
　
日
　
①
西
遊
記
　
②
太
陽

１３
　
の
王
子
　
ホ
ル
ス
の
大
冒
険

▼
　
日
　
①
長
靴
を
は
い
た
猫

１４
　
②
銀
河
鉄
道
の
夜

海南市わんぱく公園 開園時間　９時～１７時　

休館日　月曜（祝日の場合翌日）

９月の
イベント

★稲刈り体験　９月２４日㈪ １０時～　場所：孟子不動谷　１人：５００円（詳細は事務所へ）

★古梅先生の人気俳句教室　毎月第１水曜 １３時３０分～　（１回　５００円）

★田村まさみ先生の大人向け粘土教室　９月８日㈯ １０時～１４時（詳細は事務所へ）

★ 守山  鷲声 先生の横笛教室　毎月第４水曜 １４時～（詳細は事務所へ）
もりやま しゅうせい

★ギリ・ガネーシュ先生のインド式ヨガ　９月４日㈫・１１日㈫

 　９時３０分～１０時３０分（詳細は事務所へ）

問い合わせ　☎４８４ - ５８１０　　ホームページ　http://wanpaku.pya.jp/

１３時 木工作 講 （要１0名 ２００円）
　　　 ～クマとフクロウの合唱～

２
日
㈰

１４時 園長の自然教室（要２0名 ３００円）
　　　 ～シダの観察をしてみよう～ 

８
日
㈯

１０時 こども和菓子教室 講  （要１0名 ５００円）
　　　 ※小学３年生以上９

日
㈰ １３時 こども和菓子作り 講  （要 ５００円）
　　　 なくなり次第終了

１４時 園長の自然教室（要２0 名　３00円）　
　　　  ～新しく整備した森の自然観察～　

　
日
㈯

１５

１０時 こどもお菓子作り教室 講  （要１0名 ５００円）
　　　 ※小学３年生以上　

日
㈰

１６

１３時 こどもおたのしみお菓子作り 講  
　　　（要 ５００円）なくなり次第終了

１３時 なわとび選手権（３0 名）　
　　　  ～誰よりも多く跳んで、景品をゲットしよう！～　

日
㈪

１７

１４時 園長とあそぼう　（３0 名）
　　　 ～ウラジロ飛行機飛ばし～

１３時 飛距離競争（３0 名）　
　　　 ～大きなヘリコプターを使って一番遠くまで
　　　　飛ばそう！～　

日
㈰

２３

１４時 園長とあそぼう（３0 名）　
 ～園長の難解自然クイズ～

１３時 ドッジボール大会（３0 名）
　　　  ～秋の野外で思いっきり駆け回ろう～

　
日
㈪

２４

 １３時 親子でパターゴルフ（３0 名）　
　　　 ～トーナメント勝ち抜き～　

　
日
㈰

３０

※要 …要予約　講 …外部講師による教室　場…場所　
※天候その他により変更・中止する場合があります。

＜その他自主定例イベント＞　場 風の子劇場
◆毎週土曜・日曜　
  お楽しみビンゴゲーム　ほか
※詳しくは、ホームページをご覧ください。

日
時
　
①
火
曜
日
コ
ー
ス
　
月
１０

９
日
～
　
月
　
日（
全
６
回
）

１１

１３

②
木
曜
日
コ
ー
ス
　
月
　
日

１０

１１

～
　
月
　
日
（
全
６
回
）

１１

１５

ど
ち
ら
も
　
時
～
　
時

１０

１１

※
ど
ち
ら
か
の
コ
ー
ス
を
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

場
所
　
①
下
津
防
災
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　

②
総
合
体
育
館

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
①
親
子
　
組
 

１３

　
　
②
親
子
　
組
２０

持
ち
物
　
お
茶
、
タ
オ
ル
な
ど

料
金
　
１
人
１
，
２
０
０
円

※
別
途
、傷
害
保
険（
子
ど
も
１

人
に
つ
き
５
０
０
円
）
に
加

入
が
必
要
で
す
。
保
護
者
は

任
意
加
入
。

指
導
者
　
ヨ
ガ
有
資
格
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー

申
込
方
法
　

９
月
　
日
㈮

１４

　
時
か
ら
左

１４記
へ
電
話
に

て（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

（
☎
４
９
２
‐
３
３
４
９
）

親
子
ヨ
ガ
教
室
（
２
期
）

料
金
　
１
日
券
　
５
０
０
円

　
　
　
２
日
券
　
８
０
０
円

※
３
歳
以
下
無
料

※
当
日
、
入
口
で
販
売

問
い
合
わ
せ
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
４
９
２
‐
４
４
９
０
）

ふ
れ
あ
い
シ
ネ
マ
　
  

 「
懐
か
し
の
名
画
会
」

不
安
や
困
り
ご
と
を

ご
相
談
く
だ
さ
い

　「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
な
な
い
ろ
）」
で
は
、

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
な
ど
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
　
子
育
て
世
代
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
健
康
課

内
　
☎
４
８
３
‐
８
４
２
２
）
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日本腎臓学会専門医　名誉院長　山田 陽一

　我が国では透析療法や腎移植を必要とする腎不全患

者数は増加の一途をたどっています。

　透析患者は２０１４年度末で３２万人おりますが、毎年新

たに３万８０００人が透析治療を開始しています。腎不全になる原疾患としては糖尿

病、慢性腎炎、腎硬化症（高血圧）が多く、その３疾患で７５％を占めています。

　私が医師になりたての頃の４０年前は慢性腎不全の原疾患として慢性腎炎が最も

多く、慢性腎炎の対策を主に研究していた時代です。その後、生活習慣の変化に

より糖尿病の患者が増加するにしたがって糖尿病による腎不全・透析が増加し、原

疾患として最も多い疾患になりました。ここ数年は様々な対策により糖尿病・腎不

全の伸びは収まり、伸び率は頭打ちになっています。代わりに高血圧・動脈硬化

症が原因である腎硬化症による腎不全が増加しています。

　高血圧や糖尿病は生活習慣、加齢などと深い関連があることから、今後もこの

傾向は続くと考えられます。

　今のところ糖尿病、慢性腎炎、腎硬化症等で生じた腎障害（慢性腎臓病）を元

に戻す治療法はありません。腎臓病への対策は腎臓への負担を少なくして悪くなら

ないようにし、また悪くなる進行速度を遅らせるということが基本的な治療方針と

なります。

　そのためには腎臓の働きを理解し、日常生活の注意点や食事療法、さらには薬

の服用について理解していただくことが大切です。

　当院では、地域の開業医の先生方とも連携しながら腎臓病の診断・治療を行っ

ておりますが、患者さまご自身が病状を理解し、納得して治療を受けていただくた

め、腎不全患者の教育入院のほか、年に数回、腎臓病教室を開催しています。

　腎臓が悪いといわれたら一度ご相談ください。

腎臓の病気について

　
場
所
　
岡
田
商
業
団
地
の
公
園

〈
共
通
事
項
〉

対
象
　
概
ね
　
歳
以
上
の
市
民

６５

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
雨
天
延
期

問
い
合
わ
せ

　
高
齢
介
護
課
地
域
支
援
係

　
（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

　
場
所
　
塩
津
み
な
と
広
場

②
日
時
　
　
月
　
日
㈮

１０

１２

　
　
　
　
　
時
～
　
時
　
分

１０

１０

３０

　
ラ
ジ
オ
体

操
の
正
し
い

方
法
を
習
得

し
、「
ラ
ジ
オ

体
操
の
輪
」

を
地
域
で
ひ

ろ
げ
ま
せ
ん
か
。

①
日
時
　
　
月
４
日
㈭

１０

　
　
　
　
　
時
～
　
時
　
分

１０

１０

３０

み
ん
な
で
ラ
ジ
オ
体
操

所（
名
高
２
９
７
番
地
）

内
容
　
音
楽
療
法
と
リ
ズ
ム
体

操
・
認
知
症
相
談

参
加
費
　
１
０
０
円

②
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
カ
フ
ェ

日
時
　
９
月
　
日
㈭

２０

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１３

３０

１５

３０

場
所
　
ハ
ニ
ー
ホ
ー
ム
東
雲
２
階

（
小
野
田
１
６
３
３
番
地
　
）
１３

内
容
　
和
太
鼓
な
ど
を
用
い
た

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
・
交
流
会

参
加
費
　
１
０
０
円

問
い
合
わ
せ

①
公
益
社
団
法
人
認
知
症
の
人

　
と
家
族
の
会
和
歌
山
県
支
部

　（
☎
４
３
２
‐
７
６
６
０
）

②
N
P
O
法
人
　
紀
伊
の
風

　（
☎
４
８
７
‐
０
４
４
６
）

①
や
す
ら
ぎ
カ
フ
ェ

日
時
　
９
月
　
日
㈫

２５

　
　
時
～
　
時

１３

１５

※
時
間
内
は
出
入
り
自
由

場
所
　
専
念
寺
内
の
寄
り
合
い

【
共
通
】高
齢
介
護
課
地
域
支
援
係

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）　

認
知
症
カ
フ
ェ

広報かいなん ● 2018‐917

Health information

内容（講師）日時場　所
「似合う色」の見つけ方
（内藤尚子さん）

７日㈮
１４：００～黒江防災コミュニティ

センター
（緯４８３ - ５２２０） 健康体操

（小西美智子さん）
２０日㈭
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

７日㈮
１４：００～日方公民館

（緯４８２ - ６８６５） 教養講座
（和歌山県警）

１０日㈪
１４：００～

芸能発表会参加・見学９日㈰
１３：００～内海公民館

（緯４８２ - ２１５８） 健康体操
（小西美智子さん）

１０日㈪
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

０３日㈪
１４：００～大野公民館

（緯４８３ - ５１５０） カローリング２７日㈭
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

６日㈭
１４：００～亀川公民館

（緯４８３ - ５２８２） 電気とエネルギーの話
（関西電気保安協会）

２８日㈮
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

１４日㈮
１４：００～巽コミュニティセンター

（緯４８７ - ４７５３） 社会見学
（神戸方面）２８日㈮

健康体操
（小西美智子さん）

２１日㈮
１４：００～北野上公民館

（緯４８８ - ０９８８） 交流会
「ほっとカフェ」

２５日㈫
１０：３０～

健康体操
（小西美智子さん）

１１日㈫
１４：００～中野上公民館

（緯４８７ - ４７２６） 高齢者のための法律講座
（法テラス和歌山）

２０日㈭
１４：００～

健康体操
（小西美智子さん）

１３日㈭
１４：００～南野上公民館

（緯４８７ - １４８１） お楽しみ会（落語）
（紀の会）

２９日㈯
１４：００～

健康講座
（恵友会 プラネット
下津）

２０日㈭
１４：００～市民交流センター

２１日㈮
１４：００～

下津防災コミュニ
ティセンター

１９日㈬
１４：００～

塩津コミュニティ
センター

手芸講座
（大谷量子さん）

２６日㈬
１４：００～

大崎会館
（緯４９２ - ２１１０）

健康体操
（小西美智子さん）
※１２日は初心者向け

１２日㈬
２６日㈬
１４：００～

拝待体育館

申し込み・問い合わせ

▼各地区公民館
　（開館時間１３時３０分～１７時、１９時～２１時３０分）

▼下津地域の教室について
　下津防災コミュニティセンター（☎４９２ - ０２５１）

▼拝待体育館の健康体操について
　教育委員会生涯学習課（緯４９２ - ３３４９）

対象　概ね５０歳以上の人
受講料　無料
（材料費等は自己負担）

夜間の問い合わせは
㈶和歌山県救急医療情報センター（☎４２６ - １１９９）

☎48３ - ４０１３黒江くらはしクリニック０２日㈰
☎4８２ - ０１８９且来山本医院０９日㈰

☎4９２ - ０１３２下津町
下津かわむら医院１６日㈰

☎4８３ - ４０３０名高いぬい内科呼吸器
内科クリニック１７日㈪

☎4８６ - ００１０七山しおたにクリニック２３日㈰
☎4８３ - １０３３船尾恵友病院２４日㈪

☎4８９ - ２１５０紀美野町
下佐々

岩橋医院きみの
ファミリークリニック３０日㈰

※一部変更する場合もありますので、市役所、消防
署、日刊紙などでお確かめください。

休日在宅当番医（９月）（受付９時～１６時）

※諸事情により変更する場合があります。

天美苑１３：００～１４：００
０５日㈬

緑風苑１５：００～１６：３０

県立海南高等学校
（文化祭）

０９：００～１１：００
１５日㈯

１２：００～１４：００
竹中整形外科・内科１５：００～１６：３０２０日㈭

スーパーセンター
オークワ海南店

１０：００～１２：００
２３日㈰

１３：００～１６：３０

下津保健福祉センター
１０：００～１３：００

２７日㈭
１４：００～１６：００

献血にご協力ください（９月）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座（
無
料
）

　
認
知
症
の
症
状
や
接
し
方
を

理
解
し
、
地
域
で
支
え
合
う
輪

を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
月
　
日
㈭

１３

　
　
時
～
　
時

１５

１６

場
所
　
市
役
所
３
階
　
会
議
室

　
３
Ｂ
‐
１
・
２

申
込
期
限
　
９
月
　
日
㈫

１１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内

☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、高
齢
者
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

夜
間
休
日
相
談
日
時

▼
９
月
　
日
㈫
、　
日
㈫
　

１１

２５

　
　
時
　
分
～
　
時（
電
話
相
談
）
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１５

１９

▼
９
月
　
日
㈰
　
８
時
　
分
～

３０

３０

　
時
（
窓
口
・
電
話
相
談
）

１２
問
い
合
わ
せ
　

　
海
南
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内

☎
４
８
３
‐
８
７
６
２
）

高
齢
者
に
関
す
る

夜
間
・
休
日
相
談
窓
口
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図書館ホームページ（両館共通）
https://ilisod001.apsel.jp/lib-city-kainan
/wopc/pc/pages/TopPage.jsp

▼下津図書館
　『下町ロケット　ゴースト』
　　　　　　池井戸 潤／著　（小学館）

　ロケットエンジン用バル
ブシステムの納入先・帝国重

工の業績悪化、主要取引先

からの非情な通告、そして

番頭・殿村に訪れた危機…。

予期せぬトラブルにより窮地

に陥った佃製作所で、社長・

佃が下した意外な決断とは。

▼児童図書館
　『きのうをみつけたい！』
　　　アリソン・ジェイ／作・絵　蜂飼耳／訳  

　　　　（徳間書店）
　楽しかった昨日に

戻りたい僕。昨日に

戻る方法を探します

が、なかなか見つか

らず、おじいちゃん

に尋ねました。その

答えは…？

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵本本本本本本本本本本ののののののののののよよよよよよよよよよみみみみみみみみみみかかかかかかかかかかたたたたたたたたたたりりりりりりりりりり会会会会会会会会会会本のよみかたり会　　９月８日㈯
●下津図書館

　時間　１４時～１４時３０分

　内容　「キリンのながこさん」「タンポポの

　　金メダル」「おじいちゃんのごくらくごく

　　らく」

　読み手　「てんとうむし」の皆さん

●児童図書館

　時間　１５時～１５時３０分

　内容　「こぐまちゃんとふうせん」「だるま

　　さんが」「もこもこもこ」「かぶとむし」　

　　「どろんこハリー」

　読み手　「ぐりとぐらの会」の皆さん

秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋秋のののののののののの読読読読読読読読読読書書書書書書書書書書週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間行行行行行行行行行行の読書週間行事事事事事事事事事事事
「「「「「「「「「「本本本本本本本本本本ををををををををををよよよよよよよよよよんんんんんんんんんんでででででででででで絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵ををををををををををかかかかかかかかかかここここここここここうううううううううう！！！！！！！！！！　「本をよんで絵をかこう！」」」」」」」」」」」
～～～～～～～～～～好好好好好好好好好好ききききききききききなななななななななな場場場場場場場場場場面面面面面面面面面面ややややややややややキキキキキキキキキキャャャャャャャャャャララララララララララククククククククククタタタタタタタタタターーーーーーーーーーをををををををををを自自自自自自自自自自由由由由由由由由由由　～好きな場面やキャラクターを自由ににににににににににに
描描描描描描描描描描いいいいいいいいいいててててててててててねねねねねねねねねね♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪　　　描いてね♪～～～～～～～～～～～

期間　９月１日㈯～１０月７日㈰
場所　下津図書館・児童図書館

対象　未就学児・小学生

その他　画用紙は各図書館で用意しています。

描いた絵は１０月２７日㈯から展示します。

絵を描いた人、先着５０人（下津図書館は３０

人）に参加賞をプレゼント♪

※参加はどちらかの図書館に限ります。

すべて参加無料

おおおおおおおおおおおははははははははははななななななななななししししししししししはなし会会会会会会会会会会会
＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆手手手手手手手手手手ああああああああああそそそそそそそそそそびびびびびびびびびびうううううううううう　＆手あそびうたたたたたたたたたたた

●市民交流センター（２階 和室）

　日時　９月１６日㈰１５時～１５時３０分

　読み手　「おたまじゃくし」

●児童図書館

　日時　９月２３日㈰㈷１５時～１５時３０分

　読み手　「どんぐり」

図書館ポイントラリー
２倍対象イベント

臨臨時休館のお知ら時休館のお知らせせ（館内整理日）（館内整理日）

 ９月２８日㈮（両館とも）
　館内整理のため休館しますので、

ご協力お願いします。

休館中の返却について

　本・雑誌は返却ポストへ、その他

は開館時にお願いします。

図書館ポイントラリー
３倍対象イベント
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有
料
広
告

募
集

　
市
に
は
、

熊
野
古
道
を

は
じ
め
、「
日

本
遺
産
」
に

も
認
定
さ
れ

た
さ
ま
ざ
ま

な
名
所
・
旧

跡
が
あ
り
、
多
く
の
観
光
客
が

訪
れ
ま
す
。　「
海
南
市
語
り
部

の
会
」
で
は
、
観
光
や
イ
ベ
ン

ト
な
ど
で
市
内
を
訪
れ
た
方
々

に
歴
史
案
内
な
ど
の
活
動
を
一

緒
に
し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
毎
月
第
３
木
曜
日
に
勉
強
会

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
人
は
、
お
気
軽
に
見
学

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

（
☎
4
8
３
‐
８
４
６
１
）

遇
措
置
が
受

け
ら
れ
る
証

明
書
を
発
行

し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
下
津
町
商
工
会

　（
☎
４
９
２
‐
４
３
０
０
）

創
業
サ
ポ
ー
ト
事
業
補
助
金

対
象
者
　
市
内
で
新
た
に
創
業

予
定
の
人

補
助
率
　
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
請
締
切
　
　
月
　
日
㈮

１２

２８

※
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
の

受
付
と
な
り
ま
す
。

製
造
事
業
者
の
生
産
拠
点
を
市

内
に
移
す
事
業
者
を
支
援
し
ま
す

創
業
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

対
象
者
　
創
業
を
考
え
て
い
る
人

日
時
　
　
月
　
日
㈰
、　

日
㈰
、

１０

１４

２１

　
月
　
日
㈯
、　

日
㈯
　

１１

１０

１７

　
　
時
～
　
時

13

17

場
所
　
市
民
会
館

申
込
締
切
　
　
月
　
日
㈮

１０

１２

※
セ
ミ
ナ
ー
を
基
準
以
上
受
講

し
た
人
に
は
、

創
業
時
に
優

語
り
部
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま
す

産
業
振
興
課
か
ら

　
市
外
に
あ
る
生
産
拠
点
を
市

内
に
移
す
経
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。
事
業
着
手
（
発
注
・

契
約
）
前
に
計
画
書
な
ど
の
提

出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
製
造
事
業
者
で
、
次

の
要
件
を
満
た
す
事
業
者

▼
本
店
が
市
内
に
所
在
す
る
こ
と

▼
市
内
で
３
年
以
上
継
続
し
て

事
業
を
営
み
、
個
人
に
あ
っ

て
は
市
内
に
３
年
以
上
住
所

を
有
す
る
こ
と

▼
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

補
助
対
象
経
費
　
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
も
の

▼
生
産
拠
点
移
転
の
た
め
の
用

地
取
得
に
要
す
る
経
費

▼
生
産
拠
点
移
転
に
伴
い
、
工

場
な
ど
建
物
の
新
設
や
償
却

資
産
の
取
得
に
要
す
る
経
費

補
助
率
　
補
助
対
象
経
費
の
　１０

分
の
１
以
内
（
上
限
１
，
０

０
０
万
円
を
予
算
の
範
囲
内

で
交
付
）

申
請
期
間
　
随
時

新
技
術
、新
素
材
な
ど
を
活
用

し
、新
商
品
を
開
発
す
る
際
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

対
象
者
　
市
内
に
主
た
る
事
業

所
が
あ
り
、
地
域
産
業
を
主

業
種
と
す
る
中
小
企
業
者

対
象
事
業
　
平
成
　
年
　
月
か

３０

１０

ら
平
成
　
年
３
月
ま
で
に
実

３１

施
す
る
新
商
品
開
発
事
業

補
助
率
　
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１（
上
限
１
０
０
万
円
）

申
請
締
切
　
９
月
　
日
㈮

２８

※
詳
し
く
は
、
下
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

先
端
設
備
等
導
入
計
画
の
受
付

を
開
始
し
ま
す
（
中
小
企
業
者

等
の
設
備
投
資
を
支
援
）

　
設
備
購
入（
発
注
・
契
約
）前

に
先
端
設
備
等
導
入
計
画
書
等

の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、事
前
に
下
記
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

対
象
者
　
市
内
で
事
業
活
動
を

行
い
提
出
す
る
計
画
が
本
市

導
入
促
進
基
本
計
画
に
則
し

て
い
る
、個
人
事
業
主
、会
社

等
、事
業
者

対
象
設
備
　
機
械
・
装
置
・
器
具
・

備
品
工
具
・
建
物
付
属
設
備
・

ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
で
次
の
要
件

を
満
た
す
設
備

▼
生
産
性
の
向
上
に
資
す
る
も

の
の
指
標
が
年
平
均
１
％
以

上
向
上
し
て
い
る
も
の

▼
中
古
品
で
な
い
設
備

▼
固
定
資
産
税
の
申
告
を
行
う

取
得
設
備

　
計
画
認
定
後
は
新
し
く
導
入

さ
れ
た
設
備
に
か
か
る
固
定
資

産
税
を
三
年
間
ゼ
ロ
に
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
商
工
観
光
係

（
☎
４
８
３
‐
８
４
６
０
）
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有
料
広
告

イ
ベ
ン
ト

場
所
　
海
南
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
元
気
ア
ッ
プ
教
室
（
ダ
ン
ベ

ル
体
操
）

日
時
　
９
月
　
日
㈮
、　

日
㈮

１４

２８

　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

場
所
　
総
合
体
育
館

〈
共
通
事
項
〉

指
導
者
　
小
西
美
智
子
さ
ん

参
加
費
　
１
回
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
　
海
南
市
ス
ポ
ー
ツ

振
興
グ
ル
ー
プ
（
総
合
体
育
館

内
　
☎
４
８
３
‐
４
３
０
０
）

▼
健
康
体
操
教
室

日
時
　
９
月
４
日
㈫
、　

日
㈫

１８

　
　
時
　
分
～
　
時

１３

３０

１５

体
操
で
健
康
に
な
ろ
う

体
操
（
　
時
～
　
時
）、
産
地

１０

１１

の
将
来
を
考
え
る
意
見
交
換

会
（
　
時
～
　
時
）、
農
作
業

１３

１５

服
の
紹
介
、
地
元
産
品
を
活

用
し
た
ス
イ
ー
ツ
加
工
品
販

売
な
ど
（
　
時
～
　
時
）

１０

１５

問
い
合
わ
せ
　
産
業
振
興
課

　（
☎
4
８
３
‐
８
４
６
４
）

み
か
ん
産
地
の
将
来
を
考
え

よ
う

　
海
南
・
下
津
の
果
樹
産
地
を

次
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
、
意
見

交
換
会
を
は
じ
め
、
農
業
者
の

た
め
の
健
康
体
操
な
ど
、
持
続

す
る
産
地
を
目
指
し
て
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
７
日
㈮

　
時
～
　
時

１０

１５

場
所
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容
　
農
業
者
の
た
め
の
健
康

教
室
・
講
座

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
海
南
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
４
９
９
‐
４
３
４
４
）

日
時
　
　
月
　
日
㈪
～
　
日
㈬

１０

２２

２４

　
　
時
～
　
時

１０

１４

場
所
　
海
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
高
齢
者
の
食
事
と
健
康

を
テ
ー
マ
に
し
た
栄
養
管
理
に

関
す
る
知
識
の
習
得
と
実
習

対
象
　
①
就
業
を
希
望
す
る
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

　
②
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

入
会
し
、
就
業
を
希
望
す
る

　
歳
以
上
の
県
内
在
住
の
人

６０
定
員
　
　
人
（
定
員
超
過
の
場

１０

合
は
書
類
選
考
）

受
付
期
間
　
9
月
　
日
㈬
～
　

１２

１０

月
４
日
㈭

施
設
等
調
理
補
助
ス
タ
ッ
フ

講
習（
無
料
）

募
集

放
送
大
学
　
　
月
入
学
生

１０

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成
　
年
３０

度
第
２
学
期
（
　
月
入
学
）
の

１０

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

出
願
締
切
　
９
月
　
日
㈭

２０

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
も
可
。

資
料
は
無
料
で
取
り
寄
せ
で

き
ま
す
。
お
気
軽
に
左
記
ま

で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
放
送
大
学
和
歌

山
学
習
セ
ン
タ
ー

　（
☎
４
３
１
‐
０
３
６
０
）

賃
金
　
日
額
６
，
５
０
０
円

※
６
カ
月
経
過

後
に
、
月
額

職
員
に
登
用

の
制
度
あ
り

　
月
額
１
５
０
，
０
０
０
円
～

勤
務
時
間
　
早
出
・
日
勤
・
遅

出
（
月
額
職
員
登
用
後
は
、

日
勤
・
宿
直
勤
務
あ
り
）

待
遇
　
社
会
保
険
加
入
、
各
種

手
当
・
昇
給
制
度
・
退
職
金

制
度
あ
り

選
考
方
法
　
面
接
試
験

申
込
方
法
　
左
記
ま
で
電
話
連

絡
の
上
、
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）
を
持
参

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す

ら
ぎ
園
事
務
局

　（
☎
４
８
９
‐
３
６
３
１
）

問
い
合
わ
せ
　
自
衛
隊
和
歌
山

地
方
協
力
本
部
有
田
募
集
案

内
所
（
☎
０
７
３
７
‐
８
２
‐

６
６
３
１
）

防
衛
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

受付締切募集種目

９月７日㈮一般曹候補生
航空学生

９月２８日㈮

防衛大学校学生
（一般）
防衛医科大学校
医学科学生
防衛医科大学校
看護学科学生

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す

ら
ぎ
園
　
臨
時
調
理
職
員
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日
時
　
９
月
　
日
㈪
㈷

１７

　
1
部
　
　
時
～

１５

　
２
部
　
　
時
　
分
～

１８

３０

場
所
　
国
宝
善
福
院
釈
迦
堂

出
演
者
　
か
と
う
か
な
こ
ト
リ
オ

内
容
　
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
、

　
タ
ン
バ
リ
ン
、
ギ
タ
ー
演
奏

入
場
料
　
２
，
０
０
０
円

※
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付

チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所
　

　
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー
、

　
よ
し
だ
洋
品
店
、
㈱
和
光
社
、

　
ア
ボ
カ
ド
の
橋
爪
農
園

問
い
合
わ
せ
　

　
下
津
D
H
C
ク
ラ
ブ

　（
☎
０
８
０
‐
８
３
２
３
‐

１
０
６
７
）

国
宝
善
福
院

　
釈
迦
堂
ラ
イ
ブ
♪

　「
わ
か
や
ま
長
寿
プ
ラ
ン
２

０
１
８
概
要
版
」
の
点
字
版
・

音
声
デ
イ
ジ
ー
版
（
Ｃ
Ｄ
‐
Ｒ

Ｏ
Ｍ
）
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。

※
音
声
デ
イ
ジ
ー
版
の
再
生
に

は
、
デ
イ
ジ
ー
専
用
機
や
Ｍ

Ｐ
３
に
対
応
し
た
Ｃ
Ｄ
プ
レ

イ
ヤ
ー
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（
☎
４
８
３
‐
８
６
０
２
）

内
容

▼
健
康
相
談

　
骨
量
測
定
、
血
管
年
齢
と
肥

満
度
チ
ェ
ッ
ク
、
脳
年
齢
の

測
定
ほ
か

▼
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー

▼
大
腸
が
ん
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

住
民
セ
ン
タ
ー
健
康
ま
つ
り

▼
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
）

　
ど
こ
で
も
ド
ア
ゲ
ー
ム
、
ポ

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

▼
消
防
車
展
示

▼
お
楽
し
み
コ
ー
ナ
ー

　
か
き
氷
の
販
売
、
ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
、
型
抜
き
ほ
か

問
い
合
わ
せ
　
住
民
セ
ン
タ
ー

　（
☎
４
８
７
‐
１
８
３
９
）

お
知
ら
せ

場
所
　
国
保
野
上
厚
生
総
合
病

院
附
属
看
護
専
門
学
校
（
紀

美
野
町
小
畑
１
６
５
番
地
４
）

内
容
　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
模
擬
店
、

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
キ
ッ
ズ

コ
ー
ナ
ー
、
舞
台
発
表
な
ど

問
い
合
わ
せ
　

　
国
保
野
上
厚
生
総
合
病
院
附

属
看
護
専
門
学
校
　

　（
☎
4
8
9
‐
8
5
0
0
）

国
保
野
上
厚
生
総
合
病
院
附

属
看
護
専
門
学
校
　
学
校
祭

学
生
が
日
頃
の
感
謝
の
心
と

笑
顔
を
お
届
け
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
　
日
㈯

２９

　
　
時
～
　
時

１０

１５

　
話
題
の
飲
食
店
や
雑
貨
、
地

元
の
安
く
て
新
鮮
な
野
菜
や
シ

ラ
ス
を
販
売
し
ま
す
。

日
時
　
９
月
２
日
㈰
、　

月
７

１０

日
㈰
　
９
時
～
　
時
１５

※
農
水
産
物
の
販
売
は
、
原
則

　
時
　
分
ま
で

１０

３０

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

出
店
台
数
　
約
　
台
　

３０

～
イ
ベ
ン
ト
出
演
者
募
集
～
　

日
時
　
　
月
７
日
㈰
　
①
　
時

１０

１１

　
～
　
時
　
②
　
時
～
　
時

１２

１２

１３

場
所
　
Ｊ
Ｒ
海
南
駅
西
側
広
場

募
集
組
数
　
①
②
各
１
組
　

募
集
締
切
日
　
９
月
　
日
㈭

２０

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
い
合
わ
せ

海
南
市
観
光
協
会

　
（
☎
４
８
３
‐
８
４
６
１
）

Ａ
・
Ｇ
Ａ
・
Ｒ
Ａ
マ
ル
シ
ェ

「
わ
か
や
ま
長
寿
プ
ラ
ン
２

０
１
８
」の
点
字
版
・
音
声
デ

イ
ジ
ー
版
の
貸
し
出
し

▼
市
民
温
水
プ
ー
ル
休
館
日

　
９
月
　
日
㈭
～
　
月
３
日
㈬

２７

１０

▼
下
津
室
内
プ
ー
ル
休
館
日

　
　
月
１
日
㈪
～
７
日
㈰

１０
問
い
合
わ
せ
　

市
民
温
水
プ
ー
ル

　（
☎
４
８
３
‐
８
７
３
１
）

下
津
室
内
プ
ー
ル

　（
☎
４
９
２
‐
０
２
７
６
）

日
時
　
９
月
８
日
㈯

　
９
時
～
　
時
１２

場
所
　
住
民
セ
ン
タ
ー
　

各
プ
ー
ル
の
臨
時
休
館
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お
知
ら
せ

有
料
広
告

「
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
」

を
開
設
し
て
い
ま
す

　
和
歌
山
労
働
局
で
は
、
解
雇
、

雇
い
止
め
、
配
置
転
換
、
賃
金

の
引
き
下
げ
、
募
集
・
採
用
、

い
じ
め
・
嫌
が
ら
せ
、
パ
ワ
ハ

ラ
な
ど
の
労
働
問
題
全
般
に
つ

い
て
、
電
話
や
面
接
で
の
労
働

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
労
働
者
や
事
業
主
、
学
生
の

ア
ル
バ
イ
ト
先
で
の
ト
ラ
ブ
ル

の
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

　
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保

護
に
配
慮
し
て
い
ま
す
の
で
、

左
記
ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、　

月
ま
で
「
ハ
ラ
ス

１２

メ
ン
ト
特
別
相
談
窓
口
」
を
開

設
し
て
い
ま
す
。

▼
和
歌
山
労
働
局
総
合
労
働
相

　
談
コ
ー
ナ
ー

　（
☎
４
８
８
‐
１
０
２
０
）

▼
和
歌
山
総
合
労
働
相
談
コ
ー

　
ナ
ー

　（
☎
４
８
８
‐
１
２
０
０
）

相
談
時
間
　
平
日
８
時
　
分
～

３０

　
　
時
　
分

１７

１５

問
い
合
わ
せ
　
和
歌
山
労
働
局

雇
用
環
境
・
均
等
室

　（
☎
４
８
８
‐
１
１
７
０
）

　
９
月
　
日
㈪
の

１０

「
世
界
自
殺
予
防

デ
ー
」
か
ら
　
日
１６

㈰
の
1
週
間
は
、
自
殺
予
防
に

関
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め
の

「
自
殺
予
防
週
間
」
で
す
。

　
あ
な
た
に
も
で
き
る
自
殺
予

防
の
た
め
の
行
動
は
、「
家
族

や
仲
間
の
変
化
に
気
づ
い
て
声

を
か
け
る
・
本
人
の
気
持
ち
を

尊
重
し
耳
を
傾
け
る
・
早
め
に

専
門
家
に
相
談
す
る
よ
う
に
促

す
・
温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら

じ
っ
く
り
見
守
る
」
こ
と
で
す
。

受
付
期
間
　
平
日
９
時
～
　
時
１７

９
月
　
日
㈪
は

１０

世
界
自
殺
予
防
デ
ー

　
　
分
４５

問
い
合
わ
せ
　
自
殺
対
策
情
報

セ
ン
タ
ー
　
は
あ
と
ラ
イ
ン

　（
☎
４
２
４
‐
１
７
０
０
）

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

　「
救
急
の
日
」を
含
む
９
月
９

日
～
　
日
は『
救
急
医
療
週
間
』

１５

で
す
。

　
救
急
医
療
な
ど
に
対
す
る
理

解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と
を

目
的
に
、
期
間
中
に
は
「
上
級

救
命
講
習
」
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▼
救
急
フ
ェ
ス

日
時
　
９
月
９
日
㈰

　
９
時
　
分
～
　
時

３０

１１

場
所
　
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー

　
オ
ー
ク
ワ
海
南
店
　

内
容
　
救
急
車
見
学
、
心
肺
蘇

生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
な
ど

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部

　（
☎
４
８
２
‐
０
１
１
９
）

　
海
南
市
火
災
予
防
条
例
の
一

部
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

消
防
法
令
に
重
大
な
違
反
が
あ

る
建
物
を
公
表
す
る「
違
反
対
象

物
の
公
表
制
度
」
が
平
成
　
年
31

4
月
1
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す
。

公
表
の
対
象
　
飲
食
店
や
百
貨

店
な
ど
不
特
定
多
数
の
人
が

出
入
り
す
る
建
物
で
、
屋
内

　
平
成
　
年
住
宅
・
土
地
統
計

30

調
査
を
　
月
1
日
現
在
で
実
施

10

し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関

住
宅
・
土
地
統
計
調
査

す
る
最
も
基
本
的
で
重
要
な
調

査
で
、
全
国
約
3
7
0
万
世
帯

を
対
象
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
9
月
か
ら
　
月
に
か
け
て
、

10

統
計
調
査
員
が
調
査
書
類
を
配

布
し
ま
す
。
調
査
へ
の
回
答
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
か
、

紙
の
調
査
票
で
の
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
総
務
省
統
計
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

stat.go.jp/data/jyutaku/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　
総
務
課
統
計
係

（
☎
４
８
３
‐
８
６
０
３
）

　
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
コ
ー

　
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０
‐

７
８
‐
３
９
３
９
）

消
火
栓
設
備
・
ス
プ
リ
ン
ク

ラ
ー
設
備
・
自
動
火
災
報
知

設
備
が
未
設
置
で
あ
る
も
の

公
表
内
容
　
建
物
の
名
称
、
所

在
地
、
違
反
内
容

公
表
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
4
８
３
‐
８
７
１
１
）

消
防
法
令
違
反
対
象
物
公
表

制
度

広報かいなん ● 2018‐923

■国民健康保険税　　　　第３期　保険年金課収納係（☎４８３‐８４３５）

■介護保険料　　　　　　第３期　高齢介護課介護保険係（☎４８３‐８７６１）

■後期高齢者医療保険料　第３期　保険年金課収納係（☎４８３‐８４３５）

※納付には、便利・確実・安心な口座振替をお勧めします。

納期限のお知らせ

１０月１日㈪
納期限までの納付を

心配ごと相談
日 毎週金曜日　時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４８３‐６７７７

日 １０日㈪ ・２５日㈫ 時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター１階

　 相談室１

☎ ４９３‐２７１１

※詳細は、広報紙「かいなんし社

協」をご覧ください。

子育て何でも相談（予約制）
日 １４日㈮　　時１０時～１５時

場 市役所１階　相談室　

相 和歌山児童家庭支援センター

 きずな

☎ ４８３‐８４３０（子育て推進課）

海南医療センター医療相談

日 月～金（祝日除く）

時  ８時３０分～１７時

場 地域連携室　　☎ ４８３‐８７８５

法律（弁護士）相談（予約制）

日 １１日㈫　　時 １３時～１５時３０分

場 住民センター　　☎４８７‐１８３９

日 ２５日㈫　　時 １３時～１６時

場 市役所５階　会議室５Ｄ

☎ ４８３‐８４５４

※申込は相談日の１週間前から

（休日除く、９時～１７時）

先着１０人

教育相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時

場 市民会館　　☎ ４８２‐２５０７

日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 教育委員会　　☎ ４９２‐３３４８

障害者相談（予約制）

身体・知的

日 １２日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １２日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

相 療育センターＡＯＩ

☎ ４８３‐０４５４

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

精神

日 ２６日㈬　　時 １３時３０分～１６時

場 海南保健福祉センター

日 ２６日㈬　　時 ９時３０分～１２時

場 下津保健福祉センター

相 国保野上厚生総合病院　　

☎ ４８９‐２９０８

相 障害児者相談支援事業所らん

☎ ４８８‐６３１４

健康相談
日 ２５日㈫　　時 １４時～１５時

場 住民センター　　

※血圧測定や検尿も無料。

健康手帳持参（お持ちの人）。

☎ ４８３‐８４４１

行政相談（国）

日 １４日㈮・２８日㈮

時 １０時～１６時

場 海南保健福祉センター

日 １０日㈪

時 １３時～１６時

場 下津保健福祉センター

☎ ４８３‐８４５５（市民交流課）

市民相談・家庭児童相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時～１６時３０分

場 市役所１階　相談室・家庭児童

 相談室・母子相談室

☎ ４８３‐８４５４

生活支援相談
日 月～金（祝日除く）

時 ８時３０分～１７時１５分

場 生活支援相談窓口

（社会福祉課）

☎ ４８３‐８４３２

消費生活相談
日 月～金（祝日除く）

時 ９時３０分～１６時

場 市民交流課

☎ ４８３‐８７７７

海南保健所各種相談
健康診断書発行・エイズ検査・肝

炎ウイルス検査（以上、予約制）・

検便

日 １０日㈪

時 ９時３０分～１０時３０分(受付)

骨髄バンクドナー登録（予約制）

日 １０日㈪

時 １０時３０分～１１時３０分

こころの健康相談（予約制）

日 １２日㈬・２６日㈬  時 １３時３０分～

医療安全相談 

日 月～金（祝日除く）　☎４８２‐０６００

日…日程　時…時間　場…場所　相…相談者　☎…電話番号

※相談はすべて無料です。

相談　９月
consult information
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▼

（平成３０年７月末日現在）
人　口／５１,３５６人（男２４，１１９人　女２７，２３７人）

世帯数／２２,３３５世帯

　出生２８人　　転入８６人　　死亡５７人　　転出９０人（平成３０年７月１日～３１日）


